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१0. 199. † । 
योगदर्चनम्‌ । 


परमदंसपरित्रानकाचार्य-नारायणतीर्थ-निरतरितभ्यां 
योगसिद्धान्तचच्धिका-सृचायोधिनी- 
समास्यन्याण्याभ्यां संवलितम्‌ । 
धीमदाचार्य भ्रीवछठभाधीश्वरसेप्रदायविदुपा 
रलगोपारभद्ेने संशोधितम्‌ । 
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विक 
भु धनप थन ध भ #॥॥ ६ 
। ॥ श्रीः ^ ) 


| ~#~ 
) आनन्दवनवियोतिमुपरनोभि. सुसंस्कृता ॥ 
4 


८ सुधणीऽङ्धितभव्पामशतपत्रपरिप्फ़ता ॥ ६ ॥ | 
{ चौपम्बा-संरहतग्रन्थमासा मन्जुखद्दोाना । 

४ रत्तिमालिकुरं कुपायमन्दाऽऽमोधमेोदितम्‌ ॥ २.॥ 

६ स्तवकः-- १५९. 

रै 


व 
प दल न 9 


स्यं चोषभ्या-संसछतत्रन्यमाखायां प्रतिमासं ॒पृष्ठशतकं 
सन्द, सीसा पचषु पक.स्तवको सुद्रयित्या भकादयत। 
प्वास्मिन्‌ स्तवक प्क पय ग्रन्थो सुवते 1 ४ 
प्राचीना इुकेभाश्वासुद्धिवा मीमासवरेवान्तादिद्र्ानव्याकण्ण धम 
श्षाख्रसाहित्यदुणणाग््रन्था पवात्र सुपरिप्टत्य मुद्यन्ते 1 
कारिकणजरयग्रधानसंस्छृतपाटदशालाऽध्यापकोः पण्डिता न्य 
च शाखट्यो धिदवो् पतत्परिशोधनादिकरायेकारिणो भवन्ति 
मारतयर्ीये, ग्रहेरीयि, सिहरदवीपयासिभिश्च पतयु 


दये ापिकमप्निमं मूल्यम्‌-दराः ७ भाणकाः ८ 
५ अन्यु परातिस्तवकप्‌ ८ » १ 9 ^ 


६ प्रापणन्ययः पृश्ग्‌ नारित 1 
५) संस्काप्त्नपाटा ! मोपीनाथमदट्कृता 
(२) शब्दकोस्तुभः । भ्रोजिदीक्षितणूतः 
| 4 1 मष्कुमारिटविरचिवम्‌ ॥ 


( संस्कारः ) २. 
(व्याकरणम्‌ ) १० 
पाथसारथिमिधङ्त-न्यायरत्नाक्रयख्ययो 


९9 
य्याप्यया सहितम्‌ । समपूणैम्‌ । 
९५ मपप्योपटृदिवं दस्वघ्यम्‌ । विषितव्ोनध्र- 

क्म्‌ । भीम्छोकाचाय्णोतम्‌ । च 


प्रणीतम्‌ 1 धीनारप्यण वदान्त) ९ 

सीरथं पिरचित माष्मापा प्रकादासदितम्‌ । सं० म 

(^) क 1 श्री्रषमदेवपिरचितः सम्पूर्णः (ज्योतिषः ) १ 

५) मा्चिन्तामणिः } महरमहोषा्याय- 
भ्रीगामाभषट चि्सचेतः) तककपादः |; (भीमांसा) २ 
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क्‌ ४७ 
यागददनम्‌। 
प्रमदसपरिवानकाचार्य-नारायणतीर्थ-निमिताभ्यां 
योगसिद्धान्तचदिका-सुत्राैयोधिनी- 
समाख्यव्यारूयाभ्यां संवतम्‌ ॥ 
श्रीमदाचायै भीवहभाघपीदवरक्तप्रदाययिदुप' 
रल्ञगौपाटभदटेन संश्लोधितम्‌। 
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श्रीगणेद्ाय नमः। 


योगदङनस्‌ । 


श्रीनारायणीरथ्रिरयितः 
मूत्रर्थयोषिनीसमाख्य- 
टृत्तिपमेतम्‌ ॥ 


्रीृष्णं सचिदानन्दं नाभ्य क्रियते पया ॥ 

योगसूत्रे व्याख्यानं सङेपेण न विस्तरात्‌ ॥ १॥ 

इह खलु शुिसपतीतिदयसाचखिलवाद्सयमपिदधपमोयै- 
फाममेप्पुरुपायैचतुयेषु तावन्मोकषः प्रमदुरपार्थः । स च 
भरवणमनननिदिष्यासनसाध्यस्तत्राप्यलिलाविषृतस्यासाधारणः- 
करणीभूतस्या्द्गयोगेन भरायेण कृवटीकृतस्येतन्मताभिमतस्य 
च यथायथं मोक्षाणिमादिषिद्धये च भगवान्‌ पतञ्जलिः समाधिः 
तत्सापनाविभूिमेवल्यास्यपाद्चतषटयतपकेकाध्यायपरिमितानि 
सत्राणि चकार । तेषु च सूतेषु भगवान्‌ यादरायणो माप्य 
चकार । तदुपरि च सवैतन्त्रसवतन्वा वाचस्पतिमिभ्राष्ीकां 
चलः । तत्र भाप्ये तद्रीकायां चातिगम्भीरतवा्न सहसा पूत्राथ 
सषट्व्युखन्रषै्भिरन्येवौ चत्ारथनिङ्ासुमिरन्धुं शक्यत । 
तथाच दयुग्रहाय तानेवाभित्य सूत्राथवोधिनी दत्तिरारभ्यते । 
तत्रेदमाचं सूतरम्‌-- 

अथ योगानुशासनम्‌ | $ ॥ 

अथ-क्रब्द आरम्भाः | श्चतिमत्रेण मदलमयोजकथ ॥ 
शास्यतेऽनेनेति कासनं शचं, योमानामलुशासनं योगाुशासन- 
मू तथाच योगवादधमारभ्यत इत्यथैः ॥ १॥ 








सु्राथयोधिनीसदितम्‌। 


तत्र सम्पहावासम्भज्ञतमेदेन वध्यमाणेन द्विरिषयोगर्य 
साधारणं र्तणमाद-- 
योगश्चित्तवरत्तिनिरोधः ॥ २ ॥ 
चित्तस्य रजस्तमो्सीनां वक्ष्यमाणानां निरोधः भरतिरोम- 
प्रिणामेनोपशमो योग सत्यर्थः । अतो वक्ष्यमाणसम्मज्ञातसमापेः 
साचिकटत्तिसचेऽपि नान्याप्तिः । तत्र चित्तस्य जिगुणात्मक- 
खात्‌ ्षिप्तमूढविकिप्तेकाग्रनिरुदधरूपपश्चभूमयोऽवस्याविरोपा 
भवन्ति । त्त्र न तिष्टणायुपयोगोऽपि सु द्रमौरेवान्त्ययो; 
तत्र कषिप्तं रनस दरेकादस्थरं बदिदैवतया सुखदुःखादिविपयेषु 
मिकल्वितेएु व्ययते सितेषु च रनःमेरितं भवति 1 तच 
दैत्यदानवादीनाम्‌ । भूदं तमसं द्रेकात्‌ त्याङृत्य- 
विभागमगणस्य क्रोपादिभिरविरुदधङकत्यप्येव निरतं भवति । तच 
संदेव रक्ःपिद्नाचादीनाम्‌ । विक्षिप्तं तु सवेद्रकाद्‌ रनो- 
विशिष्टं परिहृत्य दुःखसाधनं सुखसाधनेष्वेव -शरन्दादिपु भते 
भवति । तच संदेव देयानां, रजसोऽप्यभावेन शरुद्धसत्वेद्रिकाद्‌ 
भगवद्भक्तानां देषासुरमरुष्यादीनां साच्तिकततितिशिषएमेकाप्रं 
भवति । तस्या अपि निरोधे निरुद्धं योगिनमिबे भवति । व्यक्त 
मेतदाफरे ॥२॥ 
_ नलु बदधिहसिस््भावस्य परपस्य हत्िनिरोषे करयं स्थिति" 
{त्यत्‌ आद ५ 
तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽस्थानम्‌ ॥ २ ॥ 
सदा चित्तस्य कान्तथोरभूढानीं सर्वासां रतीनां निरोध- 
स्तदा द्रष्ुधिदात्मनः स्वाभाविकं स्वषूपे स्थितिः, कुसुमापाये 


यथा स्फदिकस्य तथेत्य्ैः । पुस्पस्य चेतन्यमाप स्वभावो, न 
एत्तय ईति भवः ॥ ३ ॥ 


योगदरोनम्‌ । १। , 


नतु तरि व्युत्थाने स्वमावाच्चयुतिः स्यादित्याग्रह्याह-- 
वृच्तिसारूप्यमितरन्र ॥* ॥ 
* इतरत्र निरोधादू व्युत्थाने सति याधिच्च्त्तयः शान्ाया- 
स्तत्सारूप्यं एत्तिमदूयुद्यविषिकेन शुरुपस्य श्रान्तो दुःखीति 
एचिनादात्म्य्रम इत्यः ! अतो न खमावत्‌ मच्युतिः। 
ने हि लौदित्य्रमकाठे स्फटिकस्य स्वभावाच्ययुतिरस्तीति 
भावः निरो युक्ति्युत्याने बन्ध इति सूत्रद्यतात्प्यम्‌ ॥ ४ ॥ 
इदानीं निरोद्धव्यानां रत्तीनापमियत्तामाद्‌ - 
वृत्तय; पठ्चत्तययः क्िएटाऽङ्घि्टाः ॥ ५ ॥ 
तयपमत्ययो ऽवयववाची । एचयोऽग्रिमसू्रोक्ताः । पमाणा- 
देयः पश्च दत्तिविरोपा हततिसमूरस्याययव्िनोऽबयवा इत्यर्थः । 
प्रञचावयवा यासां ताः पश्ठतय्यः । तातां हानेपादानषिद्धये 
मेदमाद्‌ ॥ हिष्ठा अष्टा इति ॥ रगादिङेशानां हेतवः । 
छट न्धफाः । सर्वो दि जन्तुः परपाणादिहततिभित्तताेषु 
रागादिना क तवां सुखादिना वद्छते । अचिरा मोक्षफलाः 
रेदामाशषन्य आत्मगोचरा इत्यथैः ॥ ५॥ 
ताणएव परीरदिशति- 
भ्रमाणविपययविकस्पनिद्रास्मृतयः ॥ ६ ॥ 
सतोऽन्यः दतिरनास्तीति उदेशसूस्य फलम्‌ ॥ ६ ॥ 
मत्र प्रमाण्ट्वि विमजते-- 
अत्यक्षानुमानागमाः भमाणानि ॥ ० ॥ 
अरण्येव ममाणानीवि भावः ! तच मानसामान्यलक्षण- 
मविसेवादि व्रानम्‌। तत्रापीन्द्ियभणालछिकंया चित्तय वाश्वस्तूप- 
गाह्‌ परदविपया सामान्यविवपात्मनोऽयस्य विक्चपागधारण- 


ध सुताधयोधिनीसदितम्‌। 


भधाना इतिः परयपतममाणम्‌ । गहीतरवन्याछिदगािङ्िनि 
सामान्यासनाऽध्यदसायोऽनुमानम्‌ । आप्षययनपागमः ॥ ७ ॥ 
पिपर तक्षयति- 
विषयो मिष्याचानमतदरूपप्रतिम्‌ ॥ ८ ॥ 
अतदूपमतषठ दे सवामिपये स्जन्यमतिषाशलयं वापाविरो- 
घीष यावत्‌ । पिकल्येऽपिव्यािवारणाय भिध्याङ्नानपदम्‌ ॥८॥ 
पिकं रक्षयति- 
शब्दज्ञानानुपाती वस्तुशून्यो विकसः || ‰ ॥ 


नरदृङ्गादिधवणानन्तरं भयन्ती निषिपया तिर्या सा 
विकर्ष इत्यथैः । वस्तुखन्यतानायं भपाणे, व्यबदारदेहलाच 
न विपैयः॥ ९॥ 

निद्र रक्षयति- 


अभावप्रत्ययालभ्बना चृत्तिनिदरा ॥ १० ॥ 


फार प्रत्याययति जनयतीति भत्ययो दतः 1 जाग्रत्यप्र- 
इसीनामभामे दतुस्तम आलम्बनं विषयो यस्याः सा इत्ति- 
निद्रा अस्याः सुखमदमस्वाप्सं, न करिञिद्षेदिपमिति पुपुप्त्य- 
नन्तरं जागरे समतिदैनाद्‌ । स्मूतेधायुभवन्यपिरेकेणालुपपरे- 
रैत्तितम्‌ \ दसिरब्दोचारणं तु ज्ञानसामान्पाभावो निद्रेति 
ताकिकस्वीकृतनिरासा्े, भाष्यकृद्िसतु व्याख्यातम्‌ । सा तु 
प्रवे मत्यवमशत्‌ मस्ययगरिदेप एव । कथमितिेदुच्यते । 
सुलमस्वापते मसन्न मे मनः भता म विश्ारदीकरोपि । दुःखमद्‌- 
मस््ाप्से रलानं मे मनो श्रम॒त्यनवस्यिते, गदं मूढोऽद्मस्वाप्सं 
गुरूणि मेऽङ्गानि छान्तं मे चित्तम्‌ अरं घुपिततमिव मदती- 
ति1 स खद्वयं प्रदस्य मत्यवमरों न स्याद्‌ असति भत्यया- 


योगददानम्‌ । १। ध 


भतुभवे, तदा्निताः स्तय तद्विषया न स्युः1 तस्त्र मत्यय- 
विशेपो निद्रा । सा च समाधावितरमत्ययव्निरोदधव्येति । नच 
भस्यकारविरोधाद्‌ एत्तिकारव्याल्यानं विरुद्धमिति राम्‌ । 
दततिफारस्य पसिद्धावस्याच्याभिपायाद्‌ । भाष्यकारस्य ठ 
अवस्यावरयस्याऽ्येककावस्यत्रैपिष्यद्रीराराभिमायत्वान पि- 
रोधः॥ १० 7 

सृतिं लक्षयति-- 

अनुभूत्िपयाऽसंपरमोपः दतिः ॥ ११ ॥ 

असममोपोऽधिकामग्रहः । अतुमूतप्रह इति यावत्‌ । सा 
स्यृतिरित्यथः । ननु सखकरे गजवैशि्टयमननुभूतमपि स्र 
सपर्यत इतिच ! तस्य विपैयत्वादेति मावः ॥ ११ ॥ 

आसां चीनां निरोषोपायमादह-- 

अभ्यासिराग्याम्यां तन्निरोधः ॥ १२ ॥ 

तत्र सेसारसागराभियुख्या पिपयभूमिगायाभिनतेः पर- 
बाहो वैराग्येण भज्यते । तसमवादमते निद्रा स्यात्‌ । त्यय 
अभ्यासो विहितः! तेन छययिक्षेपमबाहो भज्यते । अतो दावे- 
योक्तौ ॥ १२ ॥ 

अभ्यासस्वरूपपाह--- 

तन्न स्थितौ यन्नोऽभ्यास्तः ॥ १३ ॥ 

तत्न तयोर्ये रजस्तमोत्तिश्ल्यस्य चित्तस्य एकाग्रता 
हितिः । तस्यां कर्याणि यमनियमादीनि । तद्विपयकः भरयनो- 
अचु्ठानमभ्यास इत्यथः ॥ ९३ 1 


नन्यनादिमवकूराजसतामसचितंस्कारैिरोधिमिःकण्ठितो- 
उभयासो न स्थितौ कर्पते इत्यत आद्‌ 
र 


| सत्रा यधोधिनौसदितम्‌। 


स तु दीधकालनैरन्तथसेस्कारतेवितो टटभूमिः ॥१४॥ 
तुशब्दः शङा्यारृत्यषैः। सः अभ्यासो दीर्वैकारनैरनतर्येण 
्रह्मवयेशरद्धारूपसेस्करिण च सेवितो च्डभूमिः दृ॑स्कारः । स 
्ुतयानसैस्कारैनीभि भूयते, किन्तु स्थितिसमर्यो भवीत्यय,॥ १४ 
्ैराग्यसरूपमाह-- 
दृष्नु्रविकविपयवितृप्स्य वक्षीकारसं्यिरप्यम्‌॥ १५ 
दए सूत्यनपानादिषु एवमलुश्रयो वेदस्तदक्तेषु आलुध- 
विकेषु स्वरगाणिपादिषु पूवक्ताभ्यासेन साक्षात्कारादि्ण- 
स्योपकषाुद्धिैभीकारसंशञा वेराग्यामित्यथः | त्च भूमिफाजय- 
फेण र्धुं शक्यते ॥ 
तद्तम्‌-- 
वैराग्यमाचं यतमानसंह 
क्वचिद्रिएगो व्यतिरेकसंजकः । 
पकेन्द्ियाख्यं हदि रागसैक्मयं 
तस्पाप्यभावस्तु वुशरीकृता्यम्‌ , इति ॥ 
तत्र स्वीषृतविपयान्‌ सन्त्यक्तुमदक्नुवतोऽपि समनिच्छा- 
स्यागेनाचम्‌ । ततोऽपि पिषयाणां पथ्ये भियवस्तुरावण्यादि- 
स्यतिरेकेणाऽपि एचिद्िषीयम्‌ । तथा रत्तावपि मनसि राग- 
शैयिरयेन या्ेन्रैरेव सेवनं तृषीयम्‌। तत्राप्यौदासीन्यं चतुर्थ- 
भत्यः ॥ १५१ 
अपरं वैराग्यमुक्त्वा परं वैराग्यमाद्‌-- 
तस्म पुरुपस्यतेगुणवैतृष्ण्यस्‌ ॥ १६ ॥ 
तत बीकारसंहञके वैराग्ये जाते सति संमङ्गातमभाषेन 
पुरस्य या ख्यातिः मधानाद्विषक्तस्य यः साकषास्कार उच्यते 


योगद्शनम्‌ । १। छ 
मदभ्यासादशेषरुणत्रयग्पवहारेषु ण्यम्‌ । तष्णाधिरोधिनी 


भधति तत्परं श्रष्टंफरभूतं त्परिपाका- 
खिचोपश्मपरिपाकस्ततोऽविटम्बेन कैवटयमित्ययेः ॥ १६ ॥ 
इदानीं चतुर्विधं संमन्नातं दर्बयति- 


वितकोविचाराऽएनन्दाऽपिमितानुगमात्‌ संप्रज्ञातः ॥१५ 

प्यूप्ताक्तात्छारे रित्कः । सृष्पतानात्छाये ध्यानेन 
स्थूलकारणपथ्चतन्मघ्रापिपयको विचारः 1 शद्ियाणामस्यूक 
स्पेऽपि मकाशकलवेन सास्विकरूपत्वाततेषां ध्यानेन साक्षात्कार 
आनन्दः । तेषा कारणं बुद्धिः । सा ग्ररीनैकीभरूताऽपिमतेत्युच्य- 

। तद्विप्यकसषालात्कायोऽ्मिता । अव्र स्थूलं हप च ग्राह, 

ग्राहकराणीन्धियाणि, गहीताऽस्मिता ! तेषु ध्यानपरिपाकः सम~ 
कातो योगः । स वतैः स्वरूपैरलुगमा्तुर्विधः साधित 
मत्मादिः ॥ १७ ॥ 

अधुना सोपायमसंमत्नातमाह-- 

विरमश्रययाम्यासपूवैः संस्कारशेषोऽन्यः ॥ १८ ॥ 

ृत्तीनापमावो पिरामः 1 तस्य मत्ययः कारणं वैराग्यं, 
तदभ्पासः पष उपाया यस्य स तथा| अनन पदन युक्ताज्न्यः 
असंमङ्ञातः । परं वैराग्यं सेभ्ातरेपानभिभूय स्वसैस्कारं शेष- 
यत्ति स निर्वीनः समाधिः कर्मपीजाभावाद्‌ ॥ १८ ॥ 

अयमसंपङ्ातो द्विविधः, मवम्रत्यय उपायमरययश | तत्र 
यृपुष्ुमिैयं भवपत्ययमाह-- 

भवप्रत्ययो ब्रिेहप्रकुतिखयानामे ॥ १९ ॥ 

मूतेन्ध्ियाणामन्यतरस्मिन्‌ भावनया देहपातानन्तरं भूतेन्धि- 

येषु छीना भासशोगिवखोममेदोऽस्थिमन्जारूपपादकरिषेह्‌- 


८ सुद्रा्धवोधिनैसदितम्‌। 


शून्या पिरय; 1 अव्यक्तपदददयरप्चत्परेषु तिप" 
कारणेषु रीना; भदतिखया जीवाःतेपा चितं संस्कारम्‌" 
पित्यसषद्गातः 1 स हु भवप्रत्ययः । भवन्ति जायन्तेऽस्यामिति 
अनात्मन्यासमबुदिः । स पत्ययो देतुयस्प स तथाऽबिव्रापूटो- 
ऽयं पोगोऽतो देयः । अत एवोक्तं वायुडुरणे-- 
दृकषमन्वन्तराणीह्‌ तिषन्तीन्द्रियचिन्तका । 
भौतिका इतं पूणं दघं त्रायिमानिफाः ॥ 
वौदधा दशसदृस्ाणि तिष्ठन्ति विगतज्वराः । 
पूण शतस तु ति्टनत्यव्यक्तयिन्तराः ॥ 
परपं निशुणं माप्य काटसंख्या म मिद्यते, इति ॥ १९॥ 
अघुना युगु्णायुपादेयं दितीयमाद-- 
्रदवीभस्पेतिसमाभिपरक्ञपूवक इतरपाम्‌ ॥ २०॥ 
पुरूपगोचरा साखिकी श्रद्धा । तया वीर्य भ्यत्रौ जायते 
तेन यमनिवमप्रम्परया स्पतिध्यीनम्‌ । तेन समाधिः तेन परहा 
पुरूपगोघरख्यात्यभ्यासः सेभङ्ातः 1 ततः परैराग्यादसंभङ्ञातः। 
इतरेषा पूषैषिलक्षणानां शणं भवतीत्यैः !॥ २० ॥ 
तत्र भङ्ञाता उपाया मृदुमध्यापिमान्राचिषिधाः । तथाच 
योगिनोऽपि त्रयः} एदूपायो, मध्योपायोऽयिमामरोपायषेति 1 
तत्र मृदूपायोऽपि व्रिविधः । मृदुवेगो, मध्यमेगस्तीघ्संवेगधरेति 
तत्र सीत्रसंवेगस्व क्षिपं समाधिमाद्‌-- 
तीत्रसतवेगानामासन्नः ॥ २१ ॥ 
समाधिलाभः । सदेगो वेरण्यम्‌ । अथवा वैराग्वाचुङूट- 
करियादेदतरः सरकार उत्कटमैरण्यमिति यावत्‌। येाषुपाया- 


शधापिमा्राप्तेषां योगिनामासन्नः समाधिरसपातः 1 ततो मोर 
इत्यथै; 11 २१ ॥ 


योगद्धीनम्‌। १। ९ 


मदुमध्यापरिमात्रलात्तत$पि विशेषः ॥ २२॥ 
तीवरसंवेगस्यापि मृदुमध्याधिमात्रला्ततो मृदुतीव्रसषवेगस्य 
योगिन आसनात्‌ समाप्मध्यतीवरसंवेगश्यासतनतरस्ततोऽप्याधि- 
मावतीनिगस्यासन्तमः समाधिाम इति विष इतयरथःा२२॥ 
दूदानीमेतदुपायाद्विरक्षणष्पायान्तरमाह - 
ईश्वरप्रणिधानादा ॥ २३ ॥ 
ईशर कायिकाद्राचनिकान्मानसात्‌ भरणिधानादु क्तिषि- 
शेपादासन्नवमः समाधिकामःवारव्दो भक्तिविकलपा्थः॥२३॥ 
इ्वरस्य स्वरूपमाद-- 
छेशकरमविपाकाशयरपरागृष्टः पुरपविकेष ई्श्वरः॥२४॥ 


छ्िदयन्तीति केशा अविद्यादयः पश्च । कर घमौधर्मो । 
तयोः कलं विपाकः । फलालुकलाः संस्कारा आग्रयाः। मनस्या- 
रत शति वयतप तैः ेशादिभिः फाठत्रवेऽवसंबन्धः धुर 
ईष्वरः । वित्पदेन वस्तुतः काठ्रयासंबन्ध्जयिभ्यो व्पाहत्तिः 
कृता ॥ 

अनर माप्यमू 1 व्यमाणा अविचाद्यः केशाः, इश्ला- 
ङकषरानि कमौणि, तत्फलं विपाकः, तदुगुणा वाना जाशयाः 
ते च मनसि वमाना अपि घुरूपे व्यपदिश्यन्ते । स दितः 
सकरस्य भोक्तेति । यथा नयः पराजयो बा योषु वर्ेमानः 
स्वामिनि च्यपदिशयते। यो दनेन भोगेनापरागष्टः स पुषपविशेष 
र इति । कैवस्पं माक्ास्तदिं सन्वि च वहवः केवलिनः। ते 
हि ग्रीणि बन्धनानि छित्वा कैवस्यं माः } ईभ्वरस्य च तर्ष 
बन्धो न भूतो न भावी। यया सक्तस्य परवा बन्धकोटिःमन्नायते, 
नैवमीरवरसय । यथा मकृतिलीनस्योत्तरा यन्धकोटिः सम्भा- 


१० सूप्राथवोधिनीसदितम्‌। 


व्यते । स॒ तु सदैव शुक्तः सदषेदयर इति । योऽसौ परृषटसलो- 
पादानादीश्वरस्य शाश्यतिकः उत्स्पैः सं पिं सनिमिचः, आतत. 
सिन्निर्मिमित्त इति ॥ तस्य शां निमित्तम्‌ ॥ दद्धं एनः 
पिभिपिलम ।प्रकृटसवनिभिम्‌॥एतयोः शासोलयोररवर- 
हवे वुैमानयोरनादिसम्बन्यः । तस्मदेतद्धयति सदवेदयरः 
सदेव युक्त इति । तथैतस्य साम्यातिययविनिर्युक्तम्‌ । न 
तादय यौन्तरेण तदतिशग्यते । यदेवातिश्ायेतै तस्पदेव तद्‌ 
स्यात्‌ । तस्माय काष्टााषदपर्मस्य स इरः 1 न च तत्स 
मानमेरवर्यमसि । कस्मात्‌ सः। तुल्ययोरेकस्मिन युगपतकामिते 
ऽयं नवगिदमस्तु पुराणामिदपस्त्विति एकस्य सिद्धावितरस्य भ्रा 
काम्यविातादूनलं भरतकतम्‌ । योध तुरपयोयुगपत्कामिताै- 
माहिनौस्ति । अर्थस्य विरुदवतवाद्‌ । तस्मायस्य साम्याति- 
श्रयविनिषक्तमेश्व्य स ईयर । स च पुरुषविशेष इति ॥२४॥ 
तस्य सर्वततेष्नुमानमाद-- 


तत्र निरतिशय सथक्षवीजप्‌ ॥ २५॥ 


तेन वरे निरतिशयं स्ङ्गतवयीजं श्ापकाभित्यभैः । तथा- 
चायं पयोगः । अस्मदादीना क्ञानं निरतिशयज्तनेनाऽविनाभूतं, 
सातिशयत्वाद्‌, यत्‌ सातिरय तत्‌ समानजातीयेन निरािशषयेन 
युक्तम्‌ । यथा कुम्मपरिमाणं विशरुपरिमाणेन । तथाच निरति- 
शयं जञानं सर्वशत्वमन्तरा नोपपयते इति सिद्ध स्व्तवम्‌ । त्य 
जीवे बाभादितरस्मन्‌ करपना स्याद्‌ । तदपेक्षया श्रुतिषिदधानां 
दिवनारायणादीनाष्ुपाथिभेदेन भिजरयेनावगम्यमानाना कट्पनं 
साधीय इति दिक्‌॥ २५१५ 

तस्थ भगवतो बरद्यादिभ्यो भेदमाद्‌-- 


योगददीनम्‌ 1 १। ११ 


स पूत्रेषमपि गरुः काटेनानवच्छदात्‌ ॥ २६ ॥ 
स ह्वरः पूर्वपा स्गादादुल्ानां हिरप्यगभौदीनां कार- 
प्रिर्छि्रानां युरुधैमीथकाममोननोपदेष्टा । काटेनानवच्छेदात्‌ । 
अनाधनन्तत्वादित्यर्थः ॥ २६ ॥ 
इदमा परमेदवरं निरूप्य तसणिधानं वक्तुं रहस्यमाह- 
तस्य वाचकः प्रणवः ॥ २४ ॥ 
तस्येश्वरस्य । भरणय अन्भारः ॥ २७ ॥ 
एवं वाचकुक्टया परणिधानमाद-- 
तजपस्तदथभावनम्‌ ॥ २८ ॥ 
तस्य प्रणवस्य जपः प्रणवाभिधेयस्येशवरस्य मावनम्‌ । एवं 
प्रणवं जपतस्तदर्थं च भावयतशित्तमेफाग्ं भवति ॥ २८ ॥ 
समाधिलामरूपफरदुक्त्वा फान्तरमपि तदसुयुणमाह- 
ततः प्र्यकचेतनाधिगमोऽप्यन्तरायाभावश्च ॥ २९॥ 
परतीपं विपरीतमश्वति जानातीति भत्यग्‌ श्रान्त इत्यथः 
अनेनेखवराद्ेद्‌ उक्तः । मत्यक््‌ चासौ चेतनश्च तस्याधिगमः 
पाक्षात्कारस्ततः भ्रणिधानाद्धवात । अपचान्तरायाणामभावा 
भेवति ॥ २९ ॥ 
अन्तरायानाद-- 
व्याधिस्यानसंशयप्रमादारस्याविरातिभ्नान्तिदशना- 
ऽङब्धभूमिकल्वानवस्थितस्वानि चित्तविक्षिप- 
स्तेऽन्तरायाः ॥ ३० ॥ 
ये चित्तं योगाद्विक्षिपान्त त विक्षिषा योगस्यान्तराया वत्रा 
मद | त्र वातादीनामिन्द्ियाणां च वपम्यं व्याधिः । स्त्यानं 


१२ सूयाथवोधिनीसदितम्‌। 


चिचरघुतेऽपि कर्मान्ता । संशयः सिद्धति न येति । ममाटो 
योगद्भनामननषटनटक्षणः । आलस्यं चित्तस्य गुरुत्वादमद- 
ततिः । अबिरतिविपयतप्णा  ्ान्तिद्रीनम्‌ पएककोिविपर्ययः। 
अलऽभूमिक्वं सपराधिभूम्यलामः । मधुमत्यादयः समापि- 
भूपयो यक्ष्यन्ते । अनवस्थितत्वं नाम रब्धायां भूप चित्तस्या- 
ऽस्थिरलम्‌ । पूभूमौ स्थिरं दि चित्तम्‌ त्तरभूपरं जयेत्‌ । त 
स्परादस्थिरलवं दोपः ॥ ३० ४ 
नकेवपेते योगनाशकाः) किन्तु दुःखादीनपि कर्नतीत्याह- 
द्.खदौमैनस्या्गमेजयतश्वासप्रर्यासा 
्रिक्षेपतहमुव. ॥ ३१ ॥ 
दुःखं शारीरं कामजं मानं व्याघ्रादिजमाधिभोतिकम्‌ । 
ग्रहपीदादिनमाधिदेमिकम्‌ । दौयैनस्यमिच्बिातात्‌ । सोभो 
मनि  अद्रमेजयतो भावोऽगमेनयत्वम्‌ । अद्रानां कम्प इत्य- 
यैः। अनिष्कृत प्राणो यद्‌ वाहं बायुमन्तःपयेशयति स श्वासः 
समाध्यङ्गरेचकविरोधीत्य्थः । एवमनिच्छतः कोष्ठस्यस्य 
चायोवैिमनं भश्वासः पूरफविरोधात्‌ । एतरथिेपैः सह भव 
म्तीत्यर्थः | ३१ ॥ 
शुशवरपरणिधानादेतेपामभाव इत्युक्तयुपसहरति- 
तस्तिपेवाथेमेकत्तच्चाम्पास ॥ ३२ ॥ 


बिकेपणा नासायैमकतत्वाभ्यासोऽभिमतध्यानं कार्मपि- 
त्यथैः।॥ ३२९१ 


तस्य विचस्याूवादेमल्वतो योगासम्भवात्तन्मयनिरा- 
सोपायपाद्- 


मेवीकसुणामुवितोपक्षाणां सुखदुःलपुष्यापण्यव्रिपयाणा 


थोगददीनम्‌ । १। (५ 


सावनातथित्तध्रसादनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

_ चती सषु मरवा । दिषु कर्णा दया । ुष्णरततषु 
हो मुदितम्‌ । अपुण्य्षग्दितपापादिके उपेक्षां भावयेत्‌ । तवा 
छया चिचतस्य भसादनं भवति । सुखादिषु यथाक्रमदुक्तमावन- 
या साखिको धर्मो जायते । तेन च शुकेन धर्मेण चित्तं परप 
भति । प्रसन्ने च स्थितिपदं लभेते ॥ ३६॥ 

एवे भेत्यादिभावनया भससस्य चित्तस्य स्थतयुपायानाद- 
च्छर्दनविधारणाम्यां वा प्राणस्य ॥ ३४ ॥ 
नासिकाघुखभ्यां भराणस्य मच्छधैनं रेचनम्‌ । रचितस्य 
भाणस्य वदिरिव विधारणं कुम्भकम्‌ । यथाशक्ति ताभ्यामेकव 
रक्ष्ये विच स्थितिं कभते । भाणनये चिचजयस्तयोरविभागाव्‌ 
भणायामस्प सरपपापनाशकलात्‌ पानि वि स्थरं 
भवति । वाशब्दो वक्ष्पमाणोपायविकस्पा्ः ॥ ३४ ॥ 
उपायान्तरमाह-- 
विषयवती वा प्रद़त्तिरसन्ना मनसः 
स्थितिनिबन्धनी ॥ ३५ ॥ 
नासाग्रे चित्तस्य सैयमादिव्यगन्धसाक्षा्तारो भवति । 
एवं रसनादावपि ज्ञेयम्‌ । ताः संविदो विषयवत्यः प्रत्तयः 
शीवरुतपन्नाः सत्यो विद्वासयुत्यायेवराचतिषपमे र्ये मनसः 
स्थितिं निवधनन्तीत्व्यः । तथाच बाद्चीयानुभवविरेषे जाते 
शद्धा योगी यः कोऽपि मवर्च॑त इति भावः ॥ ३५ ॥ 
त्रि्ोका वा अ्योतिप्मती ॥ ३६ ॥ 
अष्टदरुध्यानादिक्रमेण मनतः संयमाञ्ञ्योततिःस्वरूपास्म- 
द 


1) सुथा्धवोधिनीसदितम्‌। 


दविपया ज्योतिप्मती विरोक दुःतराहिता संविदुतययते सा 
भनसः स्थितिहेतुरितय्ः ॥ ३६ ॥ 
वीतरागव्रिपयं चा चित्तम्‌ } ३४] । 
यीतरगं यित परितयक्तविपयाभिकापमित्यथः । तद्विषयं 
ह पामां योगिनयितं स्थितिपदं भाभोतीत्वर्थः २७ ॥ 
स्यश्ननिद्राक्तानारम्बनं चा ॥ ३८ ॥ 
अत्र हानराब्दो तेयपरः ॥ स्वप्ने भगवतो यद्र भगवतो- 
ऽत्यन्वमियमाराधय्ेव भरबुद्सततरै चित्तं धारयेत्‌ । निद्रायां 
च॒ परौ यद्‌ सुं तव धास्ये । एव॑ खप्ननिद्रान्ते सालम्बनं 
चिच स्थति भाप्नोतीत्य्ः ॥ ३८ ॥ 
यथामिमततष्यानाहा ॥ ३९ ॥ 
किं बहुना, ङृष्णादिरूपं यदेवे तदेव ध्यायेत्‌। त ठन्ध- 
स्ित्िकमन्यत्रापि रभते ॥ ३९ ॥ 
चित्तस्थितिजयस्य ज्नापकमाद-- 
परमाणुपरममहचान्तोऽस्य वदीकारः ॥ ४० ॥ 


अस्व सृस्मे निविकमानस्य वक्षीकारोऽमतियातः । स एव 
कञापकमित्य्ैः | ५० ॥ 


सम्पकषातयोगस्य विपयं स्वरूपं च निदिदति-- 
कषीणटृर्तरभिजातस्येव मेदीतृग्रहणम्राह्यपु 
तदस्थतदञ्जनता समापत्तिः ॥ ४१ ॥ 
अब्र पाठक्रमादर्थक्रमो वरीयान्‌। तयाचाभ्यासर्वरागयार््या 
प्ीणरजस्तमोदततिकस्य ग्रहग्रहणग्रहीदृषु तस्स्यस्य तदुपरक्तस्य 
तदञ्धनता स्वरूपत्यागेन तचदरपता तस्या; सम्यगापत्तिःसम्भत्नात 
इत्यथैः ! स च वितफौदिषिपयभेदाचतुषिधः । तत्र द्छन्तमा॥। 


सोगद्धौनम्‌ । १। शध 


अभिजातस्य स्वच्छस्य मणेभैपाकुयुमादुपरक्तस्य स्वपामि 
भगेन रक्तायाकारता यथा भवति तयेत्यर्थः 1 ४१ ॥ 
सोऽपि समगत समितवंनिवितकषसमियारानिगषारभेदै 


भृतु । तत्र समितकौयाः खरूपमाद-- 
तत्र शदुधञानविकटैः सङ्गा सवरितकौ ॥ ४२ ॥ 
क त्र तासु मध्ये सदितका समापसिरेषा रेया । तथाहि । 
ते शब्दार्थल्ञानानि ब्रीण्यभिन्नानि । तब गौरितवेको 
विकरः] अयं हि मौरित्युपा्योर्थज्ञानयोः शृ्दाभेद्विपयकः 
तथा समापित शन्दा्यत्ानमिकरयैः सदा तैस्तस्या मवति। 
िकरपत्वाविरेषात्‌ ।॥ ४२ ॥ 

निर्वितर्कामार-- 

स्मृतिपरिङुधौ तरूपदून्येवायेम प्रानिभीसा 
नि्ितर्का ॥ ४३ ॥ 

गवादिशब्दानां सद्धेतौ विकल्ितेष्येव लोके शते । त- 
स्य स्मृत्वा शाब्दज्ञाने परारथानुमिति विकरप जायते । 
तत्र स्मृतिपरिण्द्धौ सत्याम्‌ अरथमात्रतातवर्थवता चिचेनार्थमाचा- 


=, 


ऽवभासाद्‌ । सद्वतसयृतेसत्यागे सति सविकरपतयागादथमात्- 
मविकल्पितार्पं यद्रा तत्छरूपेणेव निर्मासमाना निवितकं 
समापरतिरित्यथैः ॥ ४२ ॥ 
एतथैव सविचारा नित्रिचार च सृष्मविपया 
व्याख्याता ॥ ४४ ॥ ५ 

विसि स्ववाचकब्दहानाम्यासभेदन विस्र ¶ १ 
समापाततः सा सविचारतयुचयते । पष्येव विशेषणप्रनपषु श्र¢- 
मूतरेए या समापत्तिः सा निर्विचारेति मावः ॥ ४४ ॥ 


१६ सूत्रा्थयोधिनीसष्ितम्‌। 


नसु विम्या अ्रा्समापरेः परमायुप्येवायसानम्‌ १ नेत्पाई- 
सूषमविपयलं चरिङ्गपयेवसानम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अस्याः समापतत छ्ममिपयतम्‌ रिद मभानेपयैवस्य- 
ति} भधानं पिरय म गच्छतीत्यद््नषुच्यते । परुषस्य सव 
ऽपिअरुपादानत्वाद्‌भधानपयैन्तमेव समापत्तिरिति सिद्धम्‌॥५५॥ 
एवं स्यू षषम च गरे चतप्तः समापत्तय उक्ताः । स" 
म्मरति तातां सम्मक्ञाततषुपसंहरति- 
ता एव सवीजः समाधिः ॥ ४६॥ 
्रहणग्रदीमोरपि सविकरपत्वनिर्विकरपत्वभेदेन सानन्दा 
आनन्दमात्र सास्मिता असितामातरा चेति चतघ्ठः समापचयो 
भन्ति उक्तन्पापसाम्यात्‌  पएवपषटसमाप्चयो पास्ता एव स 
वनः समाधिः सम्भङ्नातः । यिवेकर्यात्यभावेन बन्धवीन- 
स्वात्‌ सवीनतं द्रष्टव्यम्‌ | ४६ ॥ 
तत्र निविचारसमापएचेः फरतोऽतिदयमाह- 
निश्रिचासैशारयेऽध्यातप्रसादः ॥ ७ ॥ 
रजस्तमोमखापेतस्य सपरज्ञादस्य अन्तःकरणस्य यो निर्वि 
चारः ुषमयस्तुविपयकनिर्धिकरपकसमाधिस्तस्य वैगारये भवाई- 


सूपपायये सति अध्यारप्रसादोऽत्यन्तपत्वोद्रेको भवतीत्य्भ।।४७॥ 
तत्फरपाह्-- 


\ 


ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ ४८ ॥ 
कतर ऋतं सत्यमेव शरहाति भरहायते। तथाच निरोधसमाभि- 
सर्पस्य योगस्य पष्यविेषदवारा यथा्भत्यकषहेतुत्वमितिभावः।॥४८ 
अत एष्‌ तस्य वलृ्तमाभ्यो बिषयतो विगरेपमाद- 


योगदानम्‌ 1 १1 १७ 
रुतानुमानभक्ञाभ्यामन्यविपया वरिेपार्थलात्‌ ॥ ४९॥ 


„, श्दालुपानयोः पदार्थतावच्छेदकन्यापकतावच्छेदकटुरस्का- 
रणव हानजनकलात्द्रदणायोर्यविरेपविपयकत्वादिति यावत्‌ 

बेदानतिनसतु ब्दस्य पदार्थवावचछेदवसुरकारेणेव हान 
जनकले मानाभावः । तयाच शब्दस्य बिपयस्तच्छक्यो त्क्य 
थ ग्राह्यः । तेन च बाद्यणकब्दरुष्तवेऽपि न क्षतिः । तथा- 
चे पहावावया्ोधमयोनकीभूताऽवान्तरवाकयस्यपदजन्यस्यृति- 
कारणीभूतानुभवजनकत्वम्‌ असम्पहञातयोगस्य स्वनन्यधपै- 
रेति न कोऽपि विरोधो, न वा मदावाक्याथैवोधादुपप्ति- 
सपीति भाव इति प्राहुः । यथाच पदाधैतावच्छेदफषुरस्कारेणैव 
ज्ञानजनकत्वनियमामावस्तथाव्यक्तमाकर इति दिक. ॥ ४९ ॥ 

नन्वनादिना शृब्दादिविपयभोगसंस्कारेणातिवषटीयसाः 
अभिहता समाधिमद्ा न स्थितिं रमेत इत्यव आद 

तजः संस्कारोऽन्यसेस्कारपतिवन्धी ॥ ५०॥ 

निविचारसमाधिम्ञाजन्यः संस्कारो व्युत्यानरसंस्कारस्य 
अिषन्धो वाधक इत्यरथः । कथमेतदितिचेद्‌ । महास॑स्कारस्य 
त्वसंसपर्धित्वादिति ध्येयम्‌ ॥ ५० ॥ 

नु संमज्ञाततेस्कारपरवरु चिच ततमहञापरस्परामे जनये- 
द्‌ । तथाच कयं नि्वीजसमापिं ङर्यीद्‌ तत्राह-- 
तश्यापि निरोधे सपरदत्तिनियेधानि्बीजःसमाधिः॥५१॥ 

इति समाधिपादः समाप्तः ॥ १ ॥ 

भुरपरपात्यनन्तरं परवैराण्यसंस्कारभचयेन तस्य सम्मह- 

तसमाधिपतासैस्कारस्य, अपिशब्दात्‌ भन्नायाय निसेधे सति 


॥ प्रपि 


परात्पर पिते 
प्फ पपि पी मते 
परो 


गपा पतगके गां 
॥ (11||) 


योगददनम्‌। २। 
दवितीयः पादः॥ २॥ 
इतः परं दृनिनिसोधसराधनीभूताभ्यासवैराग्यसाधनीभेत-- 
पिचशादधेरिति तत्र हैतुमादौ क्रियायोगमाह-- 
तप्साघ्पायेखरपणिधानानि क्रियायोगः ॥ १ ॥ 
तपो ब्रह्मवधैगुरूसेवादि । स्वाध्यायः परणवादिपविव्राणां 
नपः, सोक्षशास्चाध्ययनं वा फलाभिसन्धिमन्तरा क्रियमाणानां 
परमेषवरे समर्पमीश्वरमणिधानम्‌ । तानि क्रियारूपो योगः, 
योगसाधनलादित्यर्षः ॥ १ ॥ 
क्रियायोगस्य फलरमाद-- 
समाधिभावनार्थः छ्िरतनूकरणाश्च ॥२॥ 
समाधिरूस्पादनं भावनं तदर्थः फं यस्य स॒ तयोक्तः । 
एव केव सत्मु समाधिन सि्छति । तस्मात्‌ कियायोगेशी- 
स्वनूङृत्य समाधि भावयति । तनुकरणं केशानां सदोद्धवतायाः 
कादाचितलसम्पादनम्‌ । वयाच ठग्यावसरः समाधिविेक- 
कानमुत्याथ सवासनमिस्याज्ञानं नाशयति ॥ > ॥ 
अथ फे ते ढेशाः कियन्तो वेत्यत आह 
अविदास्मितारागदेषामिनिवेक्ञाः देशाः ॥ ३ ॥ 
अविधत्यादि स्पष्टम्‌ ॥ ३॥ 
चतुणीमविदयाकार्यतेनाविदयात्मकत्वमाह- - 
अत्रिया तरमु प्रसु्ततनुविच्छ्निदाराणाम्‌ ॥४॥ 
उत्तरेपामस्मितादीनामविवा वरं भखवम्रूमिः। तेपामवान्तर- 
भेदभाई ॥ प्रसु्नेति ॥ भरसक्षास्तनवो पिच्छा उदाराथ । 
त बिदेदयकृतिकयानां योगिनां छेलाः मसुकताः । त्वाना 
म॒षिन शक्तिख्येणावस्थानात्‌ । ते च पुनरुद्धवन्ति ॥ करिया- 


२५ सुप्राधबोधिनोसषितम्‌। 


योगिनां तनयः। विपयसद्निनायच्छिना उदारा भवन्ति। यथा 
कंस्विद्‌ यत्र राग्वत्र कोषो विच्छिनो, राग उदारभरेति 
द्रषव्यम्‌ । उक्तं च- 
भुप्स्तवरीनानां तन्दयस्याश्च योगिनाम्‌ । 
विष्छिमोदारप्पाशच केशा विपयसङ्गिनाम्‌ , इति ॥ ४॥ 
तयाविदयारूपमाद-- 
अनियशुचिदु.खानात्मसु नितयशुचिसुखारम- 
स्यातिरत्रिया ॥ ५॥ 
अतिसतदुदिरि्ययैः ॥ ५॥ 
दग्दशनदाकतयेरेकतेवास्िता ॥ ६ ॥ 
ृफटुैने दक्पुरुषः ! दश्यत इति दीनं प्रधानम्‌ । 
श्क्तिशब्दो योग्यताथेफः । भोक्योभयत्वयोरत्यन्तविभक्तयो- 
दैश्ययोरवरियाछतैकता वादारम्यम्‌ 1 इवशब्दस्त्वहमस्मीति- 
भरवीतिकृतत्वं तादात्म्यस्य क्षापयति । साऽसिमतित्यथैः ॥ ६ ॥ 
अस्ितायाः कां रागं दुषेयति- 
सुखानुदायी रागः ॥ ७ ॥ 
सुखातुभवे सति स्मरया सुखान्तरे तर्स्ाघने वा या तृष्णा 
सा रागः । सुखमनुदेते विषयीकरोतीति युखातुरायीत्यथेः।।9॥ 
दुःखानुशयी देषः ॥ < ॥ 
एवं दुःखतत्साधनयेोयैः क्रोधः स दवष इत्यर्थः । ८ ॥ 
स्वरसवाही विदुपाऽपि तथारूढोऽभिनिवेशः ॥ ९ ॥ 
विदुषो मूखसय चायो मरणनापतः सोऽभिनिवेशः । सदा 
भूयासमिति मूखस्येव पण्डितस्यापि द्यते यतोऽतः स्वरसवारी! 


(3 च 


योगद्शनम्‌ । २। २१ 


स दृमेरपि जातप्रत्रस्य पत्यकषालुमानागमैरसम्भावितो मरण" 
जास उच्ठेदएयातमकः ूर्वजन्मादुभूतं मरणदुःखमलमापयती- 
सयः ॥ ९॥ 
अत्र पुश्वमकाराः छेका द्विषा भवन्ति । सुप्माः स्पूराय । 
विवेकहानद्ग्पाः संस्काररूपाः सृस््माः 1 क्रियायोगेन नन्ता; 
स्पृराः । तत्र सू्माणां हानोपायमाद-- 
ते प्रातिप्रसवहेयाः सूषमाः ॥ १० ॥ 
चितस्य शृत्त्यस्यासमितायां स्वमहती खयः मविमसवः। 
तेन देयाः चरमा छेशाः । परमिनाादेव तद्धमाणां संरकारा- 
णां नाश इत्यर्थ; ॥ १० ॥ 
स्यूलानां हानोपायमाह-- 
ध्यानहेयास्तदङ्त्यः ॥ ११ ॥ 
या! क्रियायोगोन विरलाः छेशादेदत्तयः स्थूलास्ताः रूपः 
ध्यानेनैव हातव्या इत्यः ।। ११॥ 
नतु तेषां कथं छेशत्वमित्याशब्ा कर्मतत्फरमूरुत्वेन वन्ध- 
कत्वात्‌ तेषां केकत्वमित्याद-- 
क्ठरामूखः करमाशो ृशदश्जन्मवेदनीयः ॥१२॥ 
अदत इत्याशयः । कमणां धमीधर्मरूपसंस्कारः । केशाः ˆ 
फामादये सूटमस्येति केवामूरः । स॒ च दविषिधः | श्जन्म- 
बेदनीयोऽ्टनन्ममेदनीयशेति हेयम्‌ ॥ १२ ॥ 
अयं कमीदायः क्षीणद्ेशानां नास्तीति पिरेपमाह-- 
सति मूख तदिपाको जाखायुर्मोगाः ॥ 9३ ॥ 
छेशषपमूले सत्येव कर्मिणो विपाकः फलं भवति । ख च 
विपाकद्धिविषः ! जातिजैन्म, देवत्वादिर्ा आयुधिरकां देद- 
॥1 


यर्‌ सूच्राधयोधिनीसदितम्‌ । 


भाणयोर्योगः } इ्यिविपयाञुभवो भोगो एख्यो, जात्यायुपी , 
तच्छेष इति भावः ॥ १३ ॥ 
अधुना जात्यादीनां हेयत्वाथं फलमाई-- 
ते हदपस्तिपफखाः यण्यापुण्यदेतुत्वात्‌ ।। १४ ॥ 
ते जन्मायुर्भोगाः पुण्यरेतुकाः सुलफला; । अपुण्यं पाप, 
तद्धतुका दुःखफङाः । अत्र भोगो विपया्ुभवः ॥। १४ ॥ 
नलु ते दुःखफखा देया भवन्तु 1 सुखफटास्तु कथं हैया 
हत्यत आद्‌-- 
प्रिणामतापसंस्कारदुःखगणदृक्तिविरोधाच 
दुःखमेव सै विवेकिनः ॥ १५ ॥ 
परिणामो भावी तापो वरैमानः, संस्कासे भूतः । एता- 
न्येव दुःखानि तैरिति षिग्रहः । तथाहि । विपयसुखात्‌ फामा- 
ऽनछो वर्धते 1 दृदधौ सत्यां काम्यााभे दुःखमवद्यं भावीति 
सुखमपि निधिं दुःखमेव । परिणामतापतस्कारैर्योगाद्‌ गुणदटसि- 
विरोधाच्च । गुणाधित्तात्यना परिणामतामापन्नानि स॒त्वरन- 
स्तमासि 1 तेषा शत्यः सुखदुःखमोहाः । तासा विरोधः पर 
स्परमभिमान्याभिभावकत्वम्‌ । तस्मादित्य्ः । तथाच भोग- 
स्मृतिसैस्कारप्रम्परया दुःखधारा विदैकिनोऽक्षिकरपस्पैव, नत 
कामिनापिति पिषेकिभिः सुखफला हेया शति सिद्धम्‌ ॥ १५॥ 
_ षदा शाखे देय हैतुमोिस्तद्धतुरिति चतुय व्युत्पादयितुं 
(वाश्षप्य इव दयात 
हेय दुःखमनागतम्‌ ॥ १६ ॥ 
अतीतस्य गवत्वाद्‌ वतेमानस्य भेगिनैव स्षयादनागतमेव 
देषपरिस्ययैः ॥ १६ ॥ 


योगददरीनम्‌। २। २३ 


' हेयतुमाद-- 
दृष्डवेययोः सयोगो दैयहेतुः ॥ १४ ॥ 

टक्‌ पुरुपः, दर्यं बुद्धितचम्‌ । तयोः संयोगोऽभेदभ्रान्ति 
स्पोऽबिघाकस्पिो द्यस्य दुःखस्य देतुरित्ययैः ॥ १७ ॥ 

द्दयं प्पश्चयति-- 

परकाशक्रियास्थििशीलं भूतेन्द्ियासमकं 
भोगापवरगौरथं ददयम्‌ ॥ १८ ॥ 

कादशं स॑, कियाद्ीरं रनः । स्थितिः प्रकाशक 
यो; यविवन्धष्तच्ीरं तमः। तदिद गुणत्रयं स्वस्वकार्ये मियः- 
सहायपथिवेकिभोग्यं त्याज्यं प्रस्पराध्रयं परस्पराभि भावकं 
सहः परस्पराऽदिभागदुीनभेदं भधानशव्दथास्यं भूतन््िया- 
ऽऽत्मकम्‌ । भूतानि स्यूटसष्ष्माणि इन्दियाणि ज्ञानकरमेन्धियाणि 
एव मरनोबुखयदङ्काराणि विष्यन्तःकरणान्यात्माभिन्नः परिणामो 
यस्य तद्धेगाऽपवगौर्थं भोगो क्षमयोजनकं ददयमित्यर्थः ॥१८॥ 

एतेषां गुणानां परिणामं विभज्य ददीयति-- 
वि्ेपाविेषटिद्गमात्रािङ्गानि गुणपत्रीणि ॥ १९ ॥ 

वियन्त इति विकेपा व्यारत्ताः पोडविकासाः । प्च 
भूतानि दतरनद्ियाणि एकादसं भनेत्येते पोडश विकारा एवः 
न तव्वान्तसयकृतयः ! एतेषां निकारार्णा तयो बुदधर्बिकृतयः 
प्टाविरेपाः पश्चतन्पा्रादद्राः 1 लिङ्गमात्रं महत्त्वम्‌ । यिच 
गुणानां साम्यायस्थास्वरूप्‌। एतानि चत्वारिं गुणानां पर्वाणि. 
परिणामा; । युणत्वं चेतने भति मन्तव्यम्‌ ॥ ९९ ॥ 

एवं टवं निरूप्य द्रष्टारं निरूपयति-- 


श सूत्राधवोधिनीसदितम्‌ । 


द्रष्टा हिमत्रः शुद्धोऽपि प्रत्ययानुपदयः ॥ २० ॥ 

र्ठ रुपो दृ्िमानधिन्मातो, न सञानादियकः । अतः 
शरुद्धोऽपरिणाम्यपि प्रत्ययं बद्धत्तिमयु्त्य पयतीति भत्यया- 
ऽदुपयः । स्वस्य वु्छविवेकाद्‌ हततिभिरेकीमूतः शब्दादीन. 
परयतीस्यर्थ; २० ॥ 

तयो; केषशेपित्वमाई-- 

तद्ध एव दृदयस्यारा ॥ २१ ॥ 

श्यस्य भेग्यस्य खरूपं द्ष्ूेमेव, न सार्थ अचेतनसा 
दित्यधः 1 २१॥ 

नलु द्रष्टुः भोजने सिद्धे सति कृत्याभावाद्‌ द्यं भधानं 
निन्पीपारं स्यात्‌ । तथाचेदानीं संसारो नोपरभ्येेत्यत मह~ 
छता धति नष्टमप्यनष्टं तदन्यसाधारणत्वात्‌ ॥ २२ ॥ 


मधानमेकं पुरुपास्तवनन्ता इति स्थितिः । अनामेकामिति 
श्रुतेः । तत्न भधानं य॑ पुरूपं परति भोगापवर्गौ तवत्‌ स ृता- 
ऽधः । स्वामित्वात्‌ । यथा भृत्येन कृतजयेन स्वामी कृतजय ईतयु- 
चयते तदत्‌ । कृतार्थं कपपि पुरूपं भति नष्रमदशचनं गतमपि तदू 
दृदयमनष्टम्‌ । पुरूषान्तरसाधारणत्वात्‌ । एतदुक्तं भवति । 
मधानस्य तार्थं भति न महचिरनागतावस्थस्यैव पुरूपार्थस्य 
भरत्ितुत्वात्‌ । अछ्ताथे भरति महदायाकारेण भटत्तिस्तु घटत 
एव } तयावेवपुक्तौ न स्ैषुक्तिमसदगः 1 २२ ॥ 

दषयद्रएरौ व्याख्याय देयदैतुं संयोगं निरूपयति- 
सखवामिश्चक्त्योः खरूपपरन्धिहेतुः संयोगः ॥ २३ ॥ 

सवं दध्यं, तस्य शक्ति जरतयेन दर्यत्वयोग्यता । स्वामी 
पुस्यस्तस्य शक्तिथेतनखेन सा्षित्वयोग्यता स्वरूपा्तिकेव । 


योगद्नम्‌। २1 २५ 


तयोः तखामिखसूपयोविविधशब्दाचाकारटयबुद्िसवरपोप- 
ल्यरभोगः ¡ सामिखरूपस्योपलन्धिरपवगेः । तदतः सयोगो 
भोबदृमोग्यभावः खस्वापिभावाख्यापरपयायः । स च संयोगः 
कर्थणेव सेय कार्ये च तत्सछरूपोपरुब्धिरेव ॥ २२ ॥ 
सरख्पस्य स्वरूपं कार्य चक्तवाकारणमाह- 
तस्य हेतुर्रिय। ॥ २९ ॥ 

र ्रान्तिवासनासंयोगस्य कारणामित्यथैः । अदामिति द्टश्यः 
योरपेदधान्तिः 1 तदरासनाबासितं चित्तं प्रख्ये ऊनं पधान 
भावषुपगतं सर्गकाले पुरूपं मति स्वेनैव जायते । तेनैव सं- 
योगिमाऽवियेकिनो वन्धो विवेफिनो मोक्ष भवति ॥ २४ ॥ 

एवं श्यं तदधेवै चोपपाय हयस्य हानं मोक्ष व्यु्पादयति- 
तद्भावात्‌ संपोगामातो हानं तद दडः कैवस्यम्‌॥२५॥ 
तस्या अविाया अभावाद्विवया नाशात्तत्का र्स्य सयोग 
श्य दुःखस्य देयस्य हेतोरभावो विनाथो हानं यत्तदेव द्येनित्य- 
भुक्तस्य कैबर्पमित्ययेः ॥ २५॥ 
मोकषपुक्ता तद्धतुमादं ` 
वरि्ेकख्यातिरविषटुवा हानोपायः ॥ २६ ॥ 
चनदवययोैदो विवेकः । तस्य ञानं रयाविः । विष्व 
मिथ्याङानम्‌ 1 मथमतो खस्वागमाद्‌ सामान्यतो नियेकख्यातिर- 
देत्ति सा नावया नावति परोक्षस्वाद्‌ । यदातु ध्यानपरकर्षना 
विसतिविम्बवती साक्षात्काररूपा सवासनमिथ्याज्ञानं नाशयती- 
स्वचिष्ठवा सदी हानस्य दुःखस्य आत्यन्तिकस्योपायभूते- 


त्यर्मैः ॥ २६ ॥ 


शे सूत्राधवोधिर्नीसदितमे। 


स्थिरविरकस्यातेजीवन्युक्तस्य ज्ञानवैभवपाद- 
तस्य सप्तधा प्रान्तमूमिः प्रज्ञ ॥ २७ ॥ 


अङृ्ेऽन्तोऽवसानं फलेन यासां ताः मान्ताश्चरमा इति 
यावद्‌ । मान्ता भूयो यस्याः सा मरान्तमूमिः 1 तस्य विदुषः 
सक्षमकारा प्रहञाऽ्वस्था चरमा भवति । ज्ञातन्यपलिल 
्ातम्‌ इति या सैका स्ैनिहासानियचैकत्वात्‌ भान्ता 1 
.न हीयमङ्गस्य संभवति । तत्तदारम्बनसमाधीनां पधानान्त- 
भ्तायां स्थिरायामप्यात्मजित्तास्रायाः स्वेन तखङ्ञाया अचरम- 
ता्‌ । एवमग्िमायस्यानां प्रान्तसवं मन्तव्यम्‌ । हातव्याः सर्व 
यन्धरेतयो हता, न फिञिन्पम देयमस्तीति द्वितीया । कैवल्य- 
भाप्त्या पा्ठन्पपसिरं पराप्तमिति रतीया । विवेकन्नानपंपादनेन 
अखिटं कृतं, न किचित्‌ कतैन्यमस्तीति चतुथा । एताधतसतः 
काबनिषटक्तसंहञाः । चित्तयिषटक्तिसंहञास्तु तिस्रः । यथा तार्यं 
युद्धिप्वमित्येका । गुद्धयादिरूपा गुणा अपि गिरिशिखरच्युता 
इव ग्रावाणो निरषस्थानाः घखकारणे प्रख्याभियुखाः सम्मा 
न्तेनात्यन्तिकमस्तं गच्छन्ति तेपां नात्ति पुनः भरो मरयोजना- 
भावादिति द्वितीया । तथाऽदङ्ुणातीतः स्वरूपमात्रायस्थित- 
िदेकरएस इति ठतीया मल्ञादस्था इत्यः 1 २७ ॥ 
पवनिशासामिहासप्रप्साचिकीर्पाशोकभयविकरपान्तफलाः 
सप पहाभूमयः प्रान्ताः मतिपा्य सम्मति भङ्ञासाधनान्याह- 
यगाङ्गानामनुष्ठानादञयुदिक्षये ज्ञानदी्िरा- 
तरिवेकख्यातेः ॥ २८॥ 
योगाद्वानाँ योगस्य चानुष्ठानादजचद्धेः केशादेूपायाः क्षपे 
जायमने गानस्य दीर्धिविणद्धिः अविषय आविवेकख्यातमष- 


योगद्दौनम्‌ । २। २७ 


नैत्यथः । सङ्गयोगालुषठानस्य शदिद्रारा ्ासाधनत्वमिति, 
भावः ॥ २८ ॥ 
कानि योगाद्गानीत्यत भआदई-- 
यमनियमासनपराणायाममत्याहारधारणाध्यान्‌- 


समाधयोऽटवद्गानि ॥ २९ ॥ 
स्प ॥ २९॥ 
अहिसाप्तत्यास्तेयव्रह्मचयीऽपरिग्रहा यमाः ॥३० ॥ 

अन्यानपेक्षतवेन सफ़रुत्वायमा आदाबुष्यन्ते । पाद्‌ 
यमसपिप्ता नियमाः । एतदुभयाधीनधद्छपेक्षा आसनादय 
उत्तोत्तरहैतवः पादुच्यन्ते । अपरिगरहो दहयाप्रातिरिकमोग- 
साधनास्वीकारः ॥ ३० ॥ 

एतेषां योगिभिरूपदेययिगेपमाद-- 

जातिरेशकालसमयानवच्छिननाः साधैभौमा 

महातरतम )। २१.॥ 

जातिब्रष्मणत्वादिः । देशस्तीथादिः । कारो नियतथतु- 
दैश्यादिः । अनियतो व्राह्मणभोजनायवसरः समयः । तत्र 
सदा व्राह्मणादिषं न हनिष्यामीत्यर्दिसा जात्या परिच्छिन्ना; 
भरयगे चतुर्दश्यादौ वा न हनिष्यामीतिदेशकालाभ्पामवच्छिभा। 
देवघ्राद्मणायर्थीतिरेकेण न हनिष्यामीति समयावच्छिन्ना । एतै- 
अतुर्भिरनवच्छिन्ना अर्िसा सावभौम महत्रतम्‌ इत्युच्यत 
हत्यर्थः ॥ ३१ ॥ 

नियमानाह-- 
शौचसंतोपतपःसाध्यायेश्वरप्रगिधानानि नियर्माः दी 

स्पष्टम्‌ ॥ ३२॥ # 


२८ सूव्ाथवोधिनीसदितम्‌ 1 


प्रितकैवाधने प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

एतेषां यमनियमानां वितकर्दिसादिविकसरनिष्यामयगं 
वध्यामि परखमादासय इत्ादिभिवाधने प्रपते सति यमादिः 
परो ब्राह्मणः भतियक्षभावनं कयौदित्यैः । तद्वने च पूर्वोक्त 
भपीस्वतवाऽहं बान्ताशी हक्छरतुरय शत्याफारो वितर्कः । 
उक्तं च-- । 

शय्याऽऽसमस्थोऽपि पथि व्रन्‌ बा 

स्वस्थः परिक्षीणवितर्गनारः । 

सप्ारवीजक्षयमीक्षमाणः 

स्या्नित्यमुक्तोऽएतमोगभोगी, इति ॥ ॥ ३२ ॥ 

भरतिपक्षभायनालसकान्‌ बितकौन्‌ दकशयति-- 

वितकौ हं्ादयःछतकारितानुमोदिता रोभक्रोधमोह- 
प्ैका सदुमध्वाधिमात्रा दुःखाज्ञानानन्तफरा 
इति प्रतिपक्षमावनम्‌ ॥ ३४ ॥ 

अत्र परतिपक्षमावनं र्यनिरदेशः । मितकी इति र्षणनि- 
दशः । वितकरपमाई ॥ सादय इति ॥ तत्र रिसा तावत्‌ छत- 
कारितातुमोदितभेदेन त्रिधा । तत्राप्येदोका पुनाल्तिविधेत्याह; 
क्रोधरोभमेदपुवैरेत्यनेन ॥ तत्र लोभो मांसचमीदिः । करोधो- 
ऽनेनापङृतमिरेयादिः ! मोहो नाधर्मो भविष्यतीत्यादिरूपेणेत्य- 
अयः १ तेऽपि इनः मतयेत किषिषरः, शटुमथ्याधिमाय्रा इति! 
तेषु मतिपसमावनमाई्‌॥दुःखाङ्ञानानन्तफङा इति ॥ तत्र श्षरीरा- 
भ्या दसा सा लोमपूर्विका। एवं कोथमोदावपि दारिराभि- 
मानघुदिम्ययेर्ययगन्तन्यम्‌ । साऽपि, कृता फारिता अयु- 
मोदिता चेव प्रत्येकं त्रिधा सैपदयते । ते पुनः मस्येकं मृटु 


( 


योयदुरदीनम्‌ । २। २ 


पध्यापिमान्ा इति ्र्विशतिभेदा भवन्ति । मृदुमध्याधिमात्रा 
अपि पुनचेथा भवन्ति ॥ मृदुमृदुः । मध्यण्दुः 1 पी्रमृदुः । 
तया मृदुमध्यो, मध्यमध्यस्तीव्रमध्यः | तथा मृदुतीव्रो 
मध्यतीयोऽपिमाल्तीवर इति । एवमेकारीतिभेदा दसा भवति॥ 
सा सुनरनियपविकलपसपुचयभेदादसेख्येया  पाणभरद्ेद- 
स्यापि अपरिसेख्येयत्ाद्‌ । पएवमनूवादिष्वपि योज्यम्‌ । ते 
सवभ धितं टुःखाऽ्तानानन्तफखाः । तयाहि। हिसकस्तावत्‌ 
अयम वध्यस्य जीवविरेस्य वीयैमपाकरोति । तथ शघादि- 
निपातेनातयन्तं दुःखयति । ततो जीवितादपि मोचयति । ततः 
परस्य वीरयादिनाादस्य दंसकस्यापि कालान्तरे चेतनाचेतनं 
सर सषीणवीर्य भवति । तो दुःलोतपातः । ततो मरणानन्तरं 
महानरक तिथैक्मेतादियोनिषुदुःलमुमवतीति मतिशतभावन- 
मिति संप्तेपः ॥ ३४॥ 

पएवमहिसापरस्य योगिनस्तत्छतैशवधैचचिकाः सिद्धीः क्रमेण 
आद-- 

अहिसाप्रतिष्ठायां तत्सन्निधौ वैरद्यागः ॥ ३५ ॥ 

उक्तवितेण असस तत्संनिधौ वैरत्यागः परस्परं 
भागिनं भववीत्ययैः ॥ ३५ ॥ 

सदलयपरतिष्ठायां क्रियाफङश्रयलम्‌ ॥ ३६ ॥ 

सत्यमापणरूपध्म्रापष्ठायां क्रियाफलाश्रयतव) कण्ठः 
ताखादिरूपक्रियायाः फलस्यामोघयचसः। धामिंको भूया इत्युक्ते 
भवति धारः 1 यागादिषरममनलु्ठायापि स्वर्ग प्रापवुदीसुकतं ' 
सल भापनोरीत्यादिवाक. सत्या भवतीत्यर्थः ॥ २६॥ 

अस्तेयतरतिष्ठायां सवैरल्नोपस्यानम्‌ ॥३४॥ 


३० सूजाधवोधिनीसदितम्‌। 


सर्दिगगतानि स्वोकषटानि रत्रादन्यस्योपर्थितानि 
भवन्ति ॥ ३७11 


बरह्मचधैप्रतिष्ठायां वीधलाम; । ३८ ॥ 
सिद्धौ सत्यां निरतिशयं सामर्थ्यं मवति । षीर्यनिरोष 
हि ज्रह्मचधम्‌ ।॥ ३८ 1 
अपरिग्रहु्थेये जन्मकथन्तासम्बोधः ॥ ३९ ॥ 
अपश्िहस्ैये ति जन्मकथन्ता सम्बोध; । अतीतभावि 
जन्मनां कयन्ता कथमहमासं पूर, सिखिदिदं जन्म, कय॑सव- 
दिद) फे वा भविष्यामः, कथं या भविष्यापहत्येवम्भकारेणात्म- 
स्वषटपसंसारससूपवैराग्यपूकट्ढतरानि्ञासा मवति ॥ २९ ॥ 
उक्ता यप्रसिद्धयः। अघुना नियमसिद्धय उच्यन्ते-- 
शौचात्‌ स्द्धज॒गुप्ता परैरसेसर्मः ॥ ४० ॥ 
शौचस्वभावस्य पुरुपस्य तदमवि कायाञद्धि प्यतो 
जगुप्सा। अशुषिस्वमावे काये नाददारः कर्चव्य इति श्षौचपर 


स्य मम फायश्ुदपभावात्‌, किमु भमत्तकायश्ुद्धिमिचारेणति 
प्रकीयगररीरासंसरगो भवतीत्यर्थः ॥ ४० ॥ 


इदानीमन्तःशदिमा६-- 
स्््ुद्धिसौमलस्येकार्येन्द्रियजयारमददन- 
योग्यानि च ॥ ४१ ॥ 
शोचादिस्यदवत्ेते । भवन्तीति केपः ! श्वेः सच्चहदधिः, 
ततः सौमनस्यं, तत पेकाण््य, तत इद्धियजयः, ततरासद्दीन्‌- 


येयं बुद्धिस भवतीत्यतच्छीचस्यैयौद्‌ आथिगम्यत इत्य- 
पः ४११ 


योगदसीनम्‌ । २1 द 


सन्ताादनुत्तमः सुखलामः ॥ ४२ ॥ 
तृष्णाप्नयततिद्धौ अस्य मिप्कामस्य निरतिदायदुसाचुभभो 
भबृतीस्ययैः ॥ 
यञ्च कामसुखं खोफे यच दिव्यं महत्‌ प्रुष्‌ । 
दष्णाक्षयसुखस्येते नातः पोडशी फलाम्‌, इति भारतो 
त्तेः 1 ४२ ॥ 
कायेन्द्रिपसिदधिरशूद्धिक्षयात्तपसः ॥ ४३ ॥ 
तपत; स्वपर्मृच्छ्राययुष्ठानेन छेशरूपपापक्षयाव्‌ काय- 
स्याणिमादिसिदिरिन्द्ियाणां शष्मायग्रादस्वं चेत्यर्थः ॥ ४३ ॥ 
स्राध्यायादिषटेवतासंप्रयोगः ॥ ४४ ॥ 
्मन्त्रादिनपाद्‌ खेषदेवतायाः संप्रयोगः संमापणानुग्रदा- 
दिः तिद्छदीत्य्थः ॥ ४४ ॥ 
समाधिसिदिरीश्वरप्रणिधानातर (| ४१५ ॥ 
समाधिसिषद्धिसीरापितसवभावस्य भवतीत्यथः ॥ ४५ ॥ 
षयं नियमसिद्धीः भ्रद्श्य आसनसिद्धिपरद्दनार्थपासन- 


स्वरूपमाद-- 
स्थिरसुखमासनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
निधिं सुलावद च यत्तदासनमित्यथैः । आस्यतेऽनेनेति 
आसनं द्िषिधं वायशचारीरभेदेन । वां चैराभिनड्शोनरम्‌ 1 
शारीरं पस्वस्तिकायनेकषिधम्‌ । ४९ ॥ 
स्थर्यासनोपायम।ह-- 
भ्रयत्नरौधिस्यानन्तसमापत्तिम्यास्‌ ।॥ ४७ ॥ 
स्वाभाविकः भयत्थटत्वादासनविघातकः । तस्योपरमेण- 
आसनं सिच्छक्ि । अनन्ते नागनायके चिचस्य समान >>“ 


४. सु्राथैयोधिनीसदितम्‌। 


अभिमानाभविनासनदुःखास्ूत्यी आसनं सिद्धयति ॥ २७ ॥ 
तस्िद्धिचिक्गमाह-- 
ततो दन्दानभिधातः ॥ ९८ ॥ 
आसनजयाच्छीतोप्णादिभिरताडनं भवति ॥ ४८ ॥ 
सम्प्रत्यासनघाध्यं प्राणायाममाह-- 


अ, , क 
तस्िन्‌ सति छासप्र्ासयेगतिविच्छेदः 
प्राणायामः ॥ ४९॥ 
आसनस्य सति वाहमकोषएवाय्योरन्तरयहिगतिविन्छेदः 
प्राणायाम इत्यथैः ॥ ४९ ॥ 
सामान्यश्षणष्कत्व र्यं भाणायामं विभनते- 
स तु बादयम्यन्तरस्तम्भेढतिदेराकाठसंख्याभिः 
परिदृष्टो दीधैसूदमः ॥ ५० ॥ 
ाणायामधतुर्धिपः 1 वा्टृतिराभ्यन्दरदततिस्तम्भटाि- 
स्ुरयशेति । तत्र कोष्ठस्य वायो रेचनेन विरतस्य वदिरेव 
विधारणं वाद्त्तः । स च रेचको बाहवायोः पूरकेणान्तगैत 
स्यान्तरधारणम्‌ आभ्यन्तरत्तिः । स च पूरकः । रेचकपूरक 
भयतनं विना प्राणस्य केवरुविधारकधयत्तेन गतिषिच्छेदः 
स्तम्भत्तिः। स च कुम्भकः।त्रिविधोऽयं प्राणायामो देशकाल 
सेख्यादिभिर्दयषु्मयेति परिदष्टः ॥ ५० ॥ 
तुरीयं भाणायामे ददीयति-- 
चाह्याभ्यन्तरत्रिपय्षेपी चतुः ॥ ५१ ॥ 
उक्तो वायो देयो विषयः, आभ्यन्तरविषयो दयादिः । 
तपोरक्षपः सृषमवया पयौलोचनं यस्य पूैकारेऽस्ति स 
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चतुधेस्तम्भषटतिः । तस्यापि दीरगमृप्मतव पूर्ववद्‌ । न चाऽस्य 
कुम्भकान्तभौवः शरडनीयः ॥ ५१ ॥ 
सम्मति भाणायामस्य योगान्तत्वे दारभूतफरमाह-- 
ततः क्षीयते प्रकाञ्चत्ररणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
धारणासु च योग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 
प्राणायामाभ्यासाट्टुद्धिसचस्य पिधानं छेरापापर्पं प्रीयते 
तदुक्तं मनुना-- भाणायामादहेदोपानिति ॥ ५२ ॥ 
किञ्च, धारणासु चेति ॥ प्राणायापादावरणक्षये सति 
मनसः क्ष्मलक्ष्यधारणाछ्ु च योग्यता भवतीत्यर्थः ॥ ५३ ॥ 
उक्तयमादिभिः संस्ृतचित्तस्य भत्यादारो भवतीति मत्वा 
लक्षयति-- 
स्वविपयासम्भयोगे चित्तस्य सरूषनुकार 
दषेन्धिषाणां प्रलाहारः ॥ ५४ ॥ 
छदधवित्तस्य स्वरूपालफारे विपयैरसम्पयोगे सपि सः } 
वैराग्याद्‌ विषयेभ्यो विगुज्य तवाभिश्चस्ये सतीति याबत्‌ । 
इन्दिणां यधित्तस्य स्वरूपाजुकारो विपयत्यागेन तच्वाभियुख्य- 
रूपः इवशव्दधित्तवत्तत्वाभि्चर्यमिन्धियाणां तदानीं नास्तीति 
ज्ञापनार्थः ॥ ५४ 1 
प्रत्याहारस्य योगद्रारमूतफल्माद-- 
ततः परमा वकतेद्धियप्णाम्‌ ॥ ९१ | 
इति हितीयः पादः ॥ >? ॥ 
ततः परेति स्पष्टम्‌ ॥ ५५ ॥ 
ति पातञ्चसे साख्यपवचने योगशासे साधननिरदेगो 
द्वितीयः पादः ॥ २॥ 


ध , सूत्राधैवोधिनीसदितम्‌। 


ततीयः पाद्‌ः 1 ३॥ 
उक्तानि प्श्चवदिरङ्गानि । अयेदानीषन्तरङ्साधनभूतां 
धारणां सक्षयति-- 
देशवन्धधित्तस्य धारणा } ५ ॥ 
नापिचक्हृदयनासाप्रादौ देशे बाघे वा विपयविके सम्म 
हात्रयोगािद्धये विततस्य धन्धः स्थिरीकरणं धारणत्य्थः ॥१॥ 
धारणासाध्यं ध्याने लक्षयति- 
तनन प्रययैकतानता ध्यानम्‌ ॥ २ ॥ 
यत्र घारणाविजातीयदरत्तिपरिहारे यत्रापेक्ा भवति तत्रैव 


या प्रत्ययानां श्तीनामेकतानता यन्नमन्येश्तेकविपयता तद्‌ 
ध्यानपिखर्धः ॥ २॥ 


समाधिं लक्षयति- 
तदेवाथैमत्ननिमोसं खर्पशून्यमिव समाधिः ॥ ३ ॥ 
तदेव स्वस्ययितदरतिभवादरूपं ध्यानमेवारथमात्रसवरूपेण 
निभीम्मानं समाधिः । मात्रचोऽ्थमाह ॥ स्वरूपश्त्यामिवेति ॥ 
ध्यानस्वरूपक्षानस्वरूपशन्यम्‌ 1 इवस्ब्देन ध्यानस्य सततां 
योतयवि । यया स्वच्छमणि। ुसुमरूपेगेव, न स्वरूपेण तद्दि 
त्ययैः 1 विजातीयमत्ययरदिता धारणा, यबिच्छिन्र त॒ ध्यान 
ध्यानध्यादृभ्ययमूिमधये ध्येयमात्र्ूरतिपान्‌ समाधिः। स एव 
भ्ेयस्छ्सिशूल्योऽसम्मततत इति मेदः ॥ ३ ॥ 
एतलतितयस्य व्यबहारलापवफलां सैयमसैज्ञामाह-- 
चयमकतर सेयम; ॥ £ ॥ 
स्पष्टम्‌ ॥ ४ ॥ 
सैग्यमस्य फठमाद-- 
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तजय भर्ञारोकः ॥ ५ ॥ 
तस्य सैयमस्य जयाद्‌ स्थाद्‌ भर्या; समाभिजायाः 
आोको नैभैसयं मवति । श्रान्तिसंशयादिमरुशत्या ध्येयतच्व 
सफिभैवतीत्ययैः ॥ ५॥ ' 
क पुनः संयपरस्येदं फरमित्यागश्माह-- , 
तस्य भमिपु व्रिनियोगः ॥ ६॥ 
तस्् मस्यमस्य भूमिषु सपित्रकदिमेदेन सम््षातयोगा- 
चरथाभूपरषु विनियोगः पूर्व पर्वं जिता उत्तरोत्तरमाप्पे योग 
एवावश्यकः 1 वदुक्त-- 
योगेन योगो ज्ञातव्यो योगो योगाद्‌ भवते । 
योऽममत्स्तु योगेन स योगे रमते चिरम्‌ ॥ ॥ ६ ॥ 
न योगाङ्गानां मध्येऽ्रपश्चकं पूर्वपादे निरूपितं, प्रय- 
प्रत्र कथगित्याश्चाद- 
त्रयमन्तरङ्गं प्वेभ्यः ॥ ७ ॥ 
पश्चभ्यो यमादिभ्यः समाधौ चित्तादिमररूपमतिवन्धक- 
निवरवैकेभ्योऽत एव वहिरङ्गूतेभ्यो धारणादित्रयमन्तररम्‌ । 
'अङ्गिसमानविपयत्या साक्षात्सवरूपोपकारत्वाव्‌। अत एव तत्तदू- 
भूमिषु षिनियोगार्थप् निरूपितमिःय्थः ॥ ७ ॥ 
तदपि बहिरङ्गं निर्कीजस्य ॥ ८ ॥ 
चयमप्यन्यवहितोत्तं निर्वीजस्य वदरम्‌ । अङ्गिनो निर्वि 
पयत्वात्‌ । त्रयस्य सविपयत्वेन समानविषयत्वाभावाद्‌ अतो 
वयुस्थानरूपस्य प्रयस्य सम्मज्ञातपरिपाकमसादरूपपरतैराग्यदवारा 
सम्भङ्गातस्यापि निरोधानिर्धानो भवतीति पारम्पथणोपयोगा- 
दु षटिरुद्गमिवि भावः ॥८॥ 


९६ पाधरपोधिनीसदितम्‌। 


| 1 
संमति संयपभूतिं चक्तुकामस्तस्य र्णा ` ' 
दरीति- त 
व्युट = ^ = €, ॥४ 
्युरथाननिरोधतरकारयोरमिमवभादुभवौ निर 
क्षणचित्तान्वयो निरोभपरिणामः ॥ ९1 
ष्युत्थाने संमज्ञातः । स निरुद्धयते येन तत्‌ १९ ९ 
निरीधः तम यदा स्युत्यानाऽभिभयी 
वस्वदा निरोधसेस्कारस्यासंमहातस्य क्षणेनासरेण शुक्त ^\ 
भवति योगे च ववरशीरस्याभिभूतपादरभूतयौः ५५५५ 
योगयमलेनान्ययः । स निरोथास्यपरिणाम दरथः ९॥ 
सवीता व्युत्यानसंस्काराभिभवे सति ˆ ) 
तरय प्रशान्तवाहिता सेस्कारात्‌ ॥ १० ॥ 
तस्य व्युत्यानसंस्कारमरस्य पित्तस्य ˆ५ ^. 
परस्परामानवादहिता भवति निरोषसंस्कारमचयात्‌ ॥ १० ॥ 
एवै निर्वीजावस्थाकता सैमज्ञातपरिणामगाई-- 
४ 
सर्वीधतेकाप्रतयोः क्षयोदयौ चित्त्य समाधि- 
परिणाप्रः ॥ १९१॥ 
सितस्य सरवाता नानाथीकारतये विकषप्तवरूपो धष । 
एकाग्रता पक््यपाणो परमः । तयोपैथाक्रमं प्षमोद्यौ तिरोभाव 
दुभौ समाधिपरिणाम इत्यर्थः । त्याचाम्पातिन विक्षेपे गते 
एकाद्रतास्य्यं समाधिरिति भावः ॥ १२॥ 
ततः पुनः शान्तोदितौ तुष्यपरत्ययौ चित्तेकाग्रता- 
परिणाम, ॥ १२ ॥ 
श्ान्तोऽतीतः, उदितो बतैमानः । तवेफमिषयत््रेन तुल्यौ 
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सौ भर्ययौ च तुस्यमस्ययौ वित्तस्य नेरन्तयण तिद्रथमेर- 
पयमेफायरतास्य परिणाम इत्ययः ॥ १२ ॥ 

मनःपरिणमिषु निरोधसमाध्येकग्रताु उक्तन्यायमन्यव्रा- 
तिदिबति-- 

एतेन सूतेन्द्ियेषु धमेलक्षणावस्थापरिणामा 
व्यास्यत्ताः ॥ १३1 

एतेन मनःपरिणामव्याख्यानेन व्याख्याता भवन्त्यन्ये मनः- 
रिणापाःति केत्याशङ्धायामाह।॥ूतेन्दियपुधर्मेपरिणामो रक्षण- 
रिणामोऽवस्थापरेणामश्ोति । धर्मपरिणामो यथा गदः पिण्डरूप- 
मीऽभिभयेन घटरूपः परिणामः भादुभेवति । लक्षयति कार्यं 
म व्यावर्तयतीति लक्षणम्‌ । यथा धटस्य वरतेभानत्वादिलक्षणं 
सैमानेतवमतीतानागतेभ्यो व्यावर्तयतीति लक्षणम्‌ । एवं लक्तण- 
(रिणामरय तदवच्छिनस्य धर्मस्य वा अवस्थापरिणामो द्रष्ट 
यः; । यथा वर्तमानस्य नव््पुराणत्वादयोऽवरस्याप्ररिणामा 
त्यादि स्वयमूष्यम्‌ ॥ १३ ॥ 

यस्यायं त्रिविधः; परिणामस्तं धर्मिणं द्षयति-- 

शन्तादिताव्यपदेदयधमौनुपाती धर्मौ ॥ १४ ॥ 

शान्ता छृतव्यापारा अतीताः, उदिता नलाऽऽदरणादि- 
म्यापारािष्टा वर्तमानाः, अन्यपदेश्याः शक्तिष्येण ूदरादिषु 
यरभिषु स्थिता अनागतास्तान्‌ धर्मान्‌ योऽ्नुपतति सोऽनुपाती पीं 
पथा मृत्मुबणादिः 1 १४ ॥ 

नन्येकस्य धर्मिणः परिणामवहुखे फो दैतुरित्यत्त आद-- 
ऋमान्पलं परिणामान्यसे हेतः ॥ १५ ॥ 
द 


३८ सूघ्राधवोधिनीसदिवम्‌। 


दि चू्णपिण्डयोः पिण्डयटयोः पोवपथैर्यक्रमस्यन्यतव 
इृश्यमानमेकस्या एव मृदः परिणामानां चणौदीनां धमौगामन्य- 
चे सतङ्ञपक इति धमौदयो निरूपिताः ॥ १५॥ 

सम्भत्वापादपरिसमा्नेः संयमस्य तततद्िये वशीकारम्नानाय 
विभूतय उच्यन्ते , 

परिणामत्रपसतयमादतीतानागतक्ञानम्‌ ॥ ५६॥ 


पू्ोक्तथमीदिपरिणामत्रयसेयमाद्योगिनोऽतीतानागतत्ानं 
भयति । भकाशमतिवन्धीभूतयो रजस्तमसोः सँय्यमेन निषत्ते- 
रिति भावः ॥ १६ ॥ 
शब्द्धरप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्‌ संकरस्तत्मविभाग- 

सैयमात्‌ स्ेमूतरुतज्ञानम्‌ )॥ १७ ॥ 

अस्व गोशब्दस्य गोशब्दमत्ययाम्याप्ाऽभेदेन विकसिते 
सङ्के शङ्क्रदो वारस्येति व्यक्तपराकरे । तथा, गौरिति 
शब्दो, गौसित्यरथो, गौरिति प्रत्यय आवारपण्डितंशृब्दारथभत्यया- 
नापितरेतराध्यासात्‌ सङ्गरः प्रतिद्धः । तेषां द्ास्तयुक्तिभ्यां 
यो बिमागःसिद्धः-वणैन्यदगयं पदं पदन्यङ्यं वाक्यमिति र्द 
तस्वम्‌+मर्थो द्रन्यादिवीच्यो रक्षयश्ेत्यथंतचंशब्दजन्योऽ्विपयो 
ुद्धस्यपरस्यय इति ज्ञानतचं, तस्मिन्‌ धिभागे सेयमात्‌ सर्मशन्दादि 
चशीकारसूचरे सर्वभूतानां परवादीनां रतज्ञा भति । इममै- 
मेते बद्न्तीति सेयमी जानातीत्यर्थः ॥ १७ ॥ 

संस्कारसा्षारकरणात पुपरैजातिक्ञानम्‌ ॥ १८ ॥ 

अलुभगेरजाः स्मृतिकरेगदेतवः, कर्मना; घुखदुःलहेतब 
शति दरयोरपि संस्काराः सन्ति चित्तपर्मीः पूर्ैजन्मपरम्परासश्ि- 
ताः । तेषु श्रुतेषु अलुप्िषु च सैयपेन साज्ञेषु तद्धेतु 
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त्वेन स्वीयपरकीयपूवजन्मपरम्परायाः साक्षात्कारो भवति ॥ 
अव्र भगवान्‌ जैगीपव्य उदाहरणम्‌। तमेभगवान्‌ आव्य 
जैगीपन्यं भति संस्कारसा्षा्करणन दशसु महार्मेषु भव्यर्ा- 
दनभिभूतयुद्धिसचेन त्वया नरकतिर्मगगर्भम्भवं दुःखं से- 
पदयता दैवमसुष्येषु पुनः पुनरुत्पयमानैन च सुखदुःखयोः किम- 
ऽधिकमनुभूतम्‌ । अत्र जैगीपन्पौ ददस्वपि महारसरगषु सुखषटःत- 
योमेध्ये दुःतमेवाधिकमलुभूतम्‌ । तत्‌ किं भथानवशित्वमचुचम 
सन्तोपसुखमपि दुःखपक्न एव नििप्तप्‌ १ । कः सन्देहः । 
विपयष्ुखापेकषयैषलुत्तमं, न ठ कैवल्यपिक्षयेति। तरिगुणात्मकस्य 
भत्ययदैयत्वात्‌ ॥ 
नतु यत्न सयमस्तस्य साक्षात्कार इत्ति नियमात्‌ कथं 
संस्कारसाक्ात्कारसंयमात्‌ पूर्वनन्मत्ानयुखचमिति चेत्‌ सत्यम्‌ । 
सायुन्धसंस्फारसंयमादनुब्रन्धरवेन पूर्वनन्मनो ज्ञानपिति मन्त- 
ष्यम्‌ ॥ १८ ॥ 
सिद्यन्तरमाह- 
भरत्थयस्य परचित्तज्ञानम्‌ ॥ १२ ॥ 
परचित्तसंयमात्‌ साक्षात्कारो भवतीत्यर्थः ।। १९ ॥ 
सिच्यन्तरमाह-- 
कायरूपसयमात्तदग्राजञाकिस्तम्मे चक्ुःपरकाशा- 
ऽसम्प्रयेणोऽन्तधोनम्‌ ए २० ॥ 
कायस्य यदपरं चाध्ुपत्घपरयोजकमस्ति तस्मिन्‌ सेयमात्तस्य 
रूपस्य धरचध्ुगरीधस्वाकूलायाः रक्तः स्तम्भे मतिबन्ये जाते 
सति प्रचाश्ुपहञानाऽविषयत्वऽनतर्थानं योगिदेहस्याचाष्ुपलं 
यथाकामं सिच्छतीत्यर्थः । एतेन स्वीयन्दादिरतय्यमाच्छोताः 


४९ सूत्राथेवोधिनोसरितम्‌। 


ऽग्रा्त्वारिसिद्धिरुक्ता मवति ॥ २० ॥ 
विभूत्यन्तरमाह-- 
सोपक्रमं निरपक्रमं च कर्म तरसेय्यमारदपरान्त- 
ज्ञानमरिेभ्यो वा ॥ २१॥ 


पूैजन्मकृतमिदानी स्थितं कर्ष द्विषि, सोपक्रमं निरुपक्रमं 
च । फलदानन्यापारयुक्तं सोपक्रमम्‌ । कालान्तरे फटमदं 
निरपकेमम्‌ । ततर संयमन सकषात्काराच्द्विपयस्यायुपोऽवसानः- 
मपरान्तदाष्ितं म्लायते । परस्य मजापतेरपरान्तो महाप्रल्यः। 
नराणान्तु मरणमपरान्तः । तस्य ज्ञानम्‌ अस्मिन्‌ देशकालादौ 
मम देदषिमोगसाक्षा्कतारः । पसङ्ाद्‌ अयोगिसाधारणमाह ॥ 
अरटिमयो वेति तरिविधमरिषटम्‌ आम्यास्िकपाधिमौतिकमापि- 
दैषिकं चेति । तव्राय स्वदेदेऽपिषितिफणें न ऋणोति । ज्योति 
नेतरऽव््ये न प्यति । द्वितीयं यमपुसुपान पश्यति । पितन्‌ 
अतीतानकस्माद्‌ प्यति । तीयं स्र्गभकस्मात्‌ सिद्धान्‌ बा 
पर्यतीति, विपरीतं वा सवेमित्यनेनापि भवेदपरान्तङ्ञानमित्य- 
ध्थैः॥ २१॥ 

मेत्याषु बलानि ॥ २२ ॥ 


पूर्वं भैत्रीकरणाएुदितासु संयमो विदितः । नेन तासां 
चलानि वीर्याणि भवन्ति, यैयोगी मणिमातरस्य स॒खकरः सद्द 
भवति ॥ २२1 
केषु दुश्तियलादानि ॥ २३ ॥ 


द्तिदयुमदरस्डादिवलेु तद्रायेन संयमात्तानि षामि 
योगिनः मादुमेवन्ति, चिचस्य स्वतः सामर्यादिस्यर्थः॥२२॥ 


योगदधीनम्‌ ! ३। ४१ 


मरबृया लोकम्यासात्‌ सृष्मन्यत्रहित- 
्रिप्रकरषएक्ञानम्‌ ॥ २४ ॥ 

उयोतिप्मती भक्तिः भागुक्ता । तस्या य आोको ज्यौ- 
तिःसाकषात्काररूपभहत्तेरासपदं स्वतो विप्रखतं निैख्बुद्धिस, 
तस्य सूष्मे परमाण्वादौ भूल्यवहिते निध्यादौ, भिक मन्त 
वरिरसायनादौ मरषेपाततेपां ज्ञानं साक्षात्कारो भवति । सौरा- 
खोकसंयोगदसादि्ानवदित्यर्थ; ॥ २४ ॥ 

एवं संयमेन साप्ताृतयु्छ! रोकद्रारा यवन्नानघुक्ता 
मौतिकारोकद्रारा तदाह-- 

* भु्रनज्ञानं सूयं सेयमव्‌ ॥२९॥ 
दिषि देदीप्यमानमातण्डे सषुन्नाऽऽदिसदसरविममालिनि 
संयमाद्‌ ददयाभिनं चित्तं चतुदशथुषनामि साक्तात्करोती- 

स्यथः ॥ २५॥ 
चन्द्रे तारा्युहुञानम्‌ । २६ ॥ 
चन्द्रे संयमान्नक्ष्राणां सन्निवेशविरेपं साक्षात्करोति । 
घस्य नक्त्राभिभादकत्वात्तत्ेयमातत्जञानं न भवति इति 
भः ॥ २६॥ ॥ 
भुवे तद्गतिज्ञानम्‌ ॥ २७ ॥ 
धरुवे संयमात्‌ तापं ताराणां गततं जानातीत्यर्थः ॥ २७॥ 
वाह्मसिद्धीरक्ता आध्यातस्मिकसिद्धीराह-- 
नाभिचके कायव्यूहज्ञानम्‌ ।॥ २८ ॥ 
कायस्य मध्यभागे यन्नाभिचक्रमाधारलिद्वक्राम्यागुपरि 
स्थितं दशपर्य; तस्मिन्‌ सेयमादेदस्य सश्िवेश्चं जानाति । सदे , 
स्या तस्मिन्‌ ठेहे अभिमन्यमानस्तिष्तीत्यर्थः ॥ २८ ॥ 


र सुन्राधयोधिनीसदितम्‌। 


कण्ठकूपे ्षुतिपासानिदृततिः ॥ २९॥ 
जिदादतोरधस्तात्‌ फण्ठकूषस्य कूपाफारः मदेशोऽसिः 
यत्र, भपाणादेः संघपीत्‌ श्वतिपासे भवतः । तत्र 'सैप्यमात्‌ 
धुसिपासानित्तरित्यथै; ॥ २९ ॥ 
कूमिनाव्यां स्थेयम्‌ ॥ ३० ॥ 
कूपादथ उरपि कूमौकारा नाख्याति । तत्र संयमात्‌ तख 
पिष्टस्य चित्तस्य स्मय भवतीत्यर्थः ॥ ३० ॥ 
मृद्धैऽपोततिषि जिददङनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
रिरःकपाल्योचिचद्रं ब्रह्मरन््ाख्यं भुषुम्नायोगाद्रासरं 


मद्योतिः। ततर सेयमात्‌ सिद्धानां चावापृथिल्योरन्तराचारिणां 
दैनं भबति ॥ ३१ ॥ 
परातिमाद्या स्म्‌ ॥ ३२ ॥ 
विवेकरूयाति प्रसंख्यानं सेसारतारमर्‌ ! तदर्थं संयमे 
क्रियमाणे भ्रसंख्यानोदयस्ूचकं प्रतिभया उदमात्रेण नातं 
मरातिभं घ्वानं भवति । तेन वा योगी सर्वं भानावीत्यर्थः । यथा 
सर्योदयसरूचकारुणम्रभया लोकः प्यति ॥ ३२ ॥ 
हदये चित्तसंवित्त ॥ ३६ ॥ 
अधोषुखे हतपग्रे चित्तस्य स्यानं तस्य सेयमात्‌ सवासनस्य 
चित्तस्य तेविद्धवतीत्यर्थैः ॥ ३३ ॥ 
सततपुरुपयेरखन्ताततकीणोः प्रत्ययाव्रिदोपो मोग 
पराथौत्‌ सार्थस्तयमात्‌ पुर्पक्तानम्‌॥३४॥ 
बुद्धात्मनोरभोग्यभोदद्त्वेनात्यन्तामिन्नयोरयः मरत्ययाविरेषः 
सारूप्यं म्रतिविम्बदरारा सुखाद्यारोपो भोगो बुद्धिस्थो स्यलाह्‌ 


४ 


योगदरदीनम्‌ । ३। ४६ 


प्रार्यः पुरपस्य भोक्तुः ्ेपभूतः ! तस्माद्धोगाद्‌ परााचित्मति- 
पिम्बोपसर्मनपत्ययरूपाजलटादन्यभित्छमावःपरतिषिम्बःस्वार्पो- 
ऽनन्यशेपसतत्र संयमात्‌ पुरुषस्य साक्नाक्तारो भवानि। तच्च पुरुष- 
कानमनात्माकारदयूल्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
,, सम्पत्यस्व संयमस्य पुरुपसाक्षात्तारात्‌ भागभवाः तिद्धी- 
देयति- 
ततः पातिभश्राव्रणवरेदनादशास्ादवाती जाषन्ते ॥३५॥ 
ततः स््ार्थसंयमातर्‌ मातिभं परोक्तं सर्वगोचरं जान॑ मनो- 
प्रत्रेण योगजगरुषमौनुदीतेन जायते । दिव्यानां शब्दस्पश्चरूप- 
रसगन्धानां ग्राहकानि भोवादीनि क्रमेण श्रावणयेदनादशौ- 
घ्वादवातशज्ञानि जायन्ते । दिव्यराब्द्राहकं शरोत्रं यदाऽस्य 
योगिनो भति तदा तस्य श्रोरस्य श्रादणमिति तान्त्रिकी संज्ञा 
भवति । एवमन्यदपि जेयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
नेसु तयं योगी ृतकृत्य इत्यत आह-- 
ते समाधाबुपसगौ व्युत्थाने सिद्धयः 1 ३६ ॥ 
ते भरातिभादयः समाधौ निःग्रेयसफरे रसस्योपस्ग भव- 
निति षिघ्रा भवन्ति । अतो शुक्तर्थी तानुपक्षते। न तवात्मसम्बोधनं 
पिना स्िद्धिकोव्यादिभिः कृतकृत्यता भवति } उक्तं च भगवता 
पतद्‌ घुदभ्वा बुद्धिमान्‌ स्यात कृतकत्यश्च भप्रतेदि 
अत एव वारिषठिनाप्युक्तम्‌-- 
स्मैच्छानाकसंदान्ताबात्मलाभोदयो हि यः। 
स कर्थं सिद्धेवाञ्छायां मध्रचित्तेन छभ्यते ॥ 
न केचन जगद्धावास्त्छक्गं रञ्जयन्त्यमी । 
नागरं नागसंकान्तं ङग्रामलुल ना इवेति ॥ 


ध सू्राधयोधिनोखटितम्‌। 


व्ुतथाने तस्य तु सिद्धयो भवन्तीत्यर्थः ॥ ३६ ॥ 

तदेवं संयमस्य श्ानस्वरूपां मिभूतिमात्मदशीनान्तामुक्वा 

क्रियारूपामाह- 
नधकारणहोधिल्याव प्रचारसतरदनाचच चित्तस्य 
परडरीरवेश; ॥ ३७ ॥ 

सर्वत्र मापषदीरस्प स्वकषरीरमात्रे सद्ोयेन सियतिर्वन्धरत- 
स्य कारणं पपीधर्मौ । तयोः सेव्यमेन शेयिस्थ भवति । प्रचर 
त्यनेन चित्तमिति भचारो नादीसद्ः । तस्यापि सेस्यमेन संवे- 
दनम्‌ अधुनाऽनयां नाख्या चित्तं सश्वरतीति हानं भवति । 
तथा भ्ाणेन्ियमषीनाडीनाम्‌ । तथाच बन्धकरज्जुनाशे मागह- 
चत्‌ स्वस्य परवेद्मयचि्स्य परकाये मृते जीविते वा मवेशो 
भवति, चित्तमन्विन्दरियाणि विशन्ति भधुकरराजभिव मक्षिका 
इत्यथैः ॥ २७॥ 
उदनजयानरपट्ुकण्टकादिप्वसङ्ग उरकान्तिख ॥३६८॥ 

द्वयी खख्विन्दरियाणां मततिः, बाह्याभ्यन्तर च । आया 
रूपाययालोचनरूपा । अन्त्या जीबनयोनिमयतनरूपा सर्मफरण- 
साधारणी । तस्याः कार्याः पश्चमाणाद्यः 1 तत्र नासिकाग्राद्‌ 
आहृदये स्यतः भाणः  आहृदयादानामिस्थितः समानः छत्रं 
समं नयतीति । आनाभेरापादतटं स्थितोऽपानो मलमपनयती- 
ति। आनासादाक्चिरोरक्तिरुदान उत्ान्तिहेतुः सर्वदेदव्यापी 
व्यानः । तेषु भाणः भ्रष्टः 1 स्ोदानसंयमेन भयादम्धिपड- 
कण्टकादिप्वस्तक्तो योगी रघुत्वादृपरि गच्छति सेच्छया च मरणं 
रभत इत्यथः ॥ ३८ ॥ 


समानजयात्‌ रञ्वरनम्‌ ॥ ३९ ॥ 


“ योगदर्शनम्‌ । ३1 ४४ 
# 


नामिनिक्टस्याभनिव्यापिनः समानस्य वश्षीकारादेजय॑ठनं 
भव॑ति । येनोज्ज्वलो ज्यलनवदू दृश्यत इत्यर्थः । एवं भाणादि- 
जया स्वेच्छया तत्तछ्िया बोध्या इति भावः ॥ ३९॥ 
श्रोत्राकाशयोः सम्बन्धर्त॑यमादिव्यं श्रोचम्‌ ॥ ४० ॥ 
भ्रो्राकाएयोरिति ॥ उपरक्तणमेतच्घ्ुस्तेनसोरपि अयम्‌ । 
तथाच तयोः सम्बन्धेषु संयमाद्‌ दिन्यार्नीद्धिफभि भावण- 
बेदनादुक्त्लानि भवन्ति । चै्दिन्यरान्यादीन्‌ युगपजानातीष्य- 
ऽः ॥ ४०॥ 
कायाकाशयोः सम्बन्धस्तयमाद्घुतृल्समापत्ते- 
खाकाशगमनम्‌ ॥ ४१ ॥ 


कायाकाशयोरिति ॥ वयोः सम््रन्धं मित्रा लघूनि तूं 
बा तद्धावेन समाधिना घुकायो भूत्वा आकारे जे ष विहर 
ति। तत ऊणैनाभतन्तुषु विहरति । पथाद्‌ हयैरस्मिषु । ततो 
यथेषटमाकगरि गच्छतीत्यर्थः || ४१ ॥ | 
,  बहिरकसिपत्ता चित्तद्रत्तिर्महाव्रिदेहा ततः 
प्रकाशत्ररणक्षयः ॥ ९२ ॥ 


देदे अदम्माने सत्येव मे मनो वहिरस्त्विति कल्पनया 
पनसो देदादवषचिलाभो भवति । सा कद्िताख्या धारणा 
चथा देरेऽहम्भावत्यागे सति स्वत एव वाद्त्िखाभो भवति 1 
सेयमकसििता महाबिदेहाख्या धारणा ] ततः प्रकाशस्वभावस्य. 
चित्तस्य सशषकमीयावरणक्षयो - भवति । ततः सर्वस्त्वलाभ 
इत्यर्थः ॥ ४२ ॥ र 

स्थूरुखरूपसुदमान्वयाथव्र्तततयमाद्‌ भूतजयः ॥४३॥ 
७ 


६ सूत्राथवोधिनोस्दितम्‌ 


प्शवानां भूतानां स्थलं दृस्यमानमचयवसंस्यानं गृथेवी- 
जातिशब्दादियुणेथ स्यूकेयुक्तमिष्येकं रूपम्‌ । अथ द्वितीयं तेपा 
स्यख्पं परमेण काटिन्यस्नेदादिरक्षणम्‌ । अथ दतीं तैषां पं 
पारणं परमाणवः । तेषां सु्मागि परवतन्माजाणि। अय चतुर्थ 
तेषां रूपं गुणत्रयम्‌ । तद्धि स्वकार्यं कारणवेनान्वेतीरयन्वयः 
सापरान्यम्‌ । अथ पञ्चमे तेषां भूतानां रूपमरथव्ं भोगापव- 
शानं साम्यं गुणानि खेषु शुणान्ययादागतम्‌ । एवं भूतानां 
पशपु दार्यसवरूपरतुषु स्युखादिक्रमेण संयमादुभूतानि सोगि- 
सद्रपादुसारीणि भवन्ति वत्साुसारिष्य इव्‌ गाव इत्यथः ।४३॥ 

ततो ऽणिमादिादुमौवः कायसम्पत्तद्मा- 
$नभिघातश्च | ४४ ॥ 

ततो भूतनया्ोगिनोऽणिमाद्सिद्धयः मादु्भवन्ति । पर- 
माणुतुद्यत्वं रषुतूलपिण्डवघुं भूतनियन्तत्यमित्या्ैस्वयाणि 
सयूलक्ष्यमात्‌ सिद्धयन्ति । स्वरूपसयमात्‌ भ्राकाम्यम्‌ । काय 
संपद वक्ष्यते । तस्य कायस्य भूतधरथं; फारिन्यादिमिरनभिषा- 
सेध भूतनयात्‌ सिद्धति, येन रिलान्तारिशति श्रीतोप्णाद्यो न 
वाधन्त इत्यः ॥ ४४ ॥ 

रूपलाण्पवलवञ्जसंहननलानि कायसस्यत्‌ ॥४५]] 
चक्ुमिये रूपं कावण्यं सरवाद्गसोन्द॒यं वरं पीय वजस्येव 


संहननपवयवनयुह यस्य तद्धायो बजसेहननव्वं दनूमति मिद्ध 
मू) ४५॥ 


भूतजयानन्तरमिन्द्रियजयोपायमाद-- 
ग्रहणस्वह्पास्मितान्वयायैव्छसंयमा- 
दिन्दरियजयः ॥ ४६॥ 


योगदानम्‌ 1 ३॥ ४७ 


शव्दः पद्जादिः, सर्वाः ठी तादिः, - स्यं पीतादिः, रसौ 
मधुरादिः, गन्धः सुरभ्यादिरिति। सामान्यिरेपातमकगरव्दादे- 
गोचराः प्शचटृनयः कार्याः, ग्रोबादीन्ियाणां ग्रहणानि । भथपं 
भकाशकलं स्वरूपं तेषाम्‌ । द्ितीयमस्मिता साचिकफाहङ्कारः 
कारणं तेषाम्‌ । तृतीयमन्वयाधवरखम्‌ । चतुर्थपश्वमे स्पे ्या- 
ख्याते । तेषु पशचे्धियर्पेषु संयमादिग्दियजयो भबति ॥४६॥ 
तेतर फं तत्राद-- 
ततो मनोजविचं विकरणमावः प्रधानजयथ ॥४७॥ 


मनोवत्‌ कायस्याणुतमोगरतिखाभो मनोजविचिम्‌ । विदेहानां 
देदानपे्नाणां दूरस्थावाघ्रायाङ्नानमिन्धियाणां विक़ररणतवं॑बि- 
, कलणभायः मथानस्यान्वयस्य चतुर्थस्य भयो जगदरदि्वामिदि 
सिद्धय इृद्धियजयाद्वन्तीत््ैः ।। ४७॥ 
सकछपुरुपान्यतस्यातिमान्नसप स्ममावािषठतृलं 
सर्वज्ञां च ॥ ४८ ॥ 
वग्रीकारसन्नायां विरक्तौ स्थितस्य बुद्धिसचात्मनोर्भेद्‌- 
ख्यातिर्नीयते । तन्मा्स्य तदा चिषरस्य योगिनः पर्वेषां 
भूतानां परिणाप्रिपरिणामभावापन्नानामधिषटादृत्वं नियन्देत्वं 
शातृत्यं च सिद्धति ! एषा विशोका नाम पिद्धिः । अगिमा- 
या्तु सिद्धयो मधुपतीफा भन्ति । मधुना एकदेशवता उदि 
मधुमतीका इत्यर्थ; ॥ ४८ ॥ 
अधुना विवेकख्यतेशुख्यां सिदिमाद-- 
सदिराग्यादति दोषवीजक्षये कैवर्थम्‌ ॥ ४२ ॥ 


तस्यां विशोकाख्यायां सिद्धौ वैराग्यात्दधेतौ मिवेक- 


४८ सृ्राधैयोधिनीयदिवम्‌। 


खूयातावपि वैराग्यं परं भवति । ततो दोपाणां वीजं भ्रान्ति 
सैस्कारस्तस्य क्षये सरैया तिरोभावे सति पुरूपस्य खूप 
तिष्व कैवस्यं सिद्छति। इयं संस्कारसेपाख्या सिद्धिः॥४९॥ 
अत्र िघ्ोत्क्तौ निरासोपायमाह-- 
स्थान्युपमन्तणे सद्कस्मयाकरणं पुनरानिष्ट ` 
श्रसङ्ात्‌ ॥ ५० ॥ 
, तत्तत्थानिभिभदन््ादिभिरुपमन््रणं भार्थनम्‌ । तस्मन्‌ 
क्रियमाणे सति, इदास्यतां कव्यादिभोगो पिधीयतापित्यादिकं 
भर्मने, तत्र सद्गः- अटौ मम योगमभावशेतिस्मयश्च न कायः, 
किन्तु दोप भावयेत्‌ । यतो योगभ्रष्टस्य पुनः संसाररूपस्या- 
निषटस्य भसङगात्‌ । अतः सद्स्मययोरकरणं करैवरयविष्ननिरा- 
सोपाय रत्यर्थः ॥ ५० ॥ 
पर युदमतिविभ्वितस्य पुरपस्व स्वार्थस्य संयमात्‌ तार 
विपेकङञानषुक्तय्‌ । तत्रोपायान्तरमाद-- 
क्षणतत््रमयोः सेयमाहिवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अभेः काभागः क्षणः । अन्ये भूतयः कारूभागाः 
प्षणसमूदरूपा असत्पाः 1 समूहस्यावस्तु्वात्‌ । तत्नाऽ्यमस्माद्‌ 
पू्षणोऽपचर इति क्रमस्य पौवीपर्यस्य सैयमादतिषष्माणां 
भद्साक्षाकारो विवेको भवति । इदं स्षणसेयमनं ज्ञानं युगपद्‌ 
सथैयिषयभित्यगर वक्ष्यते १ ५१ 1 
सम्मति सृष्षमं विरेपमाह-- 
जातिलक्षणदेैरन्यतानवच्छेदान्व्यमेोरततः 
अतिपत्तिः ॥ ५२ ॥ 
अवच्छेठो निच्पः 1 समस्तच्यस्तापटतापलकरादौ जात्वदि 


योगद्दीनम्‌। ३1 ४९, 


रन्यत्वनिथयासम्भवाद्‌ क्षणसंयमनविमेकङ्ञानादेव इदं भाग 
इदटु्तरपिति भेदं निधिनोतीयर्थः ॥ ५२ ॥ 
तारकं सरयत्रिपयं सप्रथा व्रिपयमक्रमं चति 
विवेकजं सानम्‌ ॥ ५३ ॥ 


प्षणसंयमं विवेकजं शानं पुरपत्वावगाहिलेन र॑सारा- 
त्ारयतीति हारकसंग्मू, अक्रमं युगपदेव सर्वसमूहाऽऽलम्बनं 
स्ैविपयं सर्वथा सर्वपकारकमित्यैः || ५३ ॥ 
तत्तद भूमिफलान्‌ संयमालुपन्यस्प तादृदायिवेकख्यातिनिषएठ 
ऽसतु मास्तु वा, सखपुरुपान्यतापाक्षात्कारमातरं युक्तय कटपत 
शत्यमिपरत्याई-- 
स्वपरूषयोः शुदिसम्ये कैवसयमिति ॥ ६४ ॥ 
्रिमूतिषादः समाः ॥ ३॥ 
सर्पुरुपयोरिति ॥ निरस्तममरस्तमरस्य बुदधिप्चस्य मि- 
मेकख्यात्या संस्कारस्य सर्वतुल्य शदिः । पुरुपस्या- 
ऽपि नित्यशुद्धस्य तदाकरिपतोगश्यत्वं शद्विः । एवं तयोः 
शुद्धिसाम्ये सति कैवरयम्‌ । तत्दरिभूतयस्तु श्रदधोतपादनार्थदुप- 
. न्यस्ताः । कैवत्यं त धुद्धिषिरक्षणपुरूपसाकषात्कारमात्रादविधा- 
, निषटचावनागतदुःलानुत्पादस्पं सिद्यतीत्यथेः ॥ ५४ ॥ 
शति पातज्ञटे सांस्यमवचने योगशासरे पिभूतिपाद- 
स्तृतीयः समाष्ठः ॥ ३॥ 


८० सुतरायोधिनीसदितम्‌। 


वयतुः पादः ॥ ४॥ 

इदानीं ैवल्पसवरूपं भाधान्येन प्रतिपादनीयमिति चतुथ- 
पाद आरभ्यते ) तत्र कैवस्ययोग्यं चित्तं ववतुकामः पूर्वोक्त 
सिद्धीनां देतुभेदात्‌ प्रश्चविषतलमाह-- 

जन्मोपधिमन्त्रतपःसमाधिजाः सिद्धयः ॥ १ ॥ 

जन्मौपथीति ॥ जन्मना पक्यादीनामाकाशगमनादिसिदधिः। 
कुपिलादीनां च सांपिदधिकीत्युच्यते ¡ ओपयिविरेपमेवायां 

माण्टन्यादीनां मन्वरनपेन केपाथिदागिमादिक्नद्धः । तपसा 

विश्नाि्ादीनां सिद्धिः । एताभतसः सिद्धयः पूवैनन्माभ्यस- 
योगलाथ्र जन्मादिनिमित्तेन ण्यज्यन्ते । अते एव योगाभ्याति 
विदवारेन भत्िः ९६ सिद्यदरनेऽपि जन्मान्तर साफल्यात्‌।1१॥ 

नतु तपपमावादिरैव नन्दीश्वरस्य भ्रीगौरीकृपया देव 
शरीरपरिणामः श्रूयते । तत्र न तावन्रदेहावयवानामिवोपादान- 
तमू । नरदेहमातरहेतोधैलक्षणकायेकारितवायोगात्‌ । न ताव- 
सररदेह्‌ एव, तसिमन्‌ सरति प्रिणामान्तरायोगात्‌ । नस्य चाः 
ऽतुत्वादित्यग्रद्ाद-- 

जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्यापुरात्‌ ॥ २ ॥ 


भधानाद्यः पृथिव्यन्ताः प्रकृतयस्तासां सर्मत्र स्वात्र: 
दिदेदादययेषु तासामाषूराद्‌ धमौदिनिमिचाजुरोधेनावयवाश्नु- 
भवेदाज्जात्यन्तरपरिणामो युज्यते । यथाऽप्निकणस्य भरकृत्यतु- 
ग्रहाद्‌ यनाद्‌। वहुनृणादिमण्टरन्यापित्वं तद्रदित्यथः । २॥ 

नलु मृत्यापूरो धमादिनिमित्तपपे्षते, न यथा । न चेद्‌ 
सरपव्रापूरापत्तिः । नाचः । धर्मादेः भवतैकले पुर्पा्यः मयषक 
स्ति मिद्धान्तविरोधादित्यत अद-- 


योगवदौनम्‌ । ४1 ५९ 


निमित्तमप्रयोजकं प्रकृतीनामप्ररणमेदसतु ततः 
कषत्रिकवत्‌ ॥ ३ ॥ 
निरख्वरसांस्पे हि पुरपाथं एवानागतः प्रकृतीनां पवर्तफः। 
अमाकं तु सेश्वराणां तदुदेधेन भवतत इतयुदेध्यतया पुष्पार्थे 
भवरत इत्यच्यते । न हि धममादिनिमित्तं॑तत्मयोजकं 
भृतीनां भवति, न फर्थऽपि कारणं मवत श्ति। कयं तहि ॥ 
आव्रणमेदस्तु ततःपेभिरुवत्‌ यथा भेतरिकः फेदारादपा पूरणात्‌ 
केदारान्तरं वयित निशं निक्वरं वा न पाणिनापकरष॑ति । 
आवरणं त्वासां भिनति | तास्िन्‌ भिन्न श्वसपेषापः केदारान्तर- 
भाष्ठावयन्ति । तथाः धै मकृतीनामावरणधर्मे भिनत्ति । तसन्‌ 
भिन्ने स्वयमेव भृतयः सवं धं विकारमाष्ठावयन्ति।यथावां घञ एवं 
ेत्रिकस्तसिननेव केदारे न ममवत्यौदकान्‌ भौमान्‌ षा रसान्‌ 
घान्यमूकान्यनुपेशाधितः $ तर्हि सदगगवेधुकदयामाका्दी स्ततो 
ऽपकर्पूति ! अपकृषटषु तेषु स्वयमेव रसा धान्यमूरान्पतुमविदा- 
न्ति } तथा धर्मो निद्टत्तमातरे कारणम्‌ । अधमस्य श्चच्छद्चदधयो- 
रत्यन्तविरोधाद । न तु भङृतिमदत्तौ धर्मो ेहर्भवतीति । अन 
नन्दीदवरादय उदादसैव्याः । विपर्ययेणाप्यधरमों धर्म बाधते 
तताञुद्धिपरिणामईति।तत्रापि नाहुपाजगरादयउदाहायीः ।६॥ 
ननु यदा योगी वहन्‌ कायान. निर्मिमीते तदा किमेक- 
मनस्कास्ते भवन्ति, अथवाऽनेकमनस्का इति, तत्राद-- 
निमौणावित्तान्यस्मितामात्रात् ॥ ४ ॥ 
योगग्रभावानिमौयन्त इति निर्माणानि चित्तानि योगि 

ध फायवदद्ारात्‌ भङ्ृतेजीयन्त शत्य + 
ऽथे; ॥ ४॥ 


कर्‌ सूजाधयोधिनीसितम्‌ 1 
सिं चित्तानां भिजाभिमायस्वायोगिनो मोगाक्िद्धिरिप्यत 


आह-- 
.परबततिभेदे प्रयोजकं चित्तमेकमनेकेषाम ॥ ५॥ 


निरमितयित्तानां योगी स्वभोगातुरूरभदत्तिविगेषनामकं 
निभिमीते । योगवकाद्‌ स्ववित्तं तेषां नायकं भवति । तेन 
मोगस्तदुसन्धानं च युज्यते इत्यः ॥ ५ ॥ 
जन्मोपधिमन््रतपःसमाधिनेतिभू्े पथिधानि नितान्धुः 
क्तानि । तेष्वपवरीभागीयं चित्तं निधौरयति-- 
तत्र ध्यानजमनाशयम्‌ ॥ ६ ॥ 


सत्र यदेष ध्यानजे चित्तं तदेवाना्ञयं तस्यैव नास्त्याशयो 
राणादिपरदरिथितः पुण्यपापादिसम्बेन्धः क्षीणक्ेशत्वाथोगिन 
श्त्यथैः | ६॥ 

योगिनि्त्‌ कर्मापि विरक्षणमाह- 

कमोकुक्ल कृपणं योगिनखिविधमितरेपाम्‌ ॥ ७ ॥ 

चतुष्पात्‌ खर्वियं कर्मजातिः । एृष्णा, शुष्मा, शक, 
अश्ु्काकृप्णा वेति । तत्र कृष्णा दुरात्मनां वरिमुलानामेव । 
शकृष्णा वदिःसाथनसाध्या 1 तत्र परषीदानुग्रह्ररिण का- 
शयो जायते सखयोगिनां यागादिकरियारतानामेव । श्ुञ्चा तप 
स्वाध्यायध्यानवतामू । सा हि केवले मना आयतत्वादवदिः- 
साधनाऽथीना न परान्‌ पौटयित्वा भवति" । श्यं तु भगव 
द्वक्तानाम्‌ । अशङ्नाऽकृष्णा तु संन्यासिनामेव योगतानान्यतर- 
रतानां सीण्ठेशानां चरमशरीराणाम्‌ । तत्राद्यं योगिन एव, 


ˆ फङसंन्यासात्‌ । अकृष्णं चाऽतुपादानात्‌ 1 इतरेपां ह पूर्मेन 
वितरिषपित्यमैः ॥ 3 


योगदानम्‌ । ४। ५३ 


कर्मणः पसद्धाद्रापनाभिन्यङति फलमाह-- 
ततस्तदिपाकानुगुणानमिवामिःष क्तिवोसनानाम्‌ ॥ ८] 

तत्िषिथाद्‌ कमणो मरणकालानन्तरं जात्यायुर्भोगरूप- 
विपाकदानायाभिव्यक्तानां तस्य विपाकस्याघुयुणानां वासना- 
नामभिव्यक्तरभयति, न विरद्धानामित्यधैः । देवत्माप्तौ चिते 
भसा एव नरकतिथब्यतुपादिभोगवासना भयन्ति। तासामभि- 
व्यक्तो दिन्यमोगायोगादिति मावः । नारकमनुप्यतियैगादि- 
प्वप्येवमेव्रादुमेयमिति ॥ ८ ॥ 

नन्वनन्तरजन्मवासनाः पूदिनपूर्यजन्मादिवासनावत्‌ इतो 
नाभिव्यज्यन्त इतिचेन्न व्यञ्जकाभावात्‌ । खगेद्र देवजन्मन्य- 
ऽ्लुभवाचेत्यत आद-- 

जातिदेशकारव्यवाहितानामप्यानन्तरथ स्मृति- 
संस्कारयोरेकरूपस्ात्‌ ॥ ९ ॥ 


तिदेशेति = 


जातिदेदेति ॥ पदंशविपाकादिः स्वन्यञ्जकाज्ञनाभिन्यक्तः 
स यदि जातिरतेन देदोनात्यन्तदूरदेदातया वा कल्पशतेन वा 
व्यवहितः पनथ खज्य्ञफाजन प्बोदीयाट्‌ द्रागितयवंपूवौवुभूत- 
दृपदशविपाकाभिसेस्छृता वासना उपादाय व्यज्येत । करपा- 
द्‌ । यतोऽत्यनतन्यशितानामप्यासां सदशं कमौभिन्यञ्जकं नि- 
मिततीभूतमित्यानन्तर्यमेव । कुतः । स्पृतिसेस्कारथोरेकरूपत्था- 
च्‌॥\ ययाुमवास्तथा संस्कारा; । ते च कर्मवासनाखूपाः । 
यथा च वासनास्तथा स्पृतय इति नातिदेशकारन्यवारितेभ्यः 
संस्कारेभ्यः स्पतिः, स्ते पुनः संस्कार इति ते स्मृति- 
सं्ताराः कपीदायष्टत्िलामवज्ादयज्यन्ते । अततथ व्यवाहिता- 
नामपि निमि्तनैमित्तिकमावातच्छेदादानन्तयैमेरेति दि॥९॥ 

~ 


॥ : सूत्राथवोधिनीसदहितम्‌। 


नतु जन्मान्तरितवासना न सन्तीति चार्ाकं मर्याह-- 

तास्रामनारित्त्रं चाषो निरयात्‌ ॥ १० ॥ 

न केवरं तासां वासनानामानन्तर्य, किन्त्वनादिरवमपीति 
भावः । सद्‌ा भूयासमित्याशिपो परणवरासस्य नित्यत्वाद्‌ स्वै" 
जगेप्वव्यभिचारादित्प्ः ।॥। १० ॥ 

नन्यनादिवारनानां कयगच्छेदस्तत्राद- 

हेतुफटाश्रपालम्बनैःसंगृहीतस्वाेषाममतर 
तेदमव्रः ॥ ११॥ 
नैताः पुरुपवदनादयः, किन्तु भवाहानादय इति इच्छेद्‌- 
सम्भव; ! तदेव द्यति ॥ देतुः अभिया तत्कार्यं च ॥ तथा 
दि । धर्मीत्‌ सुखम्‌, भषमीद्‌ दुःखं, सखाद्रागो दुःखाद्‌ देषः । 
ततथं भयन्नः । तेन मनसा वाचा कायेन बा परिस्षन्दमानः 
परमनुगृहाति उपदन्ति वा । ततः पुमधैमाध्ो सुखदुःतरे राग 
्वेपाविति म्त्तिमदिदं पडरं संसारयत्रं देहायुभगरूपम्‌ । 
तस्य च मविक्षणमाकतेमानस्यानियैव मूलं कारणमित्यथैः । 
फर विक्तमाभ्रयः शब्दादिकामविपयः । एतैः सेष्रदीतलादेपां 
सोगजविवेकञ्ञानेन नित्तौ संसारधक्रकारणानां पासनाना- 
युच्छदो भवतीर्यर्थ; ।) ११ ॥ 
ननु सतां संस्काराणां कथं नारा इत्यत आद-- 1 
अतीतानागतं स्वरूपतोऽस्त्यध्वभेदाद मणाम्‌ ॥ १२॥ 

अदीतानागतं पर्थिणि शक्तिसपेण वर्तेत एव, यत्परिणाम- 
च्रयसंयमाद्‌ योगिनः साक्षात्‌ दूर्वन्ति । नयु तहिं वन्धस्य 
स्वादं तवज्ञाननेतिचेनन । धमौणामनागतायध्वनां भेदाद्‌ 
वतैमानल्ाध्वनि दि दुः्ादिवासनाथयं वित्तं सामिकारं 


योगद्दौनम्‌ । ४। पथ 


भोग्यमापत्नं बन्धं इति फथ्यते । तचज्ञाने सति निरधिकार- 
पतीताध्वनि भवेशरितं परकृत्यात्मना पुरुपार्थस्य छृतत्वान एुन- 
रावर्च॑त इति भावः ॥ १२॥ । 
अतीतानागतं स्वसूपकतोऽ््ती्युक्तम्‌ । 1 तत्खरूपमित्यत 
आह-- 
ते ग्यक्तपूमा, गुणात्मानः ॥ १३ ॥ 
व्यक्ता वत्त॑मानाध्वानः) घुमा अीताध्वानः । ते महदा- 
दयो घटान्ता मुणात्मानः सवरजस्तमःसवरूपा इत्यध; । अत 
एषोक्तं भाप्यकृता व्यासदेवेन-- स्वमिदं गुणानां सनिवेश- 
विशेपमात्ामिति । परमार्थतो गुणात्मानः । तथाच भराच्रा- 
ऽमुश्ञासनम्‌ ॥ । 
गुणानां परमं खूयं न ट्टिपयमृच्छति । 
यत्तु टिपयं माप्तं तन्मायेव सुतुच्छकमिति ॥ ॥ १३ ॥ 
नञ भरख्याक्रियास्थितिस्वभावस्य गुणत्रयस्य परिणामि- 
खे परिणापानमेकस्वै न स्यात्‌ । न हि मृ्वादीनागेकः 
परिणामो दृष्ट इत्यत आह-- 
परिणमेकसराहस्तुतच्चम्‌ ॥ १४ ॥ 
वहूनापेकः परिणामो ठौ ख्वणादिवत्‌ । तथाच मृदादी- 
नामङगाङ्गितवाभावान्न परिण्रैकत्वम्‌ । गुणानां तु तथाऽस्तीति 
वस्तुनो पदादेस्तच्छमेकं युज्यते इत्यथैः ॥ १४ ॥ 
चिनमतिरिक्तं ज्ञनान्नास्ति। वासनाविचि्रं द्रव्या्यात्मना 
भातीति क्षगिकविह्वानवादिनं बौद्धं भत्याह-- 
वस्तुसाम्ये चित्तमेदात्तयोत्रिविक्तः पन्था; ॥ १५॥ 
तयोधित्तवस्तुमोर्िविक्तः पन्थाः, भिन्नो मार्गः । विाना- 


पद स्ना्योधिनीसदितम्‌। 


ऽधैयोभेद्‌ इति याव्‌ । कृतः । वस्तुनः चीपिण्डादेः साम्येऽपि 
चित्ताना भेदात्‌। यदेकस्यां नार्या पयु; सुखनि्ञानम्‌ अन्यस्य 
रागिणो दुःचिज्ञानमलाभेनाएवं कस्यचिन्परोह इत्यादिशीपुरुप- 
साधारणं व्याख्येयम्‌ ॥ १५॥ ¢ 

यस्तु विज्ञानादन्योऽ्ीऽस्ति नदलतवद्िानागराः प्राति 
भासतिक इति स॒ वक्तव्यः । फिमिकयिततं कायं सवम्‌, उता- 
ऽनेकैममेवादिविचका्ेमिति । तर नाच इत्याह 

न चेकचित्तन्तरं वस्तु तदप्रमाणकं तदा 
किस्पात्‌ ॥ १६॥ 

यदयेकचित्तकार्यं घटादि वस्तु तदा तरसिित्ते अन्यत्र 

पटादिषु न्प्र दरस््वपरमाणकं स्पात्‌ । न चेष्टापत्तिः । अन्यन 


दयमानत्वात्‌ । नाप्यनेकचित्ततनत्र्‌। मात्तिभासतिकस्य स्वप्नम- 
देकचित्ततन्यस्वनियमात्‌ ।॥ १६ ॥ 


नतु सिद्धान्ते ियुनधित्तस्य सरवसम्प्पत्वात्‌ सदा सवं 
वस्तु ज्ञायेतेत्यत आद-- 


तदुपरागापेक्षत्वाचित्तर्य वरतु ्ाताऽक्ञातम्‌॥१४॥ 
यदा कर्मणाऽभिव्यक्तानापिन्दियदारा मनसा सम्बन्धस्तदा 
तस्मिं चिं स्वनिष्ठमतिविम्बरूपा स्फूर्तिं धत्ते, नान्यस्मि- 
न्निति गस्तु साताञज्ातं भवतीत्य्यः ॥ १७ ॥ 
नु तह सनोऽपि परिणापित्वयित्यत आह-- 
सदा ज्ताता्चित्ततर वयस्तसप्रभोः पुरपस्या- 
ऽपरिणापिखात्‌ ॥ १८ ॥ 
पुस्पस्य दि क्षित्यादिसधत्तिकं चित्तं पिषयः । स यथा 


योगद्द्चनम्‌। ४। ५७ 


चित्तेन स््रसत्ताकाटे दृकतिरूपपरिणामं विना च गूहते, तथा 
पुरूपेणापि स्सत्ताकाले न स्नायते चेत्तदा चित्तवत्‌ परिणामी 
स्थात्‌ पुरपः । एत्तिपरिणामं तत्तदाकारमपेक्ष्य तदङ्गाद्त्वाण- 
तात्‌। तथाच प परिणामिद्येनेति चिचादन्यः पुरपो न स्यात्‌। 
सदैव तु स्वमत्ताकाहे ज्ञायमानाधिकदत्तयो भोग्याः शब्दा- 
द्याकारास्तस्य पभोर्भोक्तुरपरिणामितवं ज्ञापयन्ति साक्षिणोऽपरि 
णामित्वादेव स्यं सर्वैदा ज्ञाता भवन्ति, नान्यथेत्यर्थः ॥ १८॥ 
नलु चित्तमेव ्रणिकं स्वमकाद स्वस्ार्थयोभीभकमस्तु. 
किमन्ती इना साक्षिणेत्यत आह-- 
न तत्‌ स्वामासं हदयवात्‌ ॥ १९॥ 
टुःख्यहं श्ुदधोऽदं शान्तं मे मन इति दस्यत्वाचित्ं स्वामासं 
स्वमफां न ममवेतीत्वेः ॥ १९ ॥ 
एकस्तमये चोभयानवधारणम्‌ ॥ २० ॥ 
प्षणिकयादिन एकस्मै समये वित्तवैस्ययोरयधारणं न 
संभवतीत्यथः \॥ २० ॥ 
ननु माऽस्तु स्मरकारे वित्तान्तरेण दृश्यतां, फं साक्षिणे- 
त्यत आह-- 
चित्तान्तरे वुदधिवुदेरतिपसङ्गः 
स्पृतिस्तकरश्च ॥ २१॥ 
यदि नीलाकारं चित्तं चित्तान्तरेण चयं तदा तदपि 
बुद्धिरूपं चित्तमन्यया, साप्यन्ययेत्यनवस्थापातात्‌। न च द्विना 
एय ह्ला इति नानवस्थेति वाच्यम्‌ । आहकनिच्चानिश्ये प्राहम- 
चिच्तानिवयात्‌ ¡ दे वटो चो न वेति संशये, न दृष्ट इति 
अ्यविरेकनिथये चार्थामत्ययात्‌।कानवित्तानिशयेऽथनिषयोऽेतु- 


५८ सुत्राथेवोधिनीसदितम्‌। 


त्वाद्‌ । त्तदनन्तचिततानामनुभवे चानन्तचिच्यृतीनां संकरथ 
प्रप्नोति । सपृत्यानन्तयादवक्यगरहवादूगाहकानिशवयान्नीरसति- 
रियं, न चित्स्मृतिरिति भागो न स्यादित्यधैः ॥ २१ ॥ 
नस ङूटस्थस्य साकषिणधित्तेन रियापू्ैकसंवन्धमावाततेन 
क्यं संतेयमिर्यत आद- 
चितेरथरतिसंकमाथास्तदाकारापत्तौ 
स्ववुद्धिसरेदनम्‌ ॥ २२॥ 


धटादिवच चितेद्धौ न परतिसंक्रमः । अपरिणामित्वात्‌ । 
किन्तु सूर्यस्य जले मतिषिम्बवचिततेबुद्धोमतिषिभ्विते प्ति द्धा 
पिदाकार्तापनौ स्वस्य भोग्याया वृद्धः संबेदनं भवति । चिः 
च्छायावाहमत्वसवन्धेन वचिदुपरक्तवं चित्त दि्रयत्वमत्यथैः । 
अपरतिर्सक्रपायाधितेः साजिध्यात्तस्याशचितेराकारश्छाया यत्र त- 
द्वावापत्तो सत्यां स्वभोग्यवुद्धिंबेदनमिति योजना ॥ २२ ॥ 

नु यदि चिचातिर्कि आत्मा क्थ ति चित्तमेवासमेति 
श्रमो रोकविशेपाणामित्याश्य चित्तस्य सवौग्ररणसामध्यैमेव 
वीनमाह-- 

्रष्दश्येपरक्तं चित्तं सवम्‌ ॥ २३ ॥ 

दरष्टा पुरुपः, दयं भपश्चोऽचेतनं, तत्सर्वं चेतनाचेतनमर्थौ 
पिपयो यस्य तत्पवां्, तत्साश्निध्यात्‌ ततर चिदूपतामिव म्म 
दर्निदुपरक्त ्रष्राषेपयं मवति । इन्दियद्रारा दश्योपरक्तं तदा 
फारं भवति 1 तथाच भोग्यशब्दा्याकारं सुखदुःखादिपरिणाम- 


लक्षणमोगात्मकं इयमपि चित्तं चिससतिषिम्बभिदादातमेति श्रम 
इत्यर्थः ॥ २३ ॥ † 


चित्तादन्यो भेक्तास्तीत्याद-- 


योगद्रीनम्‌ । ४। ५९. 


तदसंस्येयवासनाभिधित्तमपि परार्थ 
संहत्यकारित्वात्‌ ॥ २४ ॥ 
यद्यपि छेदादिवासनाभिरनन्दाभिधित्तं सुखादाश्रयतया 
भोक्ट्करपं, तयापि परस्यात्मन भोगापवर्गौ साधयतीति परा- 
ऽम्‌ । भोग्ययेव, न भोक्तेति याव्‌। इतः। संहत्य देदेन्धियादि- 
सहफरिभिमिटित्वा भोगादिकाथैकारितवाद्‌ । यन्मिर्त्रा 
फा्ैकारि तत्‌ परा्थमिति भाषः ॥ २४॥ ¢ 
विञ्ञेपदरिन आत्मभावमाव्रनाविनिन्रत्तिः ॥ २१५॥ 
विदषदरिनः भरकृतिपुरुषसान्नात्कारवत आत्मभाव आल्म- 
स्वरूपे भावना नित्राषा, कोऽहमासं कथं भविप्यामीत्येवंर्पा, 
तस्या भयग्रोकादिनिदरिरैतोर्निरत्तिसाध्यो जीबन्धुक्तिरक्षो 
मोक्षो मववीत्य्यः ॥ २५ ॥ 
तदा वित्रेकनिम्नं कैवरयप्रारमारं वित्तम्‌ ॥ २६ ॥ 
तदः उक्तसाक्षात्कारदशायां विवेकनिम्नं सतवदुरुपान्यता- 
रूयातिमवहनदीटस्‌+अत एव विपयोन्युखत्वपरित्यागेन कैवटय- 
माग्भारं कैवर्पाभिमुखं चित्तं भवतीत्यर्थः ॥ २६ ॥ 
त्िद्ेषु प्रययान्तराणि संस्करेभ्यः ॥ २५७ ॥ 
तच्छ्रिष ्युर्थानावस्यासु प्रत्ययान्तराणि देवोऽ्ं मनुष्यो- 
हमित्याद्ात्मकानि उत्पद्यन्ते । इतः ॥ पूर्वसंस्कारेभ्यः ॥ 
पीणमायवीजेभ्यः पूवेसैस्कारेभ्य इत्यथैः ॥ तथाचारव्धकरमणां 
मरतोनैव नाशो,नान्पथेतिमादः। अत एव भगवान्‌ वादरायणो- 
भ्याह-- भोगेन लितरे क्षपयथित्वेति । श्रुतिरपि,तस्य तावदेव 
चेरापित्यादिः स्पटेव । स्मृतिरपि, सदशं चेषते इत्यादिरूपा 
परमाणमत्र बोध्या ॥ २७ ॥ 


५ 


९ सूत्राथवोधिनीसदितम्‌। 


हानमेषां क्ेखवदुक्तम्‌ ॥ २८ ॥ । 

एषां सैकाराणां हानं दाहः सख्कार्यासामथ्य पूर्वायाः 

छेदवदुक्तपित्य्थः ॥ २८ ॥ 
्रसंस्यानेऽप्यकुसीदस्य सेधा वितरेकस्याते- 
घममेधः समाधिः ॥ २९ ॥ 

प्रसर्यानं पियेकसाक्षात्कारः । तत्रापि अङ्कसीदस्य तल 
युक्तसिद्धिभाभनाचल्यस्य सर्मथा विवेकख्यातेः सस्कारवीना" 
ऽभावेनानन्तयेण म्ययोत्पत्तेधममेयः समाधिधमेमेघनाम्नाऽ्त 
अञातयोगस्य परा काष्ठा भवतीत्यधेः ॥ २९ ॥ 

ततः दछेशकर्मनिदेत्तिः ॥ ३० ॥ 

तत उक्तसाक्षारकारात्‌ छेदाः संस्कारा अषरचादयस्तपा- 
म्‌ ] एवं कर्ममारब्धभित्नं तस्य च भोर विनैव नारा इत्यथैः । 
तद्तःजीवनेव हि विद्वान्‌ हपीमपीभ्यां वियुक्तो भवतीति ॥६०॥ 

तदा स्वल्रणमलापेतस्य ज्ञानस्यानम्या- 
उ्ेयमसपम्‌ ॥ ३१ ॥ 

सदा विवेकख्यातिरूपनीवन्धुक्तावस्थायां सवौवरणमररा 
यतस्य छदकरमणोक्तीनावरफमखयोरजस्तमतोरपगमे तस्य ज्ञान 
स्यानन्त्यात्‌ कथितत्नानस्याभियावकतमोनिटर्या वियुत्वाज्ेय 
भकाकषपानम्‌ अं तदपेक्षया भवतीत्ययैः ॥ ३१॥ 

£ + 1, 
तत्त छताथानां परिणामक्रमसमातिशणानाम्‌ ॥३२॥ 


ततो ध्ममघोदयात्‌ षेशकमादिनिषत्या वैराग्येण सैयारः 
पुनस भवरीर्यै; ॥ ३२ ॥ 
तत्र क्रमं सोपपत्तिकमाई-- 


योगद्दीनम्‌ । ४। ६९ 


क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनिर््रह्यः कमः ॥ ३३॥ 
करम इति रुक्ष्यनिर्दशः । तत क्षणपरतियोगीत्यन्तं हि स्व- 
रूपानिर्देराः । परिणामापरान्तेति च भमाणनिर्दशः । ततर क्षण- 
भरतियोगी क्षणस्यावसरस्य भ्रतियोगी प्रिरोधी प्षणेनाप्यन्तरित 
इति याबत्‌ । एवेखूयः पूपरीभावः क्रम इति निष्कर्षः । परि- 
णामशर पूर्वदपापायो शपान्तरोत्पतद्धस्य दध्यात्मकत्षमि- 
तयुक्तमाकरे । इच्यो च कमे मानमाई ॥ परिणामापरान्तनिर्ाहन 
इति ॥ परिणामस्पापरान्तेन चरमावस्थया निग्रीह्योऽनवच्छिन्न- 
परिणामधारयाऽदुमीयत इत्यथैः ! अभिकं व्यक्तमाकरे ॥३६॥ 
परूपाथशून्यानां गुणानां मतिभसवः कैवल्यं 
स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिशक्तिरिति ॥ ३४॥ 
इति पातञ्ञरे सास्यभवचने योगशा 
कैवरधपाद तुथः समाप्तः ॥ ४ ॥ 
कृतकर्वव्यतया पुरूपायंश्चल्यानां गुणानां ल्व्रिशरीराबा- 
ऽभ्रमफानां यः परातिपरसवःस््कारणेऽत्यन्तरुयोऽनागतायस्पाद्च- 
न्थत्वमिति यावत्‌] सा बुद्धेः कैवर्यम्‌ । एतदेव च पथानस्यापि ` 
कञानिपुरुपं माति कैवल्यष्ठच्यते। तेन सह पुर्पेण सह असंयोगा- 
द्‌! एवं चितिराक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा वा बुद्धिसच्वोपाधिरूपञ्चल्य- 
ता पा कैवस्यम्‌ । स्वरूपतः स्च्छस्यापि स्फटिकस्य जपा- 
इसमाथपाये स्वर्पप्तिष्ठावत्‌। तथाच निरयापिकतया सा्ीदिकी 
सितिरेव फैवल्यं, साध्यता चोपाधिनिततरेषेति माव; ॥ ३४॥ 
तीराे पभरयागेऽस्मिन्‌ योगस्ररथवर्णनम्‌ ॥ 
नारायणो भिक्षवर्यो अ्यातेने हरिवु्टये ॥ १॥ 


इति शरीरामगोषिन्द्तीषैकषिप्यथीनारायणतीरथमिरचिता 
पातञ्चरघ्यप्रन्याख्या समाप्ता ॥ ४ ॥ 


1 भीरणेक्चाप ममः॥ 
पातञ्जल्योगसूत्रदत्तिः । 


योगसिद्धान्तचन्दिका। 


श्रीनारायणीर्पविनि्ता। ` 





क्षतये जञानप्रनष्तमष्यश्ुखं प्रपतेति पेदेष यत 

भोक्त विष्णुशिषारिसिश्च हुमी स्वमेतं वादिभिः ॥ 

यन्मानाधिवेयः सदा शुरकृपाससेमयोगेन य~ 

रलयं ते सप्ुषास्मषे हदि सद्‌! ष्णं जगदरिकम ॥ १॥ 

धोगे प्राह पितामदहोऽच मगान्‌ देषः स्वये सैय्यमैः 

सूभरेमौप्यमिपेण सयविदितो व्यासः समस्तं परम्‌ ॥ 

तद्धाप्ये विष्दीचष्ार मतिमान्‌ मिशरोऽय सिक्षुष्तथा 

दरवोधं हि तथापि मूदमतिभिमूद रदं यतः॥२॥ 

सश्र सत्यु गूदढा्थय्ोतिकां तनुते पराम्‌ ॥ 

चख मारायणे। भिष्छुः सुगमा इर्तुएये ॥ ३॥ 

स्वातन्ध्यस्यत्वसुस प्रधनि 

सत्यञ्च विद्धेदमभेदवाकयैः ॥ 

व्यासो निराचषट न भावनाख्य 

योगं स्वयं निर्गितव्रह्मसुभरैः॥ ४१ 

अपिचाऽऽलप्रदं योगं व्याकसेन्मतिमान्मुनिः॥ 

माष्यािषु तस्तश्नाप्याचायेग्रसुनैपरतः ॥५॥ 

मतो योगो मगवता गीतायामधिकोऽभ्यतः ॥ 

छवः शुकादिभित्तस्माद्श्र ्षन्तोऽतिक्तादरः॥ ६॥ 

धक्मविदाप्नोति परमः, ्ह्मयिद्‌ ब्दौव भवति, रमेव विदिस्वा- 
ऽतिमरत्युमेति नान्यः पन्या धिद्यतेऽयनाय, तरति श्रोमात्मविदिल्वा- 
दिश्वुतित्तिद्धपरमपुरधा्ैसाघनतानन्द मसा क्षास्कास्साघनतया भ~ 
धणमनननिदिष्याखनाद्ीनि, माला षार व्रस्य: भेतन्यो मग्तव्यो 


९ पत्नरयोभयप्रेतिः । 


निदिष्यासितध्व श्वादि्िनाऽऽ्तातानि 1 तत्र निदिष्याक्तनं प्रधानपर। 
तम्सदषटतदेव मनसोऽलीङिकाऽवायितारमगोचणपरमासम्मवात, 
सवेविष्ठानादिरूपफलसंय।दाच्च । निदिभ्यासनद्धकतानवादिरूपौ 
राजयोगापरपयायः समाधिः । तत्साधनं तु क्रियायोगः, चयायोगः, 
फमेयोगो, हठयोगो, मन्त्रयोगो, प्ानयोगः, जश्धितयोगो, लक््ययोगो, 
धक्चयेगः, सिव्ोगः, सिद्धियोगो, चासनायोमो, खययेगो, ध्यातपा- 
ग प्रेममक्तिय।गश्थ । तदेन सर सामाल्ययिदोपमावेनारङ्कयोगोनं 
छयरीकूतभनिति मनसि निवाय साष्टाङ्गं सफलं योग समाधि 
घनविमूतिकेषत्याधकेश्वतुर्भिः पदिखयुन्पादयिष्यन्‌ रेक्ावलमवृत 
य विपयग्रयोजनाविफारिपम्बन्धान्‌ दृ्ोयन्‌ प्रथमं शास्स्यारम्मं 
प्रवि्ाभीते मगवानू पनञ्जलिः-- 


अथ योगानुदासनम्‌ ॥ १॥ 


अय राद्द्‌ भारम्मायेः धुतिमात्रेण मङ्गलाये, न प्रश्ना 
नन्तयोधैः ! चान्दी हाकाद्भा राद्दनैव पूयत इति न्यायेन शष्दाजपः 
सितानम्तयाेवररानौचिस्यात्‌ 1 किप्यश्रशगुतो्ाधद्धादोनामवि- 
शोषेण विचाप्मयोज्ञकतय। कस्वानन्तये सात्पमिस्वधधारयिलुप- 
इदाकयस्वाश्च ॥ 
योगः समाधिः । भजुशासने हिरण्यगमेक्तिरनु पश्चाच्छिप्यते ष्यु- 
पाद्यते लकषणमेदफलसाघनैरेनेत्यनुखपसनं, योगस्यानुशाक्षने योगा 
चेरासनम्‌ । योगप्रतिपादकं शासखरमारभ्यत शलयथेः । यच सस।धनः 
सफल योगः प्रतिराद्यनया शाखरस्याऽभिषेयः । परतिपाचयोगद्वारा 
कर्यं फलम्‌। ततकामचाचिष्ारो } दाखफलयोः भरपोज्यप्रयोजक- 
माषः} शचााभिचययोस्तु प्रतिपाययतिपाद्कमायः । अभिधेयस्य 
पःग्व कषव्यत्य चर साऽ्यसाधनमावः सम्बन्ध दूति दिष्क्‌॥१॥ 

सपरिकशे योगः प्रतिपाद्यत इति प्रतिछठातम्‌ । तत्र योग- 


र्षणं योगणब्द्दत्तिनिमिष्तं ष्व निदिंशपश्चद्‌ शपकारयोगसाघन- 
ग्पाब्र्तमाद-- 


= _ क „अब्‌, 
य।मा्चत्तवृत्तिनिरोधः ॥ २ ॥ 
तदा द्रष्टुः खरूपऽचस्थानम ॥ ३ ॥ 


योपतिद्धान्वचन्धिका । ९ सपराधिपादः । ४ 


इति द्वाभ्याम्‌ तश्र चिखस्य मह्ददद्ूमनोमेदेन त्रिविघा- 
श्व करणस्य इृत्तयो दीपस्य रिलखा प्वाथदयापरिणामस्पा बाह, 
आश्यन्तराश्च। तासां निरोध उपक्लरा निरिन्यना्चिवत्‌ सकार 
णेख्यः। वदा नियोघधकाले द्रष्टु. भमातुरहमधंस्यारन्तःसरणा- 
ऽवच्िश््य स्वक्प विष्ये केवरचैतन्य मारपन्यवष्यानै धिपयत- 
याऽवसितिर्थिद्मानतेत्य्ैः । विषयता च व्यापानुषान्घनी 1 भ्या- 
पारश हिरव ( योगी यामष्मेताषन्तं कालं समाहितोऽमूवमिति 
स्पर्णन ब्युस्यानेऽनुमिनोति । इवय चृरयन्तरनिरोषपूवेफान्मगो- 
चरारावादिकनिर्विंकट्पकट्तिर्योग दति लक्षण सिम्‌ । मय्येफ- 
चित्ततायोगो ददयण्तरनिरेधत ति कएूमषुराणादौ शिवो । पत्र 
विषासमनास्माने पष्यकनारमनि उष्यतीति गीनायां भणषदुक्तेश्व । 
यदपि दरषटूमोचाराया व दद्यगोचराया मपि तादशटततः समाध्र- 
रवं वश्यति सू्रकारस्तयाप्यत्र मयीघ्यादि प्ररृताभिभरायम्‌ + तकौ" 
पदेषिषट्ृत्तिवारणाय विश्चेपणम्‌। अभाव्य निर्विषयत्वेन संस्काश्च- 
$जनकरवाद्‌ योगस्य च सस्कारजनकत्वात्‌ तथेवाप्ने षक्पमाणत्वा- 
दिसेष्पमर । तेश्न संरह्लातासाधारण्याय निर्दिरन्पकति । सत्रयेन 
िशेषणविरशेष्ययोद्ैयोरक्तिस्ु परवयेरष्यापि एलमेदषापनाय । मत 
ख्य पाद्मेदेन विशेषणा शकं विभूतिदतीयगपदे, विन्चष्वाशफलं 
च पैषल्यं चतुथेपादे श्यति सूत्र्ार. ॥ 
अथषा शिषकठ्वणा स्वस्वरूपाभिव्यकिमेदायोभे निरालस्च.। 
तर्खाधनं स्थभावयोग. समाधिपद्ामिेयो नियमास. 1 तत्र प्रथ 
म्य लक्षणं तदेति । दितीयस्तु, चित्तदृततीति ॥ योगस्तु द्विविधो 
कियो शमाव, प्रथमो मतः # परस्तु म्रहायोगः सर्वयागोत्तपमोच्त. 
म ॥ शुन्यं सर्वै निरामास्तं स्वरूपं यत्र चिन्त्यते । अमाचयाग स 
प्रोतो येनात्मानं भपदयति ॥ यद्र पयति चास्मान नित्यानन्द निर 
नम) मयेक्षयं स महायोगो भाषित परम स्तयमित्यादिस्छतिभि- 
रपि तथा ज्ञापनात । अश्र सेप्रह्ातपाणनिरोध्वदेः साघनफाटःवव 
निवेशात्‌ संपाति प्वास्विकवि्राण्डश्तिसस्वेऽपि, योग प्ाणनिराघ 
इरयनुक्तावपि च न दानि" । राजयोगविजिक्षापविपयैष लक्षणसल- 
शते 1 गदु संपक्ातेऽस्मिन्‌ भ्येयमाधरगोचस्बदिस्वीकारः, सर्धश- 
चिनिेदे स्वसप्रहात एति माप्येण सिच्यत एति चेन्न । सप्रढातं 


\ पातक्षपोगमूप्ररृततिः । ~ 


~ 
म्य, तामपि ष्यत निर्ययीप्युलरप्न्येन विदिततिपप्रि" 
गोत्व तद्प्यक्ठापनाद्‌ । पतेन सच्च ध्ययदचि्ठस्मे सवत 
निरोधाऽसिद्धिः। मप्तस्वेतु समाचिराब्द्धदहानिः । मय्येफचि्ते- 
ह्यापुदाह्नस्ष्टलया प्येयमाज्नाफारदसेरेव योगस्यकथनादिष्याचाश्षर 
दापि समाहिता 1 सदैपद्मपठता दुत्रकारिणापि तज्छापनात्‌। 
म्प्रकषातशब्दादिनिरेष, न तत्र फिञित्‌ सम्यगरयादिना महाय 
शव्यादिव्युरपच्वा तद्येलामाच्च । भत पव तावन्मनो निसोखनयं 
शि यायमुदक्तवमा # प्तर्डानञच मोक्षश्च दपोऽम्यो प्रगधपिस्तर 
श्याव शूतिषु, पोपरमते चित्तं निष्ट योगक्तेषयेत्यादिस्नटतिषु 
श ममेोनिसोधश्यैपोक्तष्येऽपि सात्र तधोक्तम्‌ । तश्रापि विवक्षिताविषे" 
केन मनोनिसेघष्य िदिण्त्तिनिरोघारमफरवलामादिनि दिष्‌ ॥ 
भवा समाचित्यन संप्रशातप्याप्यन्र धश्यप्राणत्वाद्‌ राज" 
पोगपत संगरशातोऽपि प्ररिशाखतर योगशद्दामियः । नाच, युज 
समाधादिष्यनुखासनादुमयविधस्माघेः सुयरूपसाघ्नभेदफलपरति- 
पादेकशाखमारभ्यत इति प्रतिशासूत्रायैः। सदुमयस्ताघारणं दक्षण- 
माद ॥ योगच्ित्तष्त्तिनिरोघ इति ॥ 5 
तश्र चित्य राजप्ततामसदृत्तीनां निरोच उपदामः संपरश।तः। सदर. 
प्तीनां निरोयोऽसेश्रशातभपद्‌ार्मतसवं ्रसभीक्ष्य देष्टी ष्पकः छएुतार्थामः 
घते चीतश्ोकाः#यदात्मवत्येन तु शरह्मतरदे दी पोपमेनेह भुक्तः पद्य 
न्‌ ॥ मजं धुय सवेतस्ैिशयदधं शावा देधं सुष्यते स्वपारौः॥ यदा 
पञ्चाघतिष्ठनते पानानि मनसा सह # शुदि न धिचच्ेत तामाहुः 
परमां गतिम ॥ भग्रमच्चस्तदा भवति, योनो दि ्रमथा्ययो ॥ मन 
पव मनुष्याणां कारणं बन्धमोद्धयोः # बन्धाय विषयासक्तं मोक्षा 


निर्थिषयवं स्परतमिस्यादिस्मरेतेरिस्यथः । सयेश््तिचन्पङूपासम्परकषात- 


श्य तु सप्राध्यङ्धिना चोगध्य मदयुमतीमधुप्रतीकाविसोकासस्काया- 
श्या भूमिषु सतीषु ल$पस्य मणिमन्तादिन्यायेग क्रवल्यदेतु्वं 
स्जन्यादएवागात्मसाक्लातकारदेतुरवम्‌ ॥ 

अथवा निपेधः-- चिन्तदृत्तयो निच्द्यन्तेभक्मश्चिति अ्युत्प- 
श्या, शचिदीनं भनः त्वा क्षं परम्ान्मनि # पकीकलय विमुच्येत 
सागयुक्तः स उच्यते इत्यादिस्शेने सर्वनयेविरोभ्यलण्डारथो कार- 
शत्तिपयेवस्रायी पोभ्यः । विरोचिषद्ाचेस्यैव नादयनादाङपग्वात्‌ 


~ 


योगसिद्ान्तचन्दरिका । ९ समाधिपादः । ५ 


परागमाधादौ तथा दर्नाव।भत एष वृखिविशेषरूपाभ्यां सम्पाता. 
संभरह्ठाताश्यां योगस्य बिभजनमष्वम्रे संगच्छते । मत एव, न योग- 
स्य वैयघ्यैमरपि। तादश्ततेभौदनासदरुतमनः्माणजन्यस्वेनापसेश्ष- 
तयाण्ानेच्छेदक्षमत्वादित्यपरे स्फुटीमभिष्यति । दौ कमौ चित्तना- 
शस्य योगो ज्ञान राधव # योगो इखिनिरोधो हि शानं सम्यग 
कणम्‌ ॥ मलसाभ्यः कस्यचिद्‌ योगः कस्यचित्‌ तच्वनिश्वयः।प्रफारौ 
दधो ततो दैवो जगाद्‌ परमः रिव श्यादिना वासिष्ठे योगक्ञानपोः 
पृपकतवकथनं तु योगढृत्तेः ्राखजबृस्या विकरपाथेम्‌। बहितुखानां 
धाश्यतोऽखण्डायेदोध्यष्यापि चुरमत्वादिति संक्षेपः ॥ 
सोऽय योभो भूमिषिदेष पवाविर्मवति, म सवद भूमिषु । 
तथाहि 1 चिक्तष्य अिगुणारमकत्वात्‌ क्ि्तमूढविक्षिपैकाश्ननिष्डा- 
स्याः पञ्चमूमयोऽचस्याविद्ठोषा भवन्ति । तत्र न तिद्धणानरुपयेगः। 
वदिःमदत्तिमूषस्घाद । अपि तु दपोरेवान्त्ययोः 1 तथ क्षिप्तं रजस 
पद्रेकादस्यिरं द्िसुखतथा शुखदुःखादिषिपयेषु व्यषहितेषु यिक- 
सिपतेषु संगिदितेषु च प्रेरितं मवत्ि। तश्च सदैव दै्यदानवाद्रीनाम। 
मूर, रमक उदकात्‌ रेत्याऽङस्यविमागसुद्द्् क्रोषादिमिर्यि- 
सद्धशयेष्ये्च निरन्तरं भवति । तश्च सदैव रद पिशाचदीनाम्‌ । 
धिक्षिपते सत्वोप्रेकाद्रजोधिदि्टं दुःखसाधने पररिष्टर्य सुखसा- 
धनेष्वेय शब्दादिषु प्रत्तं मवति । तश्च सदव देवानाम । पफाच्रं तु 
रजसोऽप्यभायेन शुद्ध सत्वोदधेकादार्ममत्रिगोचरं सुणव्रहमभोचर 
भा सचिफररूसा्तिषटत्तिधिशिटम । तच्च सदैव मगवद्क्तानाप्र्‌ । 
देषाश्चरगन्धयैरोमलुष्यम्रश्तीनां निख्द्धम । तष्वापि निरोघयिरि- 
चे पोगिनामेव मवति । क्तमानाप्यनि स्ितानां इलीनामघ्यन्ताती- 
ताष्षनि प्रवेदालकषणनिरोवस्यानार्माकारसरव॑षृत्तिनिरोधेच्छासष्ए- 
सप्तस्प्हणातादि पाटवैफसा्यघ्ान्यवरास्म्मषात्‌ । तस्पाभिरघ पवा- 
ऽसम्मरहातः ॥ २॥ 
, निरोधर्वास्तु पोगी । दविविषः-- युक्तोऽधुक्तश्य । तच्च युक्तः 
¡ सप्राहितमनाः यः केपटसमाधगिष्ठो मोक्षमरमिषाम्छति । 
† सयुक्तैस्रयसमााहितमनाः प्रारण्वदोवात्‌ अरतिसादिसिद्धरदिषभषि 
† वान्डन्नुपहतत्तमािः । तेत्रायुकोऽनेाचेद्रषटत्यन सोपा रपि । 
, युष्मे योगे स्थितः किखङपः । कि एावयदातद्मलादिसम्मतशिच्च- 


। 


६ परतक्नकपोगप्ररत्िः । 


~ 
तस्कार्यसाक्चिमाश्रङूपः १ उत फि योधरूपोऽपि के्दानी सथ 
पयन्वनिषौहयद्याचृ पधे रमावान्नधंपय एष 1 गयवा ताकिकधश" 
रिकपसाफरसस्पतः सुपुष्टयादाविय समप्र्मायन विययमयुई 
स्तदरानीप्रपि जड पय 1 फाष्ठादिवन्निर्धिपयष्य प्रफाशस्यायेगा्‌ । 
उनाऽ्मनः सेयोगविहोषादासमाघरद्र्टा चननः । सवा शुरपवा 
दियिक्षानवादिप्तम्मतो दश्ताक्षय दीपादियद्‌ विषयनिरुष्यो दि 
पयापरमाश्च पद्रयति १ उन प्रदततियिक्वानोपरमेऽपि सुपुक्ताविषाः 
४ऽलयविक्वानसन्ततिरूपस्ति्ठतीष्यशद्य तदातीमपि विचमानचित्त- 
रोचरूपस्य सयैधा निर्विवयस्वायोगेन प्रथमद्वितीयपक्षस्य षाधरात्‌ 
तारिफोक्तयोम्द्नीयतु्ययोस्तु, योऽ विक्षानमय श्टया(विशु्या 
तन्मते विद्रापशुणयेरिनिवात्मनः प्रत्यक्षस्याद्रीकारदात्ममा्रदशेत" 
रूपनिधिकरपकसमायेयाभरेन च वाघात्‌ । द्वौद्धामिमतयोः पचम 
यष्ठपक्षयोस्तु, भविना्री घा अरे भयमाता यनु च्छिततिधरमतयादि" 
शयुध्याऽस्त क्षुणिकत्वायोगेन च चाघात्‌ स्वाभिप्रेतं प्रयमपक्षमव 
सिद्धान्तयति ॥ तदा द्रष्टु स्गकपे$स्थानामातति ॥ तदा सकठचिः 
श्सतिनिरोचकाले द्रष्टु , चित्ततदृदृन्िनिरोचपरिणामसाक्षिणधि- 
निश्षकतः पुरुषस्य स्वस्य तत्वेन चित्तादरप्यनवगाहितय। निर्निपे 
निरपप्टये स्वप्रकाागनाहतसच्चिद्रुदे भवस्थाने कुुम।पाये स्फः 
दिकस्याजोदिते स्वस्वरूप एय कटा पाये चित्तायसं करमेण 1 
रेनाघमिनाननिवृस्या्मेदेनावस्थितिरिष्य्थः । स्वभावत स कायै" 
चित्तरोघात्प्राऽ्पि सन्‌ निरुूपाधिस्वङपात्मना तिष्ठतीति वायत्‌। 
पथश्च चितिदाक्त. पुरुषस्य निरविवयस्वु्रफाशसिद् पतव सवकषपम। 
विष्यग्रादिता स्वौपाधिषी, तस्याश्च निराधकालेऽसस्येऽपि न हानिः 
। पाकनिद्त्तौ पाचकस्यव, तदुपलक्षितसाक्षिस्वरूपस्यावाधात्‌ 1 
तस्मात्त स्वतो निरुपाधि्त्स्वभकाशरूपस्याप्यात्सन उपापिभि- 
रोपाचकस्वरूपस्य तथ्र निरोधसमाधिना सस्फारसदितचिलारोष- 
शृत्तिनिरोधे याम्तघोरभूदाचस्थानिदरत्तौ दि, जोचन्नेव विदान्‌ दषम 
$ विमुच्यत इस्यादिभूपयुक्ता गिर्विकारस्वरूपाऽ्वस्थिनिरूपा 
जीवन्मुक्तिमवाति। परमसु्रस्तु वक्ष्यमाणभष्टाकाष्ठायां प्ान्तभगा- 
न्ने अतिप्रसयनीपाशिकरूपात्यन्तिकनिड्त्तावात्यन्तिकस्वरूपावस्थान- 
भिति पाप्यम्‌ । व्यक्तीभविष्यति चदसुपरिद्िति दिषू ॥ ३॥ 


- योगसिद्धान्चन्दिका । १ समाधिपादः । ` ७ 


नयु नरह वयुस्याने स्वभावाद्‌ प्रच्युतिः प्याल। माम्लेन युग्य 
दैधिमाघवल्चिस्तादिमिरनौपाधिकस्यौपाधिकभावजननाव्‌ । स्राद्‌~ 


वृत्तिसंरूप्यभितरत्र ॥ ४ ॥ 


वृष्तीति तरत भ्युत्थाने षृत्तिसारप्याऽश्चितेन सष द्रष्दुशतौ 
सारुप्यप्वेरक्चण्यमिल्यथः । शान्तवोरमूढाश्चितचश्य इृत्तयः क्षणम 
दुसः। ताभिरवदिष्टास्तसपरत्तविम्बरूपाः पुरुषस्य भवन्ति ! याभिः 
शान्तोऽस्मि, वुःखितोऽस्मि, मूढो ऽस्मीत्यध्यवस्यति । मतो न स्वमा- 
षात्‌ अच्युतिः । न दि रौदिव्यप्रतिबिम्बकालेऽपि स्फटिकस्य स्व- 
मावात्‌ प्रच्युतिरात्ति। अतात्विकान्ययाभावस्य विकारित्वाग्रयोजक- 
ग्थादिति भावः॥४॥ 

वानीं चित्तस्येच्छादिलक्षणनेक््तीनां निरोधव्यानां स~ 
ध्वेऽ्पि तासां पश्यमाणपञ्चप्रकारदृत्तिनिरो नैव निरोधो मनी. 
सिपरेख पुम्ध्रयत्ननिरोद्धभ्याः पश्चप्रकारा प्वेत्याद-- 


वृत्तयः पञ्चतय्यः किटष्टाऽव््ष्टाः ॥ ५॥ 


वृत्तय दति इृत्तयश्च रादि भेद्‌द्‌ टिम, पञ्चनय्यः पञ्च 
प्रकारा मवयवा यासां ताः। मघयविनो बत्तिसमरूदाः प्रमाणादिपञ्च- 
अरकाराभ्यवका इति याचत्‌ 1 तासं दने पादानक्तिद्धये मेदमाह ॥ 
किणि इति ॥ तच्र दिष्टा विदिघानिकविषयय(सनानिवन्वना 
शामादिदेतुतया इुःलाख्यक्ठेसफलिफा विषयाकारदलयो राजस्य 
स्तामस्यश्च । तामिस्ठस्णादिद्चाया पराचु्रदनिभदाभ्यां घमोधमयो- 
सपत्या दु सधाराया एवानुभवाद्‌ । मङ्खि्टा वियेकस्यािततस।- 
धनघस्वद्धाः क्ष शफलकद्ात्तविरोखिन्यः सा्तिप्त्यः) सक्तिषटत्वं च 
यथपि प्रमादर्तरारप्रगोचराया, छःरदविरेचित्वेन, विपय्धयस्प 
शालग्राप्रादौ चिष्प्वादि्घीरूपस्य पुण्यनिरोजनकषन्वेन, विष्छन्पम्य 
मेदयादिमते चस्वमस्यादिवाकयजन्यभेदयौघ्रस्य , कथञ्चित्‌ तन्तदु- 
सारथस्वेन, निद्रायाः सुखाचजुमावकल्येन, स्य्नेनीलमेघादिदराननं 
श्रोरष्मादरिविपयिण्णा अृष्टोर्पादकस्वन स्फुट, ताभिरेव च यधाम 
मं शणादण्याया छिष्टततीनां निरोधश्च मवतीव्यतो नाप्नं निरो, 
ग षा प्तवोसां नरानां सराघनान्तरप्रयाप्तब्चोचिठत्तथाप्पासां 


५ पानञटयोगघरष्ररततिः। 


साक्षाियीणदेतुरवसदस्यरपाननगुणायेन निरोधः सष मायि" 
फनिरोधार्चं प्रयाप्ताम्तर्चोचित पयेदि भाषः ॥५॥ 
ता पव पञचवृीसपदिशति- 


प्माणविपयैयक्रिकस्पनिद्रास्मतयः ॥ ६ ॥ - 


प्रमाणेति उद्ेदफलमितोऽन्वा, साक्षाध्िरोरखम्या शचपौ र 
सस्तीति ! चपि लाघथतक्तनुगुहीतान्ययव्यतिरेकाक्या विरोषांश- 
क्ानस्य।ऽप्रमारवाघच्छि्त प्रति हतुत्वाऽधधाप्णाव्‌ विपच्थयादीनां 
प्याक्याभिताऽविचादृसिष्वपक्षस्वपेङान्तिमिष्ड्धीरतस्य युकरवान- 
चिश्तित्वरयनं युक्तं, तथापि स्पमतेऽनियेचनीयाऽनाचक्षानस्य , 
मानामाचेननङ्गीकासम्मन.परिणाप्रयत्रेय चिपयेयादीनाम्‌ । मठ पव 
सखप्न्ुक्तर्लताद्योऽपि चिच्ठपरिणामा एप घाघापाधा्पां सदस" 


रूपा एति सदखर्श्पातिरिष्यायप्रेऽयिचासूतरे स्फतभपिष्यति ॥ १॥ 
श्र प्रमाणं पिभजते- ४ 


परयक्ञानुमानागमा; प्रमाणानि ॥ ७ ॥ 


भ्ष्यक्षेति तेरोपमानस्य, गययपदूं गपयवाचकम्‌ । गसति 
शस्यन्ते इद्त भ्रयुस्यमानत्वात्‌ । योऽसाति दस्यन्तरे एय 
भयुज्यते स तद्वाचफः। यथा गोरष्दादिः। गवयो गवय पक्षवाच्यो 
गोसदद्रात्यात्‌ । भ्यतिरेके धरवदिव्याचजुमाने । 
मयौपस्चरापि, म्य राभ्रमोजी, दिवाऽमुञ्ानस्वे सति घीनरवादित्यन- 
मने । मनुषलब्चस्तु, यदि स्यादुपटभ्येतत्यादिप्रतियोगि्तत्मप्रस" 
ञ्जि्तपरतियोम्युपर्ध्यसावरूपायाः भल्यक्षाख्हकारिव्वेन प्रक्षे । 
इनि दोखुःरत्येतिष्ठस्य तु शथ्दे । सम्भवस्य त्‌, जायी द्रोणादिपरि 
मापसम्भावनारूपस्यानुमाते 1 च्या अपि, गेहे कति घटाः 
सन्तीति प्रक्षे, द्शाह्ुकीष्रदरेवरूपाया नुमाने, दरादिपरस्मरणे 
तु शब्द्‌ पवान्तमोवाव्‌ त्ीययेष प्रमाणानीति भाव. । तत्राऽविसवा- 
दि क्षानम्‌, भनधिगततत्वयोधो वा भ्रमरा, तत्करणं प्रमाणमिति 
रमाणखामान्यलक्षगम्‌ । तन्रन्दियसचारमर्मिण याष्यवस्तुसम्बन्धा- 
च्ित्तस्याऽखिलायषासनावत शन्द्रियविषयसामान्यविदाषारमनो र्ध 


श्प शवाःऽ्वधारणप्रचाना बचि. म्यहम्‌ । यथा, धरोऽयन्रिह्या- 


(1 


योगिद्धन्वचन्दरि्ल 1 १ सपाधिपादः । : 


दिशहीतव्यासिक्रेन हेतुना साध्यवति पक्षे क्षायमनेन साध्यस्य सामा. 
भ्यासखनाऽ्ययसायोऽचुमानद्र । तच्चाद्ुमाने त्रिषिधसुकतं स्यवे-- 
पूर्वत्‌, हेषत, सामान्यनोहषटे घेति । पूवद पूवम भन्वयस्त- 
दत्‌ कषराम्बवीष्यथः ! यथा-- दशूमभिषेयं, प्रमेयत्नात्‌, सम्मतष- 
दित्या दापो ष्यत्तिरेकस्तदव्‌ कवटन्यतिरेको ! यधा~ प्रथिष्ठ 
पतरे$पो भिघते, गन्धवत्वाद्‌ व्यतिरेके जलादिवदिल्यादि । सामा- 
ध्यतोषष्टम्‌ । भग्वयेन स्यतिरेफोेण च गृदीरध्यात्तिकम । यथा- 
वह्िमान्‌ पूमादित्याष्िप्रङनवाक्यार्यययाय्षानघत्वरुपाप्तखिरि- 
ष्टेन पुखपेण दष्टष्टतानुमितायनां परं प्रति ययायैवोधायंमुपादे- 
नाऽप्ाद्धस्तियोग्यतादरिमता श्द्दन थेतुरतद्याकारा किरा 
गमः1 चथा स्वराकामो यजेतेलयादिषाक्यात्‌ स्वगफामनावता पागः 
कायै एति । पौरपेयो योधः सर्वर फलम्‌ । येन, जानापि, श्रातः 
स्फुरति घटादिः प्रकट येवे च्यवहरतिं ऊनः । त्र थत्र धस्य 
दराद्धस्य श्रमादिमानननतो पक्ता स तागमः। यथा वेष्यवष्दनं काय 
मिर्यपवे । भम्वादिर्मरतयस्तु निर्णीतपरमाणवेदेमूलकरवादागमा 
प्य 1 पचमन्यभपि एका बस्मद्‌ादिषाब्दा इति संक्षेप. ॥ ७॥ 
विपर्यय लक्षयति- 


` विपर्ययो मिथ्या्ञानमतदूपप्रतिष्ठम्‌ ॥ ८ ॥ 


पिष्ैय हति छक्ष्यनिदेश. । मिथ्याहानमिरयदिलक्षणम । 
रेष्धापथा््ानम्‌ः 1 तद्धिकर्देऽप्यजुगगमिरथत सा ॥ मतद पपात- 
एटमिति 1 ष्य रप चेति वरूप कछषानस्यक्पम्‌ । सस्मित पिते 
भ्रतिष्ठा चाघाऽ्रतियध्यरधं थस्य तत्‌ । चया यु्तयगंद पिरचय नप्र 
तिषष्यं रजतादिषएानम्‌ 1 विफपस्तु प्रत्पकषप्रमाधद्‌ धाघाश्रतिपभ्प 
पय प्निष्वमिति हातेऽपि धायते रलहादुं शाददध्ागोदुयात। 
नो, य चधात्तिश्पासि. । पा्याप्परपेक्षपमायामतिव्यात्िषारणा- 
प म्रिस्पाकतानमिति॥८॥ 

*चिकल्प लक्तयति-- 

शब्दन्तानानुपाती वस्तुशून्यो तरकर; ॥ ९ ॥ 


चष्देति 1 दाम्दय हानं च उद्यान ।ते मलुपात्तिन अभक्ते 
८ २ 


१० वातस्नेरयोभपूवदटत्तिः 1 


मस्य पावयक्नानायुपानी) धोतु भूयम्राणरब्ददेतुकः प्रोष प. 
शार्घोप्ितिहतुको, पाधनिध्ययष्पि कटा नर्न्ङ्गादिप्पाण 
उन््रक्षा्नै ष्ठ स्दधाऽृमगवासरः; । धस्तुषन्या याधितधिषयप्रलयय 
नरथिपाणे, खपुष्प, चैतन्ये पुरुपस्य स्यरपमित्या्ाकारा विकल्पाः 
शरा प्तिरित्ययः ) यस्तुशूल्यत्या्नायं प्रमाणम } याघपरतिषष्यतवा" 
ध्य न पिपयैयः! नच वाच्रयुदिसस्ये वििष्प्रसययः कर्थ, टक. 
भश्निकपोजम्पदोषपिः।वाजम्यविपराएवुदवोधम्रसिवप्यतवा द र्षा 
शयम्‌ । सत्यपि वाधनिश्चय, पूमल्नेम तमह यधाविरह्षमणा 
मित्यापु्धक्षाश्िवाक्यतः शाष्दघोधस्यानुमयवसिद्धस्वन दाददाति 
क्तरेवेनापि नाद दाधियो विक्षयणीयस्यातत । मनादहारयवुदधेरेष तथा? 
ध्यापा धाप्प्नियप्परपाद्ीफाराछ्च | भन्यधा फलहतकोधिनापि 
भरनिषत्तिमै स्पात्‌ । तेयायकानां तु योग्यताया धाघेनाप्न शर्वा 
$हायस्पापि भ्तंमवात्‌ पदुरयेःपसितिमान्न म दराद््षोच पति 
ष्पः ॥९॥ 
निद्र रक्षयति 


अभघ्रप्रययाटम्बना चछत्तिर्निद्र। ॥ १०॥ 


आाप्रस्यप्नत्रत्तीनामभावस्य प्रत्यय, शरतवेति जनयतीति प्रथः 
योदेतु. तम शाम्यन्‌ विपयो यस्याः सा पृत्िरनिद्रा । मस्या - 
खखमहमस्परात्स न किञ्िदववि पमिति दुपु्तयभन्तर जागरे स्र 
दुरानात्‌ स्मूतेश्वानुभवद्यतिरेकणःनुपपत्तरृन्तित्वम । च्र्तिपद तु 
कगसागरास्यामायो निद्रेति नर्किकमतनिरासाय। मन्न भाप्यम॥ सा 
ष्व सम्पधोे प्रष्यवमर्ोच् प्रल्ययविश्चप पव । कथम्‌ । उच्यरे। एष" 
| महटमस्वाप्ते, प्रसन्नं म मनः भक्षा विशारदीकरोति । दु खम्मः 
स्यामे, सस्यानि मे मनो भ्रमल्यनवसितम । गदं मुटोऽहमस्वाप्स, 
गुरूणि मेऽ्ड्धानि छ्ान्तं म चित्तमऽलं भुषितभ्निव निष्ठतीति। स ख 
स्वय प्रयुद्धस्य प्र्यवमर्धो नस्याद्‌ मसाति प्रह्मयालुभवे । रदाधिता | 
स्मृतचन्य निषदा न स्युः । तस्मात प्रल्यययिकतेषा निद्रा! खाच | 
समाधान 7रग्रस्वयवक्षिगेडव्येति ॥ भाष्याधेस्तु- सा च निदा | 
सश्प्रयोधे तागरे, प्रत्यगात्‌ स्मरणात्‌, अस्ययविरोष पव बर्िरू ` 
सेव, न क्षानस्तामान्याभावा, च वा साक्षिङूपा । जागर समरणाहुपप" { 


योगसिद्धान्त्चन्दिका । ९ समाधिपादः। १९ 


त्तेः । भनुमवघुषमाव्ष्वारूपसस्कारं विना सताक्षिम।एपि श्टनेर- 
ऽसम्भचात्‌ समरणाकारं पृच्छति कथमनिति)उत्तरमाह । उच्यत शतिः 
शत्तिमातरस्य त्रियुणार्मकत्वसूचनाय दुक्त । आदौ सफलम. 
ह । सुखमिति । ततस्वदृभिनयति । प्रसन्नं नि्लम्‌ । पर्त स्वस्मि. 
्ञायमाना यथायद््त, विशारदीकसेति सृह्मायग्रदणयोभ्यां कर- 
ति। द्य तश्च सरवोद्रकस्य फलम्‌ । रजसः फटमाषह । दु.-खमिति। 
तेतप्तवभिनयति । स्त्यानमकरमण्यम्‌ । भनवसित्तमख्िरम । तप्रसः 
एरमाह | गाढमिति । ततत्तदभिनश्रति । गुरूणि मेऽद्रानि, भलम- 
न्तं, मुषितमिव पररषद्तमिक तिष्ठनीव्ययः । मन्वयमुखन सुपू- 
सावञ्चुमवमुपपाचच व्यतिरेफप्रुलनोपपादयति । क खल्विति 1 पल्- 
पलुमवे सुष्रोकप्रघ्ययानुमवे गसनि योऽय प्रलययमषै जग स्महि 
केपः लु न स्यादिष्यथैः । घनुभवं विना स्श्नेरद सनाद किमव: । 
त्वस्तु तत्रानुमवः, परन्तु साक्ष्याश्चिन एव साऽविदयागरकतरूपोऽस्तु, 
व चित्तपरिणामरूएः। चित्तस्य सदानीं कीगत्वात्‌ । तत्राह, वशाभि. 
ता शति 1 चित्ताधिताः स्मृतयः छुखदुःसादित्िषया न स्युः साक्षि 
भा ह्टस्य चित्तन स्मरणास्तम्मवादिस्ययेः । स्दतिभितस्यैव जमः । 
तेस्काथद् विपवरेच्छादरेस्तथैव सम्मवादिति मावः साचंति। को 
दैतौ।यतः सा छुखमोष्ान्विता, अत प्र समाधाविनरपरष्पययन्निरो- 
व्ययः । स्वाप उद्विक्तं नमरः । निद्रा स्वापप्रघाना शुखस्पापाह- 
परथैेमोचय पृक्तिः सुखरमष्ं ख पिमीत्याकारा विशिष्टा समूदालम्रन- 
षतिमिका निर्विकल्पक या 1 तामेष तत आगान: पुरपः स्वप हषा 
ग्तःप्रह्तोऽपि दग्दयमेदाभिमानाभायाव्‌ सुपुत्तिष्यान पकीमून द्यु 
च्यते भुततिभि. 1 श्यं मेद्‌ मभिमेव्यैव स्वापानुमवषत्तानिदुपतयोक्छिः । 
छोके, गथ स्वपितीति निद्धातीत्ति स्वपित्तिनिद्राल्यो. पएपोथस्तु 
यिषवयिषयिणोरमेदासिमानपदुपि दिङ्‌ ॥ 

चत्र साऽविरघाराक्तव्वपरिणाम। न चिक्ठरस्य। तस्र तत्र लीने" 
रवात्‌ 1 अन्यया स्वप्नजागरणयोरन्यतरापत्तिरेति चद्रन्तिनः। 
ह्न गु्तम्‌। बुःलानुमवाजुपपत्तः । युःखसूप च चित्तमा्रघर्मैत्वात्‌ । 
तच स्वप्नजागरगायोरन्धतरापत्तिरिनिवाख्यम्‌ । स्वाप(रष्टन तवो 
प्रतिषन्धाच। अत पव त्र नातस्वरूपटुवस्यानुमव किन्तु चिच- 
प्रिणाप्ररूपसपेव | निषु धामश यद्धाप्ये भोर मोग यद्धवद्विति 


१२ पारल्लरयोगधरू्रषडिः। ˆ 


शल्यापि मोक्तूमोष्यसोगानां ठत्र सद्धषिकथनेन ताषद्‌ हन पमाह" 
सभिभानिगः॥ 
भथ, यत्रैतत्‌ पुसः स्थिपिति निद्रा नाम, सता सौर्य तदा 
सम्पक्षो मति स्वमपीतो भषति स्वं छपीतो भति तस्मादेते स्व 
पित्रीयाचक्षते, न तु तवृद्धिठीयमत्ति ठगोऽन्यद्धिमकतं यतत. पर््याक 
शयादिशुलिभि. सशछसम्पलेरिर्विपयत्यादिकयतेत सुयुत्तो चिष्तरयभ्र- 
तिपदनादु ब्रह्मसुखस्दैद तत्र मानम्‌ ¦ निद्राप्यविच्न्तिरंष । भा" 
कतूभोभ्यानां सरां शसंस्फाररूपेण संस्कारसत्येऽपि दितीयाभावः- 
स्म मभिमानामाघमादायेति वेदान्तिनाप्नभिप्रायाक्रितिचेत्‌ । भक 
खद्न्ति । सास्पत्तिरपि दुग्यज्ञखयास्वि पएकीभाषो, न स्वमते । 
पुनरत्यानामावपरसङ्कात । सापि चद्पि खया, तथाऽपि रषोऽप्रतं 
कारणार्नाध्यस्वितिः, किन्तु स्वाभाधिकषदिःप्रवष्टणरीलःव।भयाच- 
माप । तथाच्च तञ्च मनःसत्वेऽपि न दानिते घ। शुतिकितेघः। धनो 
निद्रा मनस पध दृतिः । एुखमपि तसे सरवांशपरिणामो, नारद 
कपमित्यास्तां विस्तरः ॥ ५ 
नैषयिकास्तु-- यदा मनः पुरीतति ्विद्रति सषा रयद्मनो- 
योगस्प्कारणामाधारक्नानसामास्पामावः । सेच सुषुप्तिः 1 प्रमा 
णञ्च(कष, यदा सुधुो मवति यदे। न षस्यचन ब्रद्‌ हिता नामि नाश्यो 
दासपततिसष्घ्नाणि दयात्‌ पुरीततिममिप्रतिष्टश्चताभिः भरस्यष- 
सुर्य पुत्ति शरसे धति शतिः ७ सनया पुरतरभपेरोग त्वद्मनो- 
योगामावस्यो्या प्षागाभावमावकयतात्‌ । सस्माश्न वित्तदये!, न 
घा चित्तपरिणामस्त्रेति वदन्त उद्ाष्टतानुभवान्‌ स्वप्तऽम्तनोचष- 
न्ति। तकन सम्य । यश्र सु्तोन क्ञनकामं कामयते स कथित 
" ्थप्नं पठ्यतीच्युपकफम्य सानन्दभुकचेतीमुखः प्राशस्तृनायषाव्‌ 
पादि शुतिभिसताुमवानां खपुत्तिकाल्िकरवावगमात्‌ । सपुत्रो 
पानसामान्यासकस्व पफतुपद्रकपरवाद् 1 प्वदुष्‌।हतश्चतमनसः 
सतंस्फाररूपेणावस्थित्ो फकथितवृचिमिश्नरृत्तिसामाम्यामाये तार. 
यात्‌ । भन्रिपाषुरप्ठेः प्रामेष हिरण्यग्ैस्य छानोत्परया हानता- 
मन्यि त्थद्धमनोयोगस्य देतुर्वाभ्योगाव्‌ । पनेन जन्यक्तानमाचन न्प 
मनोयोगस्य हेतुरवमङ्कारर्य तद्‌ मायवलाद्‌, न फिचिदयेदिपतिति 
गजा पष्दयस्पारप्पास्य छुपुप इातसामान्यामायम्नदटीकुत्योहिथनछ्य 


योगसिद्धान्तवग्टिका । ९ प्रमाधिशरदः। १३ 


खापरुमापिमष्ययोऽकुमितिरेव । सुपुतिकालीनारमा शानाभाववानू, 
श्ानसमस्न्यभाषात्‌ । सुक्तिफाटिक्रारमवत्‌ । खपुतिकाटिकार्मा 
ड सभावान्‌ द.षसामम्रीधरन्यरषात्‌ । सुकतिफालिकाप््वदिस्यु- 
मानलम्भवात्‌ सीपुप्तवु चाभये छुश्ब्दप्रयोगस्यौपचारिकरवात्‌ १ 
भभ्यथा सक्लप्तानित्यद्ुखकर्पनागीरयप्रसङ्गादिति परस्तम्‌ 1 
शुपतिपरिचियं यिना पक्ाक्षानारुमानाञ्जदयाच्च । म च कार्या 
पिना सामान्यदक्षणधव्यासस्या परिचयः । सामस्यरक्षणाया यया 
रीकरवात्‌ । भक्युपगमेऽपि स्वाऽभिमतातिद्धे । कारक्वरूपेण परि 
चयेऽपि पुषुितवरूपेणापरिचयात्तदघटिवाद्धमातघ्य -कालाऽस्तरी- 
धक्रानाऽमावसाधारप्यादर पोम्तयत्‌ ॥ 
नभ्वहोर।्षष्य प्रहराएटफङूपस्येन क्षानात्‌ प्रहरवये छषोषि- 
तेन परहरयषकश्य जागरकारतवेन पानाच परिशादृ मवदिटपष्र- 
यस्य घस्तुत. खुपुत्तिकारप्य स्वक्षानव्वात्‌ तत्कालीनारमरयनुति- 
ता नाङ्धपपच्ति । पव सवेद्धपुप्तेणु सत्कारुपरिचियो व्रण्यष्ते 
चेर । म्ठोरभरपरिणामादिविपेकरदितानामपि मम्धवालमरशेतीना, 
स्िविकवतामवि विनेय तस्मतिसन्धान घछुजमहमस्यान्सामिति 
भतीतिसस्थात्‌ 1 उक्तपरहरदयेन तत्कारक्ठानिऽपि घुपुमेरतानाद्‌, 
भस्वान्समिव्यमिरापासम्भषाच्च। न ध्यु्तप्रहरदयकाटसम्यान्धिनी 
पव घुपुतति. । न घा तत्कारीनात्छयोग्यविशेयुणामाव. । भाच तस्य 
पुदषान्तरस्राधारण्यातु तस्यापि. तद्‌ स्वदिमीति स्यवष्टरापत्त. । 
दवितीयस्स्वभ्रकषिद्ध, 1 पुखपान्तरे तद्र क्ाना्स्यतमसरवातः । न च 
ध्य याका धस्तु उक्तगुणाचापस्तस्य शछुषुत्तिरिति घारपम । 
परस्वागामानन्त्वात्‌ भ्रतिपुख्ष च छषु्ठिकाडानामानन्खाद्‌ भनिष- 
तपरस्मिणरवाल्च स्वापिध।तारव्ययखिवानन्ताथंकःःवापचे. । मम तु 
भस्वाप्समित्यद्धगताारस्द्रतिदेरद मधसाक्िक. भरङीनवदि या 
देकरपमनस्कतमो ऽघस्वाविदोषनिष्ठो जात्तियिरोष शव्यनुगमदे्ारथो- 
पपि. । यन्त, न।डीविश्चेषमन सयोग. सुपुनिरिति दक्त सम्यष््‌ 
वस्यादीग्दियरनायाकानां जनानामर,मस्वाप्समितिस्मविदेतुमत्यक्षा- 
$पोगादुदा्रश्ुतिविरेघाच्च 1 सञ्च यद्यप्यद्वमर्थस्य बरत्तमानत- 
चा मत्यक्षत्यान्न सद्ति , तयापि स्ापावस्याया सतीतत्वाद्‌ मधति 
स्मृति 1 सुफष्य वेदाप्तरये नित्पठया पत्तमानत्थाद्‌ गस्रणापत्ति । 


१८ पातस्च्टयोगमूटत्तिः । 


~ 
स्वमनेतु मन परिपामरूपस्य वप्याप्वदीनस्वात्‌ सम्भवति तस्यापि 
स्नूति । न वामरथस्य प्रतयक्षष्ने, गहसस्वाप्समिनि मूतनकाग्तम 
पुरपाभिखापानुपपात्ति । स्फय॑माणस्वापस्तम्वन्ध।त्‌ स्परयंमाणत्यारा* 
पादत्यास्तां धिस्तर ॥१०॥ 
स्यति टश्नयति-- 


अनुभृतव्रिषयऽसम्परमेपः स्प्रतिः ॥ ११॥ 


सजुमूयन ष्टयनुमवोऽुमवधिषय । तस्माद्धि प्यप्यन्नान 
प्याधिकरष्य न सम्प्रमोप स्तेय परिप्ररो यश्र तादशषोऽुभववि 
फयादनधिकविषयो गदीनय्रादी प्रत्यय, सा गदभ मया द्व्या" 
द्याकार स्मृनिरिल्यधे ।न च मायमिकाजुभवविपयविपयकधारा 
यादिक्रिनीयादिक्तानेऽतिञ्पासि । तश्र, न सोऽस्ति प्रत्ययो लेके 
यश्र पानो न भासत पति स्वायेनक्षणादिरूपायिकाश्रमानाद्धीकाराद्‌ 
सथुहीराप्रादिःनस्येव सस्यात्‌ ।स्मनौ तु क्षणादि भानस्यानयुभषनःक- 
न्याय प्र्ययपदस्यानुमनपरत्यात्‌ स्मन क्षणवैदिए्भानानङ्कोका- 
गदति मात्र । नु याघवात्‌ सस्कारजन्य लान रेष्रनिरिस्येव लघ" 
णमुचिनमिनिचे्न। तावन्मात्रस्य मरत्यभित्तायामतिन्या्त । सस्कार- 
माव्रजभ्यत्वष्यदषटदे रकालादिरूपसामभ्रचपेक्षायामसम्मवाव । यदि 
भाप्रपदन प्रमाणस्यैव व्यवच्छेदेस्नदास्तु षा 1 भतुभूनेत्यनन सस्का 
स्जन्यत्वक्नापनात्‌ तदपि लक्षणम्‌ । तद्ापिन हानि । लक्षणस्य 
रक्षणान्तरायिसधित्वादिति स्षेप ॥ 


भग्र माद्ायिकासुतु-- अनुभूनि्यप्य सनुभूनो चितिशरात्तया 
परोक्षनया गुह्ेनौ यो विषयौ द्तितढचरूपाचर्यौ -तयोरसम्प्रमोष, 


यनपष्ठरण यत्न तादक्ास्नदुमयाचषयकभत्यय स्नतिरिष्यर्थमङ्गीष 
स्य इृत्तस्द्विपरयस्य च स्मरणमिन्दत ] चरं शत्यादिस्प्ररणेऽुभूत- 
तारूपतत्तानदाुदाययोदेयोरापि मानस्याजुभवक्तिद्धस्वात्त । रथा- 
चनन्मन चिन्तिनेयोभयानुमव यिना यित्तिधे्योमयस्मरणथेगाद्य 
घट्‌ इत्यपयनुभयऽपि इत्तिवद्ारूढ योटयामौनमायद्यकमनिनि स्व- 
भेव क्तान व्यवसायात्मकम्‌ | स।क्षिरूपचितिरात्तै ग वित्तिवैश्रयो- 
भंदणाद्‌ 1 ए.यश्चतन्ते अहुभवस्बटर्या समानम्रक्ताररवादिना दतु- 
पत॒मद्वाचोऽत्यावरद्ध । गय घट्‌ धत्यनुगृततारूपतच्ताप्रफः(ग्पाक्षाना- 


योगपिद्धानतर्च्रका 1 ९ पमाप्रिपादः । १५ 


प, स यड्‌ सत्याचनुमवग्रयाग्याया, घटम जानामीति प्रानायिनने- 
ष्यकाल्च घरेम स्मरापीनि पानयिरोत्यकायाः स्खनदंशेगात्‌। 
पाद्‌ च घटमहं जानामीति प्तामाद्रपिस घट एति तच्चाप्रकारिका 
स्पनिप्तदेास्तु प्रफारकरवयिकोष्यल्ादिम॑न्तर्मास्य समानविपयत्यतै- 
पानुभवस्पत्याः कायकारणभावः) गचान्याविश्षप्यफलानादन्यविर- 
प्यकस्गरणप्रसद्गः 1 इष्टापत्तेः! तदुक्तं भाष्यऽतति-- प्रदणाकागपूवरा 
युचः, प्राष्याफारपृयां स्खुतिरिति। घटमष्ं जतामीत्ि पानविरप्य- 
फारजुभवः। स घट एत घटाधिश्ाम्यिका स्मृतिरिति तदर्थः गत्र 
परवराद्दा चिक्राप््परः । मचय सत्ति स्मृतेयुगप्दुमयविरेष्यक- 
त्पत्तः | सामग्न्या समरव।दिति वाच्यम्‌। विद्धिष्योदूवोधवानां 
हतुत्यफट्पनानित्तन्निराप्तादिनि यत्किञ्चिदेतत्‌ । पना्चौस्तु चिरो- 
१, । ताककत्यायं धटो घटमहं जागामीस्यनयोस्यंचस।यानुव्यवना- 
यभदद्ेदः । पूयस्य चिपयन्द्ियपन्निषा्ञन्यस्य धिपयम।धघ्राह- 
कत्वात्‌ । द्विनीयस्य तु मने।मान्जन्यस्य क्षानगोचरत्वात्‌ । यथ्पे 
स्व्रप्तेतुन तथा । बृत्तिनिधयोमय्रिषयस्वेन द्वयोरपि व्ययसाय्र- 
प्यानीयत्वात्‌ । तथाघ्यक्षागनाशाकोऽगरे घट हत्याचाकारः । भक्षा 
नादत्त तु घटमहं जानीमीत्याचया कारः प्रि पाजन्यफखमागितारुप 
फमनायास्तद्‌ानीमेव भानसम्मवात्‌ । येदान्तिनस्तु शरस्यधच्छक्नयै- 
तर्वरमश्नाननश्वकं व्यवस्ायः। व्रि्रसप्रात्रम।हकत्यात्‌ । [वात्तषद्याग- 
याधप्राद्कं दृष्यादुपादिते स्वजुव्यवकस्लाय इति तयोस्तकिकाणा- 
मिव भेद पचति षदन्ति! परन्तु ताफिंकाणामनुब्यवसाय। जन्य 
र्वादेनन्तः । चेद्रान्तिनान्तु स्वयमापोत्रत्यन्यदेतत्‌ । युक्तश्चायं पश्च 
यद्यपि क्षागकम्मतायः पश्च।दूचानुसवरात््‌ तथाप त्रहमस्मधया 
1चातेशक्त्या बरयुर्पात्तका्खं इृतच्रपप वव्पयस्यद्र ब्रहणप्तम्भव्रादृू 
डत्तवद्यामयभाननिम्बन्धः गभत तयाः पाव्रापयकटपनम्रयुक्ताम- 
चेति सुज्रकारपरभूतेमूदढाभिखधि. ) परूतमनुसयमः 1 तय।पिसश्रन्‌ 
श्य स्मरणप्रक्न प्रसुप्रनत्ताक्रन्नानस्य स्र्करमाचत्रजत्यस्प स्मरणः 
त्वलापश्र्तङ्ध (सतत्तायास्तञ्राभानाद्नचन्न । तादडागयमस्यार्साम 
कछट्यात्‌ । गत प्य निद्रासु उनदरा्नसुखस्मरणध्योद्योचकटोप्रात्‌ 
धमु्त्ताकन्वेऽपि नैतत्सू्दिर।घ इति वदन्ति । नु स्वप्न सूकरे 
मजवाक्रष्ट्य म्रनवुूतमाप समयत इत्ति चन्न । तस्य 1चषययत्वरादद्‌- 


१६ पातञ्जटयोगसुनतिः । 


ति दिष्‌ ॥ ११॥ 
सासां एृत्तीनां निरोधोपायमाह- 


अभ्यास्तैराग्पाम्यां त्चिरेधः ॥ १२॥ 


मभ्यासवेराग्पाभ्यामनुपदं वश्यमाणाभ्यां सयुशिताभ्यां रक्निरो 
ध. 1 तासां द्िटानामष्धिष्टानां च शृत्तीनां निरोधः चिवः प्रपाजा- 
दद्धानामपूवेरूपव्यापारमेदाष्िव व्यापारभेबराद्धषतीक्ययः [सथाऽनि- 
बृद्धनघ्रा द्विविध, मरवा प्रमरनगरादिमञ्न।तुषूरः त्रारि सचना 
¶युक्रुरश्वानथायायाय च 1 तेत्र प्रामादिमज्ञमानुषूर सरषाषना 
भ्रतिवद्धते । ि्राघदुकूलश्चाव्पकुरयाखननादिना सम्पाते । एष- 
्ित्तनघाः संसारसागराभिसुखो सिषयभूमिमोऽनपेपरवाष् वैराग्य 
भेशयते । निद्रादिदयोषधारणायात्मभूमिगो मोक्षसुखसागराभिुणो 
श्येपषाहोश्यादेन द्धे दरयभयासववेयग्यपोध्धि्ठदततिनियेघे तभु 
ष्यय।९्र द्विवचनेन, भभ्ामिन तु ष्रौन्तेय धैराम्येण च गृष्ठति प्ति 
च्वपरायिन मगघनाऽघ्रामिद्ित पति दिष्पू॥९२॥ 

मशयाप्तं क्तयवि- 


त्र स्थितौ यल्नोऽम्यासः ॥ १३ 1 


श्र तयोमेष्ये तस्मिन परात्मनि सचचिष इति घा स्पिति- 
शेफाप्रता तद्य प्रयज्न उत्साहसरादसधरैयोध्यार्मविदयाध्ययनमहर्से 
धनयतरतिवमाच्तुष्टानलक्षणोऽभ्यास श्वय । तत्रोरताहः; सवा 
चदि प्रवदणश्षोछ चित्तं निरोत्स्यामैष्वेवमुचमः। सासे, साप्यास्ता" 
भ्यत्याघ्परामूद्य शीघ्र पर्त । थम, इह जन्मानि जन्मान्तरे वा 
सर्स्यस्येयेस्यऽखदः । तदेतदुदासद्‌ व्ग{डपाद्‌!.- उरस्यः उग्रेयैदत्‌ 
कुशाप्रे्ैव चिन्दुना # मनसो निप्रहस्तद्रद्रवेदपरिदेशते श्ति। तश्रा 
याथि प्राहुः सम्प्रदायिका.- कस्यचिततीरस्यपक्षिण)ऽण्डानि सथः 

वरद ाजहार ' स पनं शोपयाम्येधेति दते प्रन" स्यमुखामेभेकेकं 
जलविन्युाख्चक्षेप। वारयमा्णेश्ि यण्धून्‌ सष्टायान्‌ चमे । तत्य 
एःलनिचारणोऽपि नास्दोऽस्याखेषद्‌ प्रच्य तुष्ट, र्वञ्ञानिद्रोदेणं रधाम 
धजानालि समुद्र इति गख प्रेषयामास । समुद्रश्च मख्डपक्षयात- 

भाव. पक्षिणेएण्डानि दद्प्विप्ते { प्यसदेद्प्रदना मनोनिरे यत 


पोगतिदानषद्धरिका । १ समापिपादः। १७ 


मान्य योगिन हबरानुप्रहादिभ्यसिदिपिति भाषैः । पवमष्यारम- 
विधाप्यपनेनापि स्छगोष्वरेषु मिस्पाण्वेम पयोजनामाधं प्रपोजनष- 
श्पत्मनि च स्वागोचरत्वं हारा निरिष्यनाप्निवकितसं स्वयमेषाप- 
शाम्यति । महस्तव च महता प्रणिपादपल्तिदनपरियषि । तदि~ 
चि प्रमिपतिन परिपनेन सवया # एति मगवुकतेः । बमादीग्‌ 
सुभ्रकार प्व घस्यति ॥ १६॥ 

म्वतादिकालप्रदतराजसतामसषस्काेविंतोविभिः पष्टः 
इन्िनोरपासो न लिद्ये कटपत शतवत माद 


स तु दी्कारनैरन्तयैसत्कारसेतरितो टदभूमिः ॥१४॥ 


वरबदः शङ्काव्याशृस। सोऽभ्यासो दुैकालं मैरम्वर्येण भक्त 
भञ्चावरिङ्पसरकारेण सथितो ददमूमिरदसेश्कारः सन्‌ ।म्युर्थान- 
संर्कारेरनभिमयेन सितौ समथो मवतीत्व्दः। भदीधैकारत्वे कय 
कालरवेऽपि विच्डिचविच्छिध सेघने मक्तिभातिदपामावेन ठ्य- 
विहेपकयायसुखादीनामपरिहारे ्युत्यानसेस्कारपायत्पादृ इदभूमि- 
रभ्यास्तः फलाय म कटपत दति अयमुपतचम्‌ ॥ १४॥ 


वैराभ्ये लक्षपति- 
दष्टानुश्रविक्रविपयविटप्णस्य वरशीकारस्ञा 
वैराग्यम्‌ ॥ १८॥ 


दृषटाभ्चादुभविकाण्च रएाजुभविकाप्ति च विषयाश्चेति । दष्टाः 
सटपक्नपानादयः । शुरुपुखादयुश्चयत श्वयदुभवो वेदस्तसतिपाचधाः 
खगोदि तर्साघनाद्च भालुश्राविकाः । तेषु चिवृप्णस्व । ये हि स 
स्परजा भोगा दु खयोनय पव त # माघम्तवम्तः कौन्तेय न तेषु 
ष्मते शुष एस्यादिसगवयुक्तदिशाभ्नेकदो प दुशस्धभाचमाज्नितङो प~ 
खाक्तारफायत्‌ वृष्णारहितस्य या चरणिकारसंशा परीश्न मे चित्त- 
भ अल चिषयैस्तच्छैरिन्युपेखा बुचिर्दैराण्यमिष्यये-िथयपदोप्यदान 
घु सदृगरसच्छाखादीनां इएानां मोक्षस्य ताजुस्विष्स्य म्यादृलये। 
दिषयिण अमातारमववष्नन्ति श्यस्योगेन स्वसत्तया संस।रमभि- 
छवयम्वीति सिद्धं बष्धरत्वरूप पिदयरय तेषु सार्त्तीति माष. | 


#, 


ष्ट एातञ्चलयोगसूत्ररततिः ! 


यकार एनेन विषयानस्य वेद्यं, न वेय्यमिति 
सूचनम्‌ । सकापतरेन च यलमानव्यविरेकेद्िवसी रतव 
श्तुर्विष्यं सूचितम्‌ । दश्च दिपयानू सन्ह्कतुमरा्गवत। 
समानिच्छाल्यागमरत्रेणा चप्‌ 1 ततोऽपि विषयाणां मध्ये, प्रित 
घरतुनि ष्यतिरेकडत्ि द्वितीयम्‌।तथा शष्त!वापि मनति रागस। यदय 
बाह््दिवैरेष सवनं व्तीयम , तरप्यौदासीस्यं चतुयेम्‌ । तदुक्त 
वेराम्पमाधं थनमानसंह कछषचिद्धिरागों व्यविरेकसंकठः # पकेन्दिया- 
ख्थं हृटिराणसौक्षम्यं सस्याप्यभावस्तु षद्रीकृतारयमिति } मपा, 
,सायपतारवियषायैसु योगः प्रमो मयेद # भश््यासिन कपायाणा 
/परििपाघध्रारणम्‌ ॥ दिनीयोऽय कपासाणामरस्सुक्येन व्यघसिति-# 
मनस्येव नीयः स्याद्‌ विभोश्नानिषटचिवः ॥ उपेक्षा सवैथा त 
ध्यापियागथलुषै शति 0 १६५॥ 
मपर वैरग्पमुकरवा परवैराग्यमाह-- ॥ 


तपर पृर्पर्यतिगुणत्रैढर्यमर ॥ १६ ॥ 


त वद्ःकारपहे वैराग्ये जते सति सम्प्ातप्रभावेण पुर 
८ {क 

चस्य या रपति" प्रघानाद्िवेषोन यः साक्षारकारः तत्परिपाकावृ 
गणवेतवप््य युणश्रयाक्घम्यवदारेषु, प्रां प्रापणीयं, छृतं करव्यं 
शानं शतस्य, हाते हदातस्यमिति कृष्णाविरोिनी चिलतकृत्तिमेषति । 
ठत परं शचं फलीमूत वैराग्य, तत्परिपाफाच्चि्तोपरामपारिपाक्त- 
कषोप्यिनम्बेन केयर्यमिष्ययै. । पुसवण्यातेरििनेनात्मशानदेदुकवैरा 
ष्पक्प परटव घदता रौ रिक्ानामालस्यविरोपवपादिजनितस्य हेतु" 
रथे प्यनितमर्‌। वद्धिवेकस्तु- प्ररुतित पव सर्वं जायतेऽतो मोक्षोऽपि 
ठव^परिणाम्ररूपसाक्तारकारेणं भविष्यतीति प्ररुतिविभ्वासेन, युहस्या- 
गं सुत्तयमावाघध।कयश्चित्‌ परिथाजविदयासेन धा, कालदिव स्वं 
सायनःऽता मोक्षोऽपि करालि मविप्यतीति पारटयिद्रवासेन घासाण्या+ 
यय स्य जायते दति माग्यचिग्यतस्न था मक्षोपपिषु विषयेषु च" 
जनसश्षणक्षयाऽतृर्ति्दिसादिदोयद दने जातवैराग्यस्यान्मदयनपू्धक- 
रेवागापवाद्धर्वमेचोचितम्‌ ¡ सम्प्राप्यैनमूपयो क्षानवृप्रा. ृतारमानो 
धीनदागाः अ्रशान्ता चते सयग सवेन ध्राप्य धीरा शुक्ततरमानः स~ 
मेषाविशम्तील्यादिथुलारमक्तानपू्कयेराग्यस्थेष मेक्षोपायरवषः- 


योगसिदार्ह्वेन्दिका 1 ९ समाधिपादः! १९ 


गा्ठिति खद्धेपः। यत एष वथाकयश्चिदू्‌ दैवृष्ण्यमात्रस्य निद्रतये 
पूष षक्वीफारकथनऽपि नात्र तथोक्तिः 1 जात्मकानकयेनेनीव साभा 
भ्यनदृरम्य्यादृत्तेः सम्भवात्‌ ) १६] 

ष्दानीमपर्बेराग्यसाध्यं संपरश्टाते जक्षयति- 


[त 


वितकविचरानन्दास्मितानुगमात्र सम्प्रज्ञातः ॥१५॥ 


प्रथमं माधनाविपयध्यादरोपविरोपतः स्थूलां गचतुभुजाऽऽह; 
प्क्षारकारो वितः । विशेषेण तफणमिति ध्युन्पत्त, । श्यूलकारण- 
भप्ञचतन्मा्राहङ्भमरमददग्यक्तखुश्मसाक्षात्कासे विचारः । विषयेण 
सूषमपयन्तं चर्णमिति ब्युत्पत्तः । तश्रारोहाद्‌ सस्वप्रफर्वण जायमा- 
बहाद्स्य साक्षात्कार अनेन्दः । यं ठध्ध्याचापरं टामं मन्पतेना, 
धिक तत इद्यादिस्षटन्युकरु प्तेषां कारणं बुद्धिः । सा प्रहत्रकीभूता- 
भस्ितेरयुरते । तदिपयकलरक्षात्कारोऽप्यस्मिता । पद्ेरनुगमाद्‌ यु- 
क्ततधाखेतोः क्षम्यक्‌ प्रशातस्वेन, भावनाविदधेधरूपो योगः सम्प्रहमत-~ 
साप्रा मवति। सचत चित्कादिभूमिमेगर क्त्रितक्ः, सपिचारः, सा- 
भन्द्ः, सास्मितश्येति चतुधो भववीत्यथैः ४ १७॥ 
भपुना सोपायमसभ्यरशातं सकयति- 


्रिरामप्र्याम्यासपूवैः संस्कारशेपोऽस्यः ॥ १८ ॥ 


विरप्रणं विरामो दत्तीनामरभायः। तष्य प्रष्ठः प्येति सन 
पनीति प्रययः कारणं परवैराग्यम्‌ । तस्याश्यासः पौन पुन्यं पूय 
छपायो घस्य ख तथा । संसकारशोपः स्यातिक्तस्कार प्व दिष्यते 
यत्र प्तः, सन्यः सस्म्प्रहासो निधीज्ञस्माधिः कमेथोजासावात्‌ अनर 
पूदेपदेनाएायस्य, शेवा$्वां खरूपस्य फयनम्‌ । सधवा संहकाष्टोपः 
खापो विदेष्टभरािखीनानामद्धमयश्च मवतीति तत्रातिव्याप्रियार- 
णाय पूवेपवसातावग्मात्रमौ पनिपद्पनामाच्ममाश्रसलस्याववुयि जोव 
ग्ुक्तायतिर्याप्तमिति षंस्फारदापपषुम । गहि रदानीं प्ंस्काररोः 
धावति । मिप्यारवघदरय।दिना जगद्धानस्द सदानीमङ्खीकारतूं ॥ 
सपा परपेराग्वद्तुकः सस्काररोदोऽसम्पडान एति सिम! सो- 
इं पाग पप अपतीति मषः ॥ ९८५ 


९० पातखरुयोगमूत्रटकनिः ! 


भयमस्तष्परहातो दिषिधः-- उपायप्रत्वपो, मधप्रध्ययश्च |तत्र 
सुभुष्ठभिर्दयं भवमस्यदमाह-- 


भवप्रद्यपो षिदेरप्रछतिरधरानाम्‌ ॥ १९ ॥ 


भूतैन्दियाणायन्यतमदुारमरवेन प्रनिपक्नास्तबुपासनतया त“ 
दवाक्षिवाम्तःकरणाः पिण्डपानानन्तरं भूतेन्द्रियेषु लीना मांसरोधि- 
सलोममेवोऽखिमजारूपपाटशौ पिके हरय पिदेषाः । दवमस्यक्तम 
धदहदुारपञ्चतन्माश्राणामन्यतमवारमण्वेन परतिपक्नस्तवु पासनतयां 
सद्धासितान्तःकरणाः पिण्डपानानन्तरं प्रररयाविकारणेषु लीनाः घ" 
कंतिलयाः । पिके प्रङ्तिरयाश्च विरेदप्रङतिलयाप्तेणां चि 
संहारमाश्रं रेपमित्यसम्पक्ञातय स तु मघपरस्ययो, मधम्ति जावभत- 
$ष्पामित्यनारमन्वासनुदिः भरत्ययो हेतुरस्य क्ष तया । भवि" 
खाभ्यं योगोऽ; देयः । भत पवोक्तं घायुपुरणे, दश मन्वन्तराणीदं 
तिषटग्नीनिदियचिन्तकाः + मौतिकाश्च दानं पूरणं स्कं र्वाभिमानि- 
काः ॥ धडा दरसददाणि तिष्ठन्ति चिगरतज्रा. # पूरण दरातसद- 
क्षं तु रिष्ठन्खव्यक्तविन्तकाः ॥ पुखपं निधुणे पराप्य क॑ठसंर्याभ 
धिचते दति ॥ ९९॥ 

अपुना समृक्षणसुषापप्रतययं द्वितीयमाद- 


शरदावीयस्पतिसमाधिप्रकञप्वक्‌ इतरेषाम्‌ ॥२०॥ 


„ पुख्पगोचस सारवको धद्धा तया षीय प्रयस्नो जायते तेन 
यमादि्परर्परया स्सरतिष्योने, तेन समा; । तेन पडा पुरुषगोचत 
शपातिः 1 सवः परदैराण्यादसश्प्रहपत इतरेषां पूषेविलक्षणानां मदु- 
भ्याणां सुमुद्धणां भयतीष्यथः 1 भयमेव च राज्जयोग शद्युश्पते । त~ 
दक स्यता-- सम्रािप्तज्र निदीजो रासयोगः पीर्तितः # दो पव 
श्रते यस्मादात्मा सास्िन्मयः भथुिति । वस्तुनस्तु प्रथमसत्रस्प 
षो विष देवाधिजन्म तदेव प्रष्ययः कारणं यस्यत्यर्थो, नत 
कथितः परषेराग्यस्वासम्प्रहातहेतुतया तप्याऽविदुष्य$सम्भवात 1 
इन्दिषारिचिम्तामरातेणासम्पहाताञुपपत्तेश 1 तस्मादोदवसेषास- 
लया प्रहृतिदेवतोपासनया दा भर्स्याषरणाद्िषु विदिष्टरेदप्राति. 
मादार्येनोप्पष्टाताग्म्यक्ञातयोमिनो मदन्ति । भिकारसमरापठी 


योगसिददान्तचन्छिका । २ घमाधिपाद्‌! 1 २१ 


मृष्यन्ते । मचप्यास्तु म हया, किमु साघनान्तरेीचेद्याद ॥ भसे- 
ति ॥ ्ेमानमन्यवे ॥ २०॥ 

तश्र शरान्ता उपाया रृपुमभ्यापिपराकमेदेन त्रिषिधाः | तथाच 
योगिनोऽपि ज्रयः मृदूपायो मध्योपायोऽधिमाध्ो पायेति । ततरकै- 
कचिविघः-दृवुतगो, मध्यसचेगस्तीयसंवेगण्वेति 1 तेश्र नषमस्या- 
ऽिमान्रोपायश्य तीषसंवेगच्य कलिव सिद्िभाद-- 


ती्सेत्रेगानामासन्नः ॥ २१ ॥ 


ध सेवेगोऽश्र चैराम्यम, उपायानुष्ठानरीधशचं घा, ददतरसंसश।रो 
वा, पेषा्रधिमाक्नोपायस्नीयसवेगस्तेपां पोगिनाम म।सन्षः शीघ्र 
कश्वोऽपप्रहञानः। ततो मोक्ष शत्यः ॥ २९॥ 

सवमेऽप्यषान्तरभेष विदेषे वाद- 


खुमध्याधिमात्रत्ात्‌ ततोऽपि वरिदोषः ॥ २२ ॥ 


पूथसृप्रोतविि्ान्तरत्य तीवष्य मूदुमभ्याचिमात्रत्ादू 
अर्पमप्यातिरापितभेदेन तेविध्यातर ततोऽप्यासश्नादपि विरेषः । 
भरपूतीवसेधेगस्व योगिन आसक्नात्‌ समाधेः मध्यतातसंवगध्य 
योगिन मापतश्नतरः। तलो ऽधिरा्रतीवेषेगस्यासल्ततमो भषतीलय- 
थः। श्य पूरवसूत्रोक्तनवमयोभिनखयो मेदाः । तत्र चाऽ्तिमष्यै- 

` षातिशोघ्रखभ्योऽसम्पशषास शति सिम्‌ ॥ २२ 

दानी पुरुपगोष्रेतरसर्धनेरपेषयेणाक्सिष क्ानद्वाय केष. 
स्यार्तफलं स्ाघतम । यस्य देये यथा मक्तियया देधे तथा गुरौ * 
वेते फथिता यैः प्रकान्ते मदारमनः, यमेवैष दुन तेन लभ्य 
क्न्यैप मारमा विद्णुते तयू ५ स्त्रम्‌, देष्ान्ते देषः परमं ब्रह्म तारं 
व्याचष्टे यादि श्रुनिभिः 1 तेषां सततयुक्तानां भजता प्रीतिपू्ेकम^# 
ददामि बुद्धियोगं सै येन मायुषयान्ति ते पुरपः स परः पाथं मल्त्पा 
खूश्यस्स्यनन्यया # भक्त्या मामभिजानाति पावन्‌ पश्चास्मि तर्य. 
तः ॥ तस्मान्मद्धक्िियुक्तस्य योगिनो वै मदारमनःकन शाने न च्व धैरा- 
षं प्रायः श्ेयो मधेदिषह ॥ सत्कर्ममिधत्तपसा हानवैराग्यतश्च यत्‌ क 
योगेन दानधर्तेण अयोमिस्तिरेण ख ॥ सयं मदधकिपोयेन मङ्गखो 


२२ पातयरयोगयुतरधतति; } 


लमनेऽदञ्जमना द््यादिस्परतिभि्य तथा 1 तेनोकं मगात्रदसजनक्पमः 


उपायमाष्ट- 
भ > 


इदरवरप्रणिधानादा ॥ २३ ॥ 


विशे इयनुपरज्यते 1 वरे सलुपदपश्यमाण ल्मे प्रणि" 
घागात्‌ प्रणिधीयते लद कमाञ्निष्ठ मनः क्रियतेऽनेनेति पुनत 
रू भ्रम त्नाधनमन्त्रजपारःघ्यत्वक्ञानादिरूपादठकष्पमापाव्‌ भक्तः 
योगाद्‌ भनायासिन आसक्रतप्रः समाविलामो भषतीत्ययः । परार" 
सस्वटनजानजादनु्र्दण्त्‌ तरसम्भवस्प्यास्तक्लसम षह परणिधानजः 
सा, सशक्त मगवन्त मावयत आसश्ननमे समाध्फरे भवेानि 
रदिच्छरूषाव तत्तदनुभहादय सदृगुरसाभािसा भवतीति चाप 
यो प्रह्माणे वदृधानि पूव यो चै रव प्रहिणोति तस्म दयाव ुत। 
फन" । कान्िनानवच्छदात्‌ । अनाद्यनन्तस्वादित्यथःचपराद्व्रिकाः 
दायुधाऽपरिगणनाव्िति याचत्‌ । नथ्ाचाय प्रणेत्वात्‌ परमशु ॥ 
सन्यचात्थेष धपनरक्तयवतारा इति कश्षाने भर्विता प्ख मघन्तीि 
मान । पतदभिग्रेखधान्न, पितेति पद्मपष्ाय शखपदभुपाच्तप्िति 
स्लक्षेपः॥ र 
अयमन निष्कषेः-- शुतिस्मनिपुरारोषठ सर्घरपानाभ्नां कवल 
परण्यप्रतिपादनाद्‌ गुणातीतः परमातमैवप्रक्षपिष्ण्वादिपदाथः । च 
स्यटोकादिव्रहदेषरस्ते जीवचिरोषाप्व,न तु पर्मेश्वरश्य लीखा्व" 
तास; 1 गयाश्रोरस्य व्द्ण पतास्तनचो घायुरादिस्यः काषोऽपः 
प्राणऽ बमा विष्णु खद पे अन्यमभिध्यायन्ेके मन्यपि्यादिः 
मभ्रायणीयश्नुनाबन्यन्न च शतो ब्रह्मणो मािफोऽपि देदो तास्ि। 
खन्त्यादिद्दा पव देषा शति निर्ेदान ्रह्मणो मापिकलीखाविप्रह- 
प्याप्यभायावृकषापनात्‌ । यत पय काठीपुराणादौ दखिदयणाहशर- 
मानां परर्परोपम्चस्व, शिवस्य नारायणो पदेदयत्वं भोदटपारय दयः" 
तरिफम, भन्यश्न च नारायणस्य शिचोपदेद्रयत्य प्रन्वाधापा।द्ााान्त- 
स्व माहपारवद्यादिकम.दियनःपयणःद्धयोरपि प्वतुभुग्तोपदे यत्व 
चुमुख्याधिकयश्च यूषे ॥ चत॒मुखष्व परह्मणो, सो घ्रह्माणभित्या- 
॥द५यो जाचत्व ुगदसूदतिषु स्परमव । तस्मान दीलावनाशा" 
प्पिनतु जाघ्िरेषा एव उरासनायै परमेन्वरा उच्याते इनि फंचि- 


योगसिद्धार्तचनिद्का । ९ समाधिपाः ५३ 


त । तच्र मम्यषू | मरजुग्रादकरीराविग्रहयोधकतःपिन्यादिचि- 
पेषत" किन्तु, भूयः एष्ःपतयस्तयेः सवाधिपरयं क्रते महात्म" 
निशुतस्नल्धोफायविपतित्वन प्रद्मविष्णुरुद्रादीनां नानाविधायां कपर 
स्वेन परमारमनः धवणाद्‌ । दछद्हदराभगोपाङदापिनीकैवस्यादि थु 
ततिषु छीलाधिभ्रहध्वाप्यान्ञानाच्च । व्रह्मविष्णुरुद्रा दिविधा"-- अनाः 
पौरणाद्चति । तश्र ये भ्नौतास्ते साक्षत परमभ्वरस्यावताराः। 
नस्वद्यत्व्राद्िश्नवणत्त्‌।ये पुन पौराणाः+ त पुनरधिावद्िषयकमे- 
त्फलवरवात्त संसारिपुरुषविक्नाया प्व } रागित्वादीनां जीषरिद्गा- 
ता बहू. घवणत्त्‌ । सतदप्वन साक्षात्‌ परगेश्वरस्यच्तासय 
धयपि तथापि शक्तिशक्तिमन्मेनोपासनायमेव परमद्वरत्याच्य 
न्वे, न तत्वतः । घ्रह्मविष्णुक्चवा ब्रह्मन्‌ प्रधाना ब्रह्मदाक्तयः # तना 
ग्यूनाश्च तश्ेय देवा यक्षावयस्नथा ॥ दद्यविष्णुमदेशानां यः परः 
स मदेद्रर त्यादिस्खनिमिस्नथाऽवगमात्‌ 1 अते यऽपि रामाद्य- 
नेषामवतार।स्तेऽपि सयैव 1 तेप(्च सर्वेषां जीदत्वऽपि परमरारमन्य- 
घाहम्मवादीदूवरावतारत्वं स्मुतिपुच्यते ! तेऽपि परमेद्वर शक्ति 
विशषरूपतया प्रायः ूर्मत्वाट्ीलवैव वष्ुविधरूपणाविमेषन्ति तिक्त 
भक्रम्ति चेत्यास्तां चिस्तरः । सचिनञचेतत्‌ प्रकृतसुत्रेण भगवतः 
सयेश्ष्यन गुखुखप्रत्तिपादनात्‌ ! घ्रहमादीना शिष्यत्वेन खतेऽ्न्व- 
कषापनाद्िर्यपरे वणेयन्ति ॥ तदपि न सम्पक्‌ । मक्तिप्रवत्तकलन्त्र- 
पुराणेतिष्टासादीनामानयथक्यप्रसङ्गाद्‌ 1 यता चस्तुनो विचित्रागेक- 
पराक्तिमत्यैनेद्वरस्वात्‌ स्बखग्यस्य भक्ताचुप्रहादिनिमित्तं चत्तदरूपेण 
स्यच्छयैव मददुदपकागैकनतून्यमेवोचितम्‌ । गन्यया विचन्नागन्न 
ह्ात्तमच्वाद्रिरूप दवरस्यचुपपत्त.। उता दावध्य परानामावदूषनाग्‌ 
णोऽवततारभ्योऽधिकारवेत गुख्टव्यपदेशास्यापि सम्मधघात्‌। मत्रावर्णान 
पथना तु स्वष्दएारन्यमायाहदारीरामावस्यव विवक्षणाच्र मेऽपि 
वोप द्तिनतथा। तथाहि 1 यचि, पकमनघाद्वितीयप्र, पकः चः 
सघभूनेघु मदः सथद्थापी संचभूतान्नरालेरपादिशु(तामानयुण 
पकारूष एव, तथापि, पन्तो ची सवभूलान्नरारणा पकं रप्र पदुवा 
चः पारेति, भलायमानो चहुष्या विजायते त्यादि श्रुतिमिरन्तयोमि- 
धदिशरौमिमेेन दितिघ. 1 तश्ा$ऽन्न्योमी मन्व, स्विरयात्रेर्षःः। प 
पयादपाछन्तयाभ्यश्दन एति युत्‌" 1 श्वर. सपनन दरदरा्युन 
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विषठतीति स्पतेश्च । स च चिदचितोः पेरकस्वाखिदृन्तषाशी, भवि 
इस्तयोमी चेति दविषिधः उपासकानां सविग्रह; परतिमाति, भव्ये 
स॒ चिन्पाश्ररूपेणापि शरतिमाति । षियोमे बहिः स्पितवा नियामकः। 
यथाऽ्सापदिः प्रिद साशचोको सोऽपि नितयदिभूठिनिरयो 
सीलाधिभूतिगिखयग्ेति द्िविघः । तत्ाचयोष्वतारी भगु । 
दविनीयोऽपि स्यूहातारमेदेन विषिष्ः। तच म्यूदो वेहादिमद्‌।ए- 
खटषादिमात्रसम्पादकगुणद्यमान्रम्यज्जक विप्रान्‌ । स पव प्रष्ठा" 
क्विकपः सन्‌ सवेदेषु व्याप्य सितः । स्ेलितिप्रलये प्रच ष्व 
ध मधति । षादगुययपरिपू्णाऽसतौ वाकुदेषः सनातनः # त्रिष 
हृत्यारमभो रूपं चतुषो कुर्ते जगत्‌ ॥ मन्तयामित्वमापशमः स्म 
सम्य्‌ करोति ही्याविस्परतेः। भवघतारस्तु श्वङकूरपपूर्कपर 
धीन्यक्तीकृतदेष्टौ भक्तवात्सद्याधनेकगुणोद्वणः । माया ष 
मया घुट यन्मां पष्यति नारद # सवेभूतयुणेयुकतं न तम 
द सोस्य र दिभिदेन दविषिषः। 
ग्रषटुमहेसीत्याविमगवदुकतः । साऽपि विमवार्चों 
तज्ञ विभवाचतात गमनागमतसंन्छुषविन्लयोपष्यं चथा मति तथा 
दिभ्य दें प्रकटयन्‌ शितः । सोऽपि स्वकपवेकामेदेन दितिः । तत्र 
सषरूपावतारः सर्व दवरः; स्वीयाप्रारृनरूपमितरसजातीवतपा प्रक 
खनु खतः । सोऽप मनुज्ञामयुजमेदेन पिविषः । तत्र मजो 
साप्ष्णादिनै पतिः \ चूद पर प्रच प्रुष्परिश् भित्वाद्धिपमपणात्‌। 
ममनुज्तद्‌ष्यतिरिको देवति्वगादिः ययोपिन््रमरस्वादिः । मवि 
ऽवत।रोऽपि स्वरूपशक््यवेरमेदेन दिविष्ठः । तत्र स्वरूपविशा- 
चतारः केषुिष्येतनेषु स्वेन सन्निषीभूय खितः । रात्तयायेव्रावता" 
र, तथेव दाक्तया सक्षिधीभूदस्यितः । तत्राचः कपिखानम्तम्पास- 
परश्युरामप्रश्तिः । द्वितीयः पथुवम्बर्तरिपश्तिः । प्वणक्तिटेरा- 
इगमूतसमे ट्यादिस्ष्नेः 1 पयं, यद्‌ यद्‌ विभूतिभव सयं भीमादू 
विवेष घा # त्देवावघगच्छ रद मम तजोऽशासम्मवमिसदादिना 
भगवतोक्ता मायुनिका सपि महानुभावा मस्तष्याः 1 सस्कपस- 
घीनासपरस्पितिः सोभयि शरह्धयतननेदवृ दिविध 1 तज्न शहाच्चौय 
तार उपासक्षगृददेवारयादौो पूज्यत्वेन प्यापिता मरग्वादिसश्छता 
मत्ति. + भवतारतव तु गसन मन्तरादिबलतः स्िघीमूय मगव- 
सऽषस्थानात्‌ \ व्पपतनाचावतास्स्तु दारप्रामादिय्‌ स्यसकारपा- 
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रिता सन्निधीमूय.दिन.। भद एव तेषां परमारतवन पूजातः फर- 
साम उच्यते शाखेव । जये विक्ेपः। यदचपि चराचरेषु सर्वन्वपि ख 
पव दात्या सश्निहेन एति सर्वेष्व तद्ासस्वसुक्त पिप्युपुराणापिषु, 
एकः समष्तं यदिदाऽस्ति किञ्चित्‌ तदव्युतो नास्ति परं ततोऽन्य 
तश्सोष्टस्चत्य ख चच सवैमेवदाप्मस्वदपे स्यज भदमोमि- 
स्थादिनाः । तथापि विचिप्रकायौनुकूकशक्तया तेष्वसक्षिधानान्न 
तेषामवताररवस्यपदेशः, किन्तु जीवत्येनास्मदादितुदयानामपि पृथु- 
प्रमूतीनामेव विचिवदाक्तिद सनात्‌ 1 छष्पफरदीनां तु न शाक्तचविश- 
मारेण तथात्वम्‌ । उक्ताभ्रप्राणविरोघाच्‌। सखिचद्‌नन्दयिव्रहं पश्च 
पद दृन्दावनभूरहनलासीनमिव्यादिथुला सखङ्पविमवाचतारत्वक्ला- 
पनाच्च 1 एं प्रह्मविष्णुद्वाणामपि वोधच्यम 1 शाखमरामाण्यातु । 
मवततारत्वादेय च ब्रह्मादीनां रामादीनां च, छोषवत्तु लीलकफिघस्य 
प्ययिन ष्यीयमभ्वसं प्रकटयितुं मलुप्यादिटिष्गव्यैवहरणे$पि सिष्य 
स्ेपि च हानिः) जीवलिङ्धानां तेपामन्यथ(लिद्धस्वेन जीवव्ा- 
स्ाघकःवास्‌ { भत प्व नत्रैकतसलम्यनेतान्यतरस्यापकर्ै वर्णयतां 
दुतिरपि । पतद्मिप्रपयशीव शूयते घायुपुराणादिषु । तप्ता तोष 
पिस्षा तु पितरं पष्वरम्‌ # ब्रह्मनारायणौ पूव रद्र: कल्पान्तरे- 
लन्‌ ॥ फरपान्तरे पुख ब्रह्मा विष्णुरुदधौ जनान ह्‌ # धिषण 
मगरवास्तद्द्‌ प्रद्माणमखजत्‌ पुन; ॥ नारायणं पुनवरशा प्रह्माणं 
च पुनमैवः# पये कदवेषु कल्पेषु प्रद्मविप्णुमदेद्वसः ॥ परस्परस्मा- 
ज्ञायन्ते परस्परजये पिणः#तसत्कव्पान्तद्तान्तमरधिरृतय महरपिमिः॥ 
भ्रमावः छयनि तेषं परस्परससुद्धयात्त्‌ # अयं परस्टवय नेति 
सरम्भाभिनिदेकिनः # यातु-्ाना मविष्यन्ति पिदाचाश्य न ससय 
धत्यादिना । पय मतायां रामरुष्णादीनामपक्पेप्रतिपादने भूयते 
निन्दा, भवज्ञानन्ति मां मूढा मुरी तज्चमाधितमिदादिना। ख्र- 
पयिम्रारतारत्वन तद्धेदापकर्पादिम्रतिपादनस्वान्याय्यत्वादिसभि- 
भायात । प्तेन यथा भूपो घीजाङकग्रुमा- । दमे च फल रालषखपः। 
तेषा शु चेतन्वे परमर्मनि देखखत्रविरजः चिराजि च मर्प्पकूम- 
रपष्णादुयोऽक्तद्यष्य । यथा फरनान्नगेते पीने दुमभ्रप्तपतसाभ- 
स्यैमस्ति,न दरलाटवन्तरेतेषपयं एम्नाबिषु जग्डरितामः नास्म 
दादिप्‌ \ यथा वीजदृवा चूत्राच्राः सच्च(विद्िशकियेगद्‌ जुवा 
ध 
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परि भंद्ुसदिमीवे प्रनिपघम्ते पवमीशादयोऽपि लिमा पव॑ 
स्तो मायाराक्तियोगाच्चिदापूरिताः सश्रादिभावम्‌ ।। तजरमहा" 
हीनां शृष्णीदिभाषः कीटभृडधन्यायेन भावनाजम्यः। पिराजादि माच" 
स्ह टवणोधक्यायेन मनःप्रणिघानप्राष्यः । उपादानोपाद्यनमीव्‌- 
स्याभाषसङ्ावषयां तथाऽचरगमादेति कल्पने न प्रामाणिक्षमित्यपि 
भभ्तस्थम्‌ । ईंतालिङ्खानां मरधस्पादिष्वास्तां विस्रः ॥२६९॥ ` 
इदानी परमेदयरं निरूप्य चसधरणिघानं व्याख्यात प्रमिषाना- 
उङ्मम्धरम्राद-- [1] + .* 


प तस्य वाचकः प्रणत्रः ॥ २७॥ ` /, 


, क्ष्य निशपाविक्द्वरस्य प्रणयः भखण्डे दारः, घाचक्रः 
कया चोधकं नाम सेक्षारूपकपर 1 दृष्टविग्रहो देवो मावश्राहमो 
> योमि 
मनोमय; # तष्योदधूयरः स्मो नाम तेनाहूतः प्रसीदति इति योर्भि- 
याष्टवतत्रयादिस्पनः । ॐ तत्सदिति निरवदो बह्मणाखिविध, स्त 
हति गगवुक्तेश्च । अदएटविन्रहः भश्रुतशरीरः, भवश्राह्यः भक्तिः 
प्राहः 1 भत पव प्रनोमयः मनोऽभिखापिनाकारः।भथवा तस्य स्वेच्छ- 
ाद्गोकतयिप्रदावच्छिन्नष्य ्हादिसूसिंत्रपारयत्येन शरुतलय्वरष्य 
अणवः, भश्च उञ मश्चेत्यकारार्मा सख्ण्डा्ारः। गकारं च उकारं 
च मकारं च परजापतिः क घदत्रपात्‌ सयुदधन्य उर निर 
पुरा इनि मचुनोक्तेः । वाचकः श्रयककक्तया घोघकं नामं यौगिकापः। 
भकारे ब्रह्माणम्‌, उकारे यिष्णु, मकार स्द्रमिति थतः । गब प्रति- 
पाधचप्यशस्येकततऽपि पदाय ताचच्छेद्‌ कानां मदेन ददत्येव धातिमा" 
सिक्भदन घा बद. 1 तच मद्‌मदयोस्तु माने, ब्रह्माणमेव विष्णुमेव 
सद्मेव विमक्तांखीणि घा विसक्तानील्यादिघुतिः । गखण्डाप्यपक्च 
चतस्य जीचपरयोरमेदररूपायण्डार्यस्य परमात्मनः रणवः, भयण्ड 
एवोदुरः, थिः) भकारस्य जादे, मकारस्य द्रहाणि, उकारत्य 
मेद एति मरयेक्तदाक्तया घोघ नाम यौभिफनेव । यकारण ममात्मा 
भमन्धि्य मकारेण च्रह्मणा भनुसंद्‌ध्यादुफारणायिविविरस्िस्या- 
३ 1 म्र समस्त. भ्यस्त- स्वां शरणद्‌ गणाम्योमिरि पदापि 
स 1 सर्वषां पक्षां ु युक्तस्षश्ययं पक्षो युक्ततमः । तत्वम- 
महाया्ययोव्ितनदृस्य लामाद्‌ 1 ठापिन्यादौ तथैव 
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वयुरपादूनाश्च । भव पषाखण्डाच सन्नण्ड दषोदारो मयुनाभ्याधतः। 
ठन्बरे च, देसे इत्यजपां निय दवासप्रदषासमा बुः # विप्रयो ह 
सां हरवा सेदमेकःवसिदये ॥ भन्योऽन्यं ््योर्लोपात्‌- सिद्धय 
श्याडू।र्शब्दफः # सपूर्योऽयसुपास्याय ब्रह्य सपो मेश्नरः ॥ बाव- 
सऽ यतेरेव सष्टकम्युकफित पुनः # उपास्योऽय मनुप्पार्णा ष" 
था यतिनां मत श्ययभेदा्फाऽजपामुल उतः । भर्िन्‌ पहि न 
मश्वासायुञ्चत्य।दरिकम्मेधारय एब । भमेदत्य भरतिपातरेपिपितत्वात॥ 

सश्रायं निष्कः प्रणा म गवादिवत्‌ करिषल, रु प्र 1 
भभृयचशत्तय।ऽचयवसेस्यापि घोधनात्‌ । नापि पाच्क्राहिपदवधी- 
पिममेषा सूक्यऽरखण्डतार्थस्यापि योघनान्‌ । नाभ्रि पद्ुःजादिपदबदू 
योगरूढम।यौनिकार्ान्वितरूकव थोयच्छिय्रस्पैफस्यावोधन।त्‌ । मादि 
चवादिपदवच्छरीरदाकधिष्ण्यादिपदप्थौयाणाम्‌ गक्ारादीनाप्रपि 
एरसोरवरकानामारमनि लाक्षणिफरयात्‌ तद्रो रो जक्ष नाम से 
वेत्ति िष्णुरित्यादौ शाताध्रयत्वस्ण शारीरे यधन पिष्ण्ादिपदाना- 
पाम्येच शक्तयहयीफा रात्‌ तात्पपोणामवि मक्रारादिपद्यनाप्राणङि 
शककेरेवाद्धीकरात्‌ 1 अूयरनिवि्टाफारादीना खाखयहीवङ्धतेन 
भक्षाताधेष्ठापकानाग्रसति धाधफे चलवत्तरे साक्षणिषररवायो पराच । 
ने विधौ पर, शब्दं इति न्यायात तस्माष्मण्डपादिपदधद्‌ रुदरयोगि- 
कमः । सष्ुवायशक्त्वच पवश्चक्िभ्याप्रल्येकमे वरूक्य्या वयवायये ्योच ~ 
जननात्‌ । चचा मडपपदे मण्डवे देत इत्यादौ स्तमुदायश्चक्तया प~ 
ग्रे घोधयति, न प्रण्डपायिनम । मण्डपे मोजयेलादू) स्डवष- 
शरशक्तया मण्डपायिनमेव घोधयतीति न श्यण्डिखम्‌ । पपं धणयोऽ्मिं 
क्पुदरायखनया निरूपाधिकमेवेदयर योधयति, भवेकशक्त्या प्रह्मा- 
दन्‌ मभेद बोधयतीति दिक्‌ ॥ (2 

सत्र त्रणच्स्व चाचकत्वफथयन।दीष्वये घास्य इति छम्बम्‌ 
सोभ्य याच्यवाचकतामावः सवरूपखभ्यन्भविदापो $विगितसे विभाग” 
कपो घ), योऽ: ल शाब्दः, य शब्टः सोऽथ इति णब्दा्ययोरहाया- 
इस्योल्याभेद्‌ाध्या सरे गऽदईवरसद्धतेन, उमिद्येतदक्षरमिदे सवभ 
सधमिदयकास्तरं व्रह्निस्यादिश्ुतिस्दटनिमूलकेन घ्ोल्यते १ नत नया" 
धिक्षोनामिव जन्यते । रेदवरस्य स्वतन्त्रतया सग॑न्तरे ठदौषस्तद्धुःव- 
सदेन यन्दाऽ्मेदभसदभान । एवम्मते च प्तकराययादम्याणड्वीका सकर 
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४१ 
सम्बम्ध्य सषा समानरूपतया प्ररयोऽपि विधमानष्व सान्तरे 
अरकाशानान्न दोप इति संक्षेपः ॥ ध 

५ धु मवलयेवं घ।च्यवाचकमाषस्तथाऽपि कथं श्रणवस्पेवात्रा 
$पद्रः। नच परमातमन्ध्वविशचेषादितिवा्यम । समुणरिषरमा" 
इऽदीनामपि परमाखच्ेनवोपास्यतया तकत्तदाराधनसाधनप्रणवान्व 
मन्प्राणामरषि परमात्ममन्ब्स्वस्य तत्तद्रू पाकयेणरूपफलस्य च मधि" 
छष्य सैखत्तापिम्यादिपु भतिपाद्नात्‌ । अतस्तदाचकत्तन्मन्त् इ“ 
स्यघधकतु युक्तमितिचेत. सत्यम्‌ । यद्प्येवै तयाऽ्पि तच्चा दाना 
सौगि पणौनि संतृणालिषमेवोद्धरेण सव घा संह्ण्णा ति 
श्ुल्या ऋम्वेदः प्यादकाराद्य उक्!रान्तं युमंतम्‌ #ै सामयेदौ मर्क" 
शान्तः सचेप्राही ततो ध्टवः॥ षड ङ्न्यायमीमांसा पुराणे स्यृतिपूवः 
कम # चेदे ऽन्तमूृतमेष स्यात्‌ सतेदाश्च ताराः # शषटयोमे्यग। 
चणा नक्ष फपल यतः॥ सकारः अ्रतिश्तच्र एकारःपरटतिमेता# 
सथा प्रणवगोकारो जीषासमा पुरुपः स्प्तः ॥ उफारः भरतिरूपरा- 
त्‌ प्ररुति. सदरूपिणीा # पुम्परष्यारमका घणौप्तस्मादु्पध्यगाः 
स्तदा ॥ क्राश्तरपरो देषो मकारः पस्मेद्यर इयादिस्पृत्या ज 
सर्वैपामायुपूरधोविरोपधिशिएटवर्णरूपाणां मन्धाणां प्रणव पवाम्तभा- 
विततस्वात्‌ तद्राधनेनेय स्वोराघनतरफले स्त इष्यभिपरेस्य, पतव" 
सत्यकाम परापर ब्रहम यदोद्ारः यदठन्दसाम क्षमो विवर 
प मोमिदीदं सवै, सरव वेद्‌ यन्‌ प्मामनन्त, पतदालम्बने भ 
घलुृदीत्योपनियदे म्टाखं प्रणवो घुः, पनद्व महोपमिषत्‌, ब्रह्म 
स सोऽनत्वभिति, भणयने वस्मि्नवरस्थिता उदरे परे ब्रह्मनि 
प्येवसितो भवेन मणवमेवानुस्नन्दध्यादित्यादिशषुतिभि सेष्ठश्वम- 
नि्न्वाय तद्येव सुम॒श्चुजनाराप्यत्वप्रतिप।द्नात्‌ । उदाहतयाह- 
यस्कयरद्टल, मनोमयस्तेनाहत इति पदुाक्ष्या ध्यानविपयोगेन 

तचट्पाकपकत्यश्चापनारच सर्वमन््ररपत्वस्मन्धफलदाद्त्वादि- 
दुभि; सव।धिकोऽयमेवेति, प्य याचकर्तन्मन्तन इति 1 विषाय 
त्य धाचफ' प्रणव इस्युक्तम्‌ । अन्ये मन्धादचितन्मन्त्रययाखयाङपा 
अधिकारियिशेपाराप्यदपा इत्यनव्चम्‌ 1 उपाधिभेदेनाऽप्युपाष्य- 
अदो व्यायद्ार्किऽपि नास्ति ] नात्र काचन भिदास्ति, गषात्र 
काचम निदुक्तीप्यादि तरति ूचयितु सस्ति ग्यसतेकापचननि- 


योगपिद्वान्चन्द्िका । ९ सपापिपादः। २९ 


देशः ! तत्य धाचक उधमिनिविष्ाय लस्य पाचक प्रणव इनि 
निदेशस्तु ॐमिष्यध्यातिरदस्यष्येन गोप्पत्वाय । अथ कस्ादु- 
श्यते प्रणषः १ चस्मादुघ्चार्यमाण पय श्रुग्यज्च सामाऽथ्द्विर्तः 
प्रह घ्ह्मणेऽयः भ्रणामयति नापयाति च तस्मावुव्यतै प्रणष शति 
भणवशद्दंसयु्पाद्‌यन्त्वाः भुध्या गयुमारात तत्तदर्थकमन््रान्तरेणा, 
ऽपि यद्वीमाचरसूचनायेति दिष्‌ ॥ यचप्येषं तथाऽपि, नप दत्र 
सक्षिनलक्षणया प्रणवोपप्यापितस्य ञभमि्यसठेव ुस्यतया प्रणम । 
भय कस्मादुच्यते अढडूयर इत्य।दिशयुत्या तस्यैव विरि्टफयशस्येन 
मन््रराजत्येन चाभिदिक्तरयाद्विति दिष्‌ ॥ २७ ॥ 

पयं वाचकमुक्ता तेतेय सपराधिगस्यस्य पशणारमनो मानान्तय. 
ऽविपयत्य मावे तेदयुसम्बानं विना न सम्मपतीति तद्युसन्धान- 
रूपं जपं खजग्याश्टेन दुरितिनेदस्याव्य्रकादाप्यायदयमःवर्तनीवं 
भरथमतत्तदनु च।$नुप्रहदारा सत्मप्रकाराकमर्थम।पनरूपं प्रण. 
भानमाद-- 


तजपस्तदथेभावनम्‌ ॥ २८ ॥ 


नेञ्चप दति वस्य श्रणयस्य जपः विविषदुश्चारणे, यदु्थप्य प्रणवायै. 
श्व मिन्ध दवयै्कतियुक्छस्य परम।रमनो माघनं परकतितरफाथेषुखे, 
भयो यिवेकेनाजुखन्यानम्‌ । व्यकाग्यक्ते च पुख्यस्तिसनो मात्राः 
भरकीर्तिताः # मधमाचरा परं ब्रह्य क्ेयमप्यातचिन्त्ोरस्यापिगरुड- 
धाक्वेश्यः । मथया तद्यस्य परमार्मनः पृणस्व भाषनै जीधामेदेन 
पुनः पुनश्वेत्त्ति निवेशनम्‌ । तमेनमासमानम्‌ अरित धक्षणेकीडत्य 
वर्म चारनोमिलेकीषृस्य शतिं श्तेः, घस्तुनस्तु, गकरिण भमारमान- 
मन्विष्य मकारेण व्रह्मणा$ुखदध्याच्‌ उकरिण{ऽविचिकिरिसत 
शष्यादिं थुतेस्तद सस्य जीवपर्मारमनोरमेरस्यैतस्रने दव्ययणयो- 
सिषियिनाभावरषरूप भायेन चिन्तनभित्ययै. । जपपूमें भायनं 
कसेस्यध्‌ | प्रणयेन यरं शद ध्यध्यीत नियतो यतिः # जपश्च प्रण 
निलयं प्रह्मविष्णुशियारमकम्‌ ॥ कोटिसुयसमं तेजः ध्यायेद्मनि 
निमरछमिष्णाद्विस्यतिः । तदेवं सक्तियोगेन मगधष्प्रदस्ततः पर 
वेसम्ादतदातसमापिलाम. ॥ २८॥ 

~ किञ्च, जव दत्यनेन मन्प्रयोम , भरयेभावननिस्यनेन विचेकषमा- 
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$भ्याङपो ज्ञानयोगः, भमेदभाषङ्पोष्धैनयोगश्च संगृहीतः, । 
त्रिविधस्यप्येतस्य भणिधानस्य क्लसकारणताकश्थोचितक्म" 
िदसमाध्यन्त्लाधने चिनाप्यदुपदमेव षक्ष्यमाणसेत्या साक्षा 
पपरस्पस्या घा घमोयेकाममोक्षरूपपुदपाचतुष्टयसाघनर्वमस्ती" 
हय पक्यकरधमभमिरेत्य फलान्तरगाह- 


ततः प्रयक्चेतनाधिगमेऽप्यन्तरायामाधशथ ॥२९॥ 


ततद्धिविधयोगङ्पादीश्वसरपणिघामाप प्रह्यशवेतमाभिममः 

श्रतीषे विपरीमञचति विजानातीति प्ररयगच्र श्रान्तो जीषपदामिषे- 
1 9 [+ ऋका 3 ५ ५ [प 3 शत्रा. 
सः चतनोऽश्र, निस्थो नित्पानां चतनश्धेतनानामितिथतिभ्रमित धय 
पद्ामिभेयः। सयोरधिगमः साक्षास्कारः।स च त्र जोष्य खस्य, 
नास्मि ल मे नारदमिस्वाद्याफारो ददः साक्षासकेयस्यहेतुः । तमेव 
विदि्वाऽतिमूल्युमेतीरयादि धे ।पिरोधिविपयकतयन सखासानोच्छेद- 
सषमरघाच्च । रणस्य च सदेकफस्याणगुणपूरणेः सवैनियम्ता प्रति” 
तरकायेतद्भिमानिपुख्वेश्यो गि रल्याफारः परोक्षो.षाष्ुदेषः स्थः 
मिर्याकताततेवा यथाधिकारं पसेक्षोप्परोक्षो या ष्ठो मकग्रहा्य- 
ममिचक्तताक्षाारोऽपपोक्तोऽज्तुनसुचुकन्दशावादीना आीहृष्य- 
मरसिद्ररषो घा पदपि न साक्षा्वस्यदेतुः सम्भवति । मविरोनि, 
स्वेन तस्य तदृश्ञाननाशेऽसमर्यर्वाय्‌ । तथाऽपि स प्र्यगाखनः खा" 
वम्य्षत्कारद्ास षस्तुप्तद्‌ धानादेव तवृ भजनाञ्जाततश्कोदेन ला 
उ्ठानघा राभिर्विधिधयन्धद मौनात्‌ तद्धिपयकाक्षानमेव स्वाशानद्ाग। 
सघानथैदेतुरिति तदशानापनयनेन स्वा्ानोच्छेद दया वा किवद्यदे- 
चः दायिदप्नोति पर, छारवा देवं सुल्यते स्पश्चपितयादिशु- 
तिभिददुश्स्तस्यापि मोश्षदेतत्वयोघनात्‌ । परामिध्यानाद्च तिरि 
ततो छस्य धन्धविपर्ययाचिति सत्रयता व्याक्लेन नथा क्ष।पनाचच । 
चस्तुतप्तयोरधि गमस्तरवमस्याद्रिवाक्ययोधितामिद्‌ साक्षारकारत्तरव" 
स्पदा्पोः यययो मेद्‌ दवयाार ; श्द्धस्त्वम्पदार्यो जगरकरदैनर 
सपद ऽचिनामूत इत्याफारो घा विशिषटदधितसंमवः।मयन्वि कञानिनी 
निस्य स्ैतश्च निरागमाः # देयातमय न्याय कथिद्धि कदाचित 
मतिपचते पतयादिमहामारतघा्यैन्तस्वेव दुरमच्येनोषाचेयत्वक्षाप 
गाद्‌। भपूदावाधिद्ाचिषयपस्वेगाविचोच्छदष्मस्याच् 1 ठक त~ 


पोगतिद्धानचन्िकरा ! ९ घमापिपादः। ३९ 


वैभयसाक्षास्कारे भति समानदिषयनया सदुसयापैमाषगस्य युकतितों 
हतुर्यलामेभपे केवटे यथाकपञ्चिदप्याचःरितभोदवरभावनरपेदषर- 
प्राणघनित्रवाःशटुप्रसदुषदिद्धाय तदुमयलाक्ारकारदेतुमवतीष्य- 
मिपषय, स्वदृहमरणि त्वा प्रणव चोत्तयरणम्र"# ध्याननिमयना- 
भ्याप्ना्‌ दैवे पश्ेक्नियूदवद्रिव्यादि सुनि: . तस्मात्‌ सपु कालेषु 
मामनेस्मरेल्यादिभग॑वद्वाक्यैम्व तवुमयाद्साक्षात्कारसाघनतया- 
श्वेगननिति सुस्यतय। मघरादूरितम्‌ ! तस्य च न फेवलं मोक्षरूपायु- 
।पिकफलप्राघननवुमयसाक्षात्कार प्व फलपर, अपि त्यैहिकामु- 
प्मिकफफोदतत्साघनधरातियन्यकानां निर्विघान्तरायाणामभावादिस्पी- 
याद -अप्यन्तसाया मावस्येतिवकष्यमाणानामन्तसाय!णाम मावोविना- 
शाः चकाराद्‌ चिविधमोगदेतवः सिद्धयश्च मघन्तीत्यथैः ¦ तत्य 
दन देवाश्च नाऽमूलया ददात त्मा यपां मवनीति । यं कामं काम- 
यते सोऽस्य सदुदपादेव समुत्तिष्ठति तेन सम्पक्नो महीयते दयादि- 
शुतेः1 तापि, ब्रह्मोड्वेन प्रवसेत विद्वान्‌ स्नोनांसि सवोाणि मया- 
षहानाति श्तेः साक्षादन्तयायाऽमावफलक्षष्य जपरयात्मसाक्षा- 
फार दण्ाया फं जनयन्‌ सिद्धिमवाप्नोति । जपतो नास्ति पात- 
कामत्यादिस्पुनिमिस्तया प्रतिपादनात्‌ 1 अमानस्य त्वन्तराया- 
$भाषो नान्वधेयकं सटम्‌ ।लकामस्वेषां जयस्तेषां कुतस्तर्पा पराजयः 
# येषां हृदिष्यो भगवान्‌ मङ्गलायतनो दरिरिव्या दिस्पतिमिस्तथा 
शापनात्‌॥ भ ४ 
बृद्धास्तु भरत्यक्चेतन पद्‌ केषलजीयपरं नयन्तस्तरसाक्षात्कार- 
श्यवादष्द्वारायैमावनफलच्वं विष्ननिदृत्तेश्च जयफटत्व, समुदि 
तस्य समुरितफलस्वे प्राहुः ॥ २९ ॥ 
अन्तययानाद-- 


व्याधिस्यानततदायप्रमादालस्यत्रिरनिभ्रान्तिदर्शनाऽलन्ध- 
शरषमकल्रानवास्यत्तलानि चित्तावेक्षेपास्तेऽन्तरायाः॥३०॥ 
„ _ ये चित्त तत्फसाघनेभ्यो योगदे$यो विद्धिपन्नि ते धिक्षेफा 
पेिासुस्मिरफलग्रतिषन्धरूपा योगाद्यन्तराया नच । तन्न व्याधिः 


| धतुरस्रद्द्रियनिमित्तो सयदि; । स्खान; वित्तस्य रघुत्वेऽपि 


दर्‌ : पातन्जरपोगचूत्ररततिः । 7. + 


च्ाश्रत्यादिना कमानर्हता । सव्रायः, सिद्धति न वेुभयकोटिको 
विप्येयः। प्रमादः, फा: । गायस्व, योगाचुठाने प्रटसिविरोषि" 
कफादिना फायगुसत्व, तसा चित्तगुदत्वख । भधिरतिः, धिषयच- 
ष्या । नान्तर गम्‌ दं मे म सिद्धयति,न वद्यकषोदिको विपययः। 
मलब्धभूमिकतवं समाधिभूम्यलामः। मघुमत्यादयः १) 
पस्यस्त। भनवस्विनर्ये लाया भूमौ चि्तस्य।ऽस्थिरत्वम।पूवं 
ददि स्पिर चित्तसुत्तरां भूमि जयेत्‌ । तस्पराद्स्यिरन्ं दोष. (8 ॥ 
म केवलमते यागादविसादनान्तययाः, फिन्तु चुःखादिरूष- 
प्तरायानपि कवन्तीस्याह- 
दुःखरोमैनस्यङ्गमेजयत्वरवासमश्चासा 
िकषेपसहमुवः ॥ ३१ ॥ 
छुम्लेति धयु ख दरारीरं मालस्ाध्यात्मिकम्‌ । तत्र शारीरं 
स्याधिपराच्‌ । दिती कामादिवदाव्‌ । व्याघ्रसफौदिलतितमाधि- 
भतिकम। ग्रदपीडादिजमगयिदरै विकम्‌ । दौम्रनस्यम्‌ एच्छाविघातत्‌ 
पषासो मनाह्न 1 अद्धमेजयत्वम्‌ बद्धानां कम्पः । श्वासः चाशावायो- 
नियमेनाऽन्नःपरचेरा" समा्यद्वरचकविरोधी । प्रवासः पौष्य 
घायोर्नियमेन वदिगेमने पूरकवि रोधी । पते विक्षेपसहभुवः । विक्षेपे. 
पूत्प्चणु मवन्नीत्ययः ॥ ३१॥ ५ 
मथ एृष्यादिवद्‌ यहायाससा्कौनां फम्मणां साङ्गानामिवं 
यपाचिनफरदतर्वेन यथाकुथचित्‌ क्रियमाणानां फखदादुत्वा" 
मावाच्छमायनेकवु -खफठफस्वद रोनाद्‌ वणथिमामितानादि निषन्ध- 
सरन परमश्चयोऽपघातित्वाश्च नातिप्राशस्त्व, न धा विदनुपदे- 
यत्व युक्त, किन्तु मगतरद्धजनस्थेवाप्भिवदपूणस्वाप्यस्य, सदपमरप्य- 
स्थ धममस्य श्रायते प्रतो मयाद्वेति दृता भगवतां महाफकव्वप्र- 
त्तिपाव्नात्‌ । यथारप्निकणोऽतिस्तर्पोऽपि वृणयराद्धि ज्वश्टयेंस्तिव 
\यर्दित पू. स्बोणि सूचितानि काच्यौणि जनयति वथा मगयतो 
यपाकथश्िन्नमोच्चारणादिरूपमपि प्रणिधानम्‌ गजापरिलादैरिव- 
पापाद्धि नाशयत्‌ तेन लाज्ञनेयादक खम्पाच्मानं ययादिना पूर्त 
भजमीय द्ठाखदहत सयमिर्लायनं साधयति । तस्मात्‌ प्रनिषात- 
मवाव्यकम्‌ । वश्च चतुर्विध, पर्ममुख्दं युय सुख्यजातीय सुप्य 


ध 


पोगिदान्वचोरिका । १ समाधिपादः । ३१ 


फदपयैति त्रां मोपीनामिष तवूगुणगणक्नवणादिना हरतो 
दैतताघ्तस्पेध इदेतदाकारतातद्धिषयकटृन्तिप्रयाहरपं पेम 4 मय्येव 
मन भार माय बुद्धिः निवश्षयेलयारिनाक्तमः ॥ गनेन प्रमसक्तियो- 
गोदर्ितः१सध् परमेभ्बरचरणारावन्ददिपयफफान्तिक्राल्यन्तिक- 
्रममरबादोऽनवष्छिन्न द्ये; । द्विवीयं तदस्ताम्यै पदिः प्रसि. 
-खमावस्य मनसः प्रत्याहारेण पुनः पुनमैगवत्यारमनि नियेशतठपो- 
प्यास निद्रिध्यासनाण्यः 1 मय चि समाधातुं न शक्रोषि मथि 
खिरषर # अज्यासयेतोन ततो मामिष्छा्प्वु घनञ्पेल्यापुक्तम्‌। 
चतयन्तु चदलाध्यऽमि तल्मतीतिफखण्नामोग्ारणेकाददयुप्वासा- 
द्रप कम्म । भरपातेऽप्यत्तमर्थोऽ्ति मर्कम्मेपरमो भवेष्यादनो- 
पप । च्ेतुय तश्राऽ्प्यस्तामध्ये समावत एव रतानामपि फम्म- 
णां फलेन व्यक्ता परेदवरे परमशरावपेणम्‌ । साघु वाऽपाघु 
घाम द्द्‌चरित मया # तरतव स्वदि संन्यस्तं त्वह्मयुक्तः 
करोभ्पदमिति सेकदपविरपङ्पम्‌ । भयैतेदप्यशक्ताभि कर 
मधोगमाधितः # सवैकमफल्लागं ततः कुत यतासवानिलादिनो 
› मगवङ्भताद्रादसाच्याये । अत्र च प्रणिघानशषद्नोक्तम्‌ । तत्र. 
निदिष्याक्ननं समानप्रिषयवया साक्षारफारजनकत्वसाधनं फर्मारि 
योगेश्यशचान्तरद्गमिल्यभिमेर्य, जरथमावनयाद्दनौ पूवेमाधतं सथपि, 
तयाप्यदृषद्वारः एपातिरायफठकाद्न्तराय।भावफलकाथच तस्मि 
परमं मुख्यं मक्तियोगं स्वपायफलमूतमयमत्त पव तद्भुमवफलक्‌ 
पेमाख्यमभ्यासमाद-- 


तत्परतिपघार्थमेकतचखाम्पातः ॥ ३२ ॥ 


तच्निपेधेनि ॥ तेषां विद्धेषाणां प्रतिपेधाथम्‌ अनायासेन ना- 
सायम्‌ पक्रस्स्तच्ये मुख्यमगवनि, मश्वास्त. गोपीनामिव तद्‌- 
शुणगणश्व्रणादिना द्रवीभृतच्य चनसो मूपानिन्षिघ्तद्ुनतास्नरष्येव 
ददतदाकारतार्प्म, अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्ययामिनेत्या- 
विना मगवस्खूचित फाच्यै हरयः । यदृद्रादनायासेन सम्पन्ना 
यां जीवन्मुक्तौ विक्षिपाः प्रयमघ्ुपयान्ति 1 न चासु्रेवमक्तानासद्युभे 
विघने काचिदित्यादस्खतेः ! अथवा, पफे सजातीयविजातीयस्वग- 
तभेद सदते तत्यमनपसेपिततमखण्डाये शति वातरत्‌ । चस्य भश्पासः 


५ 


स, 
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रवेकमजर्मन्तमभ यमिति पृतिप्रवरादः काय्य (त्यथः । भातः 
स्पतिरेकेण द्वितीयं यो न पयाति # भात्मारामः स योगी बरहमी- 
भूतो भवेग ॥ मासकरीडस्य सवनं सदाममरिधुनस्य च # भास. 
रपय सुवृघस्य योगस्िद्धिगद्रतः ॥ भभियोगात्‌ दसि 
तश्रै च पिनिखयात्‌ # पुनः पुतरनिवद्‌ात्‌ ्िद्धद्‌ योमो, न चान्य ध 
यति स्फष्दोक्तेः । तस्मात्‌ सगुणात्मवत्राकि। राकारभारावाद 
्तिपरवादः सविकल्पो, निशुणगोचसो धाएवाहिको निरषिंफटपफो 
षा कायमर।ऽनायासेन मोक्षमिच्छतेति वावत्‌ ॥ ३९ ॥ तै 

, वस्य चिन्तस्ास्ूयाश्िमिरघतो योगा्म्भधात्‌ तत्निरे 
पापं चधोयोगमाह- 


मेत्रीकरुणामुदतोषकषाणां सुखदुःखपुष्यापुणयव्रिषयाणां 


मावनातचरित्प्रसादनम्‌ ॥ २३ ॥ 
मै्ीकरणेत्ति॥ ग्र सुखादि ङब्दास्तद्वत्पयः 1 वयाचुःछुलिषु 
मधी सौहादंम रेष्योफाटुप्यनिवततेकं, वु.खिषु कर्णां दयाभतुषा- 
काटु्यानियारतेकां, पुण्यदृत्तिषु हयै वेपनिवततपाम, यपुणवकषिनदित+ 
पापिषु उपेतम्‌ भमपकाटुप्यनिव कां भावयेत्‌ । वदेव चय्या- 
योगेन चित्तमलनियत्तकेन सुण्यादिषु यथाक्रममुक्तमाचनारूपणं 
सभ्विको धर्मों जायते । तेन च शुकेन घम्मेण वितत पतक 
मधति । प्रसादे च सिितिपद्‌ रमते । एतच्च पुष्कर विरक्तस्य 

संम्भवतीनि सुखुवचयोयोगा वैरग्पमेयेति संप ॥ ३३॥ 

पये मश्यादिभावनयः प्रसन्नस्य चित्तस्य स्पित्युपायं हठयोग 
माद-- 

भच्छदनविधारणान्या वा आणस ॥ ३४ ॥ 
भर्छदेनेति ॥ ठस्य यायो; परचछरनम्‌ पकनरनासाधुटेन 
भाश्रापमणिन रानेः रजैददिनिः सारणम्‌) विधारणं रेचितस्य धायो- 
देहिरय स्थापनं कुम्नक, न त॒ सदसा प्रवेशनपर । तथाचात्र पूरक 
यञ्नादरेचितपूरिनन्तत्रतयदासेत्ताधरसमभेदेन सक्कुर्मफेषु 
मयमाभ्याततेऽनकनियमानवेक्षतया परश 


मभ्ये रेचितक्ुम्मकोभ्यं 
क्तः । सपेमेतदृपर प्राणायामप्रकरते स्छुरटीभाभप्यति । तदूताभ्यां 


योग्तिदान्तचन्द्रिका ९ समाधिपाद्‌ः। ३९ 


प्राणजये वि्तजयस्मयोरविनामायाव्‌ प्राणायामस्य सपैषापनाग- 
फरात्‌ पापनिदरया च चित्तमशत्र लध्ये स्थिरं मदति । पाशब्दः 
सृ षषटयमापोपायविकषल्पायैः । प्राणायामस्य दटयोगस्यप्ुक इय्‌- 
7 हकारेण तु खुपोऽसौ ठकारेगेन्हुदव्यते + सू््याचन्द्रमतसः- 
व इयभिधीयतेषुय्य॑चन्द्रास्ययाः प्ाणायाप्रयोरेकयलक्षणः# 
गो योगवीजं प्रापाम; परकीसित इति ॥ १४ ॥ 
लश्ययोद्लरूपमुरायान्तरमाह-- 


विषयवती वा प्रदृत्तिरुवन्न! मनसः 
रिथिनिवन्धिनी ॥ ३५ ॥ ॥ 


^ विपयधतीति ॥ मासाप्नादौ चित्तस्य दय्पद्रङपादरंपयोगा- 
दिष्यान्धादिसा्लाःफायो भवति ! सिये विषयननो प्रहसिर्विदषा- 
समुप्पाच्च पस्मदवरद्पयतिसूमरे मनख. स्थिति सम्पात पतीत्व- 
यः 1 तथाच शासरीयाजुमपविेदे जति धडधवा योगिनो प्यागादौ 
स्थिरा मवती्ययं खक््यवोगः । या हि नासादिदिेषु इटिः ९१५ 
स्थिर मवेत्‌ # स उश्ययोग माव्याठो योगे भदाकरः पर एति 
स्शतेरिति ॥ ३५॥ 
ब्रह्मयोग दिवयोगओाह-- 


विशोका दा उयोत्िष्मत्ती ॥ ३६ ॥ 


परिशलोकेति ॥ स्टदलादये चादा्ये ब्रह्मणि मनस्तः सेयोगाद्‌ 
विशोका बहूनरसाधनाचायासरुनदु खश्चज्या उयोतिष्पतो जपोति- 
्विप्यः नाद्गनचिदानन्दचिया सविन्मनस. स्थितिदेतुरित्यर्धैः । 
केयाहमयनन्र कम. । इद्याघोऽपोभुखमष्दयं कमख रेवकेणोष्वं ~ 
मुख विमास्य रत्र सूयैमण्टल दादश्क्लात्मक्ं जागरितस्थानभ्‌ 
भकारे, सवुपारेचन्द्रमण्डलं शोडपकलारमक स्वन्नस्थानप्रुकारे, 
तुषार यदहिमण्डलं दश्कारमक्ठे छपुिस्थान मङ्कार, तदुपरि 
गद्गस्यं तुरीब ब्रह्य विमाक्येदिवि ब्रह्मयोग" । ववृक गीवासारे-- 
अनाहतस्य शरदस्य ठस्य शब्दस्य यो ध्वनिः # ध्वनेरन्वपरतं भ्यो- 
तिज्पेतितर्गत मन. ॥ तन्मनो पिम याति तद्विष्णोः परमं 
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यदम्‌ ॥ दैसखोपनिपादि चोक्तः--देसाठुसन्धानफभूतोऽनेकविधः 
सफलः 1 यस्यैव जपकोरया नादुमद्ुमाचयति यस्तस्य दशवे 
खपजायते। चिणीति प्रथसः, चिणिचिणीति दितीयः, घण्टानव्‌" 
स्वृतीयः, शद्घुनावश्चतुयैः, प्मस्तन्श्रीनाव्‌ः चष्ठस्तखनाव्‌ः, सत" 
मो वेणुनादः, भष्टमो मरीनादो, नवमो ष्ुदङ्धनावो, शमे मधत" 
वुः 1 नवमं परित्यस्य दशमन्रेवाऽभ्यदेत्‌ । तस्मान्मनोविलीने 
मनसि गते संकदपविकर्पे द्धपुण्यपापे सदाशिवो मश्षक्तयाद्मना 
सषभराऽषस्यितः शान्तः परकाशयति शत्यदिना । सतः संगतः 
काटिदासेनापि- 
* अआनन्दलक्षणमताहतनान्चि देष 

माद्ार्मना परिगतं तथ रुपमीये । 

प्रह्यङ्पुखेन मनसा परिचीयमनें 

कन्ति नेषसचिठैः पुखुकेख्य धन्या, इति ॥ 

भवा $रमध्यादौ ज्योवीरूपे भ्रयमाखनि पददिैटिषन्धेन 
मनसः संयमाद्‌ चिद्रोका । दठयोगादावियायासरृतक्लेशरदिता 
ज्योतिष्परती साक्षिचिषया संचिन्मनसः स्थैय्यैदेतुरिति रिवयो- 
गः 1 वयमेव द(म्मवी सुदरतयुच्यते । तदुक्तम--मन्तदैश्या ष 
दिररिर्भिमेषोन्नेपवर्डिता # पएपा हि सम्भवी मुद्रा सर्वतम्ेषु 
गोपिता { खा च, योगासनचाश्चरेनूवशेसेचयेऽगोचक्िनिवोण- 
मुद्राभिः सिद्धयति । प्रफारस्तु गुरसल(दवगन्तथ्यः । यथप्यनेना 
$ऽरमघ्ताक्षारफारेणा इता्थैरवाप्नास्य स्थिसिविषोपत्तयोपन्यासो युक्त- 
स्तयापि छताऽस्मस्रारक्ञाकारेणाऽपि पररैराग्यायम्यास्रपिष्षणात 
तथोक्त । स्वपिपयस्थेय्येदेतुत्वाश्चान्यपिपयकरस्येस्यदेतोः पथययो- 
गा्नेद्‌ एति संक्षेपः ॥ १६ ॥ 
्मघान्तरचास्तनायोगमराद्‌-- 


वीतरागधिपयं वा चित्तम्‌ ।॥ ३७ ॥ 
घीतरागधिपयं चेति ॥ यीतरामं निथौखने यन्‌ सनकादीनां 
चिन्त तद्विषयं तद्धिमाचनपरं कुर्याव । निवौसनघास्ितमन्तःकरणं 


शयोदिति याघत्‌.] सनेन योगिनो सुखदरालामेन षास्तनायोगो 
प्रतः । उक्छश् स्ट, स्ठत्ववरम्वने यन्ठद्‌ चीज चिश्यिद्ोदानि 


योगतिदधन्तचोन््रिका । » एमाधिपादः। ३७ 


कै सयेत्‌ स घासतनायोगों योगान्तरविवर्खफ शति । अन्यापि चित्तं 

श्यमाषतः सत्वपचानमपि तमसा पिदहितमस्ति । तत्‌ साच्विफ- 

माधनया तमोविगने छम्धट्त्तिफं मवति ! तेजःप्रतिषन्धजलरील्यव- 

दिति विनेय प्ताधनान्वरं योगिनो मोक्षसलमिष्ठासम्भवाच्‌ 1 गये 

शुभो पासनायोगो विषद्धव।सनानिवक्तक दति ॥ ३७ ॥ 
पास्तनायोगस्पावान्तरं मद्माद-- 


सप्ननिद्रा्तानारुम्बनं वा ॥ ३८ ॥ 


शवप्नेति ॥ बभ्र श्ानशब्दो क्ेयपरः । स्वपे भगवतो यद्रूपं 
परियमाराघयम्ेव प्रबुख, एव निद्रादौ यत्ुत्मचुभूयते तदवलम्बनं 
तविमावनपरे चिच कर्य्या 1 पूर्ैवासनाप्राप्तसस्वप्रधानमेया- 
स्तफर्णं छय्यदिति यावत्‌ ॥ ३८ ॥ 

घ्यानयोगमाद-- 


। यथाभिनतध्यानादा ॥ ३९ ॥ 


ययेति ॥ किम्बहुना, दरिरामादिकप पारमेश्वरं पाष चन्द्र- 
एपौदिज्योतिवा यदेवे वदेव ध्ययित्‌। तस्माद्पि ध्यानाह्ष्धस्थि- 
तिकस्य चिन्ठस्य साधनान्तर्‌ विनापि केवले परमात्मनि स्थितौ 
पोग्यतया मवदीलखथै;। लयमेव घ्यानयोग उक्तो योगभ्रन्यषु । चिना 
दैशावियन्येन वृत्तियोभिमते स्थिरा # ध्यानयोगो भवेदेव चित्तचा- 
श्वस्यनाशफः दर्यादिना । यद्वा यथाभिमवानां तीयेदेवलोकवर्णत- 
ष्वादीनां पथाभिमतेपु स्वदेदादिपु ध्यानाद्‌ भावनािदापान्मनसः 
स्पितिमेचतीत्ययैः । लञ्च यथपि प्रदाविदो ब्रहममयत्वादिनः सेनेव 
सी परतिरोभकरपं ष्च तीर्थानि मचन्तीति तयापि युञ्जनिन चित्तश्ु- 
द्य भयपतस्मीयादिकमवदय मावनीयम्‌ । तयथा मूखंनि सद्‌- 
क्षारे योध्या, हवये शनादते मधुरा, मूलाधारे माथा, भल्मध्ये 
भआ्टाचके फाल, स्वाऽधिषठानि काञ्ची, मणिपूरे अचन्ती, कष्ठे 
विद्ये चारका, नासप्रे पयाग , ददायां -गङ्का, पिङ्गलायां यमुना, 
शुपुम्नायां सरस्चतीं ! मन्यासु नाडीषु नमदाच्चीः सवौ यपिसरि- 
तः सन्तीति वश्च तश्राधाराधयमायेनामेदेन वा तन्त्य म्यं 
त्वत्त पात्रा । एव सिरि कण्ठादधो नाभिपय्वेन्तं नाभेद- 


३८ पातञ्नन्योगघूतरश्तिः । 


धश्चरणपय्यन्तं प्रामश्रयम्‌ । स्िरःदमभुद्दयककषादिषु ध 
देशेषु चतुद शारण्यानि ललाटादिषु रोमश्चल्येषु नघोपरथ्च त 
पुर्यां दिसविध चोपपुय्यादनि सन्तीति दीेमावना । पतव स्प 
बराहपुगाणादौ-- 

बर्रन्ध्रावधोऽयोध्या सदसतां तु तदिङ्धः ॥ 

मथुराऽनाष्टत चक्रं दये योगिनो षिदु.॥ १॥ 

मूलाधारं भवेन्माया सवोधारयी ततः ॥ 

आाश्षाचक्र स्मना कासी जाधरालभुतिमु्धिनि ॥२॥ 

स्वाधिष्ठान स्मूता फाञ्ची मणिपूरमवन्तिका ॥ 

विश्चद्धिदारका प्रोक्ता स्तपुर्यो यथाक्रमम्‌ ॥ ३॥ 

लाकटे. पादपय्येनन पालम्राम प्रफीततिनः ॥ 

साकण्डात्‌ फटिपय्यन्तं परोच्यते हरिमन्दिरम्‌. ॥ ४ † 

शाक्षिर फण्टपस्यंन्तं नन्दिभ्रामं प्रवक्ति ॥ 

दण्दफं गुह्यलामानि सेन्यवं द्मभ्रुरोमफमः ॥ ५॥ 

चियुके जम्बुमारै च दय पुष्कर स्पत ॥ 

उत्पलापसंक यामां $ दक्षां च नेमिवम ॥ ६॥ 

छुरक्े्न नन्दकी त्कक्षां कुरुमण्डलमः ॥ 

सव्यकक्षाम्ुदओ विदु. केशान्‌ दिमारयम ॥ ७ ॥ 

नदारण्यानि चेतएनि शेरे सन्ति देहिनाम ॥ 

रेणुका फण्ठकूपे प्याश्नालिकायां तु श्रकरण्र ॥<॥ 

करयोमेध्ये स्थिता काकी तदुघो नन्दफाननमः ॥ 

घामपाणितरे काक्षी फश्च तथोत्तरे ॥ ९॥ 

यटरा पादयोः कालङ्कर स्यान्नु ललाटक 

मभि माका ऊपर नदकीरतिंता- ॥ १०॥ 

क्तब्ये नासापुटे कोका गुदे कूढजाम्बुकं स्ट्तमः ॥ 

युक्षेऽबुदनिरिदेनतयपिल स्यान्भेणिकर्णिका ॥ १९॥ 

प्रयागे नािकान्ने तुस एव यर खष्यते॥ ॥ 

हदा यामे स्ना ग्धा पिद्धला यमुना नदी ॥ १२॥ 

धाणीं सुपु विदयः परा नाद्प, परा रिव ॥ 


पप्लप्रामस्तु पादात युरूरं दकनासिष्ा ॥ १६॥ 
भुणवन्मधुरा श्रोखा गषाक्षेत्रे य॒न्तं स्द्तम्‌। 


योगतिद्धान्तधन्द्िका । ९ समाधिपादः । ३९ 


लिङ्क निष्कस्भरणे लोहार दन्तः विनायकः ॥ १४॥ 

जिह्वाग्रे वा हनृ्न्धिः भरमासस्तु प्रकीर्चिवः ॥ 

प्रह्मपं घट्‌ रीक्षघ्ं गृह्यन्येवं चतुर्दा ॥ ९५॥ 

सत्त पुरयस्यो प्रामा नचारण्योषरास्तथा ॥ 

चतुरेव गुह्यानि सुक्तिद्वाराणि भूतल ॥ १६॥ 

क्षमा तपत्तीयै तोयैमिन्द्रियनिम्रदः॥ 

सवैमूनदया तीच ध्यानतीश्मुन्तमम्‌ ॥ १७॥ 

पतानि पञ्च तीर्थानि सलयपष्ठानि द्‌षदनाम्‌ ॥ 

धन्ति सर्वैदृदेषु तेषु स्नानं पर स्दतम ॥ १८ ॥ एतयादि ॥ 

भथ देवभावना । तत्न स्वप्रफाशशचैतन्यानम्द्रूपः पुरपः 
रिवः; । खरख्रादियुणका प्रजृविः शकिः ! तदुमयोषाद्‌ानक्स्वात्‌ 
तन्मय सदवस्तु । पवश्च चित्ते वासुदेवः, युद्धौ चुः, मदङ्करे 
शङ्करः, मनसि चन्द्र", धोत्रे दिष््‌, र्वचि वधुः, चश्युपोः सूय्यः। 
तधरापि दृक्िणऽद्छिणि यः पुख्यरूपः स इन्द्रस्वरूप श्वरः । घमे 
पःमइ्दराणीस्व्रूपिणी धदवरी । मध्ये च तयो; संमिलनाततत्रेव 
नेयनतजोरूपो मावनीदौ तौ दम्पती । पवं रसनायां वरणः । प्राये 
श्विनीकुमारो, घावि न्ति पाण्योरि्द्रः, पाश््योसपेच्छ्‌ , पायौ वमः, 
उपस्य प्रजापनिः, तश्र तन्नाघारययभायिनानुप्राह्यचि ्राहकभवचिना- 
भमेदेतपान्ता सा देवता भाव्या। पवस तनदूव्यापारफनयोः पूर्णता 
भतीति देवतामावना ॥ सथ ठोकमाचना ॥ पादमूले पातालं, 
पारिणिप्रपदयोः रखातल, शल्फद्धये महातशं, ज्काद्ये तराले, 
जा॒घये सुत्रम्‌, ऊरददे विवरं, तख जधने, चाभौ भुषवोफम, 
उरि स्पर्टोफे, प्रीवां मरदटोकं, वदने जनलोक, खरे 
तपो, सूदधंनि सत्यलोफः, काद्ादिषु शकादिवेयताशेषं सरवम्रये 
शरीर तेत्तद्टोरकौश्चेभ्वतिवक्ारीरतया माययेदिति निष्कयः ॥ 

भध वर्णमावना । साच मातूकन्यासर पत्वा ॥ भय वटू चक्रा 
णि] तत्र गदाद्‌ पषद्भुलोपरि मण्ड्‌ द्डुनयाकधः फा्दप्मानम्‌ । 
तवुपरि तष्ठ्यामी फरपभे धिकोनं कामद्प ततृच्रिकोणप्य वामेषे 
एदा ष्णि रिद्धि मभ्ये छुषठम्ा मध्ये चिन्त्रिणी वर्ममपी तद्म. 
धिन्यास्लात्‌ कमछा$ऽकार्चमनिष्पन्तिः । तहि । फामरूपोपरि 
मूढाष्यारनामक चकम्‌ । तच्च सुगणाम्‌ स्पाजान्वितन साचिध्री. 


७० पातञ्नर्योगमूतररृत्तिः 1 


सदविनधरष्मसरखवीसद्ितगणेशाचदिष्िनिन पटूपाशच्छिवधिः 
मिथुनवना चनतुष्कोणन पृथिवीस्वरूपेण कर्णिकारेण म 
मूत व-श--प--समिफं चतुररम्‌ । तम्मभ्ये चस्पिराकारण 
मधो चित्स्वरूपिण्या सात्रितरटयाक्रेण स्थितया विधरुखपया 
चुःण्ड न्या खभुणेन न्सुये मुद यित्वा चटितं स्वयस्भूतामफ सिव 
सिद्धम । पतश्च भावित सकटयागत्तिधीः पराथिवीलयादिकं रह्म 
गणे दिग्रनीतिश्च वितरति । यथ छदयनामिषवेशादिकं ण्ड. 
म्या गधिषठानमुक तन्मूलाधारावुवितायास्तस्या हृदयादा मी" 
माचामिप्रायेणातो न कोऽपि पिरोध पत्याप्तां विस्तर, । तवुप 
चिद्गभ्रठे स्वाधिष्ठाननामष्छ चक्रम्‌ । व्च सन्माणिक्यसमगरमे, पवी" 
जान्विनिन लक्मीसदितविष्ण्वधिष्ठितेन द्विपञ्चारान्मि्ुनवता मद्धच" 
स्ःफरेण श्रु्रेण जलस्वर्पण कर्णिंफोत्तमेन मध्ये भूरित ध-भ-म~ 
य--र--लात्मकपडदृर दुकान विष्णुप्रीतिजलजयादिकारफम । 
सथ नाभौ मरणिपूरनामकं चक्रम्‌ । चश्च विचूश्ममं वेषीजान्वितेन 
पावंनीसदितशङ्राधिषठितेन दिसमधिकपषटिसंख्याकमि नवत 
भिषोभन उघदादित्यधमेण तेज खरूपेण कर्णिफोमेन मघ्ये मृषि" 
त दादिफान्तवणौत्मकदश्ाद्‌ल स्वभाबुकानां द्ाफरपीतितेजोजया" 
दिकारफम | भथ वरुये मनादतनामफ चक्रम; । एतदैव पोडशार" 
चोडशाधारादिनापि मागमादौ भासिद्धमर। तच्च धूष्व्तं पयीजान्वि* 
वेन प्ररुतिसदितनेश्वराधिष्ठितेन चतुष्पञ्च शान्िघुनवता पद्रकोणेत 
पाणनामकाशवलिद्चलक्षितेन धायुस्वरूपेण कर्णिफोत्तमेन म 
सूधिन फादविठन्तचणौस्मफदादशषदलम । पतच्च भावित प्रनीभ्वद 
भनीनिवायुजयादिफारक कण्ठे विशयुयनामक चक्रम्‌ । तच्च दवेत- 
भ्‌ भवीजान्वतेन मञ्ेनारीदवरस्वरूपसदारिचाघधिष्ठितेन दिस 
प्षनिमि्ुनघना द्ष्ठा्ारेण दुां्चुपरमेण कर्णिफोष्ठमेन म्ये भूषिव 
स्यरीययणं।$ऽ्मकयोडपद्‌ख मावत माञ्ुकानां सदाशिवप्रीति- 
नमाज्ञयादिष्मारफम्‌ । $रूमध्ये छाश्लानामकचक्रम। तर्च सुक्ताफा 
हवीजान्गिनेनाधिच्ासदितजीधायिष्ठितेनश्छङ्धारफाफारेण चतु प्ट" 
रूिपुदप ता मनोरूदेण फर्णिफोत्तमेन मध्ये भूषित दकारलक्षारादाण- 
पणद्वयग्न शेस्ानम्बुनास्ना इतरेण सिधाद्गनापलक्षिव स्वमायु- 
पभनामात्मम्रातमनाजयाद्िारक पथव्‌ादिजानुषययैन्त मूचार 
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भौजा्पकयिक्ेयणवि शि प्वीस्थानम्‌। पवमाजान्वोः पायुर्पयन्तम्‌ 
पां स्पानम्‌ | धापायोदेदय प्य॑नते तेजःस्थानम्‌ । माइन्मभ्यादू 
भदपथ्यन्तै वायुस्यानम्‌ । चदूध्वेम्‌ आाकाश्चस्थान पिति याशवद्कय- 
गीवादादुक्तम। सर्य सवैसतताङ्गीकाराद्धावनातो चिक्रपो पपततेरकि- 
स्य हत्त्परम्र॥ न 
विते 
भूदधेनि सदसरदलं कमलप । तच्च राशिप्रमस्य पुरो; परमा- 
समनः स्थानम्‌ । ललाटमभ्ेऽदकारस्य ललाटोपरि ुद्धितत्त्व्य तेवु-“ 
परि प्रः स्सदले पुरस्य स्थानमिति मपचितं योगप्रग्येषु 
॥स्तर्भयान्न लिख्यते ॥ 
मधानाहतसविधे कन्दमध्यात्त स्तमुध्यितं बद्‌ शाद्ुलनाठं 
घतुरदुखघोशुखमप्यूष्वतुखस्वाधेम ऊप्वैुखं माष्यम।दहरनामफ- 
णदं कमलम । तत प्राणायामब्रेरितः एूवैकस्मधासनाबद्धो वि" 
शानेसःस्वरूपा जीवो दिवानिरो चमति । त्न श्मणकरमःपूवेशृलस्य 
वामो्वंमूलमारक्य पत्राप्रपय्येनतं व्रिदचच्छवासपय्येन्तमाफारातत्व- 
माधि जीव श्नि । भय पटटिश्वासपय्यन्ते वायुतरवे, नपरति- 
श्वसन्तं तेजस्वस्व, विश्चलयावेकशषतभ्वासान्तं घारितच्य, पञ्चाद्‌ 
धिकशतग्वा सान्त पृथिवीत्वम्‌ । पवमेकेकस्मिन्‌ पतां साद 
चतुःरात्वाखः मवन्ति । एवमपरद्ध्‌ पन्राप्रदारामूकपय्यन्ते 
प्रथमं सतद्धदातदधासान्‌ परधिवीतत्वम । ततो विश्चत्ययिकधातदवा- 
सान घारित्य, मचतिश्व। सेस्तिजस्तरं, परिम्याान वायुगर्ये, 
त्िखच्छूषासान्‌ भाकाद्रातस्वमाधिल्य च्रनति । एव सम्पूर्णपश्चे गव - 
पानानि दव्रासानां मचन्ति । पथमरेव दयाटवाच्नमणे श्रतद्वपाऽधिफ- 
सक्ठतदस्तलतदयाकाः दासा मवन्ति । ग्येविघघ्नमणन घा।रप्रयम्ो- 
रचरिण श्नमत । तेन पदुदाताचिकैमिरातिसदस्लन रपाकाः धवासा 
शयन्ति । नाह यं भारष्लतायोऽपि-- पद्श्षतानि दा रघौ 
सदसनषण्यफनिसातिः # दस देतसयमु प्रन्श्र जीषो जपति सथदा ॥ 
दषारेण पियति सक्रदिण चिरत पुनरित्यादि एनाचद्धिः श्वा 
स, परिधरिफा मन्ति । तथाहि ! गुर्दशाा्तराश्यारणक्यटन व्राय्‌न 
राः साधारणजनः भव्या मनि 1 पट्टस्य संरेषा पलो सवनि 
पणएचायिकदूतात्रयसस्याद, भ्चासिरका घटिका गघति । वाटिवदिषत- 
निरेत्य । वयिकशत्यादाससमेरतर । पथं परतिपुयष 
#: 
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भवा लनिमवैचि$पाद्‌ पाससपरि प्रभगिति मस्ध्यम्‌ 1 मत ४५ 
प्राणापतनिरायुदद्धिः। भत एय फत्पायुपोऽपि वातवायुष शओोच्पन्ता 


स्मरकपपस्यं तश यश्वाप्परटिनसंपरसरडानक्रटयात । श्पोतिनदान्ब" ; 


सिदधायुदष षतत्कमेभेय । भत एव कदाचिष साधारणवस्सयक्ः , 


णत मिल्यवि॥ 
भय पूषादिदिग्रच्रे यपे यादशी मनोदसिर्मेषति तात 

तन्न तच्दूयसनसतश्वारकानायोष्यते। तथाच हतेपनिषङि पषा 
परमषसो भानुफोटिपरनोफा को यतेव स्यात तस्या दतिमषति। 
पूथदठे पुण्ये मतिभषति । गा्तये निद्रःखष्वाद्‌ यो मन्ति । या 
रय्यै मति; । तेश्ुये पारे मनीधा । वारुण्यां फरीडापां मति.॥ 
धायथ्ये गपरनादौ द्धिः । सौम्ये सतिप्रीविः । येशान्ये व्रव्याद्ातम्‌ । 
क्पे श्ैरा्यम्‌। केसरे ज।प्रयुवस्याकणिंकायां खुपतम।लिद्ग सुधि 1 
प्रल्माने तुीयमित्यादि । भत दय इताश्चास्ता योगिन भाकारतः 
स्वयहमपतगनम्नरमय पलान्तरगमनावाम्तरकारनि पच्रदयान्तरीये 
दयसनसञ्चारे जायमाने क्षणम व्रह्मनन्दोदू्ोये भवुभूते तत्र 
मरन; सिरीकुचेन्ति 1 यथा मनः पश्रह्यान्तर पव दवसनविरिषि 
जीष" [स्थरे मवति । तलश्चानधरतं प्र्मानन्दोद्ोघो सत्रति 1 मत 
पदेदययोिलक्षणेन्द्रादिगुणार्येनो योगिन इन्द्राव पथ दयसन 
चिरि जीष स्थिरीकुवैन्ति \ स्विरीकरणोपायस्तु तत्तदलद्वसन 
सश्चारकाठीनाया- पूरक्तायाप्त्तादफपालनानुरूपाया इ्दरोऽदनि- 
ह्पाष्ारिकाया श्च मनेष्त्तरनवरतमाधवणप्र । यविच्चेन्ब्रायनुरूपा 
भनोष्रिराभीयते तावत्तदधेवद्ि्लदवसनयरिषटो जीषत्तिष्ठनि । 
परमेव वद्धपमाणास्पकाश्नादिगुणवितरिष्टा यावरपर्थन्त मनेषरत्ति. 
क्नापः्पययन्त तत्त्व पव तथाभूतो जीवस्तिष्ठतीटि युरपरम्पर- 
भतयोगिना सदन. । माकः।दरदितर्वषहनपरीक्षा त्वेवम्‌ । यद्‌ाकाः 
कतर पाश्चख जीव दउखनश्ररित- प्राचीनकम्विशववासन।ि- 
पषादिषद्धो रञ्जुषद्धः इयेनादिरिव प्रमति चदा नासाविघरनिर्गेत- 
भ्वकतन. अनुष्णासोसस्पक् वलुखाकायो दादशाद्ुखादपि दीधे 1 
शसताप्नस्यिनकरतलादिञ्यापक्रायासो रक्तदवतदयाम्रादिसंमिलितो- 
दूभूनकबुरवर्णों जायते । नास्ाभस्पिते च पणे दषस सम्बन्धना्प- 
शापा प्रखिनच्छयाया ऋमादपर्णेमभ्ये सक्रोचमागच्छन्तया बन्ुटा- 


1 
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काएदया परिणामो वेश्च कदरः स्फुटमभि्ब्यते ! एषं चायुतरव. 
पठने भ्व्तनोऽसाघदु्याशीतस्परौः पदेकोणाकाये नवाङ्कुलो नासा- 
प्रस्थितकस्तलादौ तिच्दग्बदक्नाधिगतो धूम्राश्व जायने । पूषैव- 
एपगमलिनच्छायायाः संछचन्स्या पदूकोणाकारवा भूम्रवणेश भकट- 
सुपरश्यते । पयं तेजस्तत्तववदने श्वसन ऊनो शक्तलिक्रोणाकः।रः 
पडङ्ुलो नासाप्रसिदकरतलादिरूध्वंागस्पशयो जायसोवरपेणष्ठाषा- 
याश्च रकता त्रितोणता चीपलभ$र्ते ! एवं जलतत्षषहने एथसनः 
शातकोऽद्चघन्द्राकारः द्षेववर्णः यष्ुलाद्पि न्यूनगनि" । नासा 
परस्यतकर्तलरिरधोमागस्पद्‌ उपज्ञायते । दपंणमलिनच्छायः. 
याश्ाद्धघनदराकारता दपेतवर्णश्वोपरस्यते । यदं एूपिषीतस्वपष्ने 
एवसनोऽदधष्णाशीतस्पर्षीः पीतवणेश्वतुष्कोणो गुनौ साप्नस्प्रतफर 
तखाद्‌। मध्येऽमिग्यक्तोप्टपगतिश्च जानते । दुपरमलिनच्छायानु 
घतष्ेणाकारतापीरयभेश्चोपलकश्पत शत्या दरूपदे दातोऽषग- 
सत्यश्‌) षहननाज्पौ दूरतर्गत इापिङ्गले। सत्रेदा षामनाडधी । ठस्य 
एवसनप्वाहथन्द्रसेक्तः । शकिरूप- शीतलरवाव्‌ । पिङ्गट। वक्ति 
णा नाडी । तस्यां एव्तनप्रवाहो दिषाकर्संह; सरिषकपः + 
उष्स्वात्‌ । खतो रात्रौ शेलप्रघानसमग्रे दुक्षिणनास्य, द्रियते 
उष्णवघ्रानसमये धामनाश्प। यदि इवासत सद्दा दाह्ति योगी 
तैका फा जयति । रात्रौ ेष्यादिना दिवा च रौद्रादिना गाऽभि- 
भूतो भवति । पये यदि चामनारेयनरमये मोजरनमेष्नादि शर 
करप, दैक्षिणनादीव्हनसमये फच्चव्यं मरि सद्‌! चामनासायिधर- 
मूद्रणवामपाद्ररायतादिना दक्षिणन।क्पां बटन दवसन्य सम्पद“ 
नीयम्‌ । पथ दृक्षिणनाडीवदनसमये याश्रादरिट्यमे कमत ध्रामनादी. 
वहनस्मये कव्य भवि । तवा दुक्तिणनासाविषस्युद्रणदुक्तिण- 
पाददरायनादिना यामनाक्पां वनं सम्पादनीयम । तेन योगिनः 
तिखिमषतीति सक्षपः ॥ ६९॥ 
चिच्चद्िठिजपस्य शापक सिचियोगं सप्राष्यद्ुकूरमाह-- 
परमाणुपरममहृ्छान्तोऽस्य वश्षीकारः ॥ ‰ ° ॥ 


परमेति] अस्य खिरयिचस्य योगिन परममहर्वाम्त" प्म 
महेश्व रेषां दिवरपुययदीर्या वत्पयंम्ते पश्रीषारः भदरतिषावः 


४ पकनटयोगसूङ्रकतिः । 


मेनाप्यप्रतियन्ध्यता तेष परापिपासतादिषीडप्रनियन्धदार सपरा 
साधिका चिनत्तजयस्य ख हापिकेति साधर । भध सिद्धियोग । 
परासस्पम्दनियोघाधिरुपायेष्टता पर # सिद्वियोगो मवेन यागं 
सिद्धिफर पर दयादिना ॥ ४०॥ 

सम्प्ातस्य पिएयं प्रददयय्षसम्टातापरपस्यायं छव 
योगपराह-- 


क्षीणदृततेरमिजातस्ेव मणेगरदीदग्रहणगराहयपु 
तत्सथतदल्जनतासमापत्तिः ॥ ४१॥ 


(व 4 लि 

क्षोणशधृततेरिति ॥ भभ्यासथेरा्याक्याप्रपातपृरयन्तससय च 
ततस्य प्र्धप्रहणभ्र्षु, प्रहता पुख्य, स्थूलसूममेदेन, प्रण 
गृष्ठतेऽधोभेनेतीष्दियम, एव प्राह्न घ प्रहीरृघ्रहणग्ा्ठानि । तष 
या तस्सदृश्चनता तस्खेन उपरागेण तषञ्चनता तन्मयता स्म्यक्‌ 
तदाकारा सप्रापत्ति सम्यगापत्तिरंयः सम्प्रतरक्षणो योगो म 
यतीलथै । भर स्धूलसूषमवसवधप्राहमपनेषेन्द्िवलामेपि तक 
शपेप्रहपदस्पोपादान गोध षदैन्यायन। भातेष्दस्य तु हद्‌ापराश्यः 
स्यान्त फरणधमित्येन प्राहयपदर्यऽ्तरभूतस्येन्दियदेरयान्तप्पिम" ` 
जफध्स्याऽमावाघ्न पृथगुक्त । त्यश्च, वितक्षेविचासनम्देति सुतर", 
णोक्तघ्य सथिता दिभेदैन चतुर्विधस्य समप्रनातस्य, साम प्राहमपदैन ' 
पितकयिचारानर्दनां प्रहीतृपदेनास्मितायाश्च कामादिति भाष । 
उपरागेण तदाफारतायां दएन्तमाह ॥ ममिजादस्येष म्णेरिपत ॥ 
निलय स्फटिकदेयैषा जपाकुवुमावुपरगेण रक्ताचाफारता व 
शेख । यचि प्रा्ट्मापत्ते थमयूमिश्ात्‌ सुते प्राहमकतमेरीष 
निरतो युक्तप्तथापि धहदुसमधिमुष्यत्वहपनाय प्रहीतृक्मेनेष 
प्रथप्रतो निर्देश कृत एति दिष्‌ ॥ ४१॥ 
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समापत्तिः ॥ ४२॥ 


तेति ॥ तश्र ता मध्ये सविनकौ समापत्तिरेषा कात्या, 
या गाद्धाय्ताना्ां विकल्पैः परस्पशरदश्चमैः संकीगा मिश्चिता । 
सथा । गौरिवयुत दाब्दार्॑क्षानानि परस्परं घ्रीण्यमिन्नानि छेके 
मसिन्ते 1 तश्र समाहितस्य योगिनः समायिधन्नायां समारुढा मवा- 
थथा यदि परस्पराभदस्रमररेर्विकठ्यैरुवरिद्ध एव भान्ति नवा- 
० ५ = 
सा धिक्पसङ्कीणौ विषपविपयः सयतंसश्ा भवतील्धःा४२॥ 
१ निर्धितकोमाह-- 
१ द [ रपरान्य [सद | 
स्टतिपदरिुदधौ सखरूपद्येत्ाधमात्रनिभीसा 
४। 
निव्ितको ॥ ४२ ॥ ^ 
„ _ स्यृतिपरिदयुद्ाविति ॥ गवादिपदानां सद्धुनो लोके विकदिप- 
तेष्येष गह्यते । तस्य स्यत्या शाब्दशानं पदा पौयुमितिख्च चिकार्पित 
पव जायते । तप्र स्प्रातिपरिशुदधै मयेमा्तात्प्ववर्ता चिन्तित मर्ष 
भ्ाभ्यासात्‌ सङ्ुतस्षटुनस्त्याने सति सविफस्पकत्याभाघात्‌ 
स्वरुपश्न्येव, न षस्तुतः स्यकपश्रून्याऽनोऽयै माघस्य मयिक्रदिपिता- 
६.१ ५ ५ ््‌ ( 
ऽस्य तिभोसो मानं पननत्ययेमात्रविषया सा समापत्तिनिपितककै- 
सयः ॥ ४३॥ 
[९ नि ^ सष्मं [3 
एतयेव सत्रिचारा निव्रिचारां च सूष्मवरिषया 
छ व्याल्याता ॥ ४४ ॥ 


वैव समिचारेति प 

पतै सविचरेति ॥ पतयेव सथितद्धानिर्विनपफया च समा- 
परया ुदममविपया, सूपं वन्मा्रादद्भुाराविर्विपयो यस्याः सा तथ 
समेषु यि्िरेषु स्ववाचकफशब्दक्षाणाभ्पाल्तमेदेना नुवि विकास्पि- 
तेषु या समाप; खा सविचारा । तष्येष विोपणश्चन्येष्वयेमनेषु 
था समापदिः सा निर्धिरारेति माव ॥४४॥ 

भभ्यस्या प्रा्टप्रणसमापचे; किम्प्ेन्तं सृष्मयिपयाये 
तेत्राह-- 


सक्ष्रिपयत्ं चाटिद्पयैवसानम ॥ ४५॥ 


श्ट पात्जलयोगमरु्ररतिः । 


फेनाप्यपरततिषर्ध्यत। तेष घु्िपासताष्ठेपीराप्रनिषन्यद्ाय समावि- 
प्षाधिका चित्तजयस्य च च्ापिङेति भाषः । मयेव सिद्धयोः ॥ । 
भरासस्पन्दगिरोधाधेरपयिरदकता परा # सिद्धियोगो मेद यागः 
सिद्धिकरः परः द्यादिना ॥४०॥ ध 

सम्प्रहातस्य चिपयं प्रष्रवक्सम्परहटस।ऽपरपस्यायं सव 
योगमाद- 


, क्षीणद्चेरभिजातस्येव मणेभरहीटमरहणग्रादयु  ' 
तत्स्थतद्ञ्जनतासमापत्तिः ॥ ४१ ॥` । 


र 
क्षीणषटततेरिति ॥ मश्यासवेयग्या$यासपगतदरयर्तरस्य (व 

ठस्य प्रदोतृपरहणम्राहषु, प्रहिता पुखः स्धूलसुषममेदेन, धत 
शूषे ऽ्पोऽेनेतीच्दरियम, पये प्राहं च प्रहीतृप्रहणभराहानि । 2४ 
या तस्घ्यवदृश्चनता तस्खेन उपरागेण त्श्चनता तन्मयत। सम्पक्‌ 
तदाफास्ता समापत्ति सम्यगापत्तिलेयः सम््रशातरक्षणो योगो भ 
तीव्यधः । शश्र स्थूटसूषमवस्व्यप्राष्टपवेनेयेन्द्ियल मेऽपि तद 
श्थे्रहपद्स्योपादान गोधर यददन्ययिन। भानन्द्स्य तु हवापराद्य- 
स्यान्त.करणधमरवेन श्राह्यपदायैऽस्तभूतस्येन्दियदिरषान्तरविमा" 
जकथमंस्याऽमावाच्र एथगुक्ति1 एटथञ्च, वितकेविचारानग्दोति सुतर 
णोक्तष्य सवितकोदिमेदेन चतुविंघस्य सम्प्क्ातस्य, लाम 'प्राहापदैन 
पितरंविच्रारानन्दागां प्रहचपरेनास्मिवायाश्च लाभादिति भाषः। 
उपसगेण तदाकारतायां दन्तम्‌ ॥ अभिजातस्येव मगोरिति ॥ 
िमेखस्य स्फटिकफदियेथा जपाकुुमाघुपरागेण रक्ताचाकारता त 
अव्यथ । चवि प्राष्सलमापत्ते. मयमभूमिरवात्‌ सत्रे प्राहयकमेगेष 
निहतो युक्तप्तयापि बअरतसमापेशुख्यत्यज्ञापनाय प्रहोतृक्रमरेणैष 
भयमतो निर्वेशः छत इति दिष्‌ ॥ ७९१ ॥ 

स्र , परा्यमहणगोचरा समापत्ति स्थूलघुकमार्थविपयकःवा- 
च सचितषंसविचारमेदेन द्विविधा । पुनर्िकल्पस्य सद्धूेणैत्वास- 
णत्वा सवितकेनिर्वित्मेदेन चतुधौ भवति। तक्र सवितकौ- 
या स्वरूपमाह 


तत्र शव्दायैज्ञानविकस्पैः सङ्कणी सवितर्का 


~ 


योगसिद्धान्चन्दरिका । ५ समाधिपादः । ५५ 


समापत्तिः ॥ ४२ ॥ 


सतेति ॥ तत्र तासु मध्ये सचितकौ समापत्तिरेषा शानव्पा, 

या गद्धायक्षानानां चिकस्येः परस्परसेदन्नमैः संफीणौ मिधिता } 

वधादि 1 मर्युक्तं दान्देथक्ञनानि परस्परं व्रीण्यभिन्नानि खाफ 

मान्ते) तश्च समाहितस्य योनः समाधिश्रनाय समारुढा गवा 

धथो यदि प्रस्परमिद घमररैरविकन्तैरदुयिद्धा पव मान्ति नदा- 

विकरपसद्ीणौ विकर्पािपया सवतकंसन्ता मतीयं :॥४२॥ 
निर्वितकोमाह- 


स्तिपरिगुदौ सरूपरून्येवाधेमा्निभीतला 
निर्ितकौ ॥ ४३ ॥ ~ 


षट्तिपरिटुद्धाविति ¶ गवादिपदानां सद्भुनो नोक विकदिष- 
पेष गृह्यते । तस्य स्या शब्दश्षानं पद्‌ायंलुमिनिश्य धिकाल्पित 
थव जायते । तत्र स्द्ातिपरश्ुद्धौ गर्थमावतारपदवर्ता चि्तन अर्ष 
मतिभ्यस्‌ सङ्ुतस्परतस्त्यागे सति सविकल्पयत्वाभावाच 
श्वरूप्म्धेव, न धस्तुतः स्वङूपध्न्याऽनोऽरमाघ्रस्य आयिकरिपित।- 
यस्य निभोसो मानं चत्रव्ययमरात्रविपया सा समापर्तिनिर्वितकथै- 
खयः 1४३ 


एतयेव सव्रिचारा निर्विचारा च सृषमविपया 
५ व्यास्याता ॥ ४४ ॥ 


पत्तयेव सयिचारेति ॥ पत्येव सवियकनिर्विगिफया च तमा- 
पर्या सृष्मविपया, खषमं तन्मा्रादद्भुारादिर्धिधरयो यस्याः सा तत्र 
सफु चिदिषेषु स्वघाचफशब्दक्च नाभयासमेदेनादुविये चिकलस्पि- 
गध सोाप्तप्राप्तिः खा सायचस 1 त्वव विदपणश्युन्दष्दयमात्रवु 
या प्प्रापचिः सा निर्धिचारेति माष ॥४७॥ 

भन्पस्या प्राह्मप्रहणसमापचेः किम्पयेन्तं सृरमविषयावं 
ताष््-~ 


स॒क्षपरिपपत्वे चारिङ्गपयवसानमर ॥ ४५ ॥ 


५ 


५६ पातन्नरपोगप्रषरत्िः । 


सु्मेति ॥ गस्पाः सपरापततेः सुस्मविपयाचम उकतमकारमर 
अटिङ्धपेषसानम्‌ । खयं गच्छनोति लिङ्गं महश्वत्याहि न लिङ्गम्‌ । 
शालिं प्रधानम 1 तत्पयन्तमेव } अतः सुर्मस्छामाचतति पुरषस ` 
स्येपप्यफारणत्ये काया धिकस)रम्यामावादे संप्र एति दि ॥५५॥ 

तदेष निर्वितकेलादिस्‌त्ेण चतध धिदतस्प समपहाय 
क्षीणग्रतेर्लि।दिसुप्रेण प्राह्प्रहणमेदेन विदिष्टःऽविधिष्टमेदेन चं 
यवान्तरधिभागः सूतः 1 श्दानीं सामान्यधिरोपारप्रना विमतस्य 
सदीजसमाधिरूपं सामान्यरक्षणनिर्धोजसमाप्यन्तरखप्यकतसाघन 
गोचरपरयक्लाघदयकत्वन्नापनायाह-- ॥ 


ता एव्र सवीजः समाधिः ॥ ४६ ॥ 
सा षवेति ॥ ना पष परहीदप्रहणपर्ोषु सामान्पविशेषमा“ 


विनक्ताः क्षमापत्तय पय प्षथीजः ुःखाद्रेरनारमसतं ॥ ( 
सष वकतेमानः समाधिः । समाधीयते ्सपङ्‌्राजेकाप्रक्रियते चित्त" 
नेनेति मावनाविशेष. सम्प्रहञात व्य ॥ ४६॥ प 

आनम्द्‌दिखमापततीनां निर्विचारफला्या्निविंखापपां विशेष 
फथिदाद- 


निव्रिचाखै्ञारयेऽध्यात्मप्रसादः ॥ ४७ ॥ 


निर्िचरेति ॥ पू सप्रािमिरपगतपापष्याऽन्तःकरणत्य 
निर्षिचासैशारचनि्िंचारस्य सुषटमाेमोखरनिविंकत्पस्य समा" 
चैशतास्पे पयादस्ूयपायये सति ॥ भभ्यापाग्रसादुः मारमानै, बुधि 
मा्चरूय षचचमानः प्रदः हादाख्यानन्दसाक्षात्कारयोग्य।ऽ्यन्त- 
खस्योद्रेको भवतीद्यधै. ॥ ४७॥ 

मुख्य फलमाह-- " 


ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ ४८ ॥ 


च्तस्मरेति ॥ तच्च तस्मिन्नर्धिचारवेशारये साति, च्टुतम्भय 
शते सस्यं पुरुययापाय्ये भरिभ्वीति छ्ृतम्भर सस्यमेव शूृह्ठती 
हा मवतीत्यथे. ॥ ४८ ॥ 


अन पयं तस्याः कलृतताभ्यो विषयतो विद्रोषमाद्- 


योगक्िद्धान्तचन्दिका । » सप्रोधिपादः । 49 


्ुतानुमानभक्ताम्यामन्यविपथा पिशेषा्थ्वात्‌ ॥४९॥ 


शरुताचुमानेति ॥ प्वातु सगािजा प्रज्ञा धुतायुमानग्रहाक्ष्या 
भुव धवण दाद्दवोच्रः अनुमाने मनने यौक्तिकः कषान, तद्रुपप्रताभया- 
भू मश्पविपया मनित्किविपया । कुलः । विसेवार्त्यातत्‌ । पियेषो 
सिरविकर्पः भावा भिषयो यत्वा ` सः, तधात्यात्‌ 1 दद्दा गुमागयोः 
एर थतवच्छरेदेफव्यापकतावच्छेद कपुरस्फारणेव धीजनकत्यनिषमेन 
तेदृरदणायोग्यविज्ञेभ्यमाश्रविषयकल्वाद्िति यायत्‌ ॥ 
^ षदृगन्तनप्तु शाब्दस्य शक्तवा पदा चतावनच्छेदफपुरस्फारेगेव 
भनकःवनियमो, न तु लक्षणयाऽपि । भतो लक्षणया क्ेवरस्य 
म्ण द्रादगस्पत्येऽपि नश्चतिः । तथाच महापाक्यासेप्रयाजकी- 
भूतद्धुमवजनकाचान्तरवाक्ष्पणयपद जन्यस्ष्तिकारणीभरूतायुमवजन- 
फत्वमरस्प्रजानयोगप्य स्वजन्यधम्मदवारति न कोऽप विरेघो,न 
षा महाघाक्ययवेधःलुपपत्तिरपीति भाव इति प्राहु ॥ 
दन्तु षोभ्यम्‌) यथपि, तं स्वीपनिवद्‌ पुरुषं पृच्छामोल्यादिशरुतेरपनि- 
पन्मात्रगर्पमवरमतस्धम्‌ । दशामस्स्वमस्तीत्याद्रिवकथाषहुव्रामादिसा- 
छत्कारदद्ोनात्‌ । तद्यमश्यादिवाकदिरन्यपरोक्षप्रमा च सम्भवति । 
योम्पदाथैनि रूपिनस्वम्पदृा थौभेदपरशाब्द्स्वादिन। शब्दस्यापरोक्षभी- 
फनकलेऽतिप्रस द्वासावाचागादियाकयानां त्वस्पदायमेदपरत्वामा- 
षत्‌ 1 धार्मिकस्स्वमसीत्यादिवाकपानान्त योग्पपदायंनिकपितस्वस्प- 
दा्थपिदपरएव। मावा । तरमात्त नि विपयराजन्पधीजनकस्वेन परो- 
शेलनजगक्रानि । तरवनस्याद्विक्यन्तु निरुकरूपणापरोक्षधीजन- 
कमेव । तते जानायामम्यपरोक्ष्रमायां विपरीतभावनःङ्पदोषसः 
प्रे फलन सम्मवतीति प्रविधन्धनिरास्ताय निदिष्यासनादिकम- 
प्यावदयकमिति प्रति्न्धनिषृ्तिफलकत्वमेष, घक्तुमुचिते न क्ञान- 
फछकत्व, सावनायाः प्रमाणान्तरत्वशपातात्त्‌। कामिर्नी माष्यतो व्य 
चदितकामिनीखाश्चास्कारस्थव मावनाजन्यत्वनात्मसाक्चात्कारस्यम्र- 
मात्वप्रसद्घाच। ूलोभूताञ्चुभवस्तु खुषतमोषाद्वा सम्भवस्येवेतिन पस- 
घयाच्ने भावनापि शेपरूपनिद्िध्ासनापक्चा, तथापपदृश्चामवाक्यत्त- 
दतेन मनसा चश्चुपा चा भपरोक्षप्रमाज्ननन दन्तस्‌ निख्क्त- 
रूपेण शब्द्स्पापरो््धानजनक्सवे साना सावाच्‌ ६ शान्यजन्थश्चान- 


७ 


९८ परतित्नर्योगपूत्रहतिः । 


सनापरोक्षतप्रतिपसत 1 मनकैयानुदरण्वयमिति धूतेध। थुया ग्राम्‌ 
र्यग्पदृदत्पदुयानयावादिना प्रमिनयार्योविपरमामनारविनामावाद्‌- 
सप।मदष्य च मनसेय मावमासहररेणापरोश्प्रमामवतीति माधना" 
समरयेक्तीगफलकत्यकथनोयै तातापनु तारेण युक्तमवेति द्‌ ॥ 

न च मावनाजन्यतवऽ्न्पा्ासक्ात्कारप्यप्रामापयम्‌ । षा 
धिनविपयत्वादुक्तसाक्ारकारस्य तु याधिताथंपिपयत्वाद्याप्रामाग्व 
स भाधनाजन्पत्वनति भाव ॥६९॥ 

नर्यनादिना पिषयभोगमस्फरिणातिषलोयस्ताभिहता सपरा 
धिप्रसा खितिन ठमनेत्यत माह 


तजः संसकारोऽन्यसंस्कारप्रतिवन्धी ॥ ५० ॥ 


तञ्जति ॥ ममाधिप्रक्ञाजन्य सस्फारो व्यु्थानपस्कारस्व 
भरतिपन्धो धाक हत्य । फथोनदितिचेत्‌ प्रह सस्करारस्य तष्व 
सस्पारप्वादिनि भ्ययम्‌ ॥ ५०॥ 
गेनु सम्प्रहानसमाधिप्रशासस्कारप्यल चित ततक्ाप्रम्प 
रागव कुयात्‌ । तथाच कथ निप्ौजसमा्ि कुगाद । तष्रा्ट~ 
[+न » अत १५००५ ^ । > 
तस्यापि निरोधे सव्रनिरोधानिर्वीजः समाधिः॥ ५१॥ 
तेश्यापीनि ॥ पुरपस्यास्यननतर वैरगपसस्कारप्रचयेन तद्य 
प्म्धरज्नावस्मावप्रततासस्कारस्य भपिरद्दाच्‌ प्रक्षायाश्च निरध 
सात स-द्तत्तनेयधात्‌ सवासा चित्तद्रसीना स्यकफारणे प्रविखयादू 


प्नर।ज सिध्यक्ानपासनाहपसर्कार्ीजरदितोऽसस्पहातसमानि 
भगति। यस्मिन सि पुरुप स्यरूपमात्रनिष्ठ केवलो मषति ॥५१॥ 


\ 


पति भ्रनारायणतीय नाया योगसिद्धान्तचन्धिकाया 
रथम समापिपाद्‌ ॥१॥ 


------ + 


पोगपिद्ाम्तबन्िका । २ साषनपाद्‌;। = ५९ 


अय पाधनपाद्‌ः ॥ २॥ 





& गिकपितः समापिरतः परं साधनानि निरूप्यन्ते तीये । 
पवा निरो साचनीभूलवोरकष्यासवैराग्ययोः साघनाभूनायां चि- 
चयुद्ध दतुं चिचमाकपंयतां बाहयन्दरियाणां निप्रहे वा घाधारण्डेतं 
[कऋयायोगम्राह-- # 


तपःस्वाघ्यायेदवरप्रणिधानानि क्रियायोगः ॥ १ ॥ 


तेप उपव्रासादिना कायद्रोवणम । उक्तमीहवरगीतायामर॥ 
उपवास्पराक।दिरुच्चान्द्रायणादिभिः # शरारीरशोषणं प्राहुम्ता- 
प्ताप्तप उत्तममिति 1 स्वाध्याय उपनिषदाचाद्रदिः। उक्ता च तत्रै- 
च । चेव्‌न्तशतरुद्रयभ्रणवादिजपं बुधाः # सस्वद्ुद्धिकरर पुसां 
स्वाध्यायं परिचक्षने इति । प्रणिधानं स्तुल्यादिजनित। भक्तिः उक्ता 
तया त्तव । स्तुतस्मरणपूजामिचौ ङ मनःकायेकम्मेभिः # इुनिश्वला 
भषे्रकरितकीश्यरपूजनमिति । स्तुतिरत्र शुणमाभ्रकथनं पूजा- 
चयस्ननपाधादचपंणम्‌ 1 प्ताभि्जीनिता मक्तिरीदवरपूलनम्‌ । तच्च 
सधेक्रियाणां परम्रे परमशुरावदणम्‌ । तत्फलसन्यासो वा ॥ 
तश्रा, कामतोऽकामतो चाऽपि यत्त फरोमि द्युमाश्चुमम * तत्सर्व 
स्वामि सन्यते त्यसयुक्तः करोम्यहमि्यादिरुतिनिभ्या ख्यातम्‌ ॥ 
तीयं लु कम्मफलानां भोका परमेदयर धति चिन्तनमर । मोक्ता 
र यक्षतपसां सदलेकमददेदवरमर # खद्टदं सवेभूलानां कात्या मां 
शान्तिुच्छसीष्यादिभा वोधितसः । षतानि निरु्ताथमावनाविशिष्ट- 
भक्तियेगमिन्न्वात्‌ क्रियायोगः ! बागादिव्यापारमाश्रस्ात्‌ क्रिथा- 
योग इत्यकवचननिरेात्‌ कायवाङ्मनोव्यापारः समुश्वित एल 
क्रियाय विथिषटपाल इति ्वापितमर । यद्चपि योगङ्षु निधे 
पौचसन्तोपतपःस्वाध्यायश्वरश्रणिघ्ानानि पश्चच्छानि तथापि ब्र" 
त्रयाणा रशटादष्टद्ाराऽ््दयू कायेन्द्ियमनाजयाद्विददिएटफलश्चव- 
णाद्‌ द्‌क्रनाच्च तत्तःपथयुक्तरिति मन्तम्यम्‌ ॥ १॥ 

क्रियायोगकलमाद-- 
- समायिभावनायैः कङेशाकम्मतनूकरणा्ग्य ॥ २ ॥ 


७ 








५० पाल्नटपोगपूत्ररत्तिः 1 


पमाधेमवनुग्पादनभ्य एलं चस्य स तथोक्तः। १ 
छेशािपु सन्तु प्षमाधिमे सिद्धति । नत्र क्रियायोग कणं 
पतनूरृष्य समा माययति । तनूकरणमिह सृश्मीकरणम्‌। नीः 
ध्र रदा सान्विति फोकात्‌ । दितिप्रलन च स्वोचनफलाधाय तो 
मननं तमूधत्फस्ण स्वाचितकरेप्वसिगव मात्र, न च 2 
हानि. 1 यणौधमादचमिमानादिमूत्षेन करिपायोगिनाविवक् 
सम्गघाप्रिति ज्ञापितम्‌ 1 तथाच क्रियायोगेन संजातः समाधि 
कष्ठानमुरपा् सवासनमिच्याक्षान नाशयतीति निष्कध. ॥ २॥ 

भय फे रा, कियन्ते। च्यत माह-- 


अविदयाऽस्मितारागदेषामिनित्रेशाः रटेशाः ॥ ३॥ 


क्िसा भयियादय. । ते च विभागवलात्‌ पञ्चत्यथं ॥ स 
उत्तरेषां चतुर्ण नादोषपि क्ानमेवाऽसाघारण कारण 
कश्ापनायाविदाकाय्पेत्वेनापिचात्सकरवमाह-- 


अत्रियकषत्रमुत्तरषां प्सुपतनूविच्छिननोदाराणाम्‌॥९॥ 


उततरपामस्मितादीनाम्‌ यचि वक्यमराणलक्षणा कषप तः 
अभूमि । तेपामचतारमेदमाह ॥ शर्तेगि ॥ परख्ुक्ाहतनवो विच्छा 
खद्ाराश्च तेचामः। न्न विदरहपररृतिलयानां भरखुष्ठा | तस्यान्त 
राक्तिरूपणावस्यानात्‌ ते हि पुनरुद्धवन्ति । फरिथायागिनां तचः 
क्रियायागकार एव तेषामामिमवाव्‌ 1 चिषयस्तयोगिन। विच्छिना 
उदारा सनन्त । यथा फप्यचिधश्र रागस्तत्नर कोधो विच्छिनो- 
$पि राग उदार पव ! ततोऽन्यत्र त॒ कछषोध उद्‌ रागो विच्छिन्न 
ति व्रषटभ्यम्‌ । उक्त च~ शरु्ास्तर्वलीनानां तन्वघस्यस्तु 
पोनिनम्‌ + विच्छि्तोदारटपाश्च छदा विषयसङ्धिनामिति ॥ ४॥ 
वेताऽचिचालक्षणमाह-- 


अनिसाशनिदुःलानात्ममु निलडुवि- 
सुखारमस्यात्तिरत्रिद्या ॥ ५ ॥ 
भररिमितद्वुचिरित्यदिघःया. सामान्यलक्षणम्‌ । सस्या एष 


पोगपिद्धान्वचन्दिका । २ सापनपदः 1 ५१ 


मेवूपरिपावृनप्र-- भनितयेति ॥ सश्र भाष्यम्‌.। निदे कारये निव्य- 
स्याति । वधथा, भ्यवा शय पृथिवी, ध्वा सचन्द्रतारका धौः, 
असता दिवौकस इति । तथा भश्युचौ परमदमर्ते काये शुचि 
ख्यातिः । उक्तं च~ ध्यानाद्‌ वीजादुपष्टम्ाक्निःस्न्द्‌क्निघनाषु- 
पि # कायमाचेयश्तौचरवात्‌ पण्डिना ह्य्युच् विदुस । गश्युचौ 
यचिष्यातिरैच्यत- नवेव शरा ःटेखा फमनीययं कन्या, मध्वः" 
तातरयवनिर्भितेव, चन्द्रं मित्वा निःखतेच घ्षायते, नीलोत्पलपत्राय- 
ताकी हावभावगम कयां लोचनान्या जवलोकमादवासयन्तीयिति 1 
कय वेग सम्बन्धः । भवाति देवमरशुचौ शुचिविपय्यांसपरल्ययः। 
एनेनापुण्ये पुण्यपरलययः। तये्रान्ये चायप्रययो न्यास्यातः । तया 
दुख डस्स्यातिं वक्ष्यति, परिणामन।पेति सत्रे । तेथाऽनात्मन्या- 
सस्यानि वाह्येपकरणेषु चेतनाचेतनेषु मोगाचिष्ठनि श्रारीरे पुर 
पोप्करणे वा मनसि भनात्मन्यारमस्य पतिते तथैव तश्रोकतभ । 
उ्थ्तमम्यक्ते वा सत्वपरार्मस्येन मन्यमानस्तस्य सम्पदम्‌ मनुनन्व 
ष्यारमसम्पदे सन्यमनस्त्य व्यापदरमञ्ुशेचव्यासव्य।पदं मन्यमानः 
सर हापरतियद्ध शयेपा चतुम्पादायिद्य। मूलमस्य छसखंतानश् फमौ- 
छयत्य च चिपाकस्य चति । त्या्मितागोप्पदवद्व्तुसतसवं षि" 
यम्‌ । यथा, नानिननो मित्रामावो, न मित्रम, किन्तु तबिर्य्‌- 
सम्पत्‌ । यथा घा$गोष्पदं न गोष्दगभाषो,न गोप्पदमाप्रे, किन्तु 
हेश पथ ता्य।मन्यद्धस््वन्तरम्‌ । पवमविद्यापि न प्रमाणं, नषा 
भ्रमाणामाचः, किन्तु विपरीत व्ानान्तरमाविद्येति ॥ माप्यायस्तु 

सनिदये कायै कारनिषठामावप्रतियोगनि विकारऽदुयगाद्‌ [निन्य 

ख्यातिः नाहहास्ावप्रवियोगिस्वघीः 1 उदाहरति । भ्स्वेतिपरमशरी- 

मस्मे कुरिसततऽपाध्ने। कायस्वादयुचरये स्मि प्रमाणयनि । उक्ते“ 

ति। स्यानं मलसूत्रापहते मातुरूद रम्‌ वीज श्यकर शोणिते उपथम्मा 

मातृभुक्ताघ्नादिरस, 1 निःस्यन्दो नद्धोरेण समकपादिभिः शरणम्‌ ॥ 

निधनं मरणम्‌ । रात्राचन्यश्दयुदधिदेतः स्पा: । तथा स्नानादिभिः 
शौ चाधानादपि सदा स्वतोऽद्यचित्वमदुमीयन शवयाद । मायेयशौ- 
-चस्वानिपति । सलु पाशरमश्युनि, तथापि तन दयुचिकयातः किप्रमा- 
णमिल्याकाद्ुष्यामाद । ल्यु श्यचिष्यातिरेपयते इति ] गवीनशा- 
चादाय कन्या कमनीया 1 मुन मगुनत्यावपवैरसीरिितिष 


५ ` पत्नर्योगमूत्रटततिः । 


श्रायते निश्चीयते । भाषो मानसो चिकारः । तज्ञापिका चेटा हावः 
कस्य सी्षायस्य निङृएप्य फेन चन्द्र फलादिनाऽतिनिमेलेनानि सम्ब 
भ्यः साधम, नास्त्येव । उपसंहरति । गवतीति । पतेन मद्या 
श्चचिख्यातिव्याख्यानिन, गपुण्ये = जनप्तस्पतनक्तशिलायेददण।४४ 
फममीमांपासमतपक्पमाण--रृष्णशुद्घति-चलुर्थचरणखत् वर्षीय 
हसादौ वामागमसेमतती्ेपानादू घा पुण्यप्रत्वयः । तथाऽन, 

अञ्ञनरकषणादिना द॒ सवद्ुटतया अपुरुपा्धे धनादौ मधंपरस्यः 1 
पुदपाधप्रत्ययो$प्यविचान्वेन व्याख्यातः । एुच्वश्यचिकाष्दयोमागा- 
रकर्टमाधनास्राधनमाप्रोपलक्षफतयादिव्ययः । म।व्योक्तमप्यधिद्ा- 
यमन्याक्तामपि संसारहेतूनामविधयानामुपलक्षफमतो न न्यूनता 
तप्े्युत्तरपरन्ये ठतीयामविघां व्यारपातुमरादौ वक्षयमाणसूतरमुलेन 
सप्या उदष्टरणं प्रदृदोयति । तथा दुःख इति । तयेदयस्येलशत्र सुखः 
ख्यातिरिव्यनेनान्वयः । चक्ष्यनीति । मदिति द्वोपः ॥ तत्रेति । जगः 
दषे बुःसे इ्यधः। चतुरधीमविचां व्याच 1तथाऽनत्मनीति 1 व्वा 
उद्रादरणे, बादाति । वाद्यस्य देहस्योपकरणेपु पुष्ादिष्वदं घुदिः। 
तथा विषयमोागाचच्छेदूकवयान्तःफरणस्योपकरणे शरीरेऽवुद्धिः। 
रयामेग्यनया साक्षात्‌ पुसपस्पोपकरणे अन्त.फरणऽहेवुद्धिरिव्य- 
यः 1 एमामिव चतुर्धीमविदामादाय प्रपञ्चोऽविदयाका्ं द.युच्यते । 
मदे कत्त॑त्याद्यमिमानस्यैव धमघर्मोर्पततिद्वाराऽखिलजगदधेतस्वादि- 

ति 1 भत्र पञ्चशिखाचायंसंवाद्माह्‌ । तथेवद्विति } यथ मयोक्तं 

सथा अथर खतुध्येविध्याचिष्ये पञ्चद्नलेनप्विनदुक्तमिष्यथैः । व्यक्ता 

१ग्थक्तं ज्याङृताव्यारूतं स्थुटसुक्षमरूपे बुद्धिखन्वम।र्मतया गीत्वा 

गेस्य स्वस्य सम्पात सत्यसंकट्पादिकं शयुमवासनाद४।दिक॑ चा- 

$श््मसस्पदे मन्वानः, तथा सस्य चिपा्तमिच्छाविघातािरूपं चनु 

शोचल्यार्मचिप्ति मन्वानः पवेविधो यः स सर्वोऽप्यनिधत्यनदवुक्त- 
निष्यन्वयः। ननु दयक्तिरजतादिश्चमरूपःणामविघयानां फथमत् मण~ 
ना न इनेत्याशद्मयामाह । पदनि । पशोरिव चस्वारि पदानि पादा 


अवस्यति चतुष्पाद्‌ । एवस्भूतेषा सम्ारस्व मुं मवनीत्वथः। 
तथाच सस्मयहतुतया नान्यास+मश्र गणननित्याशायः। ननु धिप्रह- 
चतोऽविद्ादाद्दस्ययिचचाभिन्नरद ~ वादस्य विचाभिशनरवं विधायन्यत्वम्‌, मल्युत्तमाविधात्यं(१) 


(९) न्प्ल विधा यस्वा शति पञ्चमरायहुव। हेग; | 


योगदिद्धानचन्टरिका । २ माधनपादः । ५३ 


पापः स्यघ्र तु चिपरत्तस्य।तिरिष्याशद्वाद 1 चप्याग्चनि । त्या 
ापिघायाःयस्तुमतरयं वस्तुस्यद्पता प्रष्पवान्तरपयगिति यायत 
न त्वमादोऽमिषागोप्दश् शाब्दा यं पदिष्यर्थः । दान्ते चिमजने । यथ 
ति धने मिघ्रामाव श्[त। भद्रामायदद्दन ससगन्यान्पामवा प्राणा ॥ 
ने मिचमात्रमिनि। नात्ति मित्रं यस्मादिति ्युत्परया फवल(मिच्ययम 
षिन्तु तद्िख्यो मित्राचिख्डध थ । तथाच निहूदलक्षणेति 
भावः। किन्तु बेर प्परेनि । विपुलो देशधिशेो$ोष्दद्‌ एति परि- 
भावितः 1 श्रमणे धधा ्ानान्तरमिति । ष्लेनाविद्चादाद्दभ्व सानवि" 
तोप रुदत्वाघधघारणादरास्मिन्‌ द्रेने येदान्तिनाभिच न प्रस्ययान्तर- 
मेदो,न वा सांख्यानामिवावतेफो$वचाशब्दाभः, किन्तु ययाधालु- 
मवनाद्यं सापरान्पनोऽहमिषवद्याकारं विपरीतं धिरि्टशानमेचति 
समर्थितम्‌ । अनं माच 1 प्रवाहकपेणागादिम्रतिसेायरणा्िकान 
सम्भवाद्‌ मनाद्रिमावरूपस्वन निव्यस्यात्‌ प्रतेरिदानीमेनस्यापिचया 
उत्पश्चा नप्टेत्यादधीविषयरयायोगाचच, न मलितसस्वप्रधाना प्रर 
तिर्वि, नाप्ययिवफः । त्व छानामावरूपत्य कारं भ्रति देतत्वायो- 
गार । चर्मि्तियेगिकानान्ञानाङयां व्याचात।पत्या न जानामीति 
धीतिषयत्यायोगःश्च । तस्मद्धिदाभदे।दासीना वुद्धयादौ सामान्यते- 
$हिषोरि्ारिधा  घतोऽत्यन्ननेकतपचगाहिन सदवरोहमद भोगीष्ये" 
चे दुष्दगुणदोषायगादिनश्चास्मितापरव्ययाद्धेद इति दिक्‌ ॥ 
यद्रान्तिनस्तु- पापदरापे ववनिगमकामावनाचरकत्वा््र- 
सक्तिगोरघाद्‌ समदः फथय्यर्वेन सापाद्रानत्यायद्यपःत्वाश्च तद्‌ 
थोपादान, न जानामील्यपरक्ताजुभव सिद्ध माचष्टान्वानिनाद्यम्रातिव 
नीयमचिघधापदयाय्ये कःट्प्प्रतं। युक्तश्चाय पक्ष ।प्राया चात्चचाचख 
स्वयमेय मवति, निव्यनिदत्तापि मूदेरातमेव ष्टा, भूयघ्यान्ते विद्- 
भायानेवृत्तिरिल्याद्श्चष्या नाऽसद्पा न सद्रूपा, मायानचासयात्म- 
धा # सदसदूभ्यानानिंख्या त्रिथ्याचरूना सनातनीतत स्या चै. 
तम्यामान्तसयुक्त शरीर्दयकारणम्‌ # अत्मारक्ञान तेदव्यक्तमभ्या- 
कुतमिनीयत॥ न सन्नासन्न सदसलद्धश्नाऽभन्न नात्मन. न्न स- 
भागेन निमौरा नचप्युभयरूपकम। व्रद्यास्रकल्वविन्ञानहयामथ्या" 
रेदकारप्रादात धानत्तक्राक्त्फयाच प्रक्न्य वास्तरमदस्यैला्चद्चापद्‌~ 
षास्यरबप्रतिषादनाद्विति प्राहु ॥ तन्न सम्यक्‌ ॥ जगरकरणम्ररतरव 


५५ पातहनशयोमनूुध्ररत्तिः 1 


पिचापाध्यस्येनायिचात्वाङ्कीकार$निलप्रपश्चस्यैषा$ विधार्परापिवि- 
पस्य प्रानेगाविदानादाद्रन्येरपि प्रप्ानजचमवप्र्हमत्‌) गाधये 
तु पिचयिफस्यम्‌ । भयिचानियद्तकत्यामायाह्‌ । विनोपादानाग 
ति श्मस्यारपन्तिफोच्तेदालम्मधारय। नयैकाहानपदोऽज्ञाननिहृतः 
क्विष्यस्याच्नानाद्ानपक्षु च जीयमेदेन प्रप््यमद्ाह्रीकारान्पदापटः 
माक्ष खण्डपटनदुफाताननादो यण्डप्प्चाद्ीकाराज्छानप्पशचान्ु" 
मवप्रसङ् शनि चाच्यम 1 पकाप्नानपक्स्य, तदच यो देषानां प्रदद्ु- 
द्खन स एव तद्र मपदिस्यादि श्रु तियाघतत्यात्‌ । नानाशानपकषीयत्ि- 
ऋान्तस्य च फठपनामाव्रस्यात्‌ । स्वप्यादिदषान्तस्य च र्द 
तद्यौव्यारनमासीत्‌, तक्षामूपाक्यनिव ध्यापिःयत त्यादि शुष्या, न" 
घम्याच्च न खप्नादिवदिति भगवद्यादरायणसुपरेण च निरास 
तदूदणन्तेरपि स्वार्थपिद्धिः 1 तस्मद्‌ म्रमपरभ्परेवाऽ्विदयारसा जा 
स्तःफरणस्येय घनैः । एुक्तिरजनस्यष्नमनेरथाद योऽपि मनःपरिः 
णामा एव याघावाचाभ्यां सदसद्ूपाः। तथाहि । ते नासयन्तसन्त.1 
प्रतिपन्नघर्मिणि नििधधीरूपयाघदृक्ीनात्‌ 1 नाव्यष्यन्तासन्त, । 
प्रतीयमानत्वात्‌ामव्यन्तासनो ष्टृद्दिरमावाव्‌ । मतः सदसवुपम 
चाः न च विसो । भकारमेदेनाविरोघात्‌ । यथा दि लौहित्यं बि” 
स्यरुपेण सत्‌ स्फटिकगनप्रतिविस्वक्पेण चाशसद्विति इम्‌ । एव 
रजना्रापणस्यच्वादिरुपेण सत्‌ शयुनवाद्ध्यस्तस्वादिर्पेण ससत ॥ 
दद्यमरेव सथ जतस्वर्पेण सतत्‌, चननेऽध्रप्तरूपेण चाक्तदिव्यतः 
सथेजगद्धानं सद सत्दयातिरेव । तै तदाद भगघान्‌ कपिल. । सद" 
सस्ख्यातिवोघावाघाभ्यामित्ि । तस्मा्नानिधचनीयख्यातिरिष्यनि- 
मानः। पयं श्रमपरम्परेवाविेत्यभिप्रानोऽन्यय।ख्य।तिषादि न्याय 
धैकोपिकयोरद्यानिवाददिनां फ्ममोमां तवानामात्मस्यानियादिनां यो" 
गाचाश््रभूप्रीनां त्रयाणां घौद्धानां च गसत्ख्यातिवाद्िम माप्यमि- 
फामम्टृतीनामपि । एतश्च सभ्यक्‌ । अक्षानान्वयग्यातिरेकविरोधात्‌ । 
दूपदियशादि स्ज्ुन्बःदिना रज्ज्यायनवगमे सुजग्णचभ्यासो, न 
ततु रज्ञ्जुःादिनःऽत्रगमे तथधावगमे स्वध्याम्ननिन्न्तरवेष्यन्वयव्य- 
तिरफया स्धमवसिदधन्याद । ननु नाधिष्टेन्गक्चानं कारण, किम्बु 
सामाद्देदोपेणाधिघ्रानपरनिपत्तिपरनिवन्धादध्यास् । गागादिश्च पूवै- 
पूवाभ्यालात्‌ । वथ।च पूनवू रात्यास द्‌ रमाद्‌, रागादत्चलयो- 


योगतिद्धान्तचन्दि रा \ २ पसाधनपादः। ५९५ 


स्राप्यासषएति वीजाङ्ुरणदनापिष्वाज्चागयस्वानदोव, प्यम्रदष्देतु- 
कपरऽपोनि चेच । अनम्नसागाणामरदणए्ागां च नोषद्यषद्पने मौरधरात्‌ 
ेद्धतुतयैकफदो प्रकत्पने लाघवात्‌ । स च दाप , एकमवाश््धितीय ब्र 
कनि, अथात जाददो नेनि नेतीद्यादिथुतिभिरनिवाच्योऽलतनिनाश्त 
शतपित्यादिस्खतिमिश्चाक्तानादिपदवाच्य स्गरूपत पैक 1 दिन- 
डयादू(पपि तदय ममाफठानमित्यपरेश्नाजुमवात्‌ । तसमाद्नादरान्‌- 
मेषाधिघा सभरमहेतुने रिन्चमपरस्पशिति वेदरान्ति तामसिप्रायादिति 
चत्‌मिन्र चद्न्तिक्रा्यसामान्य प्रति क्लप्तकतारणताकानामदनाम- 
ष्पाते दोपमात्रकरपन लाधवम । धर्मिकस्पनातो धमैकरपनालाघ- 
ष सम्मततयात्‌ । वस्माददष्टादिजनया च्रप्रपर्परवाभिचा। 
दगदधयभरयासक्षा तु साजात्यावलस्यिनी नातस्तद्धियेधो न चा दुति- 
विरोध । चेन-पे$ध्यस्वरूपेण स गौ ससयष्य तदुरथप्वादि तिसक्षिप ॥५॥ 
सविद्याकायेमूनामसमिठामाद-- 


दर्दशनशक्त्योरेकारमकव्वेवासिमता ॥ ६॥ 


हक पुरुप , ददयने एति दुन प्रभ्ानम्‌ 1 शाक्तिष्राब्दो थोभ्य- 
साधक 1 मोकतुगाग्यस्वयोगथयोरत्यन्तविविक्तयोषैग्हदयत्वपोर- 
ऽपिघाृत्रैकता आद्यान्तिक तादात्म्य, साऽस्मितेलये । ध्व राय्दरूब 
दमस्मीतिपरतीनिर्‌नत्व ताद्ाल्यस्य क्षपयति ॥ ६ ॥ 


सअस्मिताया फां राग रक्षयति-- 
सखानडायी रागः ॥ ७ ॥ 
५ 


त वथा 
सखयमनु शेते चिपयीकरोतीति खुखकषद्य चखानुस्गतिष्‌ 
खुखवत्साघननपु तृष्णारूपो गद्धों रागसखगक श इत्यथ ॥ ७॥ 
रागरप्रतिघातोत्यतया खगस्य पच्चष्द्‌ दष रक्षयति 


दुःखानुङ्षयी देषः ॥ < ॥ 


चु ष्ठमलुेत इति दु खाभिश्षस्य दु खतव्साधनयु क्रोधो देष- 
सष्फ छद श्ष्यये ॥ < ॥ 


५९ पातञनरुपोगघु्शनिः । 
„ पेषमूलक्षनया देष पश्चादभिनिवेश दक्षयति~ 
स्वरसवाही व्िदुपाऽपि तथारूढोऽभिनिवेशः ॥ ९ ॥ 


स्वरस्य रसन सस्फारमा्रेण वहतीति रधरसवादी 1 अपिदन्दसमु 
अिनमविद्धंसं ते तथेति तच्छब्द. पराग्ुराति । रुढः प्रा्तदधः व 
यथा मयिदढज्जन्व नथा विदुषोऽपि स्वरसवा्ित्वाघः कद 
माऽदमभावी भूव सदा जीग्यासमिति मरणमयक्पः पैजनमी 
मरणदुः्वातुमबदतुकः सोऽभिनिवेशसंषटकः हश ददथ. । नि" 
चादयस्तु विदुपि न सन्तीति न तेष्वतिव्यासिः । शस्व 
तथारिषां देय माविवु-ख।जुत्पाद विषयत्वं, नास्मसुखविषयस्वमिति 
दरति | अन्था सृलत्यनेवाटपत्ेनापि प्रयस्सवकल्पनप्रसङ्भात्‌ । 
परेयसवकदपनवद्‌ात्मल्यनापि तत्कल्पनौचित्यापातात्‌। तथाचतन्मत" 
ऽपसिद्धान्तापत्तिः स्पष्टा यं च घलवक्तया बासना यारवारिच्तमनु- 
` सर्तने, न नदयति कचनिन । गतप्तस्वक्स्याविघाप्मितादिसंस्फारन।४* 
ऽप्यनुषत्तन इति दिष्‌ ॥ 
प्ठेवविवाविद्यादि्ेदरानां पञ्चानां यथायं तमोमोहमक्ा"" 
मो्टतामिच्नान्धतामिलत्क्ञाः । पतेामवान्तरभेदः सांख्ये उक्तः 
भद्स्नमरसेऽएविधो मोहस्य च तथा द्‌शविधो सहामो । 
तमिल्लाऽ्टाद शा ठया मवल्यन्धतामिनल्लः- 
षू्यादिना । अग्रमध 1 असु पररृतिमदददद्धा रपञनन्मत्रष्यातम" 
शुद्धिरविधः तमः । तस्याष्ठानात्म गो चरस्वाद्षटविघःव सरवष्य।धय्व" 
सेष्याणिाचषदूवय्थौन्नमेनव्वात्‌ त्र्ासिनिभिन्त. सिद्धोऽदमस्मी" 
स्याच्मिमानपिशेषोऽस्मिता मोदः । तस्याएावचिधेभ्वर्यगोचरस्वाप्‌ष्ट- 
ईवघत्वम \ द्दाद्रिषु पञ्चस दिव्यादिव्यतयः द शधिधेपूत्करदण्टशा 
सगे सहदाप्रोह- । स च विषयस्य द्शा्वेधस्वार्‌द्विधः। परण 
भुज्यमनिषु राष्गदिपु परप्राप्तप्ययमादिषु देषम्तामिष्चोऽप्टादश- 
गोचरस्व(दष्टाद्‌काविघः । प्र्तप्वष्टाददरास्च पिष्वेषु तपस्विभ्यो 
ऽस्तुसदिभ्यश्च प्रहणमयमभिनिवेरोण््तामिखः 1 स चाशएादश- 


विपयत्यादुष्टाुद्ायिध इति । सोभ्य पञ्चयिघः छ ोऽषान्तरमद्ाद्‌ 
द्विवष्टिनिपनत स्प. ॥९॥ 


योगपिद्धान्तवन्द्िका 1 २ प्तापनपादः। ६७ 


। तदेवं छिना चित्तवि्षेपकत्वाच्ोगाश्यास्तयोगकमिन प्रयम 
पमार मपि दिशाः परिहरणीयाः ते चाश्चानाः परिदरुव्ररक्या 
व लक्षणं चामिवाय स्पूरसुष्मभेदेन पुनर्धिवि" 
7 विमशिन ह्‌(नोपायं च भवद्न्‌ प्रये सुक्षमाणां हनो 


ते प्रतिप्रसवहेयाः सूदमाः ॥ १० ॥ 


॥ अ 

¢ वे षिविकङानृग्धाः ससा: शाः भ्रतिषसुष्ेयाः अ्तच- 
वसः प्रतिप्रतवः, चिन्तस्व छतद््यस्यस्मिताया स्वभ्रङृतौ ल्य- 
तेन देयाः नायाः । धर्थिनासादिव तदधमांणां सेस्फाराणामायग्ति- 
फनाश पति माषः । ननु छेकसंस्फासा धव सेंसारहेतबः । तेषां 
गाया एव मोक्षायायेश्यते न चिस्लनाराः। मतोऽन चित्तनसान्ता्नु- 
सरमनुचिनमितिचेश्न । योगिसंकख्पेन सरष्टयीजादित ध्य दश्व- 
पीजदाक्तिकादापि कदाचित पुनर्दुत्ेष्पततप्रसद्रादितति सक्षेप.॥९०॥ 

स्थूलानां दानोपायमाद-- 

ध्यानंहेयास्तद्दृष्तयः ॥ ११ ॥ 
तददृत्तयः तेवां शानां चय स्थूला; अभिन्यक्ताचस्पाः भयम 

कियायोगेनासपोता , ध्यानदेयास्िचेकाश्रतालक्षणेन भ्यनिन भका 
सामग्या नाद्या इत्ययैःयद्यपि श्रपममिदजेव सुत्रघुपन्यस्तुयुचिते 
स्थूयनाशस्य प्रथमभूमिर्नाव्‌ तथापि चित्तदवस्व सुर्पफलचा 
पनाय, ते भरतिप्रसवेति खु्रमरेयादालुपन्मस्तमिति दिष्ट ॥ ११॥ 

गचु ज्ास्यायुमोगंदेनवः पुखप छिदनन्तः छशा फम्माशायश्च 
तथा, न स्वविद्यादुयस्नत्कथमेनेषां छे शत्वमित्य(शङ्ा करमेतरफर 
भुनलरवन वन्यक्रस्वात्तिां छ रत्वमाद-- 

वरेशमुलः करमौशयो टएजस्सवेदनीयः ॥ १२ ॥ 

छशा सविदास्मिताराग्दधेषाभिनियेकशषा मकं यस्योत्पाद्‌ 
प्यैमारणमायि च ख तथोक्तः कम्मां शायः । आ्रते सवलारिकराः 
पुरा भस्पि्निस्याशयो घमौधमेरूषः सस्कार. । ख द्विचिधः । 
शष्टादम्टजन्मवदनीयः। दष्टादम्टजन्मनी चक्तेमानसविष्ती तात्यां 
येबरनीयो मोभ्य.नी्लवेनन पष्देववासघनादिढारा, मष्टद्वभाना + 

४९ 


५८ पातञ्नटयोगदुजटत्तिः । 


दिना चेष्ट अम्मन्येवाञुमवनीयो दण्टजमपोदनीयः ! सुम्न 
एतकस्मेणा जग्प्ाम्तरेष्ुमवमीयोऽदष्टजन्मचेद्नीय इ व याबत्‌ । 
त्र प्रथमः कमेण नन्ददुवरस्याटवापिंकस्य दिव मजनेन देनत्वा* 
प्रततिः नहुपस्य महा जुमावमदर्षीणामचमानेन स्वद्ग 1 पव 
दितीयाश्न्येषां मस्दानाम्‌ । मनुष्यदेहेन संबत्सरसदखादि निवय" 
मोगस्थासम्मवाव्‌' कलेशान एएत्यतेन-कषीणङ्केशाना नास्त्यद्ननमः 
भोग्य । निन ह खानां कम्पषीजमू लाना नाका । नारकिणां तु नात 
ष्टजन्मयेद नीय इति क्षापितम्‌ ॥ १२॥ 

नजु क्ानिनांछंशदिर्थिना्ान्मास्तु घमौघर्मोतपततिः । पा" 
पानां घु जन्मसम्पाष्रिता, नियतविपाकतेस्तु माविजन्मन। मोग स्या" 
देव । तें दटमोगेन क्षपयितुप्रशषक्यत्वात्‌ । अतः कयं किमो 
विरशेषस्तश्राद-- 

सति मूके तद्िपाको जादययुर्मोगाः ॥ १३ ॥ 

सविघादिरूपे मूके सत्येव चद्धिपाक्ः, तस्य फएसमाशयश्य 
संचितस्य क्रियमाणस्य घा विपाक , विपच्यते साध्यत कम्म॑भिरि' 
ति विपाकः फटं भति । स च विपाकलिविघः । जातिरैन्म देव" 
स्थादिषौ । घ्यायु चिरकालं देदप्राणयोर्योग. । भोगः विषयेन्दिवसं, 
योगजम्यः षुखयु.खानुमव इति । य्य माघः । कर््माायोपमोगाय 
जास्यायुषी भागश्च चुखवु.लयोरनुभवः । स च रागदधेपाुविद्धः। 
सन्नोषदेषवतेरिव तदशनात्‌ 1 न च विदुपे। राग््धेपौ स्न-। तेतु 
माया भविद्याखास्तच्वक्षानेन नाशाच! तस्माच्‌ ज्भैक्षानामपि फरो 
पञजनने कर्मो रायस्टकारित्वात्‌ 1 छ शादिसलिरायक्तिकायतरेवा- 
व्मभूमो यिषाफा्कुरो, न क्ोणङ्ुशोपरारमभूौ । न दि कारणमाला 
फ, फिष्तु स्ामश्रीतः । ननु छेखानां कर्मसदकास्त्वे प्रमाणं नाति 
सपनाग्निः सयफरमणि मस्मसात्‌ करुतेऽनत्यादिषाकयेक्य" तद“ 
धिग उस्तग्पूपौघयोरग्छेपविनाराविष्वादिसुत्रेऽ्यः,षटीयन्ते चास्य 
फमोणि तस्मिन्‌ टे परायरे इत्यादिषुतिभ्यश्च एानस्य दुशाक्षयदे- 
पित्धयत्‌ प्मखयदेतुरथाधगपाच्‌ 1 मतः ्ष्ामवकाठे पमो 


भावस्यायद्यफरपात्‌ तन पय विपाकामायः स्यादिति कथमुकता. 
ऽध्य वस्यति खत 1 अदोच्यते । 


योगकषद्धानचन्िका । २ साधनपादः । ५९ 


विद्रिधपोनिदेतुषु कमसु यत्र एगादिरतकाल उद्योधो भयति 
मरणानन्तरं तामेव योतिं लीव, पराप्नोति, नेतसमिष्यन्ययन्यगिरेका- 
भयां फमेबद्रभादिदोपोऽपि दिपाकदेतुः 1 पुरः भररुतिखो दि युङ्‌ 
के प्रतिजान गुणान्‌ # फारणं गुणसदरोऽ्व सदकतघोनिजन्मसल- 
पयादिस्तेः। तदेष सक्तः सह कर्मणैति लिङ्क मनो पन्न निपक्तम- 
येति धुवेशच । नरफादिष्वपि रागाधयुखारशैव विपाको मवति 
निषिद्धरूयादिसप्रासक्तानामेव तक्तलोदमयनासीलमाचिद्गनाविफल - 
अवात्‌ 1 गतः द्शोऽपि विपाकारम्मे स्वातन्त्येण हेतु" । छामोत्तरं . 
चादविपाकः समाप्यत एव,न त्वार्यते धनि न तच्च छ शापेक्षा।त- 
धमाज्हानस्य हशास्यसदकायुश्रेव पवाप्रहो, न कमना । मारण्न- 
कमणोऽपि नाशप्रसद्रात्‌ । नच श्रारण्ातिस्किकमेत्यन क्लाननादय~ 
तेति षास्यम्‌ । ज्ञानाग्निः स्ेकमीणीव्यन्न सवेपवसद्ुनेचप्रसद्गाव॥ 
सतो हानेन विदाकारम्मदेतुनया छशा स्यहेतृचछेव दारा कमौ शय 
स्य दाद्‌ एव करियते! स च फरियमाणस्व।नुरपादः प्राचीनस्य वीज 
राक्तिनाश्यश्च । अत एव, शानाम्निदम्यकमोणं तमाइः पण्डिते घुष्य 
शति गीतादौ ज्ञानेन कर्मणो दाद: भूयते, न नाशचः। किन्तु चासमपया 
४व चित्तनाशादेच नादाः । घर्मिनारास्य धर्मनारदेतुतायाः क्ठ्त- 
साव । घन एय तत्विदः सचिनकियमाणयोधमांघरमे योत्तप्य पुरा 
वूयनुपयन्ति खुद साघुषत्यां द्विषन्तः पापत्यामित्त शरुत्या 
प्रतिपादितमन्यन श्रहणं सद्वच्छत । नार प्रहणास्लम्मनात्‌ । तस्मा 
तरिरकशरुतिखजाएामव्येवदयौुसारणाय)। व्याख्येयः । इरः स~ 
स्काथैचाूपक्षे ख्वरूपतस्तेपां नाद्ाभाविन सस्वेऽपि यीजनाक्स्य 
छागेन नष्टत्वाद्दम्धवीजमायानां शालितण्डुन्वानातिव ददमोगादु- 
कखत्वमात्रमिति पानिना कमादाय नास्त्यवयदणटलनरमोग्य.+ किन्तु 
दष्टमोगनाद्रय पवाति दिक्‌ ॥ 
मसु यद्वि सस्कमेपरिपाकेन प्रा्षचरमदेदस्य शने सत्यपि दए 
विपाकस्तद्न्येश्याऽ्विचिरोयो न स्यात्‌, 1 वियिनिरेघयासऽ्विद्रते 
धिदितानि निषिद्धानि वा याचन्ति कमणि सञ्चिनोति ताचद्धिरेक 
पफ भावकयते इस्येकभविकपस्त श्लानिनामरपि नियताषटजन्ममोग- 
सषाऽदीकाराद्‌ । युक्तघ्वायं पक्ष" । दथादि । प्रैषे कञकस्य जानः 
सा{रणम्‌ । अनादिकालस्ताश्चतानां क्रियमाणानां च मघ्ये किक 





६० प्तञ्नरयोगमूत्ररततिः 1 


प्रथं फलं दस्यति कि पश्चादिति करक्तमे भियमामावष्टोकाना 
पुप्यानु्ठाने फलानिश्चयग्रसक्तयः प्रदत्त पापत्ते । नच 1 
चित्‌ कलसम्मेदेनेध ग्र्र्तिमादिष्यति । 08 
भदत्तिकारणस्वादिति धाच्यमः । माव्यगन्तकाखमध्ये मायिपापादि- 
वि < | जारि ति मोगक्र[मगयव 
गा गनुक्ीयमामकर्मेणो विनाशसस्भवाज्दाटेति ५ 
फमोनुष्टानात्‌ । नाप्येवं फमनेकजन्मनां कारणम्‌ । अनेकेषु जन्मपु 
छते क्रियमाण च प्के प्रयेफमेवनिषास्वासस्यजन्मन. मारण 
मिति तद्िरद्फलदृष्व कमेण, फलकालामाव्रलक्त्य। तप्र धति. 
सोपापत्ते । नाप्यनेकानिं फमौणि मिलित्वा अनेकजन्मनां फारणा- 
नि 1 युगा जन्मनां युगपद सम्भवेन श्रमिकोपपततेरवदयवाच्यतया 
भयम क पञ्चाद्‌ क्रमति क्रमो नियमामावाच पुण्याय फलान 
श्वयप्रसकत्तया प्रचत्तिरोपप्रसद्धदोषतादवस्थ्याव्टीध्रफलकामनयेव 
फम्भेनुघठानष्ठोक्तत्वात्‌ । तस्मादेक फम्मक जन्म रोति! पकमते 
यानि जन्मानि करोति, गनेकान्येकजन्पानि हुर्वन्धीति क्षमय" 
प्यासम्भवाच्जन्मारभय मरणपयैन्त चिदितप्रनिपिदधैयो चमोधमेस- 
महो गुणभरघानभापपन्न उत्पादितः स मरणकाक मारम्धकर्मेमो- 
गखमाप््या खग्बाचसरर स्तन्‌ स्षफलद्‌ानार्य मरण प्रसाध्य भ्बृद्ध- 
येगपरेकमेव जन्म फरयोम्य धरोति, गनिकमित्येकभविकपक्ष पव 
युक्त । नभ्वेवं चिधिनिवेधानधिङकदेवतियगादि सरीरलामे म्रविण- 
त्रमपुनमेधप्रसद्ग । जनधिकरिणापूथष्याग्जनाद्‌ । भाचीनसन 
करमेणां च तस्मिक्षेव शारीरे समापनादितिचेक्त । नरकस्वर्गादिज- 
म्मकर्मणामेव शरह्मणस्यावरादियोनिलामपयंन्त्चवण।उचवणायुक्त- 
कारदिशोषष्येकमविकः्वनियमाच्छान्तिपरदण्यापदमे-- "पव सद 
कपोतश्च कपोती च पतिया # लुग्धकेन हता स्य गता तेनव 
कमेणेत्यादिना लिथैञामपि पुण्यश्चचणात्‌ । परख्रीगमनादि पापश्चव- 
णाच्च] म.यथनद्रादेरपि बरदरहत्यादिथवणाच्च दारीरान्तसोषभोग्य- 


देरन्यद्गीकरादू चा दोषाभावात्‌. । अखिलघ्राणिङ्नाद्ग्ाभ्रति- 
मद्धाखिककमेणामिवेकमविकस्वाद्धीफारात्‌ ॥ समत प्रायाश्ित्तनक्व 
श्ानादिना दग्धस्य शीप्रमोगद्रायिनाऽस्द्धष्व चैफभाविकःवामाये- 
ऽ्मिनद्वयनि ।नवा क्षानिनामन्यललाम्यमर } तेषामरेवापुनमर्बाङ्गीका- 


रादिति सक्षप.। क्रमीभि शरीरान्तसेप्पादिश्च सप्वाधलुखारिणी । 


योयधिद्धान्तचन्द्रिका । २ प्ताप्रनपादः। ६५ 
^ 

येन येन हि मावेन यदय के कसेल्यथम्‌ # तेन तेन छरीरेण चन्त- 
फनषुषादसुत दति मन्वादिस्मतेः । सस्यन्वयश्चाप्तु प्रयज्ताधीनः 
गास्ीयेशटसाघ्ननाक्षानादिना सरवसम्पत्तमे निधृस्पौः सम्मषोात्‌ 
स्वाद्चाधिमंवेन च शाक्यते कादछान्तरोपमरेम्य तच्छेषमूतं शरी- 
न्तर्मपि प्रत्यक्षु । पुद्यकारथघानस्य दे पाकालव्िरोपसमय- 
घानष्यापि सम्मवात्‌ 1 नन्वयुक्तकालान्तरो पमोग्यप्य कालान्तरे. 
भभन्यक्तिरितिचेन्न । चिराविररूपकालस्यामिव्यस्षकमार्व्यायभ्रवे- 
स्याश्त्रया यजेते पड्युकाम ह्यादौ पश्चुकामस्य टतायामपि साद्ा- 
या पूं सचोऽनुषलस्माद्‌ वाधना शुनिरिति वाह्येन प्रत्युपस्थिते 
पकाम्व चित्रज्युपाय दखतन्मे तत्पर्य न तु चियाचररूप- 
पालेऽपि) तेन यत्य चिघ्रा सम्पन्न! तस्यासि धतिवन्धके पयुनिर- 
वद्य मविततव्यम्‌ । प्रतियन्धकफे सति तु कौठान्तर इति शास्ररद्धि- 
ग्यैवशापितस्वात्‌(किन्तु भोर्नातशयाघाया वया विक्ोषरूपः। जाकत्‌ 
भोग्योमयाऽ्तिद्यायी शीनोप्णवरपौरूपचछतुविदोषरूपो जप्यते इति 
विशेषः। यचा हारीतः-- यस्मिन्‌ यस्मिन षयक्ति यः करोनि 
धमनि तस्मिन्‌ तस्मिन्‌ वयति श्वारीरवाचिकूमानसान्याप्नो तीति । 
तेस्मादेकमविकपस्ते अगवद्रजनाद्रिना यद्यपि दाक्यते श्रारीरपा- 
तोत्तरं स्॒टिति नास्दादिवच्छरीर प्रस्वाक्रष्टु, तयापि तस्य कमादय- 

तुकत्वेन क्ैवस्यपिक्षया षन्धत्वमेवत्यपादरे यफरपत्थमेष स॒मुक्षो- 

रिति सुन्रहयतात्पयांच । यदि तु परमेभ्वरच्छयेव स्तदा तु 

खनमरफभविषतः कमोदायः । परन्तु दथ्जन्मयेदनीय पच । अल्यु- 

तेकर: पुण्यवपिरिदेव फरमवलुन इत्याद्स्सतः । अगिमाण्डव्या- 

हीनां देद्राये रतक्म्मणामिहेव दु.खफच्थचणाज्च । एयोतिषटोमा- 

दिष्टं च विधिस्तिद्धधमाच्रमवुष्ठेवमः । ददणप्जीचानां मरणान- 

न्तरा धच लयादङीकारेण भवान्तरामावातः } तस्माद्ििन्‌ 

पक्षे पफ पव मव. कायतयारिपश्नस्तीति नाथैः । फिन्त्वेकस्मिपनेव 

कशरे फठस्य भावः स्द्धावं(ऽस्नीलयेकम्दिकगन्दार्षः "मस्मि पके 


कर्मतच्वक्लानादिष्ाधनानार्मीपराप्रस्ताद कोपो प्रत्येव कारणता, न फं 
भ्रति । फलमत उपपत्तेरिति चूष्यत ध्यातेन नया शापात्‌ । 


मतो न कस्याप्यप्रामाण्यमिति संक्षिपः ॥ १३२॥ 
3 
खना जाह्यदीना त्वच फरमाद ॥ 


६९ पातसनयोगमूतदरत्तिः । 


ते द्वादपरितापफलाः पुण्यापण्यहेतुतात्‌ ॥ १४ ॥ 


से जाद्यायुमोगाः स्वै एव एदु परिनापफयः ल 
सुखयुःजफलकःः कतः । पुणयापुष्वदतुतवात्‌ । समुच्चितवपवन 
देतफरयादिल्थं । सुलाघच्छेदेन पुण्यदेतुकाः, दुःपावच्छदे 
हेतुफा शति यायत्‌ । सर्थस्प।पि फलस्य दु.सत्मिपस्वादि्य 1५) 

मयु दुःखफडा हेया भवन्तु सुपफन्नास्तु कथं हेया पयत बाह 
परिणामतापसंस्करदुःगणद्तिविरोधाच 
दुःखमेव स विवेकिनः ॥ १५ ॥ 

परिणामश्च तापश्च सस्कारख्य तजन्यामि दुःखानि वीर्योगत 
तत्कारणत्वादिनि यायत्‌। विषयाणां भोगे दुस्णाभिहृद्धः परिणाम" 
ओओगपरिपन्थिनि देयस्ताषः, भोगालुगयेन मोगस्यतिज्मकः सस्फा- 
र । पतेपां बुःखसाधनत्वं स्फुटमेव । शुणङ्त्तिषिरोधाच्चेति। 
गुणानां स्वरजस्तमसां वृत्तय सुखदु.पमोष्ास्तासां चिरोधः पर 
स्परममिमाव्याभिमावकर्वे, तस्मादिलय्ैः। युणदर्यवियोधादिपा 
पु, युणवर्तीनां सखदीनां युणप्रधानमायेन समविशादिवययेः। 
पिेफिन दृ्यनेन विपयुपं बुःखलमिन्नतया सुखकाले योगिन 
पच पदयन्तीति सवै दु खं नायोगिनः । सुखकाे दु सतयाभ्नुमधा 
$भावात् । गे सुखस।घनतया सुखसंभिश्चनया च सवै सुखमेव 
फथ भवतीतिचन्न ।चाहुच्यस्यैवाच्र नियामफटचात्‌ । दु-खवाहुल्यरप 
कोके स्पुरत्वाच। उक्तं च विष्णुपुरागे-- कनत्रमित्रपुत्ा्थसदकषे्, 
धनादिकं # क्रियते न तथा मूर सुख पुस्पं वथाऽसखमिति ॥९५) 
~ श्दानीं देवं हेयदेतुदन हानदेतु्ेति चतुणयं व्युत्पादयितुं 
विद्धिप्य हेयं द्रेयति-- 


हेयं दुःखमनागतम्‌ ॥ १६ ॥ 


मत्तीतस्थानीत्तःवाद्ेव वत्त मानस्य च गोगेनेव द्यस्म्मवा- 
दन = 
7गत्तमेद हवभिस्ययै ॥ १६ ॥ 


देयदतुमाद-- 


पोगतिद्धान्तचद्द्रिका 1 २ साधनपादः । ६२ 


व 
्र्टृटश्ययेः सयोगो हेयहेतुः ॥* १७ ॥ 
, द्वष्टापुर्पःद्य प्रधानम । तयोः संयोगोऽविवेकस्यातिदेतुकं 
ोक्वृमोग्यस्वेन साक्निघाने हयस्य वु पस्य देः कारणमिव्यय॥१७॥ 
तत्र ददयस्थकूपे कायै प्रयोजनं चाद- 


भकादाक्रियास्थितिरीलं मतेन्द्ियारमकं 
मोगापवगीरध चदयम्‌ ॥ १८ ॥ 


„ प्र्ादः प्रपञचावमाखः सस्वधमैः- क्रिया प्रदृत्तिः स्जसो 
गमेः, खितिर्वियमस्तमसः, ता: परकाशकरियाितयः सीरं स्वाभाविर्फं 
प यस्प तक्तयाविधमिति स्वदूपमस्य निरदिंम्‌ । भूनेन्दियात्मकं 
पूतानि स्थूलघषहमभेदेत द्विविधानि । उगयंमतत्‌ पृथिव्यादीनि च 
ान्वतन्माध्रादीनि च दन्दियानि घुद्धीन्दियकरमन्दियान्त-करणमे- 
रेन क्निविधानि । उभयमेनद्‌ प्ाहयम्रहणरूपतयाऽयस्वरूपाभिन्नः 
ररिणामो यस्य तचथाविधमित्यनेन कार्यमस्योक्तम्‌मोगः. सुखदुः 
घान्यतरसाक्षास्कारः । गपवरम ससारगिषत्िरुपकैवल्यं, तो मोगा 
भपवगौचभै, पयोजनं यस्य तन्त यावि ्मित्यनेन भरयोजनमस्योकतप्र ॥ 
तदिद्‌ शुणश्रये प्रपञ्चकारणं भगमोक्षप्रयोजनमं ददयपदाथे 
श्त्ययः ॥ १८ ॥ ॥ 

शुणानानिच गुणविकाराणामापि द्यत्वक्ञापनाय गुणाना 
षया. प्रद््ेयति-- ४ 

॥ ^ ड [^ [3 ह. 
विशेषाविशेषरिङ्गमात्रालिङ्गानि गुणपवौणि ॥ १९ ॥ 

पिशचिष्यन्ते वयावर्ैन्ते इति विदेषः ज्याचा", पञ्च भूतानि 
दृशोन्दरियाणि, एकादयं मनशचेत्यते पोडयवयिकारा पव । तेरा श्ररु- 
सयो दुदर्धिरूयः पञ्चवन्मानादङ्ाराः पड़ चिद्ेषा. लिद्गमाल 
मदत्तवमः अलिद्धयुणानं समम्यावस्थारूप प्रघ्नन्न। पतानि चरवारि 
गुणपचौणि गुणानामवस्या दरत्यये ॥ १९ ॥ 

दयं निकष्य ब्र्ठरं निरूपयति-- 


द्रष्टा दक्षिमघ्नः शुडोऽपि धदययाऽनुपद्यः ॥ २० ॥ 


४ पाठ्ञरयोगसरुतहततिः । 


दण पुरो षशिमान्रनिन्मा्नो न हानादिधमेकः । श्नि 
कैषात्मनो घर्मा न गुणो घा फथश्चन ## सानस्वरूप एवात्मा निद, 
सेरः शिव इ्यादिस्मूनेः । पतेन मतान्ततमिमतस्वरूपतािरा- 
ख.) मात्रपदेन सुणाम्तरस्वारि व्यवच्छदः 1 भत ॒शुडधोऽपि पारा 
्यानेतनत्वपरिणामिर्वादिरूपाशचुदधिरहितोऽपि । पतेन अतेन्दियाः 
न्तमीषर्यादृत्तिः ॥ प्रत्यवाजुपदयः ॥ प्रयये बुखिदृत्तिमनुदलव 
पश्यतीति भ्स्ययालुपदयः । सव्य युद्धविवेकाद पर्िभिरेकीम्‌त. 
सन्‌ दाददारदभन्‌ पद्चयतीष्यथः । पतेन द्ृष्टरि प्रमाणं घूचितम। चतन 
विना जगते भानालुपपत्तेरिति माध. ॥ २०॥ 

अमाणे दरोवति-- 


तदथै एव खृदयस्यासा ॥ २१ ॥ 


तस्य पुरुपस्याधैः प्रयोजने भोगापबगचिवायैः प्रयोजन यस्य 
स तेति मध्यमपदलोपिसमासः 1 पुरूपश्य मोगापवेग्रयोजनक 
पव ्दयस्यारम्रा स्वरूप कायकारणारमक गुणत्रय, न स्ा्धमिरथ- 
यै । तथाच, गुणाः पराधो", संदत्यक्ारिरवात्‌ । शय्यादि वदित्याघ- 
जमन इदयातिरिकस्य पुरस्य सिद्धिरिति भावः । तद ैमेव 
दद्यभित्येनाचन्माभ्रेणव निवौदेऽप्यात्मपद घ।रवर्थे दृदोनि तद्‌ यत्वा 
न्वयम्रप्रनिरासाय प्रयुक्तमिति दिष्‌ ॥२१॥ 
नयु पुरपभ्रयोज्जनक हदयस्य स्वरूप यदि तरि पुरपाचेदेतुरप- 
सितिकरवेन चेलनदरिलन्धसत्ताकष्य भोगापबरगरूपे पुरवरं इते 
सयचस्पानासोगादरव्यन्नोच्छ्‌ प्रसद्ध । तथाच प्ररूतिनित्यत्वमगव 
क्निसरम्बयौदिसद्धा"तदहानिः स्यात्‌ 1 इदानीं सस्कारश्च नोपलभ्येत। 


यदि चत पच नाप्त लीवध्याप्यस्तिफी ससारनिषृत्तिमे स्यात्‌ । 
खः।रणस्य सर्वा । वघाद्‌- 


करता प्रति नप्टमप्यनष्ट तदन्यसाधारणलरात ॥२२॥ 


नः स्मापितोप्यो यस्येति तामः ! प्य यश्िन्सुरपुरष 
भरति गुणाद्रिक नष्ट प्रयोजनाकरणाद्राको राजवन्रटमपि सामान्यतो 
मष्ट । कुन. | तद्न्यसाघारणत्व।त्‌ । तस्मिश्नन्यपुख्येऽसाघारण- 
रादित्य । सयमय , अजमेषः। योहितघुदषटष्णां वती प्रजा 


पोगसिद्धान्दचन्दिका \ २ साधनपादः । ५ 


जनयन्तीं सरूपाः # भजो द्धेको च्चपमाणोऽवरेते जद्स्येना शुक्त - 
मागार्य पतयादशुति षिद्ध, एतदुक्त सवति। प्रधानम रतायै 
षति न प्रटृदि, । गनागतावखस्यैव युखुपाधस्य प्रर्िदेतुस्याव्‌ । 
भहता अतति तु घटते महदाचाकारेण प्रचरतो नोक्वौप इति 
क्षप. ॥ २२॥ 

्ष्टृदद्यौ व्याख्याय दयेत संयमे निरूपयति-- 


स्रसखामिशक्स्योः सखरूपोपटन्हेतुः सयोगः ॥२३॥ 


ख दयप्र । तस्य शक्ति, जडत्वेन मोगयोम्बता । स्वामी पुरुषस्त- 
स्थ राक्तिश्चततनत्वेन मोक्ठृयोग्यता, स्य रपारमिकैष । तयोः स्स्व" 
मिस्यरूस्पोः शक्तयो. स्थरूपोपलन्धिदितु.स्वसूपेण मोक्तूमोग्वमायेन 
मास्यमासफमावेन चोपलम्धौ हेतु. कारण मोर्ठभोग्वमविन स~ 
त्रियामे सयोग त्यथः 1 भवा, सुखद खाध्चाछारददयवुद्धि स्वक” 
प्यपलन्ि्ग । स्वामिस्वङूप्य छखद्धिन्मान्रस्यो पर७देतुरप- 
घरीदेतुशचौनम्‌.। तद्धदुः सरोग श्स्यथः । 
मयगास्वशक्तिरदय सोग्यदायोम्पत्वात्‌ खामि्ाक्ति्र्टमोक्वयोम्य- 
त्वाच्‌।तयो खङूपोपरन्धौ हेतु. सयोगविशेषप, स एव द्रष्टृदरय" 
सोपोऽर हेयदेतुयक्त), न सम्यन्धमा्रम । भलयमोष्वादिखाचारण्या- 
दिति माच. 1 सूते स्यरूपपदं विवेषःण्याति पर्य॑न्तस्च द रौनसामान्प- 
श्प सयोग्जन्यत्यश्चाषनेन देयपद्े प्रवेशद्ापनाय । तदुक्त ~ त्यज 
घममघन्नच उम सत्थानुते स्यज्ञ उम सत्याये व्यक्ता भन 
खज्स्ि च ल्य्ेति। पव निदकख्याव्यन्त्ये काय्य जनिते रुतषृलन 
जेन प्रघानदिरदर्सनाव्‌ तप्रति नष्ष्वेन द्‌ कोनरूपफा्ययसान 
प्प सथोग शत्यतों दणस्वसूपोपठम्धद्ंएदक्ययोर्ियोगकारणम्निलय^ 
पि एयपिनम्‌ ५२३५४ 
सयोगद्‌दानावस्पानत्व सपरधयिष्यन्‌ दसेमोच््दामविधां त- 
तक! रयमाह-- 
तस्य दैतुरविया ॥ २४ ॥ 
तस्य दृषुद्यसयोमस्य,अविदा भाहानादिरनात्मन्यातमयुद्ध चा 
दिरूपा स्याता हतु 1 वीजङ्ुरूयायन स्वमयज्यच्यत्तवाद्रास 
॥ 


६६ पाकञजनरयोगपूत्रहततिः। ` 


फारणमिलभै । अहमिति दहदययोरमेदभ्रान्तिद्वासतताचातितं 
चितं प्यादौ प्रधानमावमुपगतं, सगकाले पूयेषूवंसस्तागह् 
रुक्त मोगापवगं च पुचयप्य समितं मवति । तेनैव सयोगेन 
भोगापवर्गौ भवत ति यावत्‌ ॥ २४॥ | 
हियं हतु च व्यु मोक्षापरपययं हये हेया व्युखादपति- 
४ [न ॥ ् 
तदमभग्राते सयोगामवरो हानं तद्‌ देः 
कैवस्यम्‌ ॥ २५ ॥ 

तवभवादिति॥ त्या अविद्यायाः गमावान्नाशाद्‌ हेयसाधन 
स्य हगददृयप्तयोगघ्याभावो ग्वततिहौनपदाथैः । तश्च पुर्पार्त्व- 
माह ॥ तेद्‌ हश, फवस्यमिति ॥ तद्‌ हानं एतः पप्य कंवर, 
परततप्रातविवेकरीतया मे पयय । तथां । सतीतवु.खघ्यातीत- 
स्वद्रिव, वत्तमानस्य च स्तरोत्तरोतपघ्तविशपगुणेनेय नाङ्गामा 
सात्‌ । भनागतघ् तु निवत्त्ितुमशकषयत्वदिवय न तच्यक्नानिन हां 
धक्तु शष्पम्‌ । अते सक्षत्ततसाघनभूतस्य विचफप्यातिनामत्त- 
स्प सयागस्य निद्तिर तसकठान सध्या हागक्गियैव चानागताय- 
प्यापरिपराहेन मावितु खप्रतियोगिकापि सवतीति स्वत. पुषा 
रूपा च भवात । एत्यञ्चानागतदु खस्प, हेयं वु खमनागतपिति 
हनकियाक्मतङ्पहेयसनोक्तरपि सगच्छने धनि दिक ॥ २ 

तदृ मावान्‌ स गगामाव शलनगाद्यन्तिफदु.खनिषृक्तः पुरुषा" 
ऽथर्पनेया क्षापएताय। करणमाह- 


पतकल्पातिरतप्ठवा हानाएय दूति ॥ २६ ॥ 


योगसिद्धान्तचन्दिका 1 २ साधनपादः 1 ६७ 


ध १ शषानादेव चेन्मोक्षर-द्‌ाऽसपरञ्ञातयोगान्तरप्रयास्रजुसर- 

ध । मात्मत्वस्यौ पनिषद्रयग श्ष"येव क्ञानखम्भवादत्याः 

श मात्‌ परोश्चिब दिवेफस्यातिष्दात नापरा, ।फनतु ला 
फ१।द्‌पेति शापनवष्वस्तस्या [व्तकस्य्रपि स्वकपमाह-- 


तर सप्तधा भन्तमूमिः प्रज्ञा ॥ २७५ ॥ 


„ तस्य सपति ॥ तस्य उर्पश्नसा्ारफारस्य प्र न्तमूमिः प्रधा 
अकणोऽन्तोऽ्वस्तान यासां ता. प्रान्वा 1 चरमा इवि यादत्‌ । पान्त 
भूमपातरख। यस्या सा प्रत्ता भान्तभूपि , सप्तधा सक्तश्रकार। भव- 
तेत्पये । सप्तय्रकाराः परप्तवख।श्चरमा मवन्तीति यातू । पतत 
त कात, नफिचिञकषातव्यमस्तीतिया सका समजिक्नासा- 
पैकःयात्‌ परास्ता। न हीवमतस्याद्पक्न्य वा खम्मवति । तत्तद्‌ 
छम्बगसमाधिना अधानान्नमक्षाया [खर यामपि न।तपराजतासायाः 
(1 तत्मकाया्रमतवातत्‌ । एवमन्निमावस्यानां भरानतत्वमनग्‌- 
वभू । हत्या. संय बन्धदेनवो हना , न किचिन्मम्‌ दातभ्प- 
मस्नीति य। सखा दिनीया । २ । कैवल्य।प्त्या भ्रात्तस्यमकिलं भातत 
ग फिविन्मे भा्ठव्यमस्तीति य! सा तृतीय 1 ३ । वियकशानसम्पा- 
द्मेगाखिरु फत्चव्य सृते, न मे किञ्चित्‌ कपिर्यमस्तीति या स्वा च~ 
तथी । ४। पताश्यतसन अक्षा फायविपयानिमसक्षानसखरूपा, पायी 
सुक्तिसंश्षा, चिन्तविशुक्तिसलक्षस्तु तिक । रनाय शुद्धिततयमत्यपः। 
गुणा. एताधिकारा गिरिकिखर्च्युना एव प्राचाण" पापाणि 
तिप्षस्यानान पुन. स्थितिं यास्यात । उपप्ममख्यानां मोद्ाभिघवत्‌- 
सपनयोगकारणा(मायाच्‌ । निस््रयोजनस्वाद्यामीषय कू1 भरा श्नि 
दिनीया } २। गुणात्तीतोऽद स्वङपपराबवावस्वित स्चद्करस षति 
सृतीया ।३। हन्य त्रिप्रकारा चे ्तस्थरूपािपुक्तिधेगयत्यात्‌ तपा 
षप । टरसप्तप्रफारप्रशावनिद् काना कु तल त्युच्यते । भन्‌ 
पतादद्य, प्रा , लिक्नासाजिष्ास्रपम्यचिफीष।शाकमयव्िफन्प- 
मिष्तिफन्ा. स्वाद्मा विना न स्तम्मयन्नीति तैदन्तप्रयासः 


स्याः एनेनि दक ॥ २७॥ 
मनु मथाि पिम वित्तयेदेमुप्राणनिरोघाद्रिटक्षण)। योध. 


प्रपास | मनाातप्रहुस्प श्च{तिजष्पार्ममाग्रसत्पद। राच सम्भवम्‌ । 


६८ पातञ्नरयोगपुत्ररत्तिः । 


सदुक्तभ्र 1 मस्मसत्याचुयोधेन न सकत्पयते यदा # समन्ता ध 
याति वद्‌ मे तदप्रहमिर्यादि 1 भतस्मेन मनसो निप्र जति स्वः 
श्रकाशमरालमतसत केषं सयमेव भासत इति समाधििदिवामाः 
इञुष्ठानप्रयासोऽयुचित दस्याशडु) शा 
यदिमुखानां सत्स्यातिवादिनां च मनोनिरोषदेतुकेन वा । 
घेतैवात्मवोो मोक्षाख्या रान्ति भवतीति पू्ेसुक्तागनेकयामादु 

साद्धसमाधियोगेऽन्तमोचयिष्वन्‌ योगाङ्ानुष्ठानत््‌ तद्धवनीत्पाद~ 


योगाङ्गानुष्ठानादशुदिकषये ज्ञानदी तिर विवेकः 


स्तिः ॥ २८ ॥ 1 

योगाङ्गाष्ानेवि ॥ योगस्य तदद्धागां च भचुषठानाद्‌ पान 
पुन्यरूपाद्‌ मश््यासषद्‌ गश्चुदिक्षये चाअस्पादिदेतङे शा दिकषण- 
पापक्षये सति छानवीपिराविचेकशण्यतिः विवेफख्यातिपचयनत। त 
स्य ्रवणमनननिदिप्यासनजन्यस्य सवैस्यापि दीतिः मिथ्या 
ममिमवोऽशुततमतायेग्रादिव्वं च गवतीत्ययैः ¦ सद्धयोमाचष्टानस्य 
स्मजन्यघम्मेजन्यश्चुखिवबासय एानसाघगस्वमिति भावः । मधवा 
योगाङ्गानां धौतीवस्तीस्यादिपद्कम्म॑णं म्ाुद्रादीनां च भनुष्टार 
नाद्‌ द्रा भ्यासाज्डानदी्ति; । क्षायतेएनेनेति वानं फरणवमगः। तस्य 
यीत्तिःरोगाद्यननिधातेन तेजस्विता ददता च, आविवेकरुयतिः विद 
छणयातिपयेन्तं मवतीत्ययेः। रोगादिना क्षागस्थ कुःपठीम।वस्तु पलि 
ध पय । स खतेष्वङ्गेप्वडुछितेषु रोगप्रतिषन्वाश्न भवतीत्ययेगतथाच 
करणदाद्यद्ारा समाधिदाठ्यो्यायैक्मयोगोऽपि भयमतोऽ्ठयां 
रोगभीख्णेति भावः। स च कर्मेयोगः पट्फमरूपो सुव्रादपशेति 
दविविषेो निरूपित माके । यया-- 

धौपौ षस्ती तथा नेति चारकं भौरिक तथा । 

कपाठमा्तो चैतानि षट्‌ फणि प्रचक्षते ॥ 

फमेपदकूमिवृं गोप्यं देदशे्नकारयःमिति ॥ 

मदासुद्रा महाधम्धो मदावेघ्थ खचर ॥ 

क्तिचा मूखवन्य उद्याने ततः पगम । 

जालन्धराभिघो योगे। विपरोवष्ानिस्तचेति ॥ 

खक्षणानि च त्रपा । सत्र धोती॥ १५ 


योगपषिद्धान्तचन्दिरा । २ प्ाधनपदः। ६९ 


चतुरदुःलविस्तारं सिक्तं घसं शमैग्र॑सेद ॥ 

पुषः प्रत्यादरेदेतव्‌ कष्या सद्धोतिफस्मेवित्‌ ॥ 

कासन्वासष्टीदङ्टूफरोग।दयः कमात ॥ 

धाताकम्मश्रभावेन प्रयान्त्येव न संशयः, एति 

भय चस्ती॥२॥ 

भाभिदघ्रे जे पायुन्यस्तनारोरकटासनः । 

भाघाराङुचनं करुःयौद्श्यास।द्‌ चस्तिकर्म तत्‌ ॥ 

शमदमे चापि वातदपीदपित्तफफोदधचान्‌ । 

पस्तिकर्मे्रमावेन बाध्यन्ते सकङाऽऽभय।ः ॥ 
धात्बानद्रवान्त-करणप्रसादं दृध्याख्च कारित दु्टनग्रदरीमिम। 
गशेभदोषोपचयं निहन्याद्‌$पस्यमानं जक्छवस्तिकम्ति ॥ 

अध नेती॥३॥ 

तरं वित्तस्तिसुस्निरं नास्ानाे प्रवेरयेत्‌ । 

भुखाश्निर्गम्यत्‌ सखा हि ननी सिद्धर्गिगद्ते ॥ 

कपालशोधिनी चव दिव्यररिप्रदायिनी । 

त्रोऽवैज्ञानतेमीवाञ्जस्यल्या शु नेतिषिद््‌, इति ॥ 

भथ थाटकम ॥४॥ 

निसेक्षेननिश्वलहश्चा खुदमखदये समाहिनः। 

भश्युपातादिपर्यन्तमार्यैरतत्‌ चणटकं मतम ॥ 

माष्नं नेबरोगाणां तन्द्रादीनां फकपाररूम्‌ । 

पतश् रटत गोप्पं यधा यथ्वा रतिः स्देति॥ 

मध नीटी॥५॥ 

सानन्द्ाचक्षयेगन सुन्दं सव्यापमर्ययोः । 

मखांगो श्रामयेद्रेदा गौली योगे धस्ते ॥ 
मन्द्‌।्रिसन्दी पनपाचका श्रिखन्धविकानन्द परी तयैध । 
मरपवेःवामवश्योषणीं च एटान्िया मलिनीम्‌ दि नौली ॥ 

शप पापाठभाती )1६॥ 

भेव खोदकफाराणां रेचपूरौ समेप्रमौ। 

फपाठन्यसी विख्वाता वपवो रपदाद्िनी, दनि 

अप माद्रे ॥१॥ 

भषक्छम्यन सद्द पावृमूटेन सावृरम $ 


पातञ्जकयोगबरत्र्ततिः 1 


शुरूषदे शनो योतिं गाद्रमेक्यान्रालगास ॥ 
प्सव्ये प्रम्नारितं पादं चत्वा पाणियुगेन तु । 
नघद्वाराणि संयम्य चिदु हदयोपरे ॥ 
चचिम्स ष्वतुष्पथ दस्वा भ्ारनद्वःयुष्वास्मस््‌ 
मह्ासुद्रामषेदेषा सवैरन््रेषु गोपिता ॥ 
धामाद्धेन समभ्यस्य दक्षाङ्धनाऽ$्यसेत्‌ पुनः। 
भ्रापायामे सम रत्वा यामी नियत्तसानस- पर 
सुन्रामेतं चु सस्प्रार्य गुख्वकलपत्‌ खुमादिताम्‌ ॥ 
अभ्यासथेागतो योमी मन्दरभाग्योऽपि सिद्धयति ॥ 
सवौसमिव नाङभनां चालनं चिन्दुध्वारणमः । 
जारणं तुं कषायस्य पानकानां चिनाक्वरमः ४ 
छुष्डली योधन घायोव्रह्यरन्ध्प्रतेशानमः । 
स््रेरोगोपक्लामन जठराश्निविच्दधैनम ॥ 
कुयौदक््यासनस्त्वषा महसुद्रा स्मापिता ॥ 
सथ महाधन्ध ५२५ 

योऽस्यां भरसार्तिः पादो चिन्यस्य तसुरूपरि। 
शव्रयोनी समाकुष्य्य नीत्वा चापानसूभ्देगम्‌ ॥ 
येरजणिव्यः स्वस्दित्‌ कर प्रपपसषयोदुषरत्‌ । 
अन्धयेदू ष्यैगत्ययेमपानघ्राणयो सुधीः ॥ 
कथिते।ऽय महाचन्धः सवेसिद्धिग्रदायकः 
नागल खच्यूदमू्य नयति योतिन' ॥ 
उभ्या साध्यत्‌ पद्कष्यामेकेकं सुपयक्लतः ! 
मतमच्रतु केषाञ्चित्कःण्टचन्धं विघ्जेयतः॥ 
साञदन्तद्धय न्न जिह्रोत्तम्भवेदित्ति॥ 

दर्थ मादथ: ॥३॥ 

अष्टायेघ 1 यामी रन्त्या पूरफमेकघा ॥ 
घायून्पं गनिमाषृन्य निश्डुने कण्टसु 

सखमहम्तयुगः चमौ स चत 1 
पुख्य भ्यप्रक्रम्य चायु. स्पुरतिप्रष्यग.॥ 
ख(मसू्ौन्निखन्वपनं सतयत च्गबधुायते ॥ 
म्प्वघ्वाऽ्पगनरसान्मदासि।खमद्ायकाः 1 


योगखिद्धान्तचन्द्रिका । २ साधनपादः 


७१ 


घरी पलितयेपन्नः सेव्यते साघकोत्ततेः } 
पन्यं महागत्ते जयरोगचिना शानम्‌ ॥ 
षहिद्ृद्धिकरे चेच सर्वसिद्धि्रद्ायकमिषति ॥ 
खथ खचरी ॥४\॥ 

दनचारनदोदैर्जिहां सं वद्धयेष्तावत्‌ 1 
यावदियं $रूमध्यं स्पराति तदा सेचरलिदिः॥ 
कलां पराभ्रुखीं कृत्वा त्रि पये परिवर्तयेत्‌ । 
सा मत्त्‌ चरी सुद्रा ग्योमचक्र तदुच्यते ॥ 
गसं सलमुध््रगां रुत्वानक्षणाधं यदि पत्ति 
1वप्रयसुच्यने यागी ब्पाधस्नुल्युजरादिगभः ॥ 
सचय्यां सुदित येन विचर छम्विक्रोष्वेतः। 
तस्य न क्षराति चिन्वुः फामिन्याद्िद्धनस्य च ॥ 
खलिनोपपदे पिन्दुः सम्परासतश्च हुताद्ानमर । 
य॒ज्ञभ्यूष्र हि तच्छक्त्या निख्द्ध। योनिमुद्रया ॥ 
चित्तायत्तं दरणं ह्युक शुस्ते च जीवनम्‌ । 
तस्मर॑ध्ित्तं च शुक्रच गद्छपीयं प्रयलतेः॥ 
मयो रक्षणे देतु; खेचर्यै न संशयः ॥ 
ध्यं द्युस्पादिता स्कनन्दे-- 
कपाछकुषरे जिह्वा भचिष्टा विपरीतगा 
$रुयोरन्तमैना दषटमद्रा म्वनि चचरी ॥ 
चिच्च चरति से यस्माङ्हा चरति ग्ना॥ 
तेनैषा चचरी नाम सुद्र सिद्धिगचते, इति ॥ 
सथ दाक्तिचताल्नम्‌॥ 4॥ 
भाघारफमले सुभां चाटयत्‌ कुण्डर्लीष्टदरःम्‌। 
सपालयायुनारभ्य थलाद्रारःप्य बुद्धिमन्‌ ॥ 
शक्तिचालनमयं हि श्रयं य. समभ्यसत्‌ । 
भन्निददि्भयेन्तस्य रोगाणां च चिनधानम ॥ 
चिदाय सुद्र ज्मा स्पयमुष्य मदत्‌ खलु) 
वस्साद्रभ्यस्ततं काठ योगिना स्तिद्धिनिच्छना ॥ 
अथ मूलवन्धः॥ श 
पाद्श्ुखेन सपाम्य दमान्‌ छुपन्वितम्‌। 
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पाद्ञजपोगरूतरदतिः 1 


यलाशुपानमाष्प्य ब्ादूरय समभ्यसत्‌ ॥ 
कथितोऽयं मूरुषन्धो जरामरणनारानः + 
गाप्मिगृद्धिभरयलस्प रोगाणां विनासनमर ॥ 
याषीयानम्‌ ॥७॥ 
सानि यञ्ञासने पादौ कराकर्यां घारयेद्‌ ददम) 
शन्फदे शास मीप च उरं तत्‌ प्रपीडयेत्‌ ॥ 
पश्िम तानसुदरं फारयेश्धिवुकं हदि । 
शतैः शाकरर्यथा प्र'णस्तुन्दसिर्खः न गच्छति ॥ 
सदपामदि घन्धानासुत्तमो श्ुह्यानकः । 
पष्मालमश्यसदन्‌ स्युर्य जयष्वव प्वदाय. ॥ 
ग्य य कुरुत थोभी चतुघारं दिने विने । 
सस्य नामेर्धिशुद्धि. स्य।द्‌ यन सिद्धो भवेम्मदव्‌ ॥ 
शय जाखन्घ्ररबन्य. ॥<॥ 
अदूष्या गले रिराजाल श्ये चियुफ भ्यसिव्‌ । 
न्धो ज्ञालन्वर. प्रोक्तो देवानामपि सुरुंमः ॥ 


प्तस्याक्यःसतो योगी योगसिखिमराप्युयातच । 
अथ विपरीतकरणी ॥९॥ 


ऊरप्यनपभिरघस्ताटुरुध्यमाजुरध्व सारी ॥ 

रणी विपरीताण्या सयेग्याधिदिनास्िनी ॥ 
पनसकार्माह दत्तश्रिय.-- 

सघ रिटश्चोभ्वपाद, क्षण स्यात्‌ प्रथमे हिने। 
ष्षणारत्र फिञ्िद्धिकमक्ष्सेश्च धिनि दि्निष 
गषटपदेरात. सम्थङ् न तु दारायेकोटिमिः। ॥ 
चलिच खित चेव वण्मासद्धे न इदयते 
याममाच्ल्ु यो नि्यमभ्यसेव्‌ स तु फाटजित्‌ । ! 
नित्यमभ्यास्रयुक्तस्य जाठरा वनम्‌ प 
आहारे बहुल तस्य कार्य्योऽल्प तु विनद्रयति 

लेन नाभितो देवो भास्करो ददनात्मक ॥ 
छम्य स्विदार्चण्द्‌ाश्लित रघ्छुन मघु । 

नेष नदृश्रसने शक्ता योगेनानेन ॐ चित्त ॥ 
चिद्यो सेचता गचेत सघंद्धिघु नत. कमादित्यादि ¶ 


योगकषिद्धान्तचन्िका 1 २ साधनपादः ७३ 


क म सर्व, योगाद्धानु्ठ(नाददिति सूने खतरितमपि हठयोगा- 
ग देसि द्ध मात्रफलस्वेन साक्चद्ध।जयोगाऽनद्धत्वात्‌ कण्डर्वण 
सूब्रह्वा नोक्तमिति मन्तन्यमिति सन्ेपः ॥ २८५ 

„ कानि पुनस्तानि साक्चाद्राजयोगस्याङ्गानियैरशुद्धिक्षये शान 
प्य दृ।प्तस्नत्त(द-- 


समनियमासनत्राणायामभ्र्ाहारधारणाभ्यान- 
समावयोऽष्टव्रङ्गानि ॥ २९ ॥ 


„ त्रयमः स्वत एव सरफल्वादद्यावद्यका; सययुधुद्वजन” 
आदौ, पश्चात्‌ तत्छवेक्षा नियमः । प्तदुभया यीनाचत्तस्य- 

५स्ष।ण्यासनानि । तच्सापक्ष, माणायामः । तरसपक्षः भरल्या 
देर तर्सापन्षा दारणा , तत्सा पल्ल धयानम्‌ 1 तत्सविक्षः समाधिः 
सथिषार्प त्यौ स्वात्‌ परस्परा वा निविकट्पस्य समाचर्‌ 
अनिसयदःबषटद्धमेधुन क्रियानिष्पन्तरद्विनोऽगत्ववत्‌ खमाघेरद्धिनो- 
शद्वम्वे वा वोध्यम्‌. । तेन न फोऽपि दोप. ॥ २९ ॥ 

तश्र कं यमास्नत्राह-- 


अहस।तलासतेयत्रह्मचयपरियिहा यमा: ॥ ३० ॥ 


तच्च प्राणिदु.लसराघनव्यापासोर्दिसा । साच सवानथदेतु. । 
ेद्रमाषेाभ्दसखा । उक्ता चभ्वरगाता्या-- 

फणा मनसा चाचा स्भतेषु सवेदा । 

अछि राजनने प्रोक्ता गादा परमर्विभिरव्यादिना । दिसायाः 
सदषादमव सथन षरिदाय्यंस्वण्च्‌ मयम तदमावरूपाया भार्दसपा 
चदा, ॥ सत्य ययादएयथाशुवयचायुमितय याध्य।त्य न्यषद 
णम्‌ । तश्च द्विविघध--कथनङ्पमाचस्णक्५ च । तत्राद्य, देवगुर- 
सी्ोदिमेनमिष्टसावन, शालयो मभरुर श्या 1 द्वितीयं, दिजल्य 
यक्ठोपयोनादिधयारणम्‌। नयाच यया्योधनाचुकूख) ष्य।पारः सद्य 
म्‌ | गतनुकूद्ये तदरभयोधनेच्छाशटतत्यम 1 तदूर्योधनच्छया षतो 
भ्यापारद्नयाघत्‌(नन पोघसायस्यद्रातक्तस्चमाव्रना चिषरीते पघञऽपि 
न यक्नुगया्वाक्येऽरदात्तियिति सक्षप- 1 तानि चानरतमिति लि. 
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७ पातञ्नरुयोगसर तरशत । 


म । यथा श्यवन्दुगमिषटसाधनमिष्यादियाकयं, युधिष्ठिग्स्य रौ 
भति भभ्वत्थाम्रा हत द्रति वायं च। खेच्छापूतरफस्रमनुकूत्वद 
शटटस्य यक्षो पथीतघारणाद्याचरण च । तत्त सत्यं निपितम्‌ 1 8 
य । यथाधक्रथग।चार सस्यं प्रोक्त द्विजातिभिः # इति । तदप्य 
ध्यदिसागोचरं प्रायम्‌ 1 मवध्यिस(ो(चर सत्ये भ्यव।यशरवणाति 
अक्तेय स्तेयानाचरणम्‌ । स्तेयं परद्व्यापदरणम । परद्रन्यन प्रतः 
ममेदमिति हव्ररयास्पदं द्रव्यं, तस्यापहरणम्‌ = मन्यायन (9 
ममेव भिति स्वस््रापादनम्‌ । मन्यायश्च चौ बल च । तदुक्त त 
परद्रव्यापहरणं चौयांद्वाय वलेन च। # स्तेयं दष्यानाचरणमस्ता 
धमे्ताधनमिति । चीयात्‌ समुदायैकदे शमच्छ।द्नाच्‌ । वटेन 
खाद्दिमद्‌द्रीनाघातादना॥्रह्यच य सवोघ्रप्यापखन्द्ियसयम (६ 
पभय । कर्मणा मगसा वाचा सवौचस्याल सदा # सयत्र मग 
स्याभंप्रदानयै प्रचक्षते शति । स्चोवस्याु यौयनाचवख्याु । सन 
दा रात्यादाचपिं । स्च, अयोनौ वा वियानौ चा ्रश्ुयानी तथेव 
चेति मच. । अथुने छुखा+ अवह तुश्ुकक्षस्णाचष्रला व्यापारो$टवि' 
घ. । स्मरणं स्पश्रने केलि. प्रेक्षण गृद्यमावणम+ संफदतोऽध्ययताः 
यश्च द्ियानिदैतिरेव च # पतन्मेयुयमष्टादधं भवदन्ति सतीिण॑ 
्यारिन। शेषु कथितम्‌ । स च सासिलापस्तस्या । वाश ज 
सानु निन्दनात्‌ । तस्मार्साभिलापस्मरणादिरूपारटविधरेथनल 
गा बरह्मचय्यैमिति सिम ॥ गवरिप्रह. ददयाज्ामाशात्िसिकिभो" 
सावनानामस्दीकार, _ ॥ अश्जनरक्षणश्चयसलङ्कदिसादिदोष पवनपा 
मोगलाधनाना इव्यादिदेदान्तानःमसवीषारः। उक्तस्नरव दवयाणा" 
सप्थनाष््ानमापद्यापि ययेच्छया % गपरिग्रद द्यष्टुस्तं भ्यतेन 
पालयेदिति । द्व्याणासकीस्यपिना देहेन्दरिरपरिग्रह, । चत्र दर्णा 
णामनाद्नने स्वन्वासमभ्पादने, देदादीनाममिमनत्यागः । फल तै 
चिदधिष्य घक्ष्यति सूत्रकार, ॥ ३० ॥ 
पएतेश्रा योगिभिदपादेयं विरषमाष्-- 
जातिदेशकारुसमयानवच्छिननाः स्धेमौमां 


महन्रतम्‌ ॥ २१ ॥ 


सोगतिद्धान्चन्दरिका । २ प्ताधनपादः। ७५ 


जातिवरह्चणस्वादिः, देशस्नी्ादिः, कारो नियतचतुददया- 
„, ममयः अनियतो प्रद्यणमाजनायवसरः । पतेः, ब्राह्मणाद्कः 
गादौ चतुदेदयादः व्राह्मणादिश्रयोजन विना च न इतित्वामि। नि 
मेण जातिदेश्कारस्तम्ैरनर्वाच्छन्ना त भर्न्त, किन्तु कमा 
त्रापि कदापि कस्य।ष्ययै न दानिप्यामीति ज।ल्यादिभरनचाच्छशाः 
वभामाः । सवाद्यु क्ित्तादिभमिपु भवाः, दाव्रतरामलत्युच्यते 
पथ. । न.कस्मणा न प्रजया घनेन त्यागने भस्ुनत्नमानश्यरि- 
दृश्यतया {नबा चघ्मस्यच मोक्षप्ाघनत्वावमम।श्रब्ाक्तरूप। प्त 
व्रा सवेष स्वोचस्थास्ु सविता मदहाफलदा एव मवन्ती(ते भावः । 
नेषु तिवृत्तिकपतया पारमदंस्यघरमषु वैराग्यङ्पसुख्यचयायोगघ्या- 
भावा वेरम्यदेतुकरवादेत्तेषामिति दिष्‌ ॥ २२॥ 

नियमानाद- 


शोचसंतोपतयःस्वाध्ययिद्वरभरणिधानानि 
नियमाः ॥ ३२॥ 


श्ौचसपिक्षः म॑ तोषस्तर्सापे्षे तपस्तरसा पक्षः स््राष्यायसन~ 
सपिक्षमाभ्वर्गिधागमिति पञचानियमा त्ययः । तत्र दाच मख 
नरततगम्‌ । सश्च द्िधिघं--पाह्यम।भथन्तर च । तेत्र षाह म्ना 
देना कायादिमलयक्षालनस। भाभयन्तर-- मैडादिभावन{ब्श्िव- 
वष्षाडनम्‌ । ददुक्तमीदवरमीतायाम्‌-- याद्नाभयन्तत वथ 
दषा प्राक्त द्विजोत्तमाः #% खल्लाभ्मा भवद्‌ वाहा मन श्युद्धिर्था- 
तपति ॥ सतोषो यरच्छाङ(मतस्तुष्ट । उक्ता तनैच 1 यद्रा 
शति निष्यम्‌ मक्त पला भवेदिति कता निष्ठ ्छपय. भ।हु सतक 
देलगक्षणमितियरच्ालामत. अनायाससिद्धिलामाद्‌, नित्यं सयद्‌। 
ग दूणेम्‌ । तथाच पूर्णमिति युद्धिर्डपाद्रिलाहतुः सं तषः। सत्यम 
पीच्छाधां क्षयादिपददनादजुपादानम णर इति यमनियमप- 
ह्पेपोरसफर भत्र यतमानादचर म्यदतुकस्य युसख्पधरारयलाधन- 
हम भेद्यःदिसाचन।रूपस्य मौणचर्यापोगस्यान्नमेवः ॥ तपः द्व 
द्विजगु्पूजादि रच्छ न्द्ावणव भरागुक्तम ॥ स्वा\्ायः उथान 
पथप्यष्ून्ति प्रागु प्रणवजपतद्यमावनङूपस्येभबर्यणधानस्प 


पि 


७६ पाक्नठपोगघुकटननिः । 


हत॒ 1 पेदरान्ते पनिषद्‌ द्य जपेधशायिदरविकमः# अन्पाति च पि" 
चराणि विविष्टानि रक्तित # भश््रष्यद्धघ्रय जव्य शुदधिकामा 
जितेन्दिय # सनियम्पेन्दियघ्राम तत अणवमभ्यसेदिति शौनक" 
कफे । दन्रानयो, क्रियायागस्यान्तमौव । दश्वखाणिघाग सत।रमो- 
ध्वफस्पेश्वरप्रस।दस्यायुकूखो व्यापारो माक्षमन्लजपतव्‌ यमाव 
दि । सततो ब्रह्मयोगदितयोगमन्तयोगष्ठानय।गाद्धेत्तयोगभक्ति यागा" 
लामन्तमंवो$्र मोश्चसाधननियमे शातव्य । प्तादक्षानियमे माः 
वत्त्व पूर्ोक्तमजुपञ्जनीयम्‌ । कण्ठरवेणाचुक्तिस्तु क्रियायोग तव“ 
भावक्चापन्नाय । तष्य प्रतियते शष्ाखाचचनचच्छिश्नतया सतिमम 
रवासस्भवाह्तु 1 सत पएवादेवानावहयफत्वसुक्त धीमागवतव्‌। ॥ 
यमानभीश्ण सवेत नियमान्मत्पर छचिदिति । मत्पर इत्यनेन तु 
भक्तियागक्ञानयोगादीनां सापरेसै।म्रत्विन मदाचतस्वाव्‌ाव दयकस्वमे 
यति शपित । तदुक्त विष्णुपुराणेऽपि- 

श्रास्पासनस्योऽपि पयि वजन्‌ वा स्प्य परिश्ीणधितकजाछ । 
ससारीजक्षयमीक्षमाण प्यान्नितयसुकतोऽसतमेःगमागी, एति ॥ 

स्वस्य स्वस्मिन्‌. साक्िणि यत्‌ पूणोगन्पकधोधस्तव्‌ देषा" 
्मस्मीति बाचेन तष्ठतीनि परम्रावानिष्ठ॒ । परिक्षीणवितकंनाछ । 
चक्ष्पमाणो वितकेजाल प्रतिपक्षभावना विनापि ्रह्चाल्मप्रणिघानन 
ध क्षीणो यस्य । तथा ससारवीजक्षयमीक्षमाण ससारयीजार्ना 
मि्याश(गजन्यवासमाना श्यमनुदिनभुपठममान । तया असत 
आगभागोति जीवन्भुक्तिद्धख।चुभनितेलेरूषा नित्यमुक्त ८॥९्‌- 
ह्यथ ॥ ३२॥ 
प्नघु यमनियनेषु सम्भाविताना वक्ष्यमाणविघ्नानां निद्त्यु 

पायाद 


वरित़वाधने परति 
1वतकेवाधन प्रातिपन्षम्मावनम्‌ ॥ ३३ ॥ 


वित्कषयन्त मिय्याजानजेन्यधाराद्रिवामनामिरभिमुखीत्रि- 
यते एति वितको हिमयादिसकस्पालतिरनिष्टनाधनत्वाद्निप्याम्ये- 
चन, कःयाचक्तेपमचरुतमपि वदि्याभि, भथविराषाच्त परस्वमप्यप- 
दारभ्याम, सुलावशषाद्‌ सियसुपयास्यानि, मःमागिरषाद्ययषटभाग 
साघन प्रदाप्याप्रयादिभयमादरीना बाघे प्रलिधन्वे प्राप्त यमा 


योगमिद्धान्तचन्द्रिका । २ ए्ाधनपाद्‌ः । ७9 


॥11 मुमुश्ु- प्रनिपश्मभाचनं चिपक्भाकचनं हद साद याऽानमुःत्वात्‌ 
सपारहतव. 1 समारश्च वुस्ववहुखः। तथाह । गमवानदुःख नव 
निस्यतुल्यम्‌। चत्तो नि.खनन्य वाल्य पारलन्धभ्रनीकारादिािवन्घने 
यावने च।धाज्ञनषःाममत्सय्यदिनियन्धन, चाद्धक च स्नायानांस्व- 
तेन््रतया रोगवाहुदयनेवन्द्रुयाद्यपादवेन च कृत दुख. मरण च महद्‌ 
शु खम। प्वं कथश्चित्‌ सःकर्मजन्यस्वगाद्ा्वापि परोन्कवस्वगक्षया- 
दविचिन्नाजन्ये दु लमापनेदिलयवरं दोपचिन्नने सद्‌ा कुया 
थः । पवमसःकमेजन्येषु कुर्पीपाकादिनरकफेषु श्चवणवु सह महदेव 
दु-खमर । ततत्तियैगादियानिषु दु.सैकतानघु" छललशा दुलभ 
एते दु.ख्रवहुखः संसारो जिदासितः । तद्धनाय च मया हताः 
दिष्ुलान्‌ धमौन्‌ विहाय योगः शरणीङृलः । यदि पुनत्ताननुलय- 
।म तदा पुनरादानदवान्ताक्िभ्वतुटपता स्यात्‌ । अनिरारणीयं सं्तार 
शुःस चापनेदित्येच द्रोपाचिन्यतं सदा शुयादिव्यभैः । (एट्थमचुदिनं 
वतकेषु दोपं भावयते वितफजालनिदधस्या समाभिकामेनापरक्ष- 
कान।द्वयलवच मुक्तिरिविभाव; ॥ ३३॥ 

दासीं क्रमण वितर्काणां स्वरूपं मेदं परफारं कारणं फरं तेषु 
भतिप्मश्वने चद 

वितकरौहिसादयः छतकारितानुमोदिना र मकरोधमोह- 
पूवरैका मूृदुमध्याधिमात्रा दुःखाद्ञानानन्तफट्ा 


द्रति प्रतिपक्षमविनम्‌ ॥३४॥ 


हसाय इति स्वरूपम्‌ | रतफास्निुमोदिना शति मेदः 


स्यं लिप्पादता. रुना- 1 कुर्चित्या्षया समुतपाष्देताः का(नः ॥ 
सन्धः क्रियमाणा. सम्यगत्यद्गी रना भयुमोदिता- ॥ पनन्रविभ्य, 
मन्दमनेने मया दिस कृनाऽलनो नास्वि मे दोष छत पार्नाद। दाः 
„ भावम्रमनिरास्वापेति दिन्‌ ॥ लोभक्राधमोदपूथका एति, करणम्‌ 1 
यथपि कामपरा त्यपि घकतु युक्त, नाप कामम्य फोघटेाभ- 
दारिव हिता प्रान कारणत्वेनान्ययामिदधन नथाक्तादानि म 
स्यम्‌ । छोमश्द्र्मासाद्िकिषायमी चृष्या ॥ ऋध दतादयः 
केन्मूलकोऽनेनापर्वमिति प्रज्ञ गात्मकान्यत्तम मदा रो 





७८ पात्रसन््योगदरूतरहचिः। 


भवरिप्यतीयेवं चिपर्थयः 1 पपै; रताः सरिता अलुमोदिताश्च परदे 
परिप्रकारा भवन्तीति नयप्रकाराप्तऽपि पुनः प्यकं त्रिविधा स्याद ॥ 
शदुमध्यायिमात्रा एति ॥ गदूवो मन्दाः, मध्या सहपल्यदघानाः, 
सथिमाप्ना माततीव्ाः । एत्थ सत्ति रातिश्रकारा मन्ति । खतम" 
ध्यायधिमात्रा मि पुनद्धधा मवन्ति । द्ुदुखुदवः, सवुमध्याः, शव 
सीनाः । भध्यसृदूव., सध्यमध्य।ः, मभ्यनीवा.+ तीयब्रूदवः, तीव्रम 
ध्या" तीद्रतीव्राशचतेकाशीतिप्रफारा भवन्ति ! ते पुर्नियसविकद्प- 
सुच्चयादिमेदात्‌ प्राणश्द्धदाच्चासख्यया भवन्ति + दुःखलाकाना- 
नन्तफला दति।फरं दुं र, प्राणिमाघ्रस्य प्रतिद्ूखयेदरनायश्चि सधम, । 
सक्ठान पद्चपव।$चिदा। दु खाक्नान मनन्तमपर्सिच्छक्नं फलं येषात 
तयाक्ताःतथा दित्तफम्तावद्‌ यन्धनादिना जीवस्य गरीर्यमपाफरोति। 
रतश्च शखादिनिपालेनाह्यम्त दु खथनि । तलो जीवितादपि मोच 
थति 1 ततः पर्य वीयनाद्द्य प्िसकष्यापि कालाग्तरे तथव 
घीर्यक्षया मवत्तततो दु.खास्पचतिम्तत। मरणानन्तर मानर कतिक 
प्रसा्ैयोनिष्वक्ठानषहुलेषु प्रवेशो यथाफमै भवति । किं बहुन, । 
नाकस्य पृष्ठे सुूतेऽनुभूर्वेमे राक हीगतर विशन्तीति शुष्य प्रयी- 
घभेवनामपि दीननगे सक प्रतिपायते । मनुगा चोक्त, मांसभक्ष 
विनाऽसुभर यत्व मांसमिदाग्रदम्‌ # पतन्मां्स्य मास्व ्रवद्न्ति 
मनीषिण ति रिसा घदटितव्वेनाचुद्धि मभिगरेदखैव । व्यक्तीभविष्यति 
क्षदभुपरि्त्‌ 1 इर्यम्मावनमव त्तषु प्रहिपक्षमावनमित्याह ॥ परति- 
पष्टेत्ति ॥ ३४॥ 
पएवमर्दिसापरस्व योगिनप्तव्फलभूत सिद्धियोगं दप्वैयति- 
अर्दिसाप्रतिष्ठायां तर्सन्निधौ वैरागः ॥ ३५ ॥ 


उक्तप्रतिपश्षमावनेनरहिसाष्येयं सति तत्सक्निष्ठौ महिलां 
आययत. समीपे चेरल्याम सषजविरोधिर।मदिनकुखदीनामपि 
निमत्सरतय।प्वस्ितनिमैबतीलखये ॥ ३९॥ 
सत्यपरष्याद- 
{> भ त 
सयप्राष्ठाय्‌ क्रिमाफलाश्रवतरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सस्यरावमरूपदधयं सति क्रिपाफलाघ्यः- छब्दाख्खरणडहूप- ` 





पोगपिदधान्तचन्दिका । २ पाधनपाद्‌ 1 ७९ 


क्रियाया उदेदयफलस्य भाश्रयरवम्‌ । करियाऽप्र ध्मौधर्वरूपा ! फलं 
खुश्रदु.ले फिथाफकके मभ्नयतीनि तथा । तष्य भावत्तच्वम्‌ । क्रिया- 
फे स्वेद्या जनव्रतीयर्थः । यथा, धामिषो मव स्वर्गी मवस्युक्तै 
तथा भवाति । अमावाऽ्य चार्‌ मवति 1 संलयन चाच; शुद्धा भन्धा- 
1्रजपस्व पएणत्वाद्रते भकः | सत्यपि ब्रहाफलत्यप्र; भर्नुतप्व च 
निनिदितपन्सं शुन स्द्रनिदुराणव्रदेषु । सत्येन सर्थमरप्रोति स्ये 
सं प्रतिष्ठिम्‌ # प्तव्येन लभ्यते यात्मा मुचयने चापि क्िदिविषा- 
त॥ समूलो वा पव परिषयुष्यात योऽनृनममिवद्‌ तीत्यादिना ॥३६ ए 
गष्तयपरस्याह-- 


अस्तेयप्रतिष्ठार्या सर्रलोपस्थानम 1 ३७ ॥ 


सस्तेयशयें सति सर्वदिक्त्कानगतार्ना रल्ञानामुपष्यानं सानि 
ध्य मवनीत्यधः। भश्चास्नीये निरभिरापत्याद्‌ जयमप्तयाभ्यासघदै- 
लात्‌ मेद्‌ सवत्र सधरत्तानि प्रा्रातीत्ि यावत्‌ ॥ ३७ ॥ 
धद्यचय्य॑परस्याह्‌-- 


बह्मचरप्रतिष्ठा्ा वी्रामः ॥ ३८ ॥ 


प्रह्मचर्यये सिद्धे सत्ति वीय्यलाभ, 1 पीरय्यस्य जिररिदाथ- 
सामथ्यैस्य लाभे मवतीस्थयः। चीय्यनियोपे चतनाशकेरबहिमोनेन 
भङ्ुण्ठीभाव। ररः रेद्धियमनःसु समर्ध्यत्रकषैपायाति । दृष्यते 
्यभ्य॑रेतस्कानां तेजोविशेप 1 तस्मात्तेषु ध्रहाचरयप्रव्यावद्यकमि- 
ति भाच ! मन यव छान्दोग्ये, य पनं धह बद्यचर्ययेणाचुवि- 
नदति नेषामेक्ैष ब्रह्मरोकलेवां सर्वेषु कामचारो मवतीत्यादिमा 
घरह्मच्चय्यवनामेव वहमावारषिं सर्यत्रापरतिहन गति यादिष 
सरैं व्र्मच्यीमन्तभाकिन यक्षादिफलाचातिं च प्रतिषद्‌यन्त्या, षा 
द्रह्मचयवेद्िच परमोक्कपैः प्रतिपादित. ॥ ३< ॥ 

गपरिग्रहुपरत्णद-- 


अपरिपरहस्थैयँ जस्मकथन्तासम्बीधः ।॥ ३९ ॥ 


~ > ~ =+ [स 
भपारेम्रहष्यय श्ारीरान्तपदारथेष्य फारम्रहाभादव्‌षठ्य खाते, 
ऊभ्मफयताखम्पोध. ॥ छथमिद्यस्य भावे क यन्ता} जन्प्रन फयता 


८० पातञ्नरयोगघ्ूत्रदतिः । 
जन्मछथेनाानस्य।ः सम्बोध. सम्यम्ानं, जन्मान्तरे कोऽ्टमास्त कथ- 
आम.किकायेमकारि कचा सविप्याम शनि जिक्नासायां मव्तल्यथ") 
दु.खवष्ुल पूवर परजन्मक्ञानेन वैराग्यद्वारा दसतिमक्ठाने भर्वात 1 
रेनायमपरिग्रहोऽप्याचषह्यक् हति मावः॥ ३९ ॥ 

* उक्तः य्मसिद्धयोऽध नियमसाध्येषु सिदधियोगेषु प्रयमे वाद्य 


शौचसिद्धिमाह- 
3 ५ 
शौचात्‌ खाङ्खगुप्सा परैरसं समैः ॥ ४० ॥ 


श्रोच मावयतः पुरपस्य शौचे निपरि्तमूनामयुद्धि कायाद" 
घु प्रया भवनि चगुप्त चणा । भश्युचिस्य कायः, सववा नाता 
रङ्कार फत्े्य इत्यसुनेव हेतुना परे फायवद्धिः सूया द्भ 
ससग. असस्यन्धो भवतीष्ययैः ॥ ४० ॥ 
मान्तरशोचस्य फलमाद-- 


र € 
सश सौमनस्यैकाग्येन्दियजयात्मदशन- 
योग्यानि च ॥ ४१॥ 


मवम्नीति षः । आन्तरशौचगदेद्यचुचरतेते । परेऽयादिभावना- 
रूपभ न्तस्याच।त्‌ सच्वस्य मनसः शुद्धिः पमद्यमः । ततः स।मन- 
स्थम्‌ ' शक्षम्‌. । तत. देष्छ^ग््यम्‌ । पकस्मित विष्ये परमातमा 
स्थिरता । तत इन्द्रियजय विपयेक्ष्यः पराङ्मुखता । तत मार्म- 


द्म योग्य सामथ्यत्निरयेयंक्रमण सस्वश्ुद्धवादय शतौष्वाभषयाखवतो 
भवन्वीष्व्च ॥४१॥ 


सन्तापाक्पाससाप्य्तिद्धिमाद-- 
सन्तोषादनुत्तमः सुखलाभः ॥ ४२ ॥ 


 यहच्छालाभनच तुष्टिरूपात्‌ सन्तोपाक्निटृत्तवष्णस्य पुटप 
स्यादुनम नारसन उस्तम। यस्मादिस्यनुत्तप्रो विषथसुखेनानुषमेयद्ु 
खलम रदुवस्य प्रात्तमवर्तीयध । तदुक्त, य्य कामसुख न्टफे यश्व 


ग्दब्य मरदत्छुखम्‌, # कष्णाक्षयुसस्येते फणां नादन्ति पोडशरा- 
मिनत्‌ 1 ५२॥ 


योगतिद्धन्विवन्दिका । २ सायनपादः } ८१ 
तपःसाध्यां सिद्धिमाह-- 


कायेन्दरियतिदिरगुषिश्षयात्तपसः ॥ ४३ ॥ 


तपसः तपोऽक्यासाद्‌, गद्युद्धिश्चयाद्‌ यथेटगत्यारिथितिष- 
श्धक्पापमखादेनादपत्, कवेन्द्रियसिद्धिः कायेन्दरिाणाम्‌ भस- 
गेपम्रहचदूरायेददनकदिसामय्यंडपा सिद्धिमवतीवय्थः । काय 
स्याति लाघवेन दूरदेशगमनाद्विफं घमेविशेपायत्तं मदच्चेनान्धेरवा- 
ष्यत्वादि च भवति । इन्दियाणां दू राथेसुष्षमायेष्यवादितानेकाथेघ्रा- 
दिता मवतीति यावत्‌ । पतन, परमाणुपरमहटरवान्तोऽस्य वशीफार 
पति सुत्रेणोकिद्धियोगस्याघ्रान्तमोचो छातव्यः । हटयोगादिफ- 
करव स्तस्य भार्तशयकतयेतिं भाषः। पताश्च सिद्धयो यद्यपि भौ. 
पाद्विभिरपि सम्भवन्ति । ष्यति च सूत्रफारण्धतुर्थचरणे-जन्मौ- 
पधितपःसमाधचजाः सिद्धय इति, त्याप्यौपघ।दिकमपि निष्पाप 
स्यैव फलति । पापनिदृत्तौ च सुण्यो देतुप्तप पथ भधति । तथैष 
पुश्णादिषु ध्रवणाच्‌ । अतोऽश्न तेपःफठत्वेनैवोक्ता इति माषः । सश्र 
समाधिफलत्वं स्वेतास्रा नान्तरीयकतया मन्तव्यमिति सद्धेपः ॥५३॥ 

स्वाऽ्यायाक्ष्याससाभ्यां सिखिमाह- 


स्वाध्यायादिष्टदेवतात्तस्परयोगः ॥ ४४ ॥ 


धेवरान्तेपनिषदायादरत्तरूपात्‌ सगुणमन्त्रजपप्तोभपागदविड- 
पाच्च स्वाभ्यायगदिषदेवतासम््रयोगः दरोनप्रतियन्यकदुरितिनिष्- 
प्याद्विता साक्षात्कारे मवतीद्ययैः 1 सम्मापणायुग्र्ादीमि च भाष्ये 
फण्ठरवेणोकानि । देवता धटप्पः साध्याख स्थाण्यायशीलस्यदृ शनं 
गच्छति, र्य चास्य्‌ धरसम्त शति दिष्‌ 1 देधतेव्युर्लक्षणम । 
दएनापसिम्रतानां द्‌वानाम्‌ ऋषीणां क्विखानां यक्षाणां गन्र्घाणा- 
मवमन्येवां म्ानुभायानां सम्प्रयोगे दुन मति 1 तेभ्यः; सवानु 
पुनातीत्यधः। ते दरौनप्रातिषन्यकपापनिदृस्या द्शेनमा पान्ति, फाये 
वानु भचन्तल्य येः ॥ ४४ ॥ 

दष र्पणिष्यानसाप्यत्ििमाद-- 


समापिरीदवरमयिधानाव्‌ ॥ ४५ ॥ 


र 1 प्रातन्नरयोगघत्रदतिः ।- 


हदवस्यनिधानं पू व्याख्यातम्‌ । सपराधेर्षलक्षणस्य प्ति- 
दिरप्रनिषन्पेनानःयासेन तत्करपया गुवोनिद्वरा चं षद प्रा्चिगतनि 
दत्यथःपनश्च फल प्रमभक्तः स्यते पुसषायरूपाया नास्तरीयफम यधा 
फलार्थिनो ग्क्षादिसप्निभ्यच्छायां गन्धारिरित्यन्यत्र विस्तरः ॥४५॥ 
इतः पर सकलदागादि निषरू(ततष्टार। हटथागघ्योपायमासनम(द- 


स्थिरसुखमासनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

सिरं निश्चल सुखकरं च यत्तदालगम्‌ । भाघ्यते भात्ते घा- 
केन प्रकारिगिलयासनमिस्पसैः। नच्च, पष्ठ र्‌ सिद्धरेभव्रु रे षीर४ 
स्प्रप्तफ५ासंह ६ दण्ड ७सोपाश्चय < पर्यङ्क ९ मयूर ए०युककुरो तान 
कुकक्रट ११-१२ पश्विमतान १३ मष्यन्द्रषीठ ९७ चक्र १५ गुल १६ 
परमै १७ घनुभुगस्तरम्िषा--3य चन्द्रा --ऽञ्लिक १८-१९-२० 
२१ पीड २२ वद्र २३युक्त २४ चन्द्र दधरसा!रत २५२६ शव २७ 
भापाल २८ गरदा --इद्धासन २९--३० फमल ३१ प्री गिपवन ३९ 
्स्तिनिषदनोष्रतिष्वन ३३--३४ परपनिषद्न ३५ यागासन ३६ 
यान्यासन्‌ ३७ समप्यासा ३८ ऽऽवभेदेन चतुरादीतिप्रफारप परेषां 
शक्षणानि योगत्रवीपाकायुक्तानि। तत्र पद्नापनस्य-- 

महुप्नौ सक्निवभ्नीयायस्तारयां स्युरकमेण च । 

ऊच।सपरि धिप्रन्द्र कत्वा पादतले उभे ॥ 

प्रासन ' मघदूनत्‌ सर्यैपामेव पूलजिवम्‌ । # 

उक्तानौ चरणौ ठुस्वा ऊरमेष्यी प्रयत्नत ॥ 

ऊर्मध्य नथोत्तानौ पाणी फत्ता सौ दशौ । 

मामनाप्रे चिम्यसद्राजन्‌ दन्तमूले तु जिया ॥ 

ऊष्म चिघुफं तक्स्युर्याप्य पदन इनैरिति चा ॥ ॥ १॥ 

मथ मिङधासनस्य-- 

योनिस्यानकमङ्‌घमूरचदिनं इन्धा इट चिन्यरस 

न्प्रदू पाद्मथैकमेकद्रयः कृर्वा समर चम्मरहम ॥ 

स्थाणु संयामनेन्द्रियोभ्चन्दहश्ण पष्येद्‌ श्ख्योगन्तरं 

स्वेलम्मोक्षकपाटमेदनकर सिद्धासनं प्रोच्यते ॥ 

दुक्िणारस्गुद्फेन सीधी पीडयेच्छिराम्‌ । 

मष्वस्नाद्ण्डयः सुक्मां सव्यापरि च दक्षिणान्‌ ॥ 


५ 


सोगिदधान्तचन्दिका । २ पराधेनपरद्‌ः 1 | 


सलद्ोदरन्तरं गार्गि गरिच्छद्रं बन्धयेद्‌ इदम्‌) 
समप्रीयदिरस्फन्धः समपृष्ठश्चदोष्रः ॥ 

तेश्र्षयां दक्षिणं शुल्क लोकयन्नुपरि स्थितम्‌ । 

पनत्‌ सिद्धासन नाम श्रीघ्ासखिविधायकामिति षा ॥ 
एतदेव, योग्ाऽ$सनपदेनाच्एने शुष 1 अनायासेन पोग- 


प।घरतवद॥॥२॥ 


सथ मभद्रस्य-- 
ॐ 3 ५ , 

शर्फों च ए्रषणस्पाघः सीवन्याः पाभ्वेयोः क्षिरेद्‌। 

रम्वेपादौ च पाणिकयां शद धद्व खुनि्लः ॥ 

मद्रास मवेदत्‌ स्यव्याधिविषापहम्‌ ॥॥३॥ 

भध वीयासनस्य-- 

पकं पदमेकम्‌ विन्धस्योरणि सत्तमः { 

दनररसिस्तथा योद वीरासनमुदाहृतम्‌ ॥॥ ध॥ 

अय सवस्निक्य-- 

ज्ानूर्योरन्तरे सभ्य रत्वा पादनरे उभे । 

शुकाय; सुरा सीन स्वस्तिकं तत्‌ प्रचक्षते ॥ 

सीवन्या मात्मनः पायै गुन्फौ निक्षिप्य पाद्योः। 

सव्ये दक्षिणगुस्पतु दक्षिणे दक्षिणोच्तरम॥ 

पतत्‌ स्यस्तिकमास्यातं सदवापथधगादानमित्ि, च ॥ ॥ ५॥ 

अथ संदासतनस्थ- 

गरफी च बृषणस्थाधः सीधन्याः प्चयोः क्षिपेत्‌ । 

बूह्षिणं सव्यगुटसन दक्षिणेन तथोत्तरम्‌ 1 

दसी जानूपरिस्थाप्य स्वाुलीः सस्पमनावरं च । 

ष्याललवकष्ो निरीक्षित नासाच्रं छु्म।दिनः ॥ 

तिदसन मयेवेतद ूजितं योनिः सदा दी 

मय दण्डासनस्य-- 

छुखपरसारितौ पादौ सुण्छि्ैः शुधि सस्थिदौ 1 

उपयेद्यासैकायं तु वण्डासनमिति सदतस 14७ 

इथ सापाश्चयस्य~-- 

षादौ यो दविरुणीहृष्य तिर्यमूध्यं पयकमम्‌। 

ल्प॑तत पानो योगप स्थत. च्छिष्ुरी मसौ ॥ 


1, पातञ्नखयोगसुत्रततिः । 


यौगवद्टसनं ह्येतत्‌ सर्दपामपि पूजितम ॥॥ <} 
अच पम्वेङुस्य-- 
आायुप्रस्ारितं बाह्वो. खयन पृष्ठयोगतः ॥ 
कोचितत्‌-- 
प्यः योगपटेत घध्नीयात्‌ एष्ठयोगतः । 
मा्कुञ्स्य जानुनी सम्यक्‌ पादे कृत्वा तु दक्षिणम 
खादतो वामजद्धायां वाम्रसव्यादधो घिः 1 
किञचिदधिनिर्मवे इत्वा ससितषठननाभ्य वे कटिम॥ < 
प्यङ्ुमिति भ्याख्पातमासनं योगसिद्धिदम, इति स्मृतेः। 

पय्वद्ाषनं योगपद्रासने चेफमवेति यदन्त ॥ ॥ ९॥ 
मय मयूरस्य 
मवषटभष्य धरां सम्यक्‌ तलाभ्यां कश्योदवैयोः । 
हस्तयोः पैर वापि स्थापयेन्नामिपा्वंयोः ॥ 
खमसुश्नतरिरःपादो वण्डवदु म्योम्नि संस्थितः; 
मयूसनमेतदवै खवैपापग्रणाशनमर ॥ 
सये चभरयन्तरा रोगा विनद्रयन्ति विषाणि च ॥॥ ६० ॥ 
भय धुपकुदस्य-- 
पद्मासनं तु सेयोऽय जानूर्घोरन्तरे फरौ । 
निवेश्य भूमौ सखस्याप्य व्योमस्थ कुक्कुटासनम्‌ ) ॥ ११ 0 
अथोन्तानकुक्कुटस्य- 
छषकुयसनवन्धस्यो दोभ्यी सम्यद्धव कन्धराम्‌ । 
मवेत्‌ कूस्मैवदुत्तानमेतवु्तानङुककुटम ॥ 
उक्तानक्ूम्भकमिति फोचित्‌ ॥ ॥ १२॥ 
खय ञ्चिम॒तानस्य ~ ॥ 

प्राय पादो सुचि दण्डरूपौ द्वाभ्या पादद्धितयं गृदीत्वा } 
जानूपरिन्पस्तरारदेशो ऽभ्यष्येदिद्‌ पञ्िमतानमाहु. ॥ 


उद्य ज्ञदरानलस्य शुयौयुद्रे काद्पैपरसेगितां च पुम्‌ ॥ 1९६ 
भय मर्स्येनदुपीरस्य-- 

धामोमूलार्पितदक्षपादं जान्पोवेदियेरितदश्चदोष्णा । 

प्रगृह्य तिष्ठे परियर्सिनाद्- यीमस्स्यनायेदितम्यसनं स्थात्‌ ॥ 
मर्येन््रषीठं जटर्रृद्ध मचण्डवदुमण्डलच्ण्डनासरमर) 


योगसिद्धान्तचन्दिका । २ साधनषादः ¦ ८५ 


अभ्यासतः कुष्लीनीप्रवोधं यड स्थिर्सं ्दृदाति दुलाम्‌ ॥ ॥१५॥ 
मथ खक्रासनस्य-- 

ॐ , भ 4 कै, ओ, 
शदासनस्थौ द्वौ पादो फुय्यौम्मप्तकतः परो । 
इयुरकमेण ततः शीव्रमेतत् सवेस्य स।धतमः ॥ 
चकास युदमक्ीहवातरोमादिनाशरनम्‌ ॥ ॥ १५॥ 
भथ गोसुलस्य- 
सव्ये दक्षिणशु्प तु पृष्ठपावै निवेशयेत्‌ ॥ 
क्षिणेऽपि तथा सव्य गोपुखं गोधुख यथा ॥ ॥ १६५ 
मय कूमस्य- 
शद्‌ नियम्य गुररूभ्यां च्युरकमेण समाहितः ॥ 
धूमौसने भवेदेतदितति योगविदो विदुः ॥ ॥ १७ ॥ 
गथ धनुषः- 
पदु च पाणिभ्या गृहीरधा धवणावधि ॥ 
धञचराफयणं ररवा धनु रसनमीरितम, इदि ॥॥ १८ ॥ 
अय म्ुगस््रलिकस्य-- 
ष्यातव्ये भूतले पादूावासरनष्येन योगिना । 
शृक्षिणं पामभागे तु वामपादूंतु दक्षिणे] 
शन्योन्यामिसुसं एरय प्गशीष्रदयम्‌ । 
सपोगसत्तिदिहेतस्तु गखस्तिकमुच्यत्ते ॥ ॥ १९ ॥ 
भधदेचन्दस्य- 
वलयेन वमिन जानुना दक्षिणेन च ॥ 
स्थित्वा स्तपुट कायेमद्धचन्द्रासनं विदु ॥॥ २०॥ 
एयाञ्जलिकस्य-- 
रुधि स्थिर्वा तु जाजुभ्यां ताचन्मात्रेण योगिना ॥ 
करि दस्तेषुटं फार हेयमध्जङिकासनप 1 ॥ २१॥ 
भय पएीटाक्तनरय-- 
समपयत परादौ दौ प्यस्य तौ भृतटे समौ ॥ 
जाज्ुधये हस्ततलं एत्या पीडा्तवं मपेत ॥ ॥ २२ ॥ 
मथ घञ्स्य-- 
सम्येन गुर्देन युदं नि्षीस्प सम्येहरगैव निदष्य सश्धिम । 
प्ये फर स्यस्तफोरतरस्मिद्‌ शिया समालोकय पयकष्व ॥ 


पातञ्नटयोगघरन्रटत्तिः 


पतदहल्नासन पराहता ्नमयो षिदुः ॥ ॥ २३॥ 

भथ सुक्तसप-- 

मदूावुपरि बिन्यश्य सव्वं गुद्फं रथोपरि ॥ 
गुल्फान्तरं तु चिन्यस्य सुक्तासनमिदं भवेत ॥ 
पततदृद्धयं सि्ध।सनसयेवा$ऽन्तरभेद्‌; ॥ ॥ २४ ॥ 

अथ चनद्राद्ेस्य- 

रद्र्पाद दवं शसा सुनद्ान्पोर्वसंखित्‌ । 
षन्दरादधैमेवं फयिन यो ममाचनमुत्तमम्‌ ॥ 

सदत्‌ पद्राखनवत्‌ द्विगुणपावदयं एृत्वे्यथः ॥ ॥ २५॥ 
णय प्रस्ारितस्य-- 

त्त्र पादद्धयं एुपीलम्भुसं तु प्रणामितमः । 
पृष्ठनोऽप्युपधानस्यं सम्प्रस।ये फरद्वयम्‌ ॥ 
प्रस्रारितासनं स्वेनत्‌ कथितं पोगक्लिदिदम॥ 

सतापि तदत्‌ पश्ासनषदिष्यधैः ॥ ॥ २६१ 

भथ एवस्य 

उन्तानै द्रावद्‌ भूमौ चाघासनमिदें स्दतम ॥ 
श्चवासनै घान्तिरं चिष्ठविन्तिसाघनम्‌ ॥ ॥ २७ ॥ 
मथ कपारासनस्य-- 

भूपो स्वमस्तफं स्थाप्य हस्तयोः कूपरे तथा ॥ 

पाद्‌। ल दण्डवत्‌ कुयात्‌ कूपाङासनमीरितम ॥ ॥ २८ ॥ 
कय गरुडासनस्य-- 

गर्डस्मेवाव्ितिः॥ ॥ २९ ॥ 

भयाद्धोसनस्य-- 

पकपादमयेकस्मिन्‌ विन्यस्योदणि सन्तम" ॥ 


भसीराखस्तनमिद योगस्ताघनमुचम्‌ ॥ ॥ ३० ॥ 
अय कमखासनस्य-- 


दक्िणेपस्गत घामपादं वामोखसं खितभ 1 
$; 

द्क्षण तु सम्रारष्य नञ्ज तु परध्परम॥ 

प्नद्धि कमले नाम विेरास्रनभुत्तमम ॥ 


बत प्व पद्यास्रगाद्‌ भः! कराद्ुछयायागानर्द्लति 1 ॥३ही 


यप अ ञखिपएन-- पोचस्ययावस्यिति. } 1 २॥ 


योगत्तिद्दान्तचन्दिकष । ९ साधनपादः । ८७ 


धष द्निनिषद्नादीनि हस्त्यादीनां निषण्णाना संरथानदुक्ैनात्‌ 
परसयेतव्यानि, सम्पद याच्चाध्वगन्तभ्यानि । प्रचरद्चस्येषु भ्न्यषु 
तेषामुपलन्धः ॥ ॥ ९३ ॥ ३४॥ ३५॥ 
मय य(रासनस्य ~ 
दक्वज्ञानाः सव्युल्फं सव्ये दृक्षिणमेव च । 
कत्वा समोपविटस्य मध्याद्‌ इषिरू्यते ॥ 
वैपरीलयन दा योगाद्‌ योगसाधनमुत्तमम्‌ । 
पोगासनामद्‌ प्रोक्त सागिनिवावितप्‌ ॥ ॥ ३६॥ 
मथ योन्यासनस्य-- 
गुद्य्थानकमङ्निमूखघ्टितं रत्वा ददं विन्यसेत्‌ । 
सीषन्यामथ प(दमकटेतर पः एवा समं चिप्रदम ॥ 
जानुन्यस्तकराप्ररण्टिर्यलः स्याद्‌ योशिसुद्रान्वितः) 
ददमापि सिखःसतस्यैवाऽवान्तर्भदूः ॥ ॥ ३७॥ 
मध समरसस्थानस्प- 
भराहाप्रप्रषद्‌ा$या द्रयोरायूल्चिनयोरन्योन्यसेपीडनम्‌ ॥ ॥ ९८ ॥ ॥ 
पव यन सस्थानविभ्ापेणावस्थितस्य भये दुग च सिद्धति 
रासनं स्थिरस्ुखम 1 सेपु सप॑दु, सिद्धं पश्च मद्र सखास्तफं चेति 
तुएव सारभूतप्रुगण्वदिन्दूपनिपप्रे-- 
सिद पद्मं खस्तिक'दा भद्रासनप्रधापिषा। 
बदूभ्वा योगासनं सम्यगुत्तरभिपुख स्थित" इति ॥ 
पश्रासद्धयोद्चेति एुम्कसःधकल्याद्‌ मद्स्य च उधर 
लाघवाय स्याधिनाककत्वात्‌ िदस्पाधिमौतिकोपद्रुथनिवारफ- 
रेषा | भन पंच हटप्रदीपिफायान्तु स्वस्तिं वदाय सिदासनपरादाय 
श्ववुएयसुक्तम्‌ । यया-~ 
यतुरासील्यासनानि दिरेन कथितानि धै) 
तेभयश्चतुष्डमादाय स्तारमूत व्रवोस्यष्म्‌ ॥ 
सिय प्च तथा यवं सद चेति चतुटयमद्ति। 
पतेष्वपि सिय पञ्च वेति वय चेषएठम्‌॥ 
तदुक्त गोरकेण-- 
सासनेभ्पः समसन्ष्यो दयमेनपृद्ग्नम । 
पम सियासने भकं द्वितीये पद्ममासयम, एति तक्षिप ॥४६॥ 


ध्८ पातज्चरयोगशत्ररिः। 
घासनघ्यवेश्योपायमाद- 


प्रयत्नरौधिस्यानन्तसमापत्तिभ्याम्‌ ॥ ४७ ॥ 


प्रयल्न स्वामाविकः दारीरध।रकथलत्वाद्‌ यारच्छिफापतन- 
हेसुनयोपदेटव्ययोाद्वासनपिघातकषस्वस्य दोल्यम. उपरमस्तेन । 
सथा भनन्ते पृथिषीधारिणि स्थिरतर देषनागे समाप्या धारणया 
चित्तस्य तदारमतापराततिरूपापस्या चासने स्थिरं मवतीत्ययेः । 
पन्वानन्तसमापत्तिनो$दएविह्तिषवश्गद्धावनापरिपाकेन तदानन्ता" 
इनुप्रह्‌।्व्यर्यङतत्‌ ॥ ४७॥ 

भासनजयसाध्यां सिद्धिमाह-- 


ततो हन्हानभिधातः ॥ ४८ ॥ 


तत माप्तनजयाद्‌ देदाऽनमिवात. ॥ दवैः चीतोष्णाविमि- 
श्पोडने मरतसये ॥ ४८॥ 
भासनक्ताध्यप्राणायामाययहटयोगस्य रषणमाह-- 


तस्मिन्‌ सरति द्वासपर्वासयोगंतिविच्छेदः 
प्राणापामः ॥ ४९ ॥ 


तक्मन्‌ सति यास्नस्थेय सति भ्व(सप्रभ्वासयोः याहावायौ- 
राचमने एवासः फौषठद्स्य वायोरि सारणं प्रष्वासस्तयोगतिधिच्छे- 
ष शाखरोक्तरीद्या खामाविकगतेः प्रतिरोध. प्णायापसक्षो योग 
ल्धः। स चाय रेदकपूरफकुम्भकेभ्ययुगत एति व्ष्यम्राणमाणा- 
पाममामान्वलक्षणमेतत्‌ । तथाहि । यत्र वाह्यो चायुराचस्यान्तध)- 
ते पूरक तश्रार्त भवास्तप्रभ्वासयोगतिषिष्ठेद्‌ः । यत्रापि फौष्ठतचो 
चायुिरेच्य यद्िघायेते रेचके तत्राप्यसित दयोगत्तिरतिेधः। पवं 
कूम्भकर्प्युमयामाचः सुतराम्‌ 1 यत , प्राणायामछिघधा प्रोक्तः पूर 
कम्मनररचदरिनि स्सूनख्य च्रयाणां प्रदेके प्राणायामस, न पिलि- 
तानिष । कंवाचक्तन्भादौ मिदिताननिकपाणायामत्वोक्तिस्तु प्रथम 


भूमिष्ठाणं फरस्मिधित्‌ सदाशनुघ्ठानगियम्राञसिमरयिवेत्यनुपयमेष 
सफुटामावप्पति 1 ४९॥ 


पोगरिदधान्तचन्दिका । २ सापनपाद्‌ः ॥ ९ 


सामान्यलक्षणमुक्ता लयं प्राणायामश्रयं चिमजते-- 
वाह्यम्यन्तरस्तम्मवृरचिरशकाठतंस्यामिः 
पिष्टा दधसूषमः+॥ ५० ॥ 

स वु प्राणायामो षाहयकृत्िः रेचकः । सायस्तसृत्तिः पूरकः 
प्तभ्भद्रतिः । स्तभ्यते पूरितङ्म्मवभिखलवया बिधारकप्रयसेन 
सन्तदद्रिव साऽव्ाप्यते इति दम्भक: । हथ रेचकपूरफकुम्मक- 
सेदात्‌ भिविधः । सोऽय भिदिघः प्राणायामो दैशफारसेख्याभिः 
परिदणो निषीतो नासाद्वाद शान्तादि शेन पट्निरान्मात्रादिफालेन 
प्रतावदूवारं एतमिति संख्यया च नियमित इति यावद । पताषद्धिः 
भ्वासपद्वासैः प्रथम उद्घातो भतीवेतज्डापनाय सं स्याप्रहणमः। 
उदूघातश नाभिमूलाव प्रेरितस्य शिरख्यमि्हननमर । शख सादयधं 
दिध्पक्षागासादिकमेणा$थस्तो दीधदेशकाकभ्यापितदैव कीरमो 
बुरंषषयगतया च सुपो चीयसदमसेकषफो मवतीद्यषः॥ 

मनर, पटून्रिशव्ुलं देः प्रयाणं रते यदिः # सन्याप्त- 
ष्पप्रा्निेणतेन प्राणोऽभिधीयते # प्राणो देहगतो षायुरायामस्तन्नि- 
पभन्थनमिति सदत, मायास्यायामः प्राणाय हति योगाद्रेण रेफ 
पूरकक्कम्मकानां श्रय।णामपि विमक्ततपोकिः 1, 

त्र रेवत्य रक्षण स्फान्दे-- 

भासासपुटरमद्ुद्या पीडयित्वा परेण तु। 

उदरद्रचये्ायुं रेचनन्नेचफः स्तः, शति उदसदेचनं 
छनैः पैयस्या निःसारणम्‌ ॥ 

बहियद्रेचनं घायोदवुराद्रेचकः दरतः 

मादुदेवतपाएजन्ं चान्द्रदैवतयाऽयषा, एति स्मरेतः॥ 

शय पूरकस्य-- 

पा सिते माससपुटेन घायुमारृष्य सेतैव रागः समन्ताद्‌ । 

सादीश्च सवाः परिपूप्यघः स पूरणो नाम महानिरोधःप्ति॥ 

भतप्य-~ 

पूर्णात्‌ पूरकः परोकः ति योगोऽय देले 1 

पूरणं इदिवद प्रोक्त दे सरयैन्न योगिभिः ॥ 

श्र 


॥ 


९० पात््जलयोगसूतत्तिः 1 


तप्त फुम्मस्तुधिषः-- सहितः, केचलष्च । व्र सदितकम्भकस्य-- 

न मुखि नं युद्ग्ति वायुमन्तवहि.खितम्‌ । 

सपू कुम्मवक्सि्ठद्‌ फेच्छः स तु कुम्मरु ॥ 

मरिच्पापूयै यत्‌ फुयोत्‌ स वै खदितकुम्मकः, इत्यापि । 
अयोेष्रनिन दू्णोक्तः । दे दष्छालसेख्याभिः परिदश त्यनन रेच 
कादि यादिपरिच्छिन्नस्वयनात्‌ । मतोऽय रेर्चैदपूरकास्यां ता 
न्तारिता घाष्या्यस्तररूपेण रेचकपूरकरेदोन विषयेणायुक्तोऽभ्याल- 
दाष्ुरषं भिनेय ज्ञायमानसामाम्य पवेति तूतीयस्यैवस्य भपरं रूपं 
केषलङुम्मकम्‌ ॥ ५०॥ +“ 


प्राणायामस्य चतुर्यं पिदोषमाद- 
वाद्याम्यन्तरविषषाक्षपी चतुथः । ५१ ॥ 


धा चाश््यग्तरं च याह्ाभ्यन्तरे विषयो देशो यथोसतथा- 
भूतौ पाष कष्म्तरद्सी पूवेसूषो धौ रेचकपूरफौ तयोर्विषय पदस्वा- 
सस्यात्‌ । तदिषययोश्धाक्षिपी भत्तिक्रमी। ताधतिक्रम्य र्यफरवा स्वयमे- 
य षत्तेने ईन यावत्‌ । प्वम्भूतो यः प्राणायामः ख चतुय दव्यथेः। 
कस्य च लक्षणे याह्यरत्य बाह-- 
रच "पूरक द्यक्टवा यत्त सुखं वायुधारणम्र 1 
प्राणाधामोऽचभित्युक्त स पै फवलशुम्मक, ¶त्यादि ॥ वद्यप्यर्ं 
घूतीयसेचाघान्तस्शदस्नधप्र देश्षफलाद्वघारणङूतदीधसुषमरय- 
रूपत्व ्वितयसाघारणधघर्मस्यामावाच्चतुर्थं इति प्रयुक्तः । नु, के~ 
धल सद्िनं धापि छुम्सकं नित्यम्यसत्‌ # कुम्भके निलयुक्त- 
षप वुलमे न ददि चित्त द्यादिना कुम्भकस्य निष्यप्रभ्यसनीयत्यो- 
केनि्याश्यासफलि कारसस्यादि परिच्छिन्नत्वमस्यान्याहतम्‌ । तव्‌ 
कथ पृथगुक्तिरिनिचत्‌ प्रलयम्‌ [ यावद्वा चक्यते ताघद्धारणे जप 
संयुतम्‌ # चारितं विखजेत्‌ श्यात्‌ श्राण गल्या तु सूर्या # धैः 
शनरेव वन्याः माणायामत्य सिद्धये शह चरिषठमददितायतं कालाय 
$नपच्छिन्नतयेय भरख्याधिकारिणस्तदभ्यास उक्त.। यष्व त केघल- 
छर्म नास््येयाक्यास्तस्तप्य तु सदटिताभ्यास पवोक्त. । याचत 
कषलयपुक्त. स्यात्‌ तायत सहिनिमभ्यसादिति। मतो देद्ाकालादि- 


योगसिदवान्तचन्दिका । २ साधनपादः ॥ ९१ 
॥ 
- िपयानपेक्षणाततेभयो विलक्चणोऽे पृथगेव मवतीति मावः 1 सदये 
` पक््यमण्सदितमेदै. साष्यव्व फलद्स उः वुराणेएु भुचच्यवनाचरदया- 
भिन्ागस््यसवन्तवुरब सोजडमरतद सताश्नयशरुतीनां भूववे। वथा-- 

धाणन्तिद्धि. कामचारिस्व, दूरदषटिस्तथैव ख । 

दुर्भुनिः, सुक्ष्महटि, पर्ण भरवेरानम्‌ ॥ 

धिण्मूव्रलपने स्वर्णकदषटकरणं तथा 1 

मबन्त्रतानि महतां लेचरं तु योगिनाम्‌ ॥ 

वुःसदोपष््ानिद्राजयु्यु{विवजेनम्‌ । 

सरिद र्कतूत्वमीश्वरेण समानता ॥ 

परचित्तप्रवेरोन क्षा नष्राक्तम्रदाठृन। । 

संवैकषता सर्वशक्ति, सर्वमूनाद्यवाष्यतेति ॥ 

वृतीयपाद्‌ाक्सयमपलमण्येरस्तिद्धैव मवतीति शतव्यम्‌ । 

पतयुरपल्िक्रममाह भाप्यकारः-- 
दैशकालखख्यमिवांह्यविपयपरिदृएट भक्षितः । तयाऽकयन्ठरपरि- 
दष्विपय पाक्षितः। उमया दीवेसुषमतत्पुत्पो भूमिजयाव्‌ क्रमे 
णोमथोगेदयस(वश्चतुर्थ, प्रणायाम इति ॥ 

अत्यायः । मादौ कपितदे एासालसस्यामिष्रह्यो रेचकः परि- 
होऽभ्यस्तः 1 पश्चादेदाद्रिभिः सरैवाक्तिमोऽनिक्रामितो मवनीहि 
सष. 1 तथान्त रविषय दत । मा्षयस्तरो विषय पूरकोऽष्यस्सः 
पश्चादेशादिमि सष्टातिक्रापनितो मवतीष्ययेः, चथा क्ि्तदवपुमपया 
दीर्धपूश्मो हिवि दीर्सुषमध्िरषाखं देदादिभिर्यस्तौ स्वक 
पूरकाभिनि यावत्‌ ]तसपू्ैकः तदुभयापतेवपूथकस्तवुभवमक्षिषन्नि- 
नि याषत्‌ । स्येह कम्परमाख्ोर्णानरूपाणां सूमिक्ानो सूदूमध्यमो 
सममेगरेन कृतीयकुम्मकेषु यथाक्रमं जयमानानां जपद्‌ यथेक्त- 
मिधमकरिगरनेनाद्धिरवषलाच्चात्पद्यमान पवस्मून उमपः द्वास+ 
प्रभ्वासयौर्मतिविच्छेदण्चतुच प्राणायाम ष्यः 1 एतन सहिन- 
छुम्भफ)भ्यात्त प्वास्य।ऽस्राघास्णम्‌ । यद्‌ मादीचिद्युद्धिः स्यो. 
भिनरनस्यदुदिमः # वदा विश्वस्तदोपस्य मवेत्‌ केवटप्तम्मष 
इति स्परनोधिनि माधः । सदितस्य चख घुेमेद्नाचवाभ्तरमेद्‌। हत" 
ष । त चातता दटपारि- 

खूथमेदुनमुजायी तथा सीरकरक्षीतरी ॥ 


९१ पातम्जटपोगषत्रहतिः 1 


मखिका्मरीमूच्छौसदितं षाय कम्मण एति ॥ पतितं 
था डक्तप्रकषार पुष्पं तदितं व्यथः अभ्यया पूरकरेचकान्वितस्वेन 
तेषामपि सदहिताधान्तरमेद्स्वात्‌ सदितं चेति चिकल्पानुपपत्तिः 
प्ते लष्णानि स्नेषोकालि । तत्र पूयसमद्नत्पय सथा 

भासने खे योमी चयवद्नासनस्ततः 

दृ्ठनासां सम्राफष्य यि से पवनं रतैः ॥ 

माफेव्राप्रं नखाप्रें च श्रिरोष्राऽवधिफं ततः। 

एः राजैः सभ्पत।सा रचयेत्‌ पवनं सुधाः ॥ 

फपाठसोधम षातदोपष्न एमिदोपदटत्‌ । 

पुनः पुनरिदं फुयोत्‌ षुयमेशृनय॒त्तमम्‌ ॥ 

अपोञ्दायिनो वया 

सुखं संयभ्य नादीभ्वामाकृष्य पने पुनः} 

अन्तटेगति हरकण्डादृधृद्‌याययि सस्ननः ॥ 

पू्ेयत्‌ कर्मर प्राणं रेचयेदिडया ततः। 

ग्छेष्मदोपदरं फण्ठे जाठरानरवद्धंनम्‌ ॥ 

खद्‌ रादिप्रदोपाण्नां विखापनमनु्तमम्‌ 1 

गच्छना तिष्ठता फाथमुाय्याख्यं च छुम्मकमिति # 

भय सीरफारस्य- 

सीरफां कुर्याप्तथा षके प्र णतैव विसजंयेत्‌ । 

पवमभ्यास्रयोगेन कामदेवो द्वितीयष्छः ॥ 

योगिनीचक्रसंसेभ्य" खेणटिसदारफारफः । 

मष्वुवा न तृषा निद्रा तन्द्राऽऽ्लस्य न जायते ॥ 

भवेत्‌ स्तच्छन्द्देदस्तु सवोपद्रववर्जितः। 

अनेन षिधिना यस्तु वोगीन्द्रो मूमिमण्डडे ॥ 

रसनातादयोगेन य. प्राण कत्तं प्रवे ¦ 

भम्दूावंन भवेत्तस्य सदरोगपरिश्षप. इति ॥ 

सथ दीतल्याः 

जिह्वया वायुमा पूवत एुम्मक्षादनु ! 

चानस्तु त्राणरन्द्राल्यां रेचयेदनिरं सुचः ॥ 

गर्म्ठीदादर वापि वातपित्त धा वृष्ण} 

विषाणि सती साम षम्भकतो विनिदटन्ति चति ॥ 


योगिदधान्चन्दिका । र.ताधनपादः 1 +. 


भ्य श्रमच्यौः-- 
येगोदधोषं पूरं श प्रनयं शीताय रेचके मन्वमन्द्म्‌ । 
योगीन्द्राणां नित्यमस्यासयोगाशित्त जाता साचिदानन्दरी रेति ॥ 
गथ सूच्याः 
पूरफान्ते गाढ तरं षन्धो जाङन्घर. रफ; 1 
रेचयेन्पू च्दैनाख्योऽ्यं मनेोमूल्खछौ ख्रदेति 1 
धथ मलिकायाः-- 
सासनं तु सते षदृष्वा सम्यक्‌ कमलसंककम ! 
समप्रीचोदरः स्भ्यङ्नुख संयम्य यनतः॥ 
भरणेन रेचयेत्‌ प्राणं त्कण्डे पूरपेष्ठत. । 
फपाराऽववि वेगेन त्पश्चाऽवधि मारूतम्‌ 
पुनर्चिरेयये्वद्वत पूरधित्वा पुन, पुनः। 
यथैष लोहाराणः मखा वेगन चष्ट्यते 
तथैष दि शरीरश्चार्यते पवनो धिषा] 
पथा धमो मवेदृहे तथा चेगन पूरयेत्‌ ॥ 
यथोदरं भवेत्‌ पूरण पनेन तया कपु । 
धस्येश्नसिकां मध्ये तञ्जनी$यां विना ददम ॥ 
ष्टुम्मकं पूचेवद्‌ रता रेचयेदिडया ततः । 
धानपित्तन्छप्मदर शरीरान्नविवदंनम्‌ ॥ 
कुण्डलीषोधन द्यौत्‌ पापघ्नं खद शुम. 
विश्षेपेगव फक्चव्य भल्लाय्यं छुस्मक म्विदनिति ॥ 
मुष्यसदिवस्तु वक्ष्यते 
तस्मरदेतेस्तु संसेव्य सेगजालाविनादयकान्‌ 1 
दस्यं सदितमरष्यस्य केवकं तु ततो स्यत्‌ ॥ 
सोऽय ्रिवधङ्म्मकः सोरथवापकेमदन पुनदिविधो भव- 
ति] तत्र सोत्कपे, प्ाणापानयोदयोरपि रोघ. ॥ 
म प्राणेनाप्यपानेन तया यायु ससुन्घजेत्‌ । 
न त्तिविज(यतेऽपानधिसर्मन तते जयेत्‌ ॥ 
चपरैनोसाषुरे घायुभुर्दसघ् छ चेगतः। 
तर फम्पयेच्छतिर तु सोरकर्पो सुनिभिर्मत, इति स्तैः ॥ 
स्यापफपंस्तु दिखद्रापानषान्‌ ॥ 


९ पातञ्मलयोगद्ुबदत्तिः । 


परान पीडितापानं मुकवा फुस्मक्षसेयनम्‌ । 

सापकर्पे। मवेघोगः कलौठ्यन्धयिनाशकः॥ 

सगपद्सने स्थित्वा मध्वे पूरकयोगतः । 

भूरध त्ततः पू प्राणायामं समभ्यसेत्‌ ॥ 

यद्धमे$ान येगोऽन्यो मष्टासिदछादिद्‌१पकः, दस्यादिस्तेः ! 

जघ्र नात्ति सेगसम्मावना । लपानस्यानिरोधाषतो येगपद्ा- 
सगे साधिनोऽथे मलशेघनमाघ्रफन्दराद्‌ प्रयमरार्यास पवावदयक 
इति भायः । इत्यश्च रेचपूरौ द्वौ, सहिनः, षोषलश्चति दाष्यु" 
स्कवैकापककाविति पट्धकारः प्राणायामो मवति । पथ्चपुराणे-- 

प्राणः प्राणमयो चयुर्वायुरात्मा निगचते 

तस्यायामः समुदः पटमष्यारः सुयोरछटभिरिति भृतयः 
भामामिप्रायिण प्ु्रकारत्यफथनात्‌ ॥ 

सोत्फपेपपापंमदेन द्विविधोऽये कुम्भको मिटित्वा पुनः सक्त 
विषे, मवति ष्‌ - 

यथाह देवलः-- , 

छरुम्भः सप्तविधो शेयो रेचितादिप्रभेवतः। 

रवितं पूरितः शान्तः प्रष्याहारोक्तरोऽघरः ॥ 

समयेति विर्निर्दिएः कुग्मकः सपभेदतः, एति ॥ 

पनेषां लक्षणानि चाह-- 

रेचिगस्य बद्िस्तम्भो वाथो रोचितकुम्मकः। 

पूर्पोण विना सम्यम्‌ योगोऽथ खुखदो नणाम्‌ ॥ ॥ ९॥ 

पूरितस्योदरे रोधः पश्वाद्रचकस्रयुतः। ^. 

नाडोश्युदकरः सम्पक्‌ प्रोक्तः पूरितदुममकः ॥ ॥ २॥ 

फायस्यान्तचेदित्योमियं स स्याच्छान्तकुस्भफः ॥ ॥ ३ ॥ 

स्यागयोरन्तरे रोध. प्रत्याद्‌ाराख्यकुरमकः ॥ ॥ ४॥ 

गापूर्येत कमादृष्वमुभ्वरोधो हृदाद्वपु ५५५५ 

उचचरः फुर्पकः स स्याद्घोऽघा मूर्धनाऽघरः ॥॥६॥ “ 

रेचनापूरणे ल्यक्रवा मनसा मठनो ध्रुतिः । 

या नाङ्थादिप्देपषु समः कम्म प्रकीर्चिन. ॥ ७॥ 

गश्च शान्तसमौ केनन्टम्य मद्री । अन्ये सहितस्य भेदाः। 
भर्याद्यसस्वस्वूषयायुगत इतति वाध्यम्‌ । कायस्येति रेचपूरौ 


योगप्निद्धान्तचन्दिका । २ साधनपादः ९९ 


विदय पारीसयन्ववेदि्च मनसा वायोधौरणा स्यापिरिलर्थः स्थान- 
योरिलयत्र बीप्ता छाततव्या । पादतलगुरुफनामिहदुद रकण्ठधण्टिका- 
$ण्मध्यललाशवरह्मरन्धादीनि स्यातानि । पतयु स्वनेषु द्वयोद्धयोर- 
न्तरे मध्ये वायोधौरणं परलयाह।रा ख्यकुम्मक. । 

हनराबिस्थनिषुं मूदधंते षदयपयैन्तं रेचनापूरपा स्यषत्वा 
मनस्ता घायोघौरणात्‌ समास्यष्ुम्परक्षः। स्यानमेदाव्‌ समशान्वयो- 
भद्‌ः। अत्र पूरितकुम्मकक्रमः स्कान्दे-- . 

सुधवा ह्यासने यस्मिन्‌. छुखमस्योजायते । 

स््रस्तिकादौ तद्यस्य यागं युञ्ञोन योगविद्‌ ॥ 

निमीदिनाश्षः स्छस्थ। द्नतीरन्वानलंम्पूशान्‌ । 

वाष्ुस्याचलजिदुश्च संत्रनास्यः छुनिधल ॥ 

सश्जियमभ्येन्दरिषश्रामं नातिनीचोच्छरिनासन, 

रविणा भ्राणमारृष्य पूर्येदुदरीं दरीम्‌ ॥ 

फुञ्मयित्वा दानै. पश्चाद्‌ यामो चन्द्रेण रचयेत्‌ । 

यकत युक्त व्यजेद्वायु युकं युक्तं च पूरयतु ॥ 

युक्तं युक्तं च षप्नीयाद्िर्थं सिद्धति योगवित्‌ ॥ 

योगमरास्करे-- 

ष्डया पूरयेद्वायुं घारथेन्तु ुषुम्नया । 

रचयत्‌ पङ्ककानाडच्चा प्रापायात्रक्रम स्ग्येत ॥ 

वन्तरे$पि-- 

सम्यर्देभो समती ह्यासनं यदसेयुतम्‌ 1 

तधोपविष्य मेधाषी खस्तिफादिसमन्विनः॥ 

ध्युशययः सुखासीन. भरणमदिष्रदेवत।भ । 

ततो दक्षिणद््लस्य भद्ुनेष पिद्रलामर ॥ 

विरद्धय पूरयद्वायुकिडया ठु हानेः दाने. 

यथादक्ल्या निरधिन तते" क्स्य कुर्मः #॥ 

चतस्त्यजेव रिद्धक्या शानेरेन येग! 

भुन विङ्गलयापूये पूरयेदुदर शनेः ॥ 

धारविर्वा वथाशक्ति स्वेद्या शने ( 

यय! लज्ेरायापूयं धारयेद्िरोध्नः 1 

पयं प्रातः अकुत छक्त्या दिताश्रुम्मश्मान्‌ # 


९६ पात्जरयोगप्ररत्तिः । 


पयं मध्यादसमये क्षय्यािशतिकुम्मकानू । 

रतः साय प्रकुवीन तथा विरातिकुम्मकान्‌ 

पयमेषायरधरऽपि पुनर्धिश्तिफम्मसतन्‌ 1 

कुय्याद्रचकपूरा्यां सहितं प्रतिवासरम्‌ ॥ 

सष्ठिती रेचफपूरराभ्यां तस्मि सदितसुम्भफः। 

एव मासद्रयं रू्याश्षाडशुद्धिप्ततो भवेत्‌ ॥ =" 

यद्‌ माडीगिद्युलि. स्यात्तदा चिदहानि योगिनः] 

जायन्ते ताति देह पै तन्मे निगदतः च्ध्णु॥ 

पराधिरलघुता दीसिजरुयाग्निविवसं नम । 

शूषस्वं च शारीरस्य तद्‌ जायेत निध्चितामिति ॥ 

सय च पूरफपूर्वकः फ़म मौर्पर्निफ. । सुप्रकाररप रेचक 
पू्रफोऽभिमत ।प्या$यन्तरस्तम्मदृष्तीति घूत्रयता तथा पापनात्‌ 1 
भरेर्पापूयै यत्‌ फुयोच्‌ स वै सदितकुम्मफ * एति स्कान्दोक्तश्ा 
ये च नाडाचकमलक्षोधक केषलश्च स्िखिपथन्तमभ्ष्यसनीय. 1 
चायत्‌ केवरसिद्धि. स्यात्तावत्‌ सदहितमक्ष्सेद्‌ # एति स्यते. । प~ 
त्य प्रमाणं तु युती 

सव्याष्टतीं सप्रणधां सायर शिरसा सह । 

त्नि, पेयः प्राण. प्राणायाप्र स उच्यते, इति ॥ सप्त 
प्याहतीनामादौ सतत प्रणवा । सुदरिति यादचुपेण पाठेव सक्तव्याहति- 
सुभयदेद्रागायत्रयादौ शिरोनेन्ादौ च प्रणवद्धवम्‌ । चरेणीयनिति 
सापरपाठेन चतुधिश्राति गायच्याम। आपोज्योतिरसोऽसतप, प्रदरभू- 
भष स्वरोमिति हिरोमन्तरषु वरौमिति याञ्ुपेण पाठेन षोडप। पव 
द्िषषट्क्षयणि खमस्पधन्त । तानि चं शरिगुणित्तानि पडकश्षी्यधिषं 
शत मयन्ति । तैसतावर्खस्यकतै. प्रणवरेरेव घा भराणायाम. करणीयं 
प्व्यय ॥ लिड्पुरणे त॒- 

प्राणायामस्य मान तु मात्रादराद्शफः स्मृतम्‌ । 

नीचो द्ादरामाप्रस्तु स्क्ृदुद्चात रिव ॥ 

मध्यपरद्च द्विरुदूघातश्चतुचिश्चतिमाच्रफ । 

सुख्वस्तु यल्लिर्दरघात परूधिशान्प्ाश्न उच्यते ॥ 

प्रस्वेद्कञ्पनोःयानजनकूख यथाक्रमम्‌ । 

जलेन ध्रमजत्तिन गात्रमदेनमाचरेतू ॥ 


योगततिद्धान्तचन्दिा । > साधनपाद्‌ः ) ९७ 


दद्रता छघुना चेव योगिनस्तक्र जायते । ^ 

खानन्दो जायते खयो ध्वरमिस्म्पन्तिरेव चं ॥ 

खदुीनत्वमरोगित्वमरपनिन्द्रावि मूधरकफम्‌, इति प्र 

भात्रा च स्वन्दपुराणे- 

जानु प्रदाक्षणीरुल न दरुनं न विकम्वितघ्र 1 

करोति छोटिकां याचत्त्‌ सा माभ्नातति च गीयते ॥ १ 

नन्दिपुयणे-- ॥ 

त्वरितं रघभिवेभैमौत्रा उदभिः स्श्तेति ॥ 

भाक्म्डय-- 

निनेषोन्मेषणे मान्ना फालो खष्वक्षरं तथा । 

ध्रापा्ामस्य सेख्या स्मो वादशमरात्निफः, शति ॥ 

नि्िषादिलष्यक्षयन्वं माघाग्रमाणम्‌ । तदेव विशिष्य द्यै- 
यत्युत्तराद्धेन । द्वाददामान्निको ढाद्शगुणितो निमेपादिर्यं पदाः 
प्राणायामस्य संख्याय स्परून इत्ययः दृ दागुवेक्षरोच्चार्णं वा नाकी, 
गुधक्चर्तचा रिति स्वरयाखालुता्व्‌ । शयं ठघयुमाघ्रा । भति- 
भात्रालष्णं त्वाह या्तषर्क्थः- 

गोदे चसपाने चा दयुकेपम्नयापि पा । 

धण्ट्यायास्तनिततं चापि गतिमाक्ा छुद्गाष्तेति ॥ 

उद्धा्तटक्षण त-- 

प्राणनोरसायमराणेन भपानः पाडयते यदा । 

गत्या चां निषरघतं पतवुद्घातछक्षणमिति ॥ 

पूर्कमाता त॒ फम्भफचतुरयौरः । रेवकमाघराकुर्मफायौ- 
शा. ! पूरके पोडश्भिः एत्या चतुःपष्टश्लु माधया # घारयेदरे चेव 
पण्धाद्‌ छाचिदश्माच्रषा पुनरिनि सामन्दशास्रति | 

मयय। सौध 

मान्नाहद्द्रप्टो मन्दच्यतुवरिशतिमान्चकः ! 

मध्यमः ्ाणसेरोधः पट्‌ धिान्मतरिष्तेन्तमः, इति सामान्यो. 
ते पूरफाद्विषु ननिष्यवि दादशमरध्रादिर्येकैव संस्था 1 पूरा 


पिश्चयाधचनाह्ति दिष्‌ ॥ 
स्पौ$यमान्तर द्म्मकः 1 पृरिनिस्यान्तःप्रदके धारणात्‌ 1 रे 


वितकुर्ममस्तु य्टादुःस्कः । राचतस्य पायाः प्वापकताषु। 
टे 


९८ पातघ्नगयोगमर्त्तिः } 


णयं च पूरफयतितः केयलङुम्मफे मन्तरङ्नो यष्ुतरनियमपिकषं 
मवतीति यथपि, परच्छदनेति सुप्रेणादनस्तथापि स्यामे, ध्यं मास 
च्रयाक्यासादुमयायामत्तचनाद्‌ # श्रुदनाडीगणो यागी सिखभ्राणो- 
अनिषौयते पयाद्रिना दतरस्य॑व नाशरोघकष्वोक्तयेक्तिसियस्वाश्न 
नाशु च पूरतक्ठम्मफस्थियाश्यास युक्त एति दिक्‌ ॥ प 
तदेते सये पुनः सगमौगर्भमेदेन दिविध। उक्ता नन्विएुराणादुी- 
प्राणामामोऽस्य मयनं तस्यादौ युक्तिसच्पने । 
मगश्रश्च सगर्मश्च द्विविधः सम्परकीर्सितः॥ 
जपभ्यानं विनाऽगर्मः सगर्मस्तस्समन्वितः। 
मगमौद्रपैसयुक्तः प्राणायामः काताचिकः 1 
जाप्येन तुजः क््यौदविलर्यितमहुतम्‌ । 
मनसैव प्रसेक्यासे प्राणायाप्रविघौ सदरष्यादि 1 जाप्येन प्र- 
णनाविमस्त्रण, मगवक्नाम्नादिना वा, व्यानं मन्वस्य, मन्तप्रनिपादयस्य 
च मरावता नारायणस्य सगुणं गिरणं घा ध्यानप्रषरणे वक्ष्यमाणम्‌। 
दर्थ सगभस्प त्रयो मेदा भवन्ति- सवूमकः, सर्चाकः, प्रदानत 
स्येति । तत्र मन्त्रतदूनयव्रमाव्राध्यागातं सपूमफः । मन्क्रतदेवमन 
तदयैध्याात्‌ सउगालः । मन्तद्वयवतवाच्यकप्तगुणप्यानराहितः 
फेवटलक्ष्यात्ममात्रध्यानात्‌ प्रश्मान्तः। 
† शक्य माच्नाचयध्यातात्‌ प्राणामामः सपू्मकः। 
छलना पा देवनप्यानात्‌ सञ्नाखः परिफीन्वित्‌" ॥ 
माकताधू्मादानिर्वस्तुयोगनाडीसमा्यात्‌ । 
परग्ान्त उक्तः दाख्घु सवैमावविवर्जितः, प्त्यावि स्मतः} 
मस्य = प्रणवस्य । म्रा ्राधूमेति ! माघ्राधूम द्ेवन्यस्वालारूपनिनेत- 
परम्ात्मवस्तुममाधयादू योगनारीममायवणाश् प्रान्त त्यथ" ! 
शये च सोत्कयैः फेवलकुम्मकायस्य प्रङप्तनमो भवति । फेने 
शर्मके सिदे रेच फपूरकवर्जित # न तस्य ुलेमे किचित्रिषु 
सोमेषु वियत शइत्य॒द्राष्टनवाकयैरेतस्यै वोत्छृएटत्वशापनाच्‌ । प्व 
प्राणायाममस्यस्यतः सिद्धघन्दःः । क्षीणपापस्यातष्याचतुण्यं सं 
पथने 1 नद्धक्तं दिचयोगे- आरम्भश्च घरद्ैव तथा परिचयः पुनः # 
जिपात्ति्चति संगम्य स्याद्रचस्याचतुष्टयमानन्श्राणायामपषारणोक्तं 
खचुष्काछिर्राणायामभ्यासादिना नाडयो नार्मावष्याभवतिः 





योगसिद्धान्तचग्दरिका । २ सराथनपादः । ९९. 


स्या चक्षणं नेजरिपत्वद्धगान्धत्वारे ! मय रश्वष्या- प्रपान 
गाद विनयुजीवस्मयरमात्मनोः % प्रिलिस्वा घटने यस्मा तस्माद घ 
उच्यत । याममाच्र प्राणापानादिकमफन करतु क्लमथः घटाव्रखामा- 
मराति । तस्यामवष्यायां फामचारिःवदू रदेर्वित्वाश्दयत्वा दं मवति । 
चयुकप- 

यदा भेद घाव्या योगिनोशकष्याक्षितः सदा । 

तदा संसलार्चफेऽस्मिनू नालति तद्यस्र साधयत्‌ ॥ 

मय परिचयाषष्वा-- न~ ~ 

कण्डाएटफं रदा घायुर्निखलो योगिन मवेत्‌ । 

तत. परिचयस्य योगिन।ऽभपासिनेः भवेद ॥ 

गस्यामचस्यायां चायु. सूयोचन्द्रमपतौ श्य्कर्या चट्चक्रानि 
मित्वा सुुभ्नाव्योभ्नि खश्चरति । चत. कर्मणां ्रिकूटं पष्यति । 
तच्च प्रणवजपकायन्यूदोपमोगादिना नाखयेत्‌ 1 धघारणाग्रकरणीय- 
फल च भवति ॥ 

सय निष्पत्यव्या-- 

तवो$भ्यासतक्रमेयेव नि्यत्तिर्योगिनो भेत्‌ । 

अनादिफमंश्राजानि चतदिछत्याऽ्तं मेव ४ 

अस्यामवथायां, गृदोष्वा। चतनां वायु. {क्रयाश््ति च वग. 
घानूक#सवेत्रचक्र विजि्याद्यु छान शक्तौ चिर्छीयत, (्यम्यश्च त्रिल्तर.॥ 

सोऽपम्धिलो योगो योगद न्तका अरतिकिययर्जनयोष्य- 
भोजनादिना स्ष्प्रः। तन्न देर उक्त यादित्यषुरणणे-- 

पकाल्तगिरियुरगेषु सी योयततनगहरे । 

शोभत मठ घाऽथ का योगस्य सवनम्‌, हति ॥ 

भरटरुक्षण तु योपतस्वप्रकादरो-- 

सुशासन मठ शुःयोच सुषमद्वार तु निप्र । 

खलिक मोगक्ेनैव श्वुघया वा प्रयत्तन ॥ 

माक्षका्ेटदोषेय वर्जितं मार्जिते सका 1 ॥ 

शासिन्‌ च दुगन्येन धूपितं युग्युलादिभिगरेति ॥ 

दरप्रदापिकायप-- 

मदषद्वारमरण्धरगक्तंपटितं नत्युकर्मतयायितं 

सम्पमोप्रय्तानद्राछदिमरं नि.सेषजन्वूजतम्‌ 


१०० परतिस्जनयोगमूज्ततिः । 


धे मण्डपधूरपवेदिरचितं ध्रापारसयेषठिनं 
भोक्त योगमरस्य ठक्षणमि्ं सिखैर्डाभ्यासिभिरिति ॥ 
फालस्तु स्वरदाखाचुसारेण । कुमारो घा युधा । प्रनिपि् 
चरीतोष्णजलवदिसशब्दष्यलम्‌ । अतिवृत्िक्ुपासिविषमूत्रादिषाश- 
मामेेदचिन्तावादृद्यसगपः 1 छयणपदेमोजनं च ॥ ) 
नातिशीते न चोष्णे चन रादा त्निजलान्वि्त 1 
जीभगोषठे शुप्कपत्रचये पदमीफस्चये ॥ 
देशेष्वेतेषु तचो पोगा$पासतं विजयेत्‌ । 
गातितृतः श्चुधा्वो घा त विष्मूलमराधितः ॥ 
नाच्वचिक्षो न चिन्तार्तो योगं युञ्जीततरवयित्‌ + 
` लवणं साषेपे चाम्लपुष्णं खतं च तीदणकम ॥ 
वीप भोजनं दारयमतिनिक्रातिमाणपर ॥ 
"हारीत्राफ सोपोरमौखमरस्यनिदास्तया ॥ 
अजादिमासं मध च दधिकोखकुलरथफः।ः । 

. पिष्याषौ दिन खश्युनं तत्नण्दे्तानि चजेयेदू, इतयादिस्य्तेः 1 
योग्यभोजनं तु भरपमाक्ष्यसि क्षीरपानोव । सक्या प्रथमे काटे प 
दाप्तं क्षीरमोजनम्‌# ततो $क्षयान्ते एदीमूते न तादङूनियमाध्रह्‌, इति । 
कीराचलाने तु गोधूमादिफं योग्यं, गोषूमदापकियववारिकरोमनान्नं 
मिषान्नमण्डनवनीतक्षितामपूनि * सुण्ठीपटोलकफलादविकपञच श्राफ 
सुद्राच्चमन्पमुद्रपं च सुन्दर पथ्यम ॥ कपूर प्रघुर्‌ लिग्धं गव्य 
साम्बलमेव च # चचर्णेन रदितं घातुपोषणं योगिना शुभम # मोजे 
श्च यश्चा यद्‌। श्चा तदा तद्र मितमद (यमः ¦ अन्यया योगाभ्नि- 
निरोधेन धनुनेषम्येण च नानारोगोर्पत्या योगगरतिथन्धेन कषान 
दारकमोश्वासिद्धे 1 नचैतत्‌ संन्यासाशचामिणः पायम्‌ । तस्य पुन 
भेजननिध्वदिति घाच्यम्‌ । पककाङं विकारं वा योगश्थास्पसे 
यतिः # माचरेद्‌ भजने रम्यं दितं पथ्यं मितं सदेति स्तैः । 
निपेवबास्स्यस्यायोगिसतन्यासतिविषयस्यादिष्त ददिष 

„ शस्य नियमेन योगं स्षेवयतो न भवति योगेन प्रतिवन्धः 1 
पस्टयताश्नियमानेनादसय सदसेव पवक्तते, तस्य तु मवति दवैः 
भतिवन्धः। ते च दोपाः - चाधियै जडता खोपः स्थुतेगूकस्यमन्दुताः 
# कामश्च जायते पूर्णैः सयेानचिनाशनम,श्यद्रय. । पमादाल्लाद- 


योगपिद्धान्तचन्दिका । २ प्ाधनपादः १०१ 


मनिप्येतेषु उपायमाद दृत्तात्रेयः-- ^ 
स्नश्धां यवासूमल्युष्णां भुक्तवा न्नैव घारयेत्‌ । 
वातशुल्मप्रशान्ह्यधघुदाचच्ं त्था द्धि ॥ 
यषां चापि पवनं वायुप्रनि प्रतिक्षिपेत्‌ } 
सद्धव्‌ फम्पे मदाशठे सिरं मनसि घारयेद्‌ # 
विघति घचसो चाचि षाधियं भवणेन्द्रिये । 
तथयेषाम्यफसे भ्यायेव्‌ कृष्णात रसनेन्दिरे ॥ 
केरकालादस्ारेण धारयद्धारणां श्रुमाम्‌। 
मत्युष्णे तु म्रहारीताो तथा क्ती चिदराहिनीमः॥ 
कीं शिरसि संस्भाप्य काष्ठे कठिन ताडयेत्‌ । 
हतस्टतेः स्विः सयो योगिनस्तत्र जायत ॥ 
च्याधापथिष्दौ वारवती स्यापिकावपि धारयेत्‌ } 
ममाडुषाः सस्वज्ञातचाघादताशिकिस्तिताः ॥ 
अमायै सत्वमन्तर्थोगिनं प्रविदोचदि 1 
षाय्वग्निघारणाच्यैतरेदसेसं विनिर्दिशेद्‌, पद्मादि ॥ एति 
स्धेषः॥५१॥ , 
च्वतुर्विधस्य प्राणायामस्य फलमद-- 


ततः क्षीयते मरकाञ्चावरणम्‌ ॥ पर ॥ 


ततः तस्पात्‌ प्राणयमिति भकाराषरणम्‌ 1 मात्रियते बुद्धि 
सच्यप्रकाशो युद्धि तत्वगते सावेक्षमनेनेव्यए्वरपं तमः पापं च कीयते ` 
चिनदयसीत्यपेः 1 तदुक्तं मजमा-- दह्यन्ते ध्पायमानानां घत्‌नयं हि 
भया मलाः # तयेन्द्रिवाणां द्यन्ते दोयाः व्रणस्य निम्रद्‌दिति"। 
दोवः पापानि तद्यायेमाघरपादीनि ष्च नलुतेर्हि वपोष्यानाक्याः 
प्राणाासीऽन्यथाकिद्धः । तपसेव पापनिशृत्तः, ध्यानेन चावरणमि- 
श्तेः ्षश्मयादितिचेल्ल ! छानधतिदन्वकपरयादिक्षये प्ाणावामस्यैव 
मुर्पोपायत्यात्‌ 1 पणायां चिना प्रनमाद्ीद््ियाणां जयासस्मयेन 
मायरणाद्यन्विकनिदृत्तेरसम्मकात्‌ । ध्यालादेरप्युत्पाद्ासम्मधाश्च 
तदुक्तं सफान्वे-- 

समरस्तेन्द्ियश्सतिश्च प्राणो चायुः प्रणालः । 

तक्जयाशरिषदियाण्यप निर्जितानि भषन्ति दि ५, 


१०९ पातश्नरपोगधत्ररतिः । 


पर्तिटृिगनेस्माद्मेदः परिकीितः। 

सस्माव्‌ एखिज्जयादेव द्तमान्निडितो मयेत्‌ ॥ 

क्षानवैराग्यपोपदकया प्राणापामकदाषदतानू । 

शन्दरिपाश्वान्‌ विनिरजिस्य सथेमेष जिते मयेव # 

हन्दियाण्यय तरस वतस्वमैनरकाुमाविति ॥ 

दन्दियषण्येवेश्यत्र एवकारो भिननफ्मः । वजयद्ियेतययैः। 
तस्मारखवैष्यपपीद्धियज्जयमूलकावात्तदूयै अलिते प्राणपमा- 
$पासोऽग्दपं काय एति सावः1 ९२१ 


सप्रष्यनुकुलं फकन्विरमाद-- 
धारणासु च योग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 


धारणा वकयमाणलक्णास्तास्ु मनसः प्राणायामाश्यासेनाऽविकत- 
स्यान्त करणस्य येग्यता पिक्षपरहित" सिरीमावो मषतीष्यधः ॥५३॥ 
परलाद्ार लष्चयति-- 


स्वविपगाक्सरयोमे चित्तस्य स्वरूपनुकार 
इतरेन्दरिवाणं प्रयाहरः ॥ ५५ ॥ 


चिष्ठश्य दिषरथो भोदनीयो रञ्जनीय' फोपनीयश्व रूपादरिस्नेन 
सम्योगस्तदभिमुखता, तस्परित्यागोऽसम्प्रयोगो वैरग्येणान्वदुख- 
परिणा ति यायत्‌ । तरषिगन्‌ सति मधुकस्यजमन्चु सधुमह्तिका- 
पामि यथित्तस्वरूपालुक्ार पवेन्दरियार्णां चिन्तनिरोषे साधना 
र्तर विन। तदृषृत्तिनियेघाश्चचलकश्य'मिञुखतारूपः सः । ईन्दिया- 
मि विषयेकष्य प्रतींपमाष्टिषन्तेऽस्ििन्विति च्युत्पत्ते परत्वादारपदाथं 
शयथे ! व दाच्दश्िष्तचतत्‌ तच्ाभिमुखतन्द्रिषाणां नास्ति, किन्तु 
धिषयान्तरस्चारयादिव्यमात्रमिति क्षापनाथ. 1 सोऽय प्रह्माहाये 
दिविष्ठ उक्तो महामारते मोक्षघमै- 

दन्दरियाणीन्दियार्ये$पो निवस्य नस्ता शुचि ॥ 


कशद्वाद््मिधोपि चतु्विराव्‌ पर्तत, इति।षन्दियार्भैभ्यः 
शब्दादिभ्यो मनसा निव्दयति एरीभूत प्रलयाद्रर (प्राणायामष्ताष्य" 


योगतिद्धान्तचन्दिका । २ साधनपादः} १०३ 


माद्‌ । द्शद्वादश्शमिवेति । ार्दिशतिततंस्यामिः संच्नोदनामिधित्ता- 
श्वच भतोव्नद्यानीयाभिःमररणानिःपरतिमानास्मानं जीवं चदुर्धिशा- 
दष्टान वि अरतिसंशकात्‌ परं प्रति गन्तु भचोषृयादं पर्ये 1 तवा- 
शछादृशष्ु निषु घायोः प्रत्याहरणं याश्वर्श्य आद-- 

सषटदृशघु यद्वायोमभेस्यानेषु चारणप्र 1 

स्थानात्‌ स्थानात्‌ समादृप्य प्रसादा रो निमधते, इ्युपक्रस्प, 

सूयं कम्भवदायुमदु्न्मुि मध्यतः । 

घारयस्यनिलं बुद्धा प्राणायामप्रचौद्रितः॥ 

च्योमरन्ध्रात्‌ समाकृष्य लखादे घासयत्‌ पुनः} 

खलाराद्खायुमाङष्य $रवोरमष्ये निरोधयेत्‌ ॥ 

$ढमष्याद्वायुमाकृष्य नेन्नष्याने निरोधयत्‌ । 

नेत्राद्वायु समपरा्भ्य नासापरूले निरोधयेत्‌ ॥ 

भासामरूला्त्‌ सिह्ठाचा मूले प्राणे निरोघयेत्‌ । 

जिह।पूलाष्‌ क्रण्टकूषे ततो धायं निरोधयेत्‌ ॥ 

फण्ठकूपातु हन्य हन्मध्या्ाभिमभ्यमे 

गाभिमरस्पति पुनमेद मेदाद्‌ या्ान्ये ततः ॥ 

देदमप्याद्र यदे गार्गि यदाद स्मूलक । 

ऊर्मघ्यासयोगैष्ये तस्भा्नशन्वोर्निरोधयत्‌ ॥ 

चिनिपूे ततस्तस्माग्जल्न्योमैष्यमे तथा 1 

जद्धं ततः खमाङृप्य चायु गल्पे निरोधयेच्‌ ॥ 

ध्यानात स्यानं समाप्य वर्रवेवं धार्पे्धिवा । 

निष्पापः स विद्युख्धात्मा जीयेदाचन्द्रतारफम्‌॥ 

पतत्‌ योगसिद्ध्ं सामस्त्येनापि फीसितम्‌। 

श्रद्यादारेषु सर्वषु प्रशस्तमिति योगिभिरिति ॥ 

पयमष्टाव्‌ श्च प्रत्याद्यास्चोद्नाः । ारणाध्यानसमादिसशा- 
स्िष्ञः 1 त्तः सरपुकपान्यताख्यातिक्तष। दावि राति चोदनाः । क~ 
तोऽपि खम्मेरितो जीयो नदीसश्चदरन्यायेन निरिद्ोषाचन्मात्रतां प्रति 
पद्यत त्वपः ॥५७॥ 

तपे श्रप्ताप्राप्तिवेकरील्या प्रस्याहारस्प फलमाद~- 


ततः परमा वदयेतन्दियाणाम्‌ ॥ ५५ ॥ 


१०४ पतऽ्मरपोगत्िः । ` , 


ततः प्रह्ाहासदिद्धिपाणां मतधायेकादृशानां मोगक्ारणा् 
परमा षषटयना प्रमो अथ. । मोहनीयादिस्वहपैः रपदिमिषिपव" 
पवतां सीयमानान्पपि न यान्तीलयै । एयमेव षद्यता योगद“ 
राऽरेक्ष्पाया हेतुः । एतस्वामाघदिव सोमसिभूतीं योगात्‌ 
प्रस्याधो$पि। णत एवोक्त भगवता- 

यतते ह्यपि षौनतेय पुस्पस्प पिपथितः। 

षनद्ियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसमं मन. ॥ 

तानि सर्वाणि स्म्य युक्तं मसीत मपर । 

षरो दि यस्ेनदिपाणि तस्य प्रहा प्रतिष्ठिता, १वि ॥ 

तेयोकाप्रतमूप्रिसपादनद्वारा योगसाघनतयैत योगस्य 
यदिरङकति यमादिप्रयहारन्तानि सफानि द्ितीये पदे प्रोकताि। 
धारणद्यस्य सिद्धियाहूरयात्‌ हत्फलमूतामिः सिद्धिमिः 68 
तस्तिपरादुनाय तृतीयः पदो विष्यति ॥ ५५॥ 


दति धौनारायणतीथैकतायां योगसिद्धातचन्दिकायां 
साधनरतिरशो नाम दितीयः पद्‌. ॥ १॥२॥ 


1 


पोगपिद्धान्तचन्दिका । ३ विभूतिपादः! १०५ 
अप दिभूतिपादस्तृ्ीयः ॥ २३१ 





४ 
क्तानि यमादिभष्याकषरान्वानि योगाङ्गानि । द्वः परं घार- 
णादित्रपं तत्फटं च व्युष्पावयिष्यन्‌ अमं धारणां लक्षयति 


देशबन्धधित्तस्य धारणाः ॥ $ ॥ 


वैशे आध्यात्मिके नाभिचक्र्दयकण्ठयुखभसमध्यमूखंगास- 
षौ पाये पैतमस्तकाफाशादौ षन्वध्ित्तत्य विषयान्तरपरिदारेण 
पठ्चिदस्य खापनं तदेकाण्न्यं सा धारणः । ठर्युकमीदव्मी- 
तर्या-~ 
षटरपुण्डरोके नाश्यां घा भूर्न पधंतमश्तके 1 
पयमाविप्रदेङ्रेषु चारण" चित्तवन्धनमिति ॥ 
अत पव ध्यानादधदः। ध्यानस्य देशनोरलक्षितपरमेन्बरका" 
ष्वयङपर्यात्‌ । षारणायास्तु भ्येयाधारफार््पङपःकाद्‌ । वदुकं 
न्रैव-- ५ {5 
देशाधस्पितमालक्षय चुद्धेया एतिस्तन्वतिः1 ˆ” “ 
शयन्तररसेस्णृटा तद्धनं खरप विदुरिति ॥ 
स्यं घादणा मूलानां मदेन, स्तम्भिनी प्लाविनी वृष्मी प्राम" 
ए धामनी चेति पद्या मयति | तेश्र पादादिजादुपयनतदेो हरि- 
तायनिमस्खफारखयेवसचचुष्कोणपृयिद्यिकाप्रता स्तम्मिनी । ध्य 
मेष पार्थिवी घार्णेत्युच्यते । जातः पायुषस्यन्ते देवो भद्ेन्युनिभ- 
सवगःारसविष्णुकन्दामजचेफापरता प्ठाविनी । पयमेव घायणी 
श्ारणेद्युच्यवे । मापायोद्यपयेन्ते दे इद्रगोपामत्रिफोणसरेफन 
सयद्रयषशचैकाप्रता दृ्टनी 1 दयते ठेजसी दारणेत्युच्यते । ६दयातू 
भुङमप्यपयन्ते देदो$अनसक्निमसद्तसयफरिसेशषाय्वेम्तात्रता घ्रा 
मणो { यमेव चाययी घारणेस्युष्यते । $हमप्याद्‌ प्रह्मरन्ध्रपय्यंन्ते 
देशे सद्कारथिशुखणारिसषटणघत्तदाखिवाकारोकाप्रता प्रती ॥ 
यमेव नामी छरणिर्युच्यते ॥ 


यथा, = _ | 
ममेशो गदस्योष्द धारये पच नाडिः) 


{1 


ॐ ५ 


रषद ६. ' पत्मैटपोगयूप्रस 1 


षागुं तनो प्रेद्‌ पृध्वी चारणा खरदया4दः। 

पराथनीसम्मयेो सुल्युमे भवेद्‌ तद्य यागिन. ध 

गाभिष्याने ततो यायु घारयेत्‌ पञ्च नाडिकाः । 

तेनो जलीद्ेथे नारित जरे मन्म योनिनः ॥ 

माभ्यूषमण्डडे चाध चटिका प्च धारवेत्‌॥ 

माद्य र्ण सये 9 शृष्युप्तस्प धिना ॥ 

न दहान्‌ शरीरं च प्रषिरे चाप्िसस्नरे। 

, ौसरधाणमेप्ये त॒ प्रदिशश्रयसेामिते ॥ 

घारयेत्‌ पश्चधटिका वायु सेषा च वायौ । 

घाप्णा तेय चापोष्तु मपे मपि पोमिनः ॥ 

शप्तप्पादुपरिशत्तु घास्वेत््‌ पञ्च सादिका; 

धाय यामी प्रयत्नेन सेयमण्काश्राधारणा । 

भाकाराघारणां कुत्‌ सत्यु जयनि छाग्वतप्‌, इनि 1 

पषे मनसो चख घीरणा मूरति ॥ व्य हि धारणा; सत 
कवत्‌ वोणी भवद्‌ ददः # प्रष्मणः प्रल्ये$प्यम्य सृत्योभानिन विच 
ते ॥ घायुसदमनपूयक तच्यैरापता कार्यस्युक्ोकानाम्ः 1 पता" 
सामिध च फलं षह्ुकालजीितवादिरपे भुद्यण्डादीनां योगयासिषठ 
भरतिपादितिम्‌ । पनादृद्रयो घ्ारणाः पारिच्छक्नगोचरा मपि सिद्धि- 
सभ्पाद्कतया दपरसषु यहघा निरूपिता. । सुधश्चुयोग्या त्वन्याश्दये- 
शे घला चोक्ता गाद्दे- 

प्राणायश्नदौव्राभिर्याचरकालः कृतो येत 1 

पताधरकाये पयेम्तं मनो घ्रद्यणि धारयेदिल्यादिमि । ष्यं च 
घारणा मगवच्छपातम्च अषरदीति सद्तिप । त्रेय सह्ययोगस्यन्त- 
म्द. ५१६॥ 

ध्यान लक््यनि- 


„ त्त्र मयथेकतानता ध्यानम्‌ 1 २ ॥ 


तैश हनपुरंटदी्कातिे्षोपलेश्विते था धस्ययैकतामता प्रस्पयस्य 
चिन्तृतेर्िजानीयपस्ययनिरत्कारेण धासवािकता सा ध्यानानि 
स्ये 1 तदुक्त विष्णुपुराणे-- 

तवृाठ्रतयबेकाप्रसम्ततियौन्वनि-र्एषा 1 


याहवद्कयाद.- । यथ-- 


ण।प् 


योगसिद्ान्तवन्दरका । १ श्रिभूहिपादः । २१७ 


तदशन प्रथतेः पदतिष्यैकिर्पायने दूपेति ४ 


तशव ध्यानं तदयगतियैणमेदेन्‌ दितिषम । कव द्धक 
मीलोरपखदृष्यामं प्रीतौ मेपृात्तसमर । | 
तुज शङ्ख वक्रगदपद्दवशोभिवम्‌ 1 
करिसुधप्रसीकादो ष्य धिद्च्युनमभ्ययमः ॥ 

षं सिन्ठवेदरण नितलं हात्र यमम्‌ 1 
श्ुखसफटिकलङ्ा पददरेषं प्रहेदवग्म॥ 

प्रात्‌ प्रस्तर निष नीखणण्ठ त्रिह्लोचनक्र। 

राणे च सदा ध्यामेत समरपाप्पफाखतम्‌ ॥ 
मकरा महित रकाद हाप्मतः। 

सको भवेद्‌ प्रहा साक तलः सदा । 
तेपपनिकये तत; खयः क्षीफरापो सवेकषरः, शति ॥ 
न्दिणस तु ~ 

यण न्योतिमयं श्य से व्योमवद्‌ सदम्‌ । 
अव्यक्तममकं निह्यमादिमष्यान््ररजि्म ॥ 
स्ूलसूषममनाकःवामलस्पक्षम चायम 1 
नरसमश् गन्धादयप्रमेयमनूषमम्‌ ॥ 
आनन्दमजरं निलय स्द्खष्सषंकारणम । 

क्षपौचार्‌ जनह पम्मू नैमजमम्यम ॥ 

खहदय दद्यप्ष्यकय शतिक स्रीष्ठषण ¶ 

सट सवव पद तस्र सर्वत शिर. ॥ 

रम व्रह्मपयोऽद्‌ स्यामिति स्वस्य चेदुनम्‌। 
वदेनश्निर्यणं धफुानमिति गोगयिद। धिदुरिति॥ 
स्यानफालं तु घ्तिद्ध पुराणेषु । यथ।-- 

लाद्वमयेन तस्पुण्यनच परै सजघ्यत.1 

यत्पुण्यमे कथ्यानिन कछमेघोसी स्थिपन्नमः; 7 
अहापातकयुकापपि थ्ायसििपपरच्युतष्ट 1 
मूवस्नपस्पो मयत्ति पदच्छ्ायन पथस, शरस्पादि भै. 
धाद प्रू, नरेति पद देसानिनोवपरमै स्नपित" 
यान द्निप्राव्‌ । मतेरस्यपव गाग्र्य त 


५ 


१०८ ¦! पातण्जरयोगष््रत्तिः1 


सपैव बरह्मणि भो ध्याने दादु चारणा # दलयादिना । तस्यैष ढा 
दशपाणायामफाटेन घारितेचि्तस्य दादशघ्रारणाकालावच्छिभर 
विन्ते ध्यानं परोकमिष्यथं ॥२॥ 

ष्यानसाध्यं समाधि लक्षयति-- 


तदेवाधेमात्रनिमीसं खरूपशून्यमिव समाधिः ॥ ३ ॥ 


तदेषेनि ॥ तदेव स्षच्छचिष्ठस्य दरिप्रधाहङपं भ्वानमेष 
अयेमाश्रनिभौसप्‌। यपंमान्नस्य परलयादिवसितस्प भपेयस्पनि प~ 
वेणासदिग्बसरवौरमना मासो माने यत्न तयामूतम्‌ महमिवृ चिन्त 
यामीदयवेविघाकारन्यम्‌। भत एव निर्विंकव्पकरूपरवेन भ्रलयक्षागा- 
प्वस्टवात्‌ खरूपशचन्यमिव, न वस्तुतःस्वरङ्पदश्ल्यम्‌ सजुमानवेचरषा* 
त्तु ताष््ं ध्यान भावनाविरोष सप्राधिपदायेः। सस्प्रषातसाघारण 
छ ध्यान इव गारुटौक्तं रक्षणम्‌ । यथा~ ध्यान द्रादृशपर्यन्तं मनो 
परह्वणि षास्येविति। व्याश्यातभिप्रायम ॥ ३ 

पतत्वरितथस्य व्यवहारलावघफलां सयम हति संशामाद- 

त्रयमेकत्र सेयमः ॥ ४ ॥ 
पकरिमन्‌. धिषे ध्ये घरष्पाभ्पानस्माधिद्भितयं क्षयमद्ान्दाया 

भघतीत्पपे ॥४॥ 

सयमस्य फलमाह- ॥ 


तजयात्‌ भरक्षाखेकः ॥ ५ ॥ 


लञ्जयेति ॥ संयमस्य जयाते स्यैयात्‌ सारम्यादिति याद्‌ । 
प्राया ध्वातव्ययित्रैकष्वरूपाया आलोको दीमिदृद्धिः क्रमेण मय. 
सीस्पथ 1 ध्पातव्यगाचरः प्रता परोक्ता मदतोति यायत्‌ ॥५॥ 
सयमस्यादुएने धिद्ोपमाद-- 


तस्य भूमिषु विनियोगः ॥ ६ ॥ 


तस्येति ॥ तस्य खयमस्य स्पूटारिपूयेपदमूमिफायानन्तर 
सूषमसूकषमोत्तरभूम्िकःसु वितियोगः नियोजन योधिनः कर्षेव्यामि. 
शवपे. । भघरामधसं जितां कषारवोत्तरस्या भूमौ पत्यम काये पति 
याषएच.। तदुक-- योगर योगा शात्तव्यो घोगो पोगात्‌ पपद्वतकः 


। योगसिद्धान्तचन्दिका ! ३ विभूतिपादः! १०९ 


योऽममक्चस्तु योगेन स योगे रमते चिरमिति \ ॥ ६॥ 
अष्टहेषु मभ्ये तयाणामावद्यकर्वा ऽवघारणारद पूर्वभ्यः 
प्पवाम्तरषितपमाषद- 
५ 
नरयमन्तरङ्ं पतरभ्थः ॥ ७ ॥ 
पूरवे्पो यपमरादिपथभ्य, समाधेप्रतिषन्धशपुरितनिवमे- 

कवः । मत दव परम्परया समाधेरुपकारकदेतुयहिरद्मतेभ्यसख्रयं 
घारणाध्यानसमाघयवः, अन्तरङ्गम्‌ सद्धिलप्रानविवयतया साक्षत 
स्थरूपोपकारफमियर्थ- । मतश्चैतरप्रयाणामेवावदयफःवाद्‌ य्य 
जडभर्तदे, स्वत पच प्राचीनक्ण। चित्त सयमयीभ्यं तस्पना- 
$्ती तराङ्भावह्यफत्वमि्युरू पुराणेषु-- 

आप्तनखानविधयो त योगस्य प्रसाघकाः । 

वि्म्बज्तनः. सवै विस्तरा. परिकीरिताः ॥ 

रियल. सिद्धिमाप स्मरणा$पासमौरवादिलयादिना । 
भरसाघकाः प्ररुएदेतवः ! कुतस्तत्र । विलम्बेति । मत एव मगव- 
दधीतापां, मस्येव गन भाधरस्य मपि बुद्धि निवेश्य # निवत्तिप्यत्ति 
मस्येव मत ऊरध्प न प्तय, द्युक्तम्‌ { खयमं प्रह्यरा्तस्यैव, 
भध चित्त समाध न शक्रोवि समि पिरम # सभ्यास्तयोगेन 
तक्तो माभिच्छाप्तु घनञ्चचेष्याद्विनाऽ$्वास्तादीनि कम्मौणि विशेषत 
उपदिष्टानि । तस्माच्यलचित्तानां यमादिपञ्चक वस्तुतो षाहिरद्रम" 
प्याव्रष्यफतयाम्तरङधमेव । वत्राप्यखमा्यानां क्रियायोग इति स्पद्ट- 


भ ॥3॥ 
परयैराग्यद्वारा तस्थ सयमस्य समायिनिष्पाद्कत्वात्‌ सम~ 


च्यन्तसवेश्चया तस्यापि बदिर्डत्वप्रियाद-- 
तदपि बहिरङ्ग निर्बीजस्य ॥ ८ ॥ 


तदपि घारणादि्रयमापि निर्वास्य समाधेः वदिरङ्मेव 
खा्ादेतुरेव । पियकख्याविपरवैराग्यद्वपिव सस्य देतुरात्‌ । भत 
पव चेषां विदेहवरूतिखयानां द्ेवविरोषणामास्यनििफलानवैराग्या- 
भ्यां सप्म चितिवास्तम्पसातो सगो भधाने तेषां नात्ति संयमायषएय. 
कत्वमिस्युक पुरेघु- घारणादि विधिरनैच जन्मकिचेपु स्नम्मतः # 
यतो प्रक्षाद्‌प. सदं जन्मना सिद्धिमाप , इत्यादिना ॥ < ॥ 


१६९ “ पातन्ञरयोगघूजरत्तिः । ` ˆ 


ननु ज्रिशुणान्मकतया चरुखमाषविन्त्य संयमादि ताध्य" 
मिशंजलमा्ौ फीटशः फतिदिधश्च परिणाएमन्तश्राह ॥ 


वयुर्याननिरोध्स्कारयोरभिमवप्रदुमत्रौ निरोध. 
क्षणचिचान्वयो निरोधपरिणामः ॥ ९ ॥ 


स्युरथतरेति ॥ क्षि्मूढनिष्षिपतख्यं भूमित्रय स्युर्थानम । 
गस्म्प्रहातांपक्षया सम्प्रछठातश्च निरोधः परत्रैयग्यं सम्पश्यतो तिर 
उरनेऽनेनेति प्युत्पत्तः । ताभ्यां जनितौ यौ सस्फारौ तयोयैयाकम 
मभिमवप्रावुभावो । समिमव. क्षिप्तादित्रयस्य दाहः, सक्गातप्य तु 
हासः । प्रा वुभावो व्तमानेऽभ्वनि प्रकटतयाऽवस्यानम्‌। पततौद्धौक्रः 
मेण वर्धितौ निराघपरिणाम.-- निरोचकारीनः प्ररिणामः। सच 
निरोधक्षणचित्तान्वरयः 1 निरोधक्षणेषु कस्मिश्चित्‌ सिरे चितिऽन्वि 
त षषः । एतच्च धिदरोपणं योगकाे प्रतिन्तरं तद गएरिणाम(- 
भावखाभाय, चिच्वलप्रठाभाय चेति संकषिपः। गनेन धर्मापरिणामो 
लक्षणपरिणामभ्वोाक्तः । ्युरधानल्यागेन निरो संरफ।ररूपधमेष्य 
छामाव । च्छ घस्मर वन्तमानावस्थाप्रततिश्च ॥ ९ ॥ 

गल किम चित्तघर्डिमिणी धमेपरिण्यामेऽय निरोघत्तस्कारो 
निरोधक करप्यते प्याकाद्धायां निरोघसेस्कारि भमाणमद- 


तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ १० ॥ 


तस्यां नितोधावस्थचित्तस्य प्रदान्तवाददिता प्रशन्ततया नि- 
ऋखन्तया घादित प्रवादपरिणामो निसेपसस्फारथलाश्रिश्यलनिरो- 
धबारया वहन त्चष्तम्य भषरीति याचद्‌ 1 सतो निसेचसतस्कार+ 
स्तत्रायु मांवश्ाचद्यमेवेष्टव्य इति मावः । अनेनाव्प्रापरिणाम उ" 
कः ( सस्फ(दस्य घन्टवसर्वावस्थालागात्‌ ॥ १०॥ 


इदान सखा रदे चयिष्यत्‌ योगङ्धसमाधिकायं परिणामं 
दरायति- ~ 


सवायैतेकाय्तयोः क्षयोदयौ चिन्तस्य 
समाधिपरिणामः 1॥ 99 ॥ 


पोगपिदधुम्तिन्धिका । ३ बिभूतिपादः। ९११ 


स्षयीतावलवत्वा्नानाविघारप्रहणड्पा विक्षि्तता पकार्द- 

वा पकम्ान्रविधयता सयोयेथाक्रमं क्षयोदयौ निरक्तथ्फारावमिमव- 

प्रद्धिमाचौ चित्तस्य पोगाद्भस्रमानकषालीत. परिणाम इत्ययं ॥ ११॥ 

भवानीमङ्कपसमाधपिषे परिणामान्दरमूकपरिणाभोत्तरसारीन- 
आ्-- 


ततः पुनः शान्तोदितौ तुस्यभययौ चित्त- 
स्पैकाग्रतापरिणामः ॥ १२॥ 


* सतः सषौसाया नि.रोपत. क्षपे सति शान्तोदितौ, दान्तः 
अतीताप्वनि प्रविष्ट , उदितो षरैमानेऽष्वनि स्फुरित. › पठौ दाथ- 
सीतोष्प्यमानौ तुस्यपरद्ययौ पकयस्तुदिपयकत्वेन सहहौ श्रययश्रौ 
चिचस्थैकप्रनाकालीन पुन. परिणामो मवति ¦ सत्यातीय पैक 
प्रत्मपो नद्रयति, मन्पोऽन्यश्चोत्पप्त ह्येव परिणामो भवतीत्यर्थः | 
नेष्ठ पूर्वेण गताधता । तत्र चित्तसमाघानक्प्रलक्षणपरिणामस्पैवो- 
स्थात्‌ 1 सघ तु चासवादिककामरतासन्तानस्योक्तेन गताथैतेति 
सक्षिपः॥ १२॥ 

वदेवं योगततदद्वतयोः परिणामवेलक्षण्यं तयो विवेकाय प्रद 
दितम्‌ । अतैव दिशा द्युत्थानक्ताकीननपि परिणा्मोखिच्स्य 
व्याव 
एतेन भूतेन्द्रियेषु धमेरक्षणावस्थापरिण(मा 


व्याल्यताः ॥ १३ ॥ 


यतेन षमेदक्तगवस्याभेदेन तितिधपतिणामस्य मदरंकसूश् 
सन्दर्थण भूतेन्दियेषु स्थूरदस्ममेदभिन्नमूलेषु न्षानफर्मान्त.फर- 
एमेदेमाथस्विनेभ्विन्दिपेषु च घमरटक्षणावद्यापरिणामा. ! गवसि- 
तस्य धर्मिण. पू्ध््रनिषट्तो घर्मान्तसपरात्ेधमषरेणामः । यथाः 
सुः पिषटभापत्यागेन घरटमावप्तस्यानाग्ावरूधापरिष्यागेन च~ 
मनावकष्यायाः.यत्तमनाघम्थाह्यागेना ती तावस्थाया च प्रातिरक्षनप- 
प्मिमः । भयमद्वतीयादिलक्तणयो. सम्बन्देन यूतगत्वप्राचीगत्य- 


१९२ पातज्जल्योगद्ूजरविः । 


खपेऽषश्थापरिणामः 1 पते श्रयो घश्रलक्षणावस्थापरिणामः श्या- 
अ्याताः। चिस्पेव मूतेन्दियाणां भि्ुणात्मकतयःऽयदयस्मावितप। 
सखिता । सयमत्र निष्कः । स्थूलसृष्मभेदेन मूलानि दिषिघानि । 
रज्ञ स्यूलानि धियरपथगतेजोऽम्युमुच. सुषप्राणि शबदस्पररूपरस- 
गन्धतन्मात्रारानि वाससा दुत पादानकानि परस्परमतियिजाती- 
यानि परस्परमदतुषाति तेषां परिपरिणामाः स्पूलाः । तथ शम्धतन्मा- 
आर्य्य परिणाम माकाश, स्परातन्माश्नास्यस्य घायुः, कतनम" 
बाक्यस्व तेजः, रसतन्मात्रास्यस्य जरं, गन्वतन्मात्राख्यस्य पथ 
घी । त्मा स्थूलानां सुरमा: । स्वा रो$पः स्वस्योतपततः 
श्लम्मधात्‌ । मतो नाफारस्य घायुः, वायोस्तेजः, तेजसो त 
प्प पृथिवी परिणामः। जातिसाङ्कयपरसङ्धतो विजातीयानां पिजा- 
तीषपरिणामस्वायोगाव्‌ । नयु चष्टाफाशदायुः धायोरग्निरम्तेरापः 
भद्भपः पृथिवीलाघनेकधुतिस्द्तिविरोघ पतिचेन्न । तासां वेषा- 
मधिष्ठानकारणत्वाभिप्रायकत्थात्‌ 1 अधिष्ठानकारणं च यत्राऽ्धि" 
भक्तं येनेपषम्मे च सदुपादानफारणे च कायोफारिणः परिणमते 
तते । घय। सगं दौ जखाऽविमक्ताः परथिवी सुषरमायास्तन्माश्रा्या 
जजेनेषोपषएम्पाद् पृूयिश्याफारेण परिणमन्ते । तद्ल्यन्तो जलं मा 
एथिष्या भविष्ठानक्षारणमर । पवमाफाशादृयो वायवादीनाम । 
भत्मि। च सर्वेपाम्‌ ¦ यस्य चत्कारण परोक्तं तस्य साक्षान्मदेश्वरः ध 
भचिषठानतया सियभ्वा सदैवोपकररोतति दीति स्यतेः । उपटम्मपासे 
श्च परमेश्वरस्य साक्षित्यतनैव । नच, यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते 
येन जातानि जदन्ति यत्‌ मयन्त्यमिसंविश्न्तीव्युपाद्ानर्वषोधक् 
शरुतिविरोष ६ति वाच्यम्‌ । तस्या यपि पा्यादिभागाघारत्रपो- 
पावानत्वपरस्थात्‌ 1 सविमागश्च वुग्धजलयोरिव खम्मिश्चणास्यः 
ससम्बन्धधिभोपः । तथाच यत्च फायैस्य साक्षाद्‌ धिमागस्तत्परिणामि 
फापेम\यथा तन्तव. पटरस्याःयच् तु फा्यस्य कारयाविमामेनाविमा- 
गस्तद्विष्ठानकारणम्‌ यथ। जल परथिभ्या इति। ननु तदि तार्कि् 
मताद्ऽचिष्षेप दतिचेव्‌ का नो हानि ।तारदिेन सखहजात्या दोधामा- 
घाति 1 समभ्मवति कथञ्चिदप्यकथाययत्वे सदेथाविरोधादरस्याक्चता- 
माच्या 1 तन्मन सूक्मोराः स्थृखानारम्भफा. 1 भवयचावयदिनो- 
स्प मद्‌ एव । स्म्पनवश्च समवाय. 1 पतन्मते तु सुषणा. स्थुः, 


योगतिदधान्तचन्धिका ३ वरिमूतिपाद्‌ः 1 १९ 


परिणामिन.1 तादाद्स्यश्च सम्बन्व इति मतविरोधस्य स्फुःरत्याश्च । 
अविच तार्बिः पृथिवी श्रनि जलस्य निमिन्तकारणत्वानिति परि- 
भाषते । अस्माभिस्तु समवार्यसमवापिभ्यासुदासीननिमित्तकार- 
गेश्यश्च विलक्षणतया चलतुधमाघारकारणमित्युच्यते 1 भचयव्रा- 
ऽविभागस्य नितित्तकः।रणेष्वददनादिष्यन्यन्न विस्तरः ॥ १२॥ 

तलु ध्ैक्योऽविरिक्तो धर्मी नातुभूयते यस्य ध्मादिपरिणामः 
स्यादिति वोद्धशदभमयां धरये! विविच्य धर्मिणं क्षयति-- 


शन्तोदिताव्यपदेदयधरमानुपाती धमीं ॥ १४ ॥ 


शरान्ताः छतव्यापाय जतेषताः, उदिता छुरवदृव्ापाय वक्तमा- 
माः, अध्यपददया शाक्तिरूपेणावस्थिताः कथितुमशक्ष्या अनागताः! 
पनादसेषु धर्मष्वजुपातीति वत्तमानर्पेणाचुगतो घर्माव्य्थः । अता 
म्यपदरेदयान्तं चिशेषणं धमेधर्भिणेोभिदपरददौनाय 1 तथाच वकषमान- 
रथायतेमानत्वङषनिसद्धघर्माभ्यासादधर्मिणो धममस्य च भेद शत्यथः। 
न वतमाने धर्मिणि कारणव्यापायात्‌ परध धमोदेरेवरत्तमानत्व 
सत्कायवादवाघः स्यात्‌} कारणग्यापारेणासततः कार्वस्योत्परयद्धीफा- 
सात्‌ । नच कथञचिद्धिकषस्ेऽपि शक्यात्मनावस्यितस्यात पव भिन्नस्य 
कारणेनाभिव्यक्तिरेव क्रियते, नेोर्प्तिरिवो न सत्कायेयाधमरसद्गः 
शति बाख्पम्‌ । मभिष्यक्तेरपि जन्यत्वे सर्यायेवादषाघः स्याद्‌ । 
नित्यत्वे सदैवाभिव्यक्तिः स्याच्‌ । तस्याप्यामिन्यक्तयपेश्पयामनव- 
सथापच्चशेतिचेन्न । धर्मिनि्ठसच्वयुणस्पैव ध्माद्यभिग्यक्तित्येना- 
ऽमिव्यकतरतिवयव्ये$पि तमन्ना भ्रतिवन्यत्यान्न उपदासेपयोगित्वम्‌, । 
गसिग्यञ्ज्सामर्योत्तजफेन मणेरिव तमसः प्रतिषन्याद्‌ व्यव 
हासेपयोगित्वमिति सामद्रचा उच्जकद्यमात्राङ्गीकारत्‌ सत्फायं- 
चद्याधायेगाव।तस्माव्‌ खामग्रचा उतपाद्कर्वपक्ष एव तैथायिफो- 
कोपावकाशशो सोन्ठेजकत्वपन्षेऽपि ! अतस्तव दूषणप्रयासोऽन्यवां 
समाधानान्तस्पयाखश्च व्ययं प्यति सचिपः 1 १४॥ 
नन्वेकस्य धर्मिणः किमेषः प्व परिणामः { उत्‌ पददय ध्या 
शद याम्यः एव युक्तो खाधवादूःवदुत्वपदो सदफारिभिदेफसपना- 
मै। स्थादिति प्रत्ते फलमेदद्त्तनाद्‌ यषटुन्यमेय युक्तप्र । यदुत्य पो 
दतुस्तथ्राद-- 
१५ 


९१४ पावटयोगद्यत्रहत्तिः । 


कमान्यसं प्रिणामान्यते हेतुः ॥ १५ ॥ 
खद च्यूणैपिण्डयो, पिण्डघय्योः पौवोपयेरूपक्रमस्यान्यतनं इदय- 
मानमेकस्या एव सद्‌. परिणामानां चोदनां घमोणाम्‌ मल्यत 
नानाचिघल्वे देतु कारणं लिद्धशचेत्यथे" 1 क्रिपाभेददेकस्य धर्मिणो 
नानाविधा, क्रिया परिणामा भवन्ति) क्रियामेदक्षनाश्च परिणामा 
मिनना षति च कषान मवदीति यावच । प्यं धरमेभपि लक्षणपरि- 
णामावस्थापरिणामा जचगन्वन्या । सवैषां भावानां नियतेनैव क्रमेण 
परिणममनत्वात्‌ { वत्र त्रमखक्षणपरिणामयथो' भ्रतिक्षणमनुतपष- 
$पि सबस्थापरिणामस्यास्ति प्रतिक्तणभत्पत्ति, । नवस्य फाखन्तरं 
पुखणतापरम्भाद्‌ श्षणपस्म्पसपातिनः प्रशिक्षणं भिन्न स्वरूपसत्ता 
प्रमसमूदेन विना पुरणताथा अघ्ताक्षस्भवात्‌। मत सा ्रतिक्षणम्रव- 
स्थापरिणाममनुमापयतिं 1 सत पव प्रतिक्षणभङ्कुसत्येन प्रपञ्चस्य 
स्वप्नसाम्य निश्चिन्वन्ति प्राक्षा । तदुक्तं माण्टूषये- 
स्वप्नमाये यथा दृष्टे गन्धवेनगरं यथा । 
तथा विश्वमिदं ए बेदान्तेषु विचक्षण , ति ॥ 
ने स्वप्नत॒ल्यत्व न युक्तम्‌ जाप्रददरयपदा थौनामिव स्वापिका- 
नां सभ्पयोजनत्ादद्रौनात्‌ } स्वाप्नमोजनादिना श्ुत्प्पासादिः 
निशृत्तेर्मावादितिचेष्य । जागरितमोजनादिना स्वाप्रघ्ुधिपासादे" 
रप्रतिबन्धाज्जागसितिखम्प्रयोजनताया स्वन्ने व्यभिचारेण साम्यस्य" 
ऽपरिदाचेत्वात्‌ । तदुक्तं तश्रैव-- 
खस्प्रयोज्ञतत्ता तेषा स्वतने विप्रतिपद्यते । 
तस्मादाधन्तरस्वेन मिथ्यैव खल ते स्मरता , धति ॥ 
दमेव च तेषां मिथ्यात्व यद्‌ मागकाले$प्यस्थिरत्य क्ञानोचरफाठे 
चाऽखरवम । पतदृभिप्रव्यैव च तदेतप्वय स्वं मायामात्रमित्याचा 
शतिस््तथोऽपि स्वभ्रमायात्थादिदं प्रतिपाद्यन्त, न स्वाल्यान्तिकं 
वुच्छत्व स्षापयितुमिति सूत्रकारस्य गूढाभिसन्धिः ॥ १५॥ 
संम्पत्यापाद्परिसमात्ते सयमस्य सदविपयावदयकत्व छ्ापनाय 


चिमूतय उच्यन्ते । तव्रादौ परमेश्वरेण साम्यसस्पादकां विमूति- 
माह-- 


पोगतिद्धान्तचन्दिका 1 ३ विमृतिपद्‌ः 1 ९१५ 


परिणामन्रथसेयमादतीतानागतज्ञानम्‌ ॥ १६ ॥ 


परिणामन्रयेति॥ गस्य घर्मणोऽै परिणाप्रस्तस्य चायं लक्षण 
परिणामोऽथमवस्पापरिणाम स्थेयं परिहतविश्चेपत्तया शनुक्षणं 
यत्रचिद्र्ये संयमा तत्साक्वात्कारे सति तदित्तस्थोनामापि सरवैपा- 
मततानामतवदमानानां साक्षात्कारो योगजन्यधमेवलाद्योगिनः स- 
दुरपमाच्रेण अरणिधानडेश्चादेव मवतीत्यधैः । अये मावः सत्व 
प्रधानतया सवौयेग्रहणे लमरथस्यान्तःकरणस्याविचाविक्षेपङृत- 
इुष्डीमावनियसद्यास सव।यजञनि संयमो देतुरित्य्थैः 1 संयमस्या- 
न्यविपयफतवेऽपि न दानि: 1 योगमान्नस्य सकलमरतिवन्धनिरसे 
साम्यादिति ॥ १६॥ 
सिद्धश्न्तरमष-- 


शब्दाग्रयषानामितरेतराध्यासात सैकरस्तत्परवि- 
भगसंयमात्‌ सवरमूतरुतक्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ 


दब्दार्थति॥ भ्यो मौरिवयकं पदृमिव्येकतवयुद्धिवेयवरणभ्योऽतिर्कि- 
$द्ण्डश्चरमबणधररथक्षेणामिभ्पययमानः स्फोटः । आद्युविनाद्नितया 
चों निङनासम्मवेना्रस्यायकस्वायोगः समै वाधसय स्फुर 
करणात्‌ । यद्वा स्फोरक्षनेऽपि पूवपूैवगसंस्कारसहङृतचरम- 
चरोप्रसयक्षस्पैव कारणत्वं वाच्यम्‌ । तथाच तद्धेतोरेवास्तु छ तेनेति 
न्यविनानुपूीविद्यििशटयणं समुदाय पव घा, अर्थो गौरित्यादिः 
स्तासनादिमान्‌ विषयः, भरत्यथो गौरिलयादियाक्तिविपयकतं वानम्‌ । ते- 
चामर इतरेतरा्मापादू अन्ये्यममेव्प्यसाद सङ्करो व्चिका- 
ग्र्टणो भवति 1 षस्तुतस्तु तेपां भेदोऽस्ति । अतस्तषां मयप्यादि- 
सत्किञ्चिद्धिपयाणामपि श्विमामनेदे संयमात्‌ साक्षात सति स्थ 
भूतानां ख्लानि ज्ञायन्ते । अर्ये ककादिरिममर्थम्‌ । प्यं प्रतीत्या अनेने 
श्रष्देन कथयदीत्वघतिस्यथेः 1 यद्यपि, साक्षात्ते सतीति ख्र ना- 
स्ति, तथापि, संस्फारसाक्षात्करणादिव्यागामिचुतेया खश्चारफार- 
पय्यर्तानां सेयमस्य व्याख्यास्यति । यस्मद्‌ादीनां च शाब्दा 
प्रस्ययमेदस्श्षारकारे सत्यपि दस्य साक्षात्कारस्य संयमाजन्यत्वान्न 
सथभूनख्वक्ताने मचतिपवोगजघमेस्यैव तादरासामथ्यादितिदि म्ना 


११६ पातजलयोगदरुबनिः । 


सिद्न्तरमाह- 
संस्कारसाक्षाकरणात्‌ पूयैजातिक्ञानम ॥ १८ ॥ 


संस्फारेति॥ विषिधाध्ित्तस्यानुभवक्टेशाजाः स्ृतिवलेवादेववः 
संस्काराः, फेचित्‌ फमेजात्यायुेगफला, पूधजन्सपरम्डरासनिता। 
तेषां शवतालुमितानां सेयमेन साक्षात्काराव्‌ पूवैजातीगां घ्रानं भवरती- 
स्थैः । जन्मभृमिरूपदेशचस्य युगादिरूपकालस्य मातापित्रादिरूपनि- 
मित्तश्य चेदानीमघमुकयुप्रोऽदमिसनुभवजन्याना दि संस्फारपिपय- 
स्वात्‌ सस्कारसाक्तार्फारे देशकालनिमित्तादिरूपाशेपविशि्ानां 
पुैनन्मनामपि साक्षात्फारो भधतीतियावत्‌ । अन्न भगवान्‌ 
जैमीपव्य उदादरणम्‌ 1 ठथाहि । .सगवानावटयो कगीपभ्ये 
म्युवाच 1 सस्कारसाक्षाकरणेन दरराखु मदासपु मभ्यत्वाद्‌- 
गभिभृतवद्धिसत्वेन स्वया नरकातिरयूमरामदु ख सभ्पदयता देवमलु- 
प्येषु पुन. पुनर्त्प्यमानेन खखदु खो" किमधि फमदुभूलमिति। 
अथ ज्ञेमीप्य उवाच । दृास्वावि महासर्गेषु सुखदु"खये्भध्ये 
ठुःत्रमेवाधिकमजमृवमिति। जावर्य आह्‌ ) किं ्धानवदि"वमनुत्तम- 
सुखमपि दु खपक्च पव निष्धिप्तमिति । जेगीपज्य. भ्राह। क संदे्टः 
विपयद्ुखपिक्षवेवायु्म, न तु कैवत्वापि्षया । तरिशुणात्मकस्य- 
भ्रखयस्य हेयत्वादिति ॥ १८ ॥ 

सिद्धन्तरमाद- 


भत्ययस्व परवचिन्तकञानम्‌ ॥ १९ ॥ 


भ्ययस्येति ॥ मल्ययस्य रागादिमत्या स्वीयचित्तवृत्ते; संयमेणा- 


ॐऽश्रयादिरूपारोपविदेषेः सा्ात्टताचिष्ठात्‌ परचित्तक्नान परस्य 
भिन्नस्य चित्तान्तरस्याप्यशोषविरोपतः साक्चात्कारः संफदपमान्नेण 
भवतीत्ययेः । फेचिततु सुखादिना खिद्धेन परस्य चित्तस्य संयमेन 
परखचिज्ञानमिति वदु्ति । तन्न युक्तम समानविपयत्वजैव सयमा- 


$्बुभवयो. फावेकारणमवे अदप्राश्चुतामतमे चरभत्यक्षं न स्यात्‌ 1 
स्मात्‌ 1 सजातोयसयमतवादिनेव देतुरेतुमद्धाचो युक्त । अतः 
स्यीयनिचशत्िसयमाद्ावि तत्सम्भव पयजसरणश्याक्तो व्यर्थ पति 
दिष्टा ९९॥ 


योयतिद्धान्वचन्दरिका ! ३ विभूतिपादः २१७ 
अस्यैय परचित्क्षानस्य विशेषमाद-- 


न चे तेत्सारम्बनं तस्याविषयीमूतलावत्‌ ॥२० ॥ 

तत्र परचित्तशानं भीलयिपयं पीतयिपयमिति साद्टम्ते नियमेन 
न भवति । तस्थ परचित्ताङम्यनस्य सखयमविषयेण स्वचित्तना- 
ऽविपीकरणष्िल्ययं । किमतनालम्वितमिति प्रणिधि तु सत्येव 
तस्यापि क्षान प्रणिधानवपिशषमाहात्म्यादिति कषक्षिप,॥ २०॥ 

सिद्धयन्तरमार-- 

कायरूपर्तयमाद्‌ ग्राह्यशक्तिस्तम्मे चद्षुःप्रकाश- 

ऽसम्परयेगेऽन्तद्दौनम्‌ ॥ २१॥ 


फायर्य यदू चाध्ठुषत्यपरयोजकमस्ति तस्मिमू संयमात्तस्य 
रूपस्य ताद्वाह्यशक्तिरतम्मे प्ररचश्चु संयोगयोग्यताङूपस्य दर्वता- 
शक्तिश्रतिवन्धे सति चध्ु प्रकाशसयोगे परस्चश्ु फिरणेरसप्रथोगे- 
ऽन्तदद्धान योगिदेहस्याच।श्चुपरयं यधावफादरामुध्प्यते। दिवान्धेनेव के- 
नाप्यसौ न हद्रयत्र इत्यर्थं । पतेन स्वीयकरष्दादिस्तयमाच्छोत्राय- 
$ ्राह्यत्वसिद्धिसक्ता वेदितव्येति सक्चेप. ॥ २१1 
सिद्खन्तरमाद-- 
व ध 2 
सोपक्रमं निरुपक्रमं च कर्म तःसयमादपरान्त- 
त्नमर्ष्टिभ्यो वा॥ २२ 
पूश्जन्भरूतमिदानीमस्थितं कम द्विविधं सोपक्रमं निरपकेप् च। 
तथ सोापकमें फटद्‌ातव्यापारयुक्तम ) निरुपकमे कान्ते फल. 
शरदम्‌ 1 तस्मिन्‌ द्विविधे कमेणि कि कर्म शीध्रविषाक क्रि वा 
चिरविषाकमिति सयमत साक्षाच्छतेऽपरान्तदन्दितस्य मरणस्य 
क्षानमर । जघुपिमिन्‌ देशे काले चनिन धरकारेणाधुकदेतुना भविष्यती- 
सेव मवतीस्य्थं । प्रसद्वादयो गिनाऽप्याह्‌ ॥ यरिषटेभयोयेति ॥ अरिं 
त्रिविधम्‌ । आध्यात्मिकम्‌ आधिमौतिकम आयिरैविकं च । तत्रा- 
इध्रातमिक च विपरीतो$सचार , पिितकर्णस्य नद।धवणादिषः 
ष्व । अधिमौतिक च अकस्माद्विरुतपुख्पदुदनादि । आधिदैषिकम 


११८ पात्नख्योगघूत्हत्तिः 1 


अक्ताण्ड एवाघासेग्यस्वगौदिदर्नस । उक्तानि स्कान्दे 
घामनासरापुटे यस्य चायुघंपति दिघानिदामः । 
सअखण्डमेषं तस्यायुनद्यस्यब्दश्रयेण दहि 1 
छषदे(राघ्रं त्यदोराघ्रं रविवईति सन्ततम्‌ । 
आद्धेकवयपे तस्येर जवितावधिखूच्यते ॥ 
चदश्नाखापुखयुग द्र्प्हालि निरन्तरम । 
चायु्यत्‌ भ्रतिखक्रान्ति तद! ऊचिटतुश्रयमः ॥ 
सखन्य्तीं छव चेव चिष्णोस्ीणि पदानि ष्छ। 
आसश्रग्डरयुरनक्षेत चतुथ मादठ्मण्डखम्‌ ॥ 
सख्न्धती भवेलिह्वा धवो नासात्रसुच्यते ॥ 
विष्णोः पदं भ$ख्वोमध्य नेध्रगटौ मौवमण्डरम ॥ 
चेच्ति नीलादि वणेस्य कट्‌चम्लादिरसस्य च्व 1 
आकस्माद्न्ययामाचं पण्मासेन स श्डस्यूभष््‌ ॥ 
चण्माखग्धयोमैत्यैस्य कण्डोषठरसनापुखाः । 
श्युष्यान्ति सततं तद्वत्‌ सलिद्दाताद्धपञ्चमाः 7 
देत-फरजनेन्राम्तं नीलिमानं भजन्ति चत्‌ । 
सर्हि ष्ठीनाश्ानगसं पठे मासि चजेष्यरः ॥ 
दतमारहय सर्टासिवर्णो यस्थ भस्तकभ 
प्रयाति यात्ति सस्यायुः षरुपम्रसि परि संष्यमः + 
श्वुस्नासस्यापे यस्याद्य दय परिद्युप्यत्ति } 
च्छ^्णो च कदोधचापिच्रिमासं तस्व जीतम 
छाया भ्रकम्पते यस्य देदवन्धेऽपि निश्चले 1 
ृतान्तदूता दध्नन्ति चतुर्थ मासि तै नरम # 
यस्य चये मर सून शुत सधय: पतेदेह ॥ 
पकरदेव मवद जीधितं तस्व निश्चितम श 
इन्द्रमाखनि्मं श्योाभ्नि नागड्न्दं य हेष्षते । 
इतस्ततः अ्रचलितं वणष्मासंसत्तु जीचति॥ 
मतिश्चद्वेश्चलेधाणी धजुरैन्दः निरीक्षते । 
स्पञ्चो चन्द्रदये चापि दिवाच्द्धौ दिवाकरौ 
दिवा खतारकाचन्दरं यौ व्योमवितारकम । 
युगपच्च ष्वतुरदिष्ठु द्ाभंः कोवण्डमण्डटम्‌ 7 


पोगापिद्धान्तचनन्िका 1 ३ विभृतिपदः। ११९ 


भूरे भूषरप्रे या गन्य्येनगयलणम्‌ 1 

दिषा पिश्ताचनत्यं च छते पश्व्वदेतथः ॥ 
सरवभ्पेतेपु चिहेषु ययेफकममिषीशते। 

तदा मासाघर्थि खुयुं अतीक्षित मचाधिक्छम ॥ 
भफस्मद्वीक्षते यस्तु धुर्यं शप्णपिद्कलमः । 
तस्मिनेव क्षणे रूपं स जीचेद्‌ धसस्छयमः ॥ 
मरेयते मयते यो हि पिराचासुरवायसेः 1 
भूतैः पेतैः श्वमिरयधरगमायुसरशकरः ॥ 

शरभैः कमः कीरिः दपेगीरन्धे्य जन्तुभिः 
स्वप्र स जीवितं लयकतस्था धपीन्ते यममीक्षते ॥ 
गन्वपुप्पाद्यकः शोथे स्वां तवं भूषितां मरः। 
य पष्यतु स्वसमये सोऽपि मासांस्तु जीयति 1 
पांद्यसदि च घव्मीकं रूप दृण्डमथापि घा। 
योऽथियादति ये स्वप्रे ख षष्ठे माति नह्यति ॥ 
यस्भारूढमातमनं तैलाभ्यक्तं चच मुर्डितम्‌ । 
शयमानं यमाशायां यः पद्ये स च पूयैवत्‌ ॥ 
स्वमी स्यस्लने घाऽपि य. पद्येत स्वप्नगो नरः 1 
तृणानि शयुप्ककाष्ठाति षष्ठे मास्ति स नदयति + 
खोष्टदेण्डधरं णं पुख्यं हष्णयाससम 1 

स्वरम योऽग्रे स्थिते पश्येत स श्री मासाच लहयेव्‌ ॥ 
कारी कुमारी यै स्वजने यन्धीयादूं चाहुपारकैः 1 
स मासेन समीक्षिठ नगरीं छमनोपिताम्‌ ॥ 

नरो यो वानरारडो यायात्‌ प्राच दिकं स्वपन्‌ । 
दिः पञ्चदश्ेरेव पदयेद सयमर्गी पुरीम ॥ 
छृपणोऽपि घदान्यः स्याद्‌ वदान्य पणो यादि । 
प्रूतेर्विरूतिश्च स्पा्तदा पञ्चत्गृच्छति ॥ 
माकंण्डेये-- 

अरदिमनिम्वे श्यै च बिम्बं खूयीश्युमालिनम्र † 
हटैकाद्‌ दा मासस्तु रो घं ये जीवति ॥ 
चरेम पुरीव च यः स्वथ रतं तथा ¡ 
प्रत्यक्षमथवा स्मरे जीदिव दशमासिकम्‌ ॥ 


१२० पातञररपोगसूजरन्तिः 


दष्टा प्रेतपिदाच्वाना गन्धचनमराणि च । 
चणवणेडस्सांखच नच मास्रान्‌ स जीवति ॥ 
स्थलः कृश्ः छृद्यः स्थो योऽकस्मदिव जायते । 
प्रकृतेश्च निवर्तेत तस्यायुश्चाष्टमासिकम ॥ 
कपोतो धकाकोडौ वायसो वापि मरद्धनि) ` 
क्रच्यष्दो घाः खमस्तिष्ठेत्‌ वपमाखायुःप्रददोेकः ॥ 
हन्यते काक पङ्क्तिभिः पांडयुवर्पेण वा नरः ॥ 
श्ुभ्येच् चै यस्य मर्म स्नानाद्धामादघस्तनमः 1 
तस्यपि पञ्च मिमोत्तिधचान्ष्धव्युमुषर्थयितमः 11 
चते तके तथाऽव वये चाऽप्यात्मनस्तनुम्द 1 
यः पद्रयेद्िरूकां चा मास्वादूभ्यै न जीति ॥ 
रक्त छृष्णाम्वरध्वसा गायन्ती हसती च यम । 
दक्षिणाशां नयेन्नाि स्वने सोऽपि न जीवति ॥ 
सम्ने ्लपणकते स्वरे हस्माने महावरम्‌ } 
पते चाऽऽसैक्य वरगन्तं विदयान्द्व्युमुपस्थितम ए 
मामस्ततलं यस्तु निमग्नं षङ्कखागरे 1 
स्वने पद्यत्ययात्मात्ते स सदो श्नियते नरः 1 
केश्णङ्धासंस्तथा भस्म उजङ्धः निज्जलां नदीम्‌ 1 
दषा स्वप्ने दरदा ग्टत्युरेकाददोऽहटनि ॥ 
करादर्विंकरे" कृष्णः पुरषेरयदायुघेः 
पापाणेस्ताडितः स्धत्र सद्यो ब्ल्युमवाप्ुयतः ध्र 
स्दूरदय यत्प चाः चभरन्त्वासान्ते स्तञुखण | 
विपरीत्यापरीस्या च स सयेशद्न्युखच्छति 1 
यस्य चे शुक्तमाल्रस्य दये वाध्त छ्वुधा । 
जायन्ते दन्तघपोच्य स गत्तायुने सशयः ॥ 
तिष्पणन्दिगल्् चपः चन्ति दरूध्यर्णदि, र्त {दवति 
नात्मानं षरनेजस्यं छीक्ते न सर जचति 
पिधाय कणी निर्योपं न ्टणौत्यास्मसरम्मवम्‌ ॥ 
नलद्धयते च्मकूणतउर्तस्यस्य स्दोऽपि न जीयति ॥ 
सूनम्नेऽरगिनि जचिरोचयरस्तु न च निस्कमते पुनः १ 
। जयध्रषेखद्पि चा वदन्तं वस्य जीवितम्‌ प 


योगतिद्धान्वचन्दिका 1 ३ विमूतिपादः। २१ 


उष्टूरासमयि यः स्वम दक्षिणां दिदामः ! 

प्रयाति ते विजानीयात्‌ सद्योमन्युं नरेभ्वर ॥ ^ 

स्ववख्ममकं शुक्रं रतं पष्यत्थथाऽसित्मः ! 

य. धुमानु चवयुमस्र तस्यापि दि चिनिर्दिरेत्‌ ॥ 

येश्चाऽऽविसोतः सततं येऽस्य पूज्यतमा मताः । 

तनि वाचजानाति तानेव च विनिन्दनि॥ 

दैवाद्राचयदे बरद्धान्‌ गुर्नर चिपरांश्च निन्दति । 

मातापि्रोरहद्भुषरं योगिनां च मदात्मनाम ॥ 

प्राप्ते फाले तु पिवुपस्तद्‌ चिक्चिय चिचक्षमैः ॥ 

पवमदीन्यार्छानि क्षात्वा प्राज्ञो माति दसै । 

कर्याच्ततो मवेचस्य जीवित मुक्तिरेव वा ॥ 

उत्करान्तिकाठे सेस्प्रलय पुनयेगिष्वग्धच्छति । 

सक्ोणकर्मघन्धश्च योगचासनया तदा ॥ 

तस्मादक्लिद्धयोगेन सिद्धयोगेन दा पुनः 1 

केयान्यरिटानि तद्‌ येनोरकान्तो न सोदति ॥ 

शृषटारिषटं तया योगी त्यक्ता मरणजं भयम्‌ 1 

तत्खमाच तदग्डलोचय योगं युद्ित तस्ववित्त्‌ ॥ 

ततो खच्युभयन्सुखो चिदरेदा चथास्ुसमः, इति ॥ 

अस्मादेव हेर्तोयोगलिद्धिभस्तावेऽरििको वेति कथितप्र । छप- 

खष्षणमेतच्छायापुकपदशेनस्यापि । तदरोनप्रकारन्योक्तस्तन्तरे-- 

आकाशे चिगताऽभ्बुदे निहि सिके पक्षे एन भव्ये 

अमाचापदम(लरारपसकं द्येकात्रचिन्तश्चिरमर 1 

भात प्रषछठगतेरवागगिमिप छायाङ्गकलेखां चिरं 

दष्टराभ नयनेन यत सिवतरः छयानर पद्यति 1 

तच्कणास्यकरास्यपाभ्वेहदयामावेक्षणेऽकौ एर ऽन्व ७ दिम्‌९०- 

मूट्यमाक्षिरसखमा स्विरो विगमो मासस्तु षड़्‌ जीवति ॥ 

दन्द सुनिसेर्यमास््ान्‌ द्िदेष्टदया तु सतिस्तदैय ॥ 

स्पूणदछया तु न चपेमध्ये रोगो खति्वोति वदन्ति सत्यम, इति 
संक्षेप ५॥२२॥ 

च्वय्यायोगसाध्यां सिद्धिमाद-- 

र्द 


१२ पातसेखयोगसुत्ररतिः । 


मैत्यादिपुं बलानि ॥ २३ ॥ 


मरेश्मीफसरणामुदिताख संयमाद्‌ वनि नासां देश्यादीनामवन्ध्या 
नि चीयौणि भवन्ति । यैर्योगी प्राणिमान्रस्य सुखकरः सुृद्धवाति । 
सवरप परस्य चा परेषु मेध्याचग्र प्रयज्ञनिस्पेक्षो मवतीति यावच्‌ 1 
पव फरुणादि प्वपि वोध्यम्‌ ॥ २३॥ 

खश्ययोगसाध्ये सिद्धियोगमाद-- 


बलेषु हस्तिवरानि ॥ २४ ॥ 
इस्स्यादिवलेषु संयगात्तानि वलानि यौगिनः भ्रदुमेवन्ति 1 
योगजधमेस्याचिन्त्यश्र मावत्वाद्येति मावः ॥ २४ ॥ 
शिवयेगसाध्यां क्िद्धिमादह्‌ ॥ २९५ ॥ 


भङ्रपालोकन्पासात्‌ सृधमत्यतरहित- 
विपरकृषटज्ञानम्‌ ॥ २१५ ॥ 


भवृ्तिरयोतिष्प्रती प्रागुक्ताः । तस्यां द्टायां य आरोकः 
साच्िकप्रकाशप्रससो बुद्धस्तस्पन्यास।द्‌ विषयेषु योजनात्‌ कः फी 
षश छ करेव्यादिप्रतिसन्वानरूपान्‌ सृष्मस्यपरमराण्वादेव्येवहितष्य 
निष्यधरणय नेदन्तवरिन्े स्फापनादेश्नुत्पचतते । यथा 
चश्रुन्योतिन घटादीनामपरोक्षे मवत्ति तद्वदित्यर्थः । एतेन श्रुतिषूक- 
मेकधिक्ञानेन सवतिज्ञाने ठथास्वातम्‌ । आत््ा्िषयकलंयमे मिद्धे 
सर्ष्वन्येषु संयमपिक्षा नास्ति । तत्र तत्र सयग धितेव सरपप्ंयम- 
माहास्यदि् सर्यपां आनेत्पत्ते. । नयु को $यमात्मन्युत्कर्पो, य~ 
व्सयनेन सचैपामेय क्षानभितिचेच्छणु 1 जीवस्य स्वामित्वं पर 
मेश्वरश्य च कारणत्वमुत्कै. । करणता चाघ्योपटटम्भकत्येन । यथा 
पृथी धति जलस्य । भरते चोपष्टम्भकस्वं साक्ित्विरकत्वादिरूपं 
कारणत्वनवाभ्निर्य श्रुतिषु खद्रादिदष्टान्ता पकयिज्ञने दर्दिताः। 
तक्रापि संयपरघलेग्व सुददिक्ञानाच सवेतत्तायोपयेक्षतम्मवादू 
शद्धिकासत्येन कान लु नोत्कपौधायकमिति संचेप, ॥ २५॥ 

सयमान्तर्य सिद्धिमाद-- 


मुवन्ञन सू सेयमाव ।॥ २६ ॥ 


,पोगसिदान्तचन्धिका । ३ विभूतिपादः । २३ 


सु ब्रष्मलोफमागभूने सूमेमण्डलान्तादकदरूपे द्वारे संयमा 
प्थितप्रकारात्‌ साक्ष त्ते सति जुवनकषानं भू ुव-स्वमेदजजनस्तपः- 
सत्यम्‌, भतरं वितं सुतरं वाचं महातलं रसातटं पातां 
चतिचतुरेरमुवनानं स्ञत्कि सवसीत्यथः 1 सुवनदिस्ताये 
र्तः पुसप्पु । यया-- 
भूरादि सत्यान्वान्युपरिननानि, मवलादिपात्यान्तान्यघस्तनानिवत्रो- 
परितनानां सर्वैपागधस्यानं भूनिः।जग्वृष्लक्षश्वादाचिङदकौशचशाकः 
पुष्करायै. सपद्धगियुक्त भूलोक मरप्रष्ठ पन्त यस्व चतुराशीति 
जनोच्नरयो मूस दा्धिशत्सदन्नमरोजनविष्लाये मूले पोडशसादघ्न 
याजनवित्तारः सुमेरुमभ्ये सोवणः पवतराज । तस्य पृवादिप्रदक्षिण- 
करनेण राजतधदूवस्फाटिकरदेमममिमशानि शटद्वानि । दक्षिणपा। 
चास्य जस्वूनामा इक्षो यक्षामाये खयणोद्रधिदेटो मूमिमागो जभ्बू- 
दौपनामः। भ्रति । तस्य सुतयोः सृध्रण निरन्तरं प्रदक्षिणीकरणाद्च- 
च्छेदमेदेन राज्रिन्दिव लद्ममिव वत्ततेतिय। त्य मेरोरुत्तर दरि नील 
देवेतश्दङ्गवन्तद्यः पदता; अ्येकं द्विसदहसरयोजनधिष्तप्यः ! तत्र 
नीले वैदू्मये्रह्मपय ) देते रजतमये देवारयः -द्धव्रति देम- 
रल्लाहिमयदेवा पव सुरटलनासि. सह्‌ निवसत । तेपां पचेताचामव्र- 
छामोपु रमणक ्ेर्ण्मयम्‌ उत्तराः कुरस्य इतति बीणि वर्पौनि प्रत्येकं 
नवये।जनसदहस्रवित्ताराणि सन्ति।तश्रात्तरदुष्णु सर्वैक।मफला चक्षाः 
मणिप्रयी सुखस्पर्शा काथचनमववाछु्तावर्ता भूमिः देवछोकच्युत। 
देवक्तपास्ध्रवाद्रशसहसेवयोयुष, सुरखलनाकदपाभि, सह चिष- 
रन्ति दिरण्मये यक्षाुगा मायवखाः सदोच्छवमायस्यः भियददना 
पकोाद्‌पस्हस्रायुपो दिरपमर्या स्वानुरूपामिखेलनाभि' सह विह. 
रन्ति) रमणक सतेकप्रपुञ्धपार्जितेविच्रहाः ध्ुताभिजनसस्पक्ना; छु 
परियदश्नानिःलपल्त दरावधतदन्तायुधो मानवा न्वलामोगौर्धिदरयन्ति! 
पत्र मरोः पूरवद्धिि मार्यवान्‌ पवेनस्नमेव्र सोमानं कृत्वा सुद्र 
पथैन्ते भद्धाभ्वनाफा देशास्वन्नामस्मेवेने वपे 1 त माद्यति 
याटखिद्पादिभरश्रुनयो मुनीन्द्रा. सिद्धाश्चोध्यरेतस्का अहरहः स्ये 
स्यासिभ्रुणं गच्छन्वेः निवसन्ति1 मद्राश्च मद।वलास्तेलघा मस्पन्नाः 
मरना: पुरुवा द्परवक्रेसदसलायुषो व्वगीनवादि वकुल नि कम. 
यर्प्पीमिश्न्द्रप्रमाभिश्च लछ्नानिः सह सिद्ध चारग्रसेविते विशषट- 


११४ पातस्ररपेगयूबरत्तिः 1 


घता विहरन्ति । पथ मेरोः पश्िमदिरि गन्धमादनः पर्थतस्न- 
मेव सीमाने त्वा केतुमाठन।मका देश्ास्वघ्रामकमेवरैफः चम्‌ । 
तप्र गन्यमद्ने साजुगो यक्षराजः छयेरोऽनदिनं सुरटखनाभिः सद 
हखगानाऽदिना विहरति । फेतुमाते सुव्णवणऽभा सनामया 
वीतक्षोफा दरादपंसदलायुषः स्वकमेणा त्र जातविम्रदा मानवा 
अन्तरसोपमानिलनामिः सद विहरन्ति । पथं तस्य सोरक्षिण- 
दिक्ि निपधदेमकूटहिमरखाखयः पवता प्रत्यकं दिसदस्नयोजन- 
धिस्तासाः। तत्र निपधे सपैतागगन्धरमूनयो निवसन्ति देमकरूट 
शद्यका हिमवति रक्षांसि निवसन्ति । तेषां पयतानामवकारोषु 
हरिव किम्बुदपं भारतमिति धरीणि चर्पौणि पर्य नवयोजन- 
सदस्रविस्ताराणि सन्ति तवर हरिव प्रहादाज्यायिनो दैत्पद्‌ानवाः 
धीगृिद।दिना विविधानन्द्ानुगवन्तो निवसन्ति । किम्पुरये 
फिम्ुरयगन्धथो दिनि, सद हमल्छमृतयो नानापुराणेतिदासदिमिः 
आरामं गायन्तो दिष्योघाननय।दिपु विहरम्तिमारतेषेवस्वर्मनस्क- 
भेक्षाधिकारिणो मटुष्या विविधजातिभेदभिन्ना गद्गायघुनालरस्वती- 
सरयूनमेदागोद्ावरीकायेशमषानदी गण्डको -पयोह्ादिनी -जरपान- 
स्तानादिनास्मनः कृतकृत्यता सम्पादयन्तो चिन्घ्यचिकूटकारञ्लर 
कामागरिगोबदधनरेवतकमलयशीैलसदयाेुमगवद्धकर्पायानन्दा- 
ऽभयेन कैवल्यपदमपि तृणीडु्न्तः सथरम्ति महापुरुषाः ॥ 

पवे विविघदुरायाः फामक्रोधलोसर्हिलासुवामद्रमात्सयोदिनि- 
रत्मनो वक्ष्यमाणाञ्नेक-नरक- भागतां सणादयन्तो वुराततानः 
कृख्छनामि. क्षणगद्भुराभिः सद विहरन्ति चाज्छन्ति न्व तेषा मेषो 


दखेमः 1 तस्माद्धारत च शेष्ठतमं चर्भयान्ति धमघमेभ्यनस्थायाः , 


सत्त्वादिति दिष्‌ ॥ 


खुमेरोरधेपभागेऽद्‌करसदस्रयोजनविस्दूतं मवममिलादरृतं षये. 
म। तज्ञ च भवानीनाधाः सरीगणा एव विदन्ति । तच च सोमः 
पूणः । चतुरि मेरोरव्म्मभिरिषु मन्दर मेवमन्दर खु पाद्धकरुमुदा- 
च्यषु पथामदिशुरसमिणजनहदान्वितेषु नन्द्नचै्रथवरे्राजक- 
सचतोभद्ायुपवनरोःभितेषु घत्तमानचिविधनिकलरक्षफटदामाकेना 
खखमदुमचन्ति । भः पूर्वेण जटरदेवक्टौ, पञथ्िमत. पवनषारि- 
यानन द्द्तिणन केला सक्र, उत्तरस्तसिग्द्गमकरै । मामिरतैः 


गसनिदधन्तचन्टिका } ३ विभूतिपादः १५ 


+ परिश्ठनोऽग्निरिव परितश्चकास्ति काथनगिस्मियः 1 तस्य कतिर 
4 न्ति मनेचत्यमरवती तेजोवती सयमिनी छष्णा अद्धना घद्धावती 
। सहोदा यशोमतीं चति नव पुरः! वत्र मध्यव उपला भग्नः 
। पुरी समचतुरत्नायां दातकौम्मीं वदन्ति। मन्यानि ्रहन्ादि दिक्‌ 
† परा्ानां पुराति 1 स्र मगवतो विष्णोश्ियिक्रमस्य पराक्रमाद्‌ 
मद्माण्डं भित्वा निःखना मगवद्चरणपङ्कुजाधनेजननासणकिञ्चस्को- 
परितालिरजगदधमलापदोपस्पश्चेनाऽप्रला गङ्ख भगवती स्ववं 
पीनाभ्टक्ेन्द्‌ा बशषुमदरेति चतध भिचमाना चलुरदिशममिस्पन्दती 
सागर नदीपततिमभिनिषिष्ातिा तश्च सीत। प्रच्याव्य प्रतीच्यां, भद्रा 
उत्तरस्यामः, अलकनन्दा भारते वरये हमकूटादिमार्भेणागतता जगत्‌ 
पित्रयति । यस्या नामध्रहणयाश्राद्‌ सौनस्परोनग्रवेमजनाम्बुपाना" 
दिषेः श्रवणमननध्वानविषुया विद्रिधविययाजुशया दुरात्मानोऽपि 
मेक्षभाजो भवन्ति । तदैवं सुमेख्मादाय जम्बू पार्यं स्यानं शात. 
सष्टसरामत्तम्‌ 1 ततः सुमयोश्वतार्दिश्ठ पथचाशयोजनस्हेण परिसं- 
ख्यातम्‌ । तच्च जम्बुदरीषः ादयद्वयमाद्ध्य छिशुणेन खवणेदधिना 
वेतः । ततो द्विगुणः प्ठक्षास्यो द्वीपः । तत्र क्चिवं वयस जमद 
्रान्ते कषेमम यथरुत्तम्‌ अमयमरितति वणि । तेघ मणिकूटो वञ्क्रूट 
श्द्रसेनो स्योतिष्मानर सुपर्णो दिरण्यष्ठीवो मेथमाल इति शेलाः। भ~ 
सपानरम्णाद्धरस। साविन्ना सुप्रभाता ऋतम्भरा सत्यम्भरत्येता नदयः। 
यासां जलोषरपर्शीन निचेत्तयाल्मवाः सहस्रायुषो बहुप्रजाः सन्तः सुर्थ- 
मटुदिनं जन्ते 1 स च पाश्वद्रयस्वद्धियुणिन शचुरसादे धिनोति 
्क्षद्विरुणः श्परमटः स्थद्धिरुगेन सुरोदधिनः शत्त4तजापि खुरो चशं 
सौमनस्य रप्णकंदेवव्प पारिभद्रम्‌ माप्यायनसमर अवि्ातमिति स्र 
चपौणिः शाय स्वरसः श्चतब्डदधो बामदेव . डुन्द. छुुद्‌ः पुष्पवपः 
„ सदखस्तुवियिति समेव । नद्यश्च भुमिः सिग कादी सरस्वती कुर- 
रजनी नन्दाराकेति सत्तानासां जलोस्पर्थेन पुरुषाः उक्तवीया; सो- 
ममञदिनं भजन्ताश्षव्मयाद्‌ं विगुणः शुःशद्धौपो घृतोदधिना पा्व- 
इयमादाय स्वद्ियुणेन वेष्टितः । तेघ्रापि बुवस्ुदानदटरचि- 
नानिगुप्रसलदयशृतयिदिक्तनामदेवास्यानि वया स्तेव । रोटाश्च 
व्नःधतुङ्गः फपिखधिध. कूटो देवानीकङष्येसेमा द्रविण शनि 
सप्त । गद्यख धृवहल्या रसकुल्या मधुकूल्या मिनचिन्दा देचगमौ 


१२६ परातन्नख्पोगदूषष्रतिः । 


धृतच्युता मन्त्रमाति सस । यासां लैलस्तयावीयं स्ट 
भगवन्तं जातवेदस्वरूपिणं यजन्ते । कुरात्‌ फौञददीपो यणः 
पा्वेदयमादाय स्वदिश्भेन सुखेदयिना वितः । तापि मामः 
मधुदो मेपपृष्ठः खघामा प्राजिषठ। खेदिता्णो। घनस्पतिरिति यपा. 
णि सेव । तरिर शधो यद्धमानो भोजन उपवरणो नन्दो नन्दनः 
सवेतेमद्रमिति सप्त । नधष्च अभया यसटुनौधा मर्वका तीधवती- 
रुपवती पविश्रवती शुक्ति सपैव । यासां जदैण्कयीयौः पुरधाः 
चरणमेव मजन्त । फरौखद्वीपाद्‌ दिगुणः दाक्ष पाश्चद्वयमादाय- 
द्थिमण्डे दधिना परीतस्तश्रापि पुयोजवमनेोजयपवमानूष्रातीफ- 
विन्नरेफयहुरूपविदवधारानामानिःपभरतद्धानि यपौ ति सप्तैव दोरा 
ईशान उरुन्ध्नो यलमदरः रातकेशरः सदखस्नोतो बे धपाठो महानस 
शति सतैवानघख् अनघा आयुद्‌ष उभयस्पर्टिरपसाजिता पञ्चपवी स 
दसनस्तुतिर्गिजघ्राततिः सपैव । तद््षपुखप। चतनसत्यवतदूानतायु- 
यतनामानः प्राणं समाधिना यजन्त । छाकद्वीपाद्‌ द्रुणः पुष्कर 
दीपः पाददधयमादाय द्विगुणेन स्वादूदकेन परीत. ` । तस्मिन 
दीपे, मानसोचरनामक पवाचलोश्युनयेजनेोच्छरायायाभो्वौ चोन- 
पराचनवरपवोमेयोदाभूतस्तष्ठाति । यस्मिन्‌ चतु दिश्वु चत्वारि 
पुराणि लोफपाङागानिनद्रादनाम्‌ ] तदृपरिष्टात््‌ सूपरयस्य मेर- 
परिप्रमरत संवत्सरात्मकं चकर देवानामदोरा्ाभ्यां परिभ्रम- 
ति। तन्नल्या मगवन्तं बरह्माणं कमणा भजन्ते । प्नेषु द्वीपेषु सद~ 
सिद्धा, सन्ति क्ीरोदाद्‌ परत. सक्तरश्षोत्तय खाद्धकाटिपरिमिता 
भूः तापि टोका सन्ति । भनन्तरं लोकारोकपर्तः । तदुपरि 
दिष्छपारगजा- सन्ति । ततो बहिदवरिता काजनमच्यौ किकीदेच- 
पिडामूमि. सयं वघुमसी भूमिः स्वपि पञ्चाशद्योजनकोरिपरिमिता 
खावसणन दातकोटि निस्ठृतां अण्डस्य मध्ये सक्षिघ्ठा । भूलौकस्य 
सबोघस्तत्‌ पातारं तन्न चासुकिपरभ्ूतयो नागाधिपतयः सपरिवाया 
निघसन्तितदुपरि रसातछम्‌ । तत्र दैतेदानवानिवातकवच्रशूतयो 
निवसन्ति । तवुपरि महयतटम्‌ 1 तन्न तक्लकप्र्टूतयो निवसन्ति 1 
चदुपरि तलातलम्‌ । तज्र म्रयो मायप्वौ तद्ञुगाश्च तिष्ठन्ति । 


सुपि खतम । तच्च भगवता स्वीयत्वेनाजुखदीतो वलिरत्म- 
निवेदी परमभागवतः सगणास्तष्ठाति ॥ 





पोगातद्धान्तचन्धिरा । ३ मिभूतिपाद्‌ः। ९२७ 


सदुरिषितलम । तत्र दाटकेभ्वये सवान्य सद मिधुी भूयपिदर- 
ति। यतः पटृत्ता हाटकी नाम नदी । पं तत्र तदीष भूत्परेतपिशा- 
खापरस्मारव्र्यराक्तप्दूप्माण्डविनायकादयो निवक्षन्ति । तदुपरि 
भतम 1 यत्न मयपुत्रादयोऽुरा तिवसग्ति । तत्रते सप्ठपाताल- 
सकाः स्वमदप्यधिरुुससाघनाः । एतेषायुपरि जखावरणः ॥ 
तदुपरि भूमेर्धस्तादू्‌ विविघु समरयास्तामिच्लान्धतामिस्र- 
रोरवक्ुम्मीपाफमूखाऽ्िप्वनस्रकरमुसाऽन्धक्रपक्रिमिमोजनमद- 
प्ातप्रभूमिवद्नकण्टकद्यारमरीवेतप्णीपूमदभ्राणरोधविखसनलाला- 
भक्षणसास्मेयादनमद्‌ी चिरयपानक्षारकग्ं मरस्नोगणमोजनशरलपरोतत 
दृन्दृश्कावटनिरोधनपयव्चनस्टराचिमुखप्रभूतयो नरफाः सन्ति । 
तेषु च परविचकलन्राषटारफपरवश्कभूतद्रोदफुटुम्वादिपोषक्देद- 
स्भरपशु पक्षिप्राणपीडकपिततगुचा्ैविदधेपकपासण्डधमरेपोषपाहेधा- 
दण्डप्रदविवेकिमल्छुणाभि घातकस्वयमेवमिषटाप्रयुजो बलात्कारेण 
परस्वाऽ्पहारकपरवध्‌रतघर्मेनारकट़रपढी पति्धगयासक्तदाम्मिक- 
याजकसवर्णमा्यगानिगर्दान्निदामिध्यावाक्ेुखपाधिषिद्यादिमद्‌- 
दवपिभूतरलकातिधिचिद्धेषकरूपणविश्युनगणिफगामिविपरीतधमा- 
चारिधमनभिरुचिप्र्ूतयो नानाःविघयाततामिचात्यमता दहेति 
खदृन्तये चस्लन्ति । तदुपरि यं वर्णिता भूः! पतस्या उपर्यन्तरिसषा- 
इपरपर्यायो सुवर्खोकः । वत्र ब्रहनक्षषतारका ज्योतिश्चके निबद्धाः 
से्चरन्ति ॥ 
नज मेरोरपरि शुवरसंक'1 तम ऽयोतिश्चकं ज्मतीति न युकम 
तथा सति मेरुणाञ्योतिश्चक्रायरणासम्भवाद वच्छेदभेदेन रातिन्दिनि- 
भेदेन व्यवस्थां ग स्यादित्तिचेन्न 1 वरक्षिणेव पाश्वौन्तरेण मेयेरेकपाभ्व- 
स्यसूयौदिव्धवधानसम्मगेन र{त्रिदिनन्यचस्थाया उपपत्तेः ॥ 
तदुपरि स्वर्छोको मादेन्दपरपयौयः । तत्र पड देवनिष्लायाः 
निदश्याः। अन्निष्वाच्चाः याम्या" तु विताः मपारिनिर्मिं तय दाचर्चिनः 
परिनिर्भितवशचिन्येति सव सट्टपलिद्धाः  मणिमाचचेश्वयोषदका. 
स्वेच्छोपरात्तादिग्रह्ा. कठेपायुप कामर्म्पटा निव्न्ति } तदुपरि 
भदे प्राजाप्या देवसमूद कुमुदा भवाः प्रतदना भजनामा 
समितासा इति पञ्चविधा दस्येते मदहाभूतेचद्टिनो ध्यानादासाः फरप- 
सदस्रायुपो निवखन्ति 1 तदुपरि जनखोकः 1 तत्न भूतेन्द्रियवयिनो 


१२८ पात्नलयेग्रुतात्तः । 
ब्रह्मपुरोहिता ब्रह्मकायिका बद्यमदाकाथिका गमरा श्वेते चतुः 
्चिघा दियुणद्िगुणेत्तरेत्त रायुपो निवसन्ति । तदुपरि तपोराकः 
तब्राहदूार्वशिनखिविघा देघनिकाय।; यमास्वरा मदामास्वरा 
सत्यमद्ास।स्व॑रा शत्यतेदेवसमूहा दियुणद्धियुणेत सयुः स्वेच्छया 
स्यपरान्यपरस्योपान्तचिचचाङध्यरेतसो निवसत गच्छन्ति चतवु 
परि सव्यखोकः । तत्तारुतगरहनिमौणा आत्मारामाः प्रधानवरिनो 
याचत्सगंपुपोऽच्य॒ताः शुदधनिवासाः सत्यासा. संक्ष।संधिनश्च क्रमेण 
सवितर्षसचिचारानन्दास्मितायोगिन उपयुपरि निवसन्ति गच्छन्ति 
च परमदैसास्तदोकयासिनः परोक्षविद्वांसः प्रणवाद्युपसषाश्च । त 
घ तत्र गतास्तलः पुननोवत्तन्ते । किन्तु तेनैव सहाधकायः 
सन्तो युच्यन्ते वेदान्वावक्षानसुरिश्विताथौःसेन्यासरयोगादतय.श्ुच- 
सखा: # ते बरद्मलोकेषु परा्तफाले पराख्ताच्‌ पारसुच्यान्ति सर्व 
यादि शरुनिस्ते तत्सव चदएण्डमध्ये सक्ठिते वरहषपण्डं च ध्रचानस्या- 
स्वपो यथाकादेः लयोतः । तदुक्तं विष्णुपुराणे प्ररि प्रहत्य 
अण्डानान्तु खदखएपां खहस्नाप्ययुतानि च ! 
दधानां तथा तत्र कोटिकोटिशतानि चति ॥ 
पतदूबटिश्च प्रङ्‌त्याघरणम्‌ । तच मघप्रयया असंगरकतादयोणिनो 
निवसन्ति । उपायप्रत्यथास्तु केवस्यपदे तिष्ठन्ति ॥ ॥ 
सभ्यास्रयोगयुकतेन चेतसा नान्यगपस्ना । 
अनन्यचेताः सतते यो मां स्मरति नित्यशः ॥ 
तस्या सुकमः पाथ नित्ययुकूष्य योगिन रत्यादि बदतां 
भगवतैपायप्रसवयाऽसप्रज्ञतयेगजम्रमाया एव कैवस्यदेतुः्वक्षापना 
दिते संप ।ज्योति.शाख तु पथभोनिको वत्तुलः फन्दुकाकार्चन्द्र- 
चजुधशुकसृयमद्ध रुषदस्पतिरानिनस्तचकक्षाचतेदत-समन्तादेवमनुष्य- 
दूत्यः समतः पचतारामप्रामच्त्यचय. करुसरः कस्म श्व चितो 
नान्याघार. स्वशक्त्येव पञ्चसदस्रयोजनपाशमेत भआकर्पणराक्ति" 
मान्‌ भूपिण्ड आकाक्ञ नियत तिष्ठति 1 जाको पव चत्तमाने भू- 
पिण्डा चिरन्तरमघो यातीति बौद्धाः तन्न । ऊष्वद्धितयरादेभूप्रा- 
प्त्यनापात्तप्रसङ्कात्‌ । नच भूममन्दा दारादेश्च शीला गतिरिति वा- 
थम्‌ \ शुरो श्यीघ्नपतनस्य जधोनेन्दपतनस्यानुमवसिद्धव्वाद । 
नद भूः सनरपि समेवानुभूवते, त कन्दुकाकारेतिचेश्न । कन्दुफे 


योगसिद्धान्तचन्दिका । २ विभूतिपाद्‌ज। ५२९ 


पिषीलिकर्स्वाद्यकःयानां सम्पन्न परलम्वा ॥ मूमम्पे देषा- 
लासमिष प्रतुष्याणाम्रपि सूर्यदरोतापत्तिः । स्वणमयमेयरतिषिम्बव- 
सूर्येण राचरिविखोपापत्तिः । उत्तरया; प्राचीम्यवदारपत्ति्ेत्या- 
दयो दोषा मावरेपवोद्धाविताः । भत्र भूगोरस्योत्तरा्द जम्बर्ठीपः। 
तश्च सूमप्ये,लडूय दक्षिणे, पूर्वेयमफोटिरपष्िमि सोमफः, घः 
सिद्धपुरमिति पुरचतुयम्‌ । तेषामु मेष्दक्चिणे घडवानलः । तेषु 
पुरेषु खङ्ूयया उत्तरतो ददिम्वान्‌ गिरिः 1 तन्मध्ये भारतपण्डः॥ 
तदुत्तरे हमकूटः । तन्मध्ये किष्स्पण्डः + तस्योत्तरे निधधस्तन्मध्ये 
हरिणण्डः। पयं सिद्धपुरायुत्तरः शटद्रवान पचतः 1 तन्मध्ये कुद 
खण्डः दतः भ्वतगिरिः 1 तन्मध्ये दिरण्मयः खण्डः ॥, ततो नील 
पिरि । तन्मध्य सम्पखण्ड इति । गय यमकोटेडत्तरतो मार्पवान्‌ 
निखिनिपधनीलपयन्वदष्येस्तस्प जलय मध्ये भद्राश्वखण्डः। प्य 
सामफादु्तरतो गन्वमाद्न- । तस्य जखधेश्च मध्ये कितुमालः खण्डः। 
प्व निपघनीलमाव्यवद्वरधमादनैरद्रतमिलात्रतं नाम भवखण्डम।सा 
स्वरगभूमिः। तत न्नः पनकरल्तमयः। तस्य दिखर्रयम्‌। तेच व्रह्म 
विप्णुशषिचपुयणि। द्विखरणामघरतादिन्दराचषटलोापालानां पुराणि । 
तेः पू मन्द्रो कदम्यः केत््येवरथं चनमस्णोद्‌ स्रः 
द्षिणगन्धसेकगिरो जम्वुकेतुृ्ः नन्दनं धनं म्रानसं सरः 1 पश्चिमे 
विपुखरके केतुक्षो घटो धृतियनं मषाहदं सरः 1 उच सुपादयै- 
दरी पिप्पलः कतो वैभ्राजं वने मानसं सरः) मेरो विष्णुषदास्प- 
दित्ता गदभ च चतुर्भिोमाभश्चतु्ौ याति । तत्र श्ीताख्या 
मद्रादवम, अलकनन्दा मारतेऽचशचुः केतुमारं, मद्रा चोत्तरान्‌ कुरुन्‌ 
अचिद्धपावनाय याति । यन्द; १ करय, ताघ्रपणैः ३ गमरसितिमान्‌ ध. 
समारिफासण्डः ५ नागः ६ सौम्पः ७ हिमवारणः <. गान्धर्व इति 
भार्तखण्डेऽपि नवखण्डाः । तन्न चर्णाश्चमध्यवरुधा कमारिकाखण्ड 
प्व 1 मदिनरश्यन्तिभख्यक्ेकपास्याध्रसछाविन्ध्य शति सप्तकरा- 
ऽचलाः 1 रतव ठड्ासमीषे कुमारिकालण्डो मूलोकस्तस्मा- 
त्तरे मुवर्छोकःमेरः स्वर्खकस्तत्नैचो्तरोत्तरं महजनस्वपःसत्यमि- 
स्युरणद्धेव्यवस्था । पर्व च क्षारोदधेदंक्षिणे शाकद्वीप । ततो 
बुम्नन्तिनधुवरस्माद्रानि । तत श्वाटमीद्धीपस्वतो दधिसिन्धुस्ततः 
छशद्धीपस्ततो घुतविन्धुस्तवः करौचद्धपस्तत शरस्त्तिन्धुस्ततो 


१७ 


१३० पात्चरणोगघुजरन्तिः 1 


गोपिद्ठोपस्ततो मेघसिन्धुस्ततः पुष्फरदीपस्तनः स्यरादूदकतिन्धु" 

स्तथुन्तयेदमानरस्तक्निकटे नरफाण पूथिषीपुटानि सप्त पादालोनी- 

ति भुवनसस्या । सा पुराणाविष्डत्यत्र फोयिव्‌ । प्र्चारादे्या तिः 

शासखरी्येवादुमयाद् पुराणमषतमुपासनापरम । फोटियचदर्य 

नानाधैत्वाच्छतटाचकल्यं चेति समादधुरिति दिष्॥२६॥ 
युराणमते संयमान्वरस्य सिद्धिमाद- 


चन्द्रे तारण्यदक्ञानम्‌ ॥ २४ ॥ 


चन्द्रे संगमात्‌ ताराणां नक्षघ्ादिज्योततिपां यो व्यू. सप्षिवेद्र" 
विकेपस्तस्य साक्ारकारो भवगरीरयथं । सुयैस्य नक्चधाचभिमादकः 
स्वात्संयमात्र साष्वातकारफाठे नकषघ्रादिकानं कर्टिनमनिति मत्या 
पृथगुपाय फथित ॥ २७॥ 
जक्घ्रादिक्ानफटमाद्‌-- 


धवे तद्रतिक्ानम्‌ ॥ २८ ॥ 
वारादिरूपानानन्तरं ध्वये निश्चले उ्योततिधां प्रधाने संयत्‌ 
तसां ताराणां या गति प्रस्य नियतकाला नियतदेश्चा च तस्पा- 
म। श्यं ताय मरय ग्रह शयति फाढठेऽसुकरा्वि यास्यति श्या" 
साक्षात्कारो मतीत्य ॥ २८ ॥ 
वा्यलि द्वौस्यस्यान्व.सिद्धीसद- 


नाभिचक्रे कायव्युदक्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 


शपिसमघ्यवतिनासिकन्दुषूप चच कदरीपुखदाद्‌वुर्पनं यतः 
श्ाखापादिवच्छिर पादाऽऽद्किमवयवजातम्‌ ऊरभ्वमधश्चाविर्भ- 
चति 1 तस्मि्नाभिचक्र सयमत साक्चास्छेते कति कायस्य पद्‌ा- 
ऽथसघरुहं रस्रमन्दघतुनपीवागपप्रचस्थानं सश्च च्च ान्एति 1 
तस्मि क्ते जीवस्य देहान्तर प्रवेरोमपि जानाकीत्ययै, ॥ २९ ॥ 
सयगप्रान्तरस्य सिद्धिनाद- 


कण्ठक श्रुसिपपासानिचृत्तिः ]। ३० ) 


सहया भघस्तान्ञिहठन्तु ततोभ्वस्ताद. कण्ठ ।कण्याद्‌ धसतान्‌ 


योगतिद्धान्वचन्दिका । ३ विगूतिपाद्‌ः । ५६९ 


पूप षव कूपः पुर.पयन्ते कृपाकारदिखद्रम। तन्न सेयमादरेपविशेपतः 
सलास्छृते सति श्चुर्पिप(सानिषत्तिभैवसीलर्थं ॥ २० ॥ 
संयमान्तरस्य क्तिद्धिमाद-- 
€ ५ ९ 
कूमनाब्या स्थेयम्‌ ॥ ३१॥ 
काण्ठद्रुपस्याधस्ताद्‌ उरसि कुण्डलितस्व इव स्थितयः कूमो- 
एकारं हद यपुण्डरीकाख्यं नाडीचक्रं क्ररमनाडीकब्दराभिषेयम्‌ । त 
सिदर्‌ संयपराचचिन्तस्य स्येये्चापल्य सिद्धतील्यथे. । यदिद बरदापुरं 
द्रं पुण्डरी वेद्छेति शु्या व्रहमवेदमत्वेन प्रतिपादिते तस्मिम्‌ 
भ्रविषटचित्तस्यानन्द विशोपलामेन नान्यच्च मनो गच्छतीति माघ. ॥२९॥ 
सेयपरान्तरस्य स्िदधिमाद- 
€ 5 (=+ 3 
मदैज्योतिषि सिद्धदशेनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
्र्षरन्धस्ये स्वप्रफ(स्रूपे ज्योतिपि सयमाव सिद्दयैनम्‌ } 
सिद्धानां चयाबापृयिव्योरन्तरखवर्धिनां दिव्यपुल्पाणां प्रमाणान्त 
रदद्रयमानानां दश्चनं साक्षात्कारो मवतील्ययैः ॥ ३२॥ 
सभेशषत्वे उपायान्तरमाह-- 
[ £, 
प्रातिमाहम सत्रम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विवेफल्यातिर्हिप्रसस्यान संसारतरणोपाय । तदयं संयमे क्रियमाणे 
विवेष्यातिख्चक प्रातिमम्र उपदेशनैरपेश्येण यथाधश्षानशक्तिरूप- 
प्रतिमोस्थमनौपदेशिष्ं कषान सवोथविपयक भवति । तर्क्ञानवाच्‌ 
पूर्योक्तस्‌ पादि खयमान्तरं विनापि योगी स ज्नातीदयर्थ. । वथा 
सूर्योदयसुचकादणम्रभया खोक स्वै पयति ॥ ३२ ॥ 
सेयमरस्य।ऽगन्तरसिद्धय उक्ता, 1 दानी सचपुरुपान्यतास्याति- 
खूप सख्यां सिद्धि विवश्चरदौ तासयम्रदेवुभूृवायश्चितसविद. 
फारणमाद-- 
चिचरस॑वि 
इदे चिच्तसंवित्‌ # ३४ ॥ 


हदये परमात्मसिदासनषल्प चिच्तस्यानमधो मुखं हत्पट्ूजम्‌ । 


१३२ परतभसयेगमरूजरत्ति! । 


तस्मे संयमात्‌ ्तवासनस्य स्वपरयिस्य साक्षात्कारे भवती" 
प्ययं ॥३४॥ 


चित्ते साक्षारएते तदविवेकेनात्मकानं भवतीति प्म।युसरिणाद- 
सच्छणुरुपबोरयन्तासंीणयोः प्र्याव्िशेपो भोगः 
पराथीव साथसेयमात्‌ पुरुपक्तानप्‌॥३१५॥ 


सर्गधिवंयात्‌ सस्व धुद्धि पुष्यो मोच्छो सथिदूपः पुष्कर 
पलादावन्नि्छप, । गतपवततयोरस्यन्तासकणयोरयन्तभिघ्रयोः साद- 
दयादिनाप्यसंभावित्ताभेदयोरिति यावत्‌ । पतयो प्रत्ययायिवेक भ्र. 
त्यययोविंविच्याप्रहण सुपाद्िमति विपयायाफारा दृत्तिरन्त फरण. 
स्य॥ तत मासरकांराः अत्ययः पुद्पस्येत्येव विदिष्य भास्यभासक- 
भविन पृथगग्रहणमिति याचत । भोग सत्तमाप्ता्धिकारस्या- 
न्त.फरणस्य परिणामिंहतत्थाद्धो ग स्वस्यसासषित्वमाधाकानेनारताय- 
पुरुपस्यामिमानदेतुत्वाद्धोग । भत एव तयो सांकयैममाध्यासिका- 
अभेद्ः पुनः पुन ससारसतपादफमतोऽस्मोति तयोमैष्ये पराथौत 
पुरुपभोगसपादफादन्त षरणविवेफेन स्याथे भासकरूपे -साकषि- 
भस्यये संयमात्‌ साक्षारछते सति परिपूर्णत्वादिधर- पुस्पस्याधिष्ठवः 
साक्चात्कारो भवतीत्यथे । यदनन्तरं दतप्षान न पदयत्ति ॥ ३५॥ 

अस्यैव संयमस्य फाटान्तरमाह-- 


ततः प्रातिभं श्रावण्वेदनादर्शाखवादवात्ती जायन्ते।। ३६॥ 


ततः पुरखपसंयमात्‌ प्रातिभ पूरवोक्तमनौपदे।रिकं धावणं भोतरे- 
न्दियज्, वेना सवगिन्दियजम्‌, आदृशंश्चा्ुषभ्‌ आस्वादो रासर्न 
वादा ्राणजम्‌] इमानि दि्यकाब्दस्पशरूपरसगन्धदिषयफाणि त्ाना- 
न्यपि मचन्वि, न पुरुपद्रानमाचमित्यश्च । पतेन विविदिपषोरडोफिक- 
विषयानु _ 1 पृथक्ङ्ृतस्य योगेोऽनावदयक. पुरुपस्तयमेनैव 
तात्सद्धेरितिज्ञापितम ॥ 
अथवा पुख्पस्ाकारस्य न स्यपरोक्चक्ञानमान्न फर, किन्तु 
क्षमपयाद्च चेति द्विचेधमपि श्चान मवतैत्याद्‌ ॥ तत श्रातिमेति॥ 
तते पुरुपसाक्तात्कारच्‌ प्रातिभ भतिमामान्रखदकारेण जात परोक्ष 


परो 


योगतिदान्तचन्द्रिका ! ३ षिमूतिषादः। ९६१ 


धावै धोन्धियप्तदकारेण जाम्‌ } एवं वेदृनादिफमापि योध्य- 
म । इतात्स्क्षात्कारस्य तन्तद्थैसाक्तात्कारा्ै भूतमौतिकामि 
प्रणिद्षानमत्रेणोपस्थितानि भवन्ति । पतेन योगिना या सिद्धिः 
सा सुतरां योगसाध्यब्रह्मपरोक्षप्रमायतो भवत्येवेति क्षापितम्‌ । 
तथाच यस्येत्यं भ्ुतिसिद्धं सर्वविक्षन ख एवाऽ्परेक्षप्रमायानिति 
निश्चीयते इति आवः ॥ २६॥ 

ननु व्ययं योगी छतरर्यस्तत्राद-- 


ते समाधवुसगो व्युस्थने सिद्धयः ॥ ३७ ॥ 


तै प्रातिमदिपः फलधिननोपाः समाधौ नि घेयसफरे जसम्पक्षाने 
उपस्षगौ- । हपैविस्मयादिद्धाप सैयिस्यसम्बादनविध्नरूपा" । णतो 
युक्ती तारुपेश्चेत । न द्याससाक्षारक(रं चिना सिदिकोरिभिः 
छेतश्ृत्यता भवति । उक्तं च भगवत, पतद्‌ बुदध्या वुद्धिमान्‌ स्यात्त 
छृतश्व्यश्च भारतेति । लत एव व्तिष्ठ गह-- 

सर्वर्छाजारक्तश्न्तावात्मखामोदयो हि यः। 

स कथं सिद्धिवाच्छायां मश्चवित्तेन खभ्यते ॥ 

न केचन जगद्धा्पस्तस्वक्षं रञ्चयन्त्यमी । 

नागर नागरीकान्त कम्रामल्लना श्वः इति ॥ 

तर्द तस्साघननिकपणं व्यर्थम १ त्राह ॥ व्युत्पान इति 1 श्ु- 
स्याने व्यव॑हारद छायां सिद्धयः पुम्थरूपा भवन्ति । गतस्तक्निरकपणं 
न ध्यथेम्‌ ॥ ३७॥ 

तदेव क्षानादिरूपाः संयभतिद्धीः दद्य करियङ्किपा जपि विभू 
तय. सेयम्रफलान्याद--- 


वन्धकारणजधिद्यात्‌ पचारसवेदनाच चित्तस्य 
परदारीरविशशः ॥ ३८ ॥ 


खयैन्र ध्याति्षीलस्य चित्तस्य स्वेशरीरमाध्ै सेकोचेन स्थिति- 
येन्धः । वस्य परणं धमाधम तये. संयमेन रेषपेत्यं दढदन्धना- 
श्वम भवाति 1 प्रचारसंयेदनम्‌ यपाननाख्चा चवम्परफरारेण चिष्ठ 
दारोरे प्रविक्ताति निर्गच्छति चेत्यादिविक्वोधित्तगातिसाक्षात्कारो 


१३४ `पतिन्नटपोगघुत्रत्ति; । 


मघति । तथाच यन्धकरज्जुनाे मार्गस्य देार्तर व चित्तस्य 
योगिचित्त्य परशसीरायेरः परकाये सुने जीविते घा प्रवेशो 
भवति प्रचरि क्ति योगी स्यशरीराननिष्ष्य चित्तं पराशरान्तरे भ- 
क्षिपतीति यावत्‌ । प्रक्षि चित्तं चेन्दरियाण्यनुषतन्ति मधुकर्यज- 
मिव मक्षिफाः ॥ ३८ ॥ 


उदानजयाजलपडककण्टकादिष्वङ्ग उतकरान्तिश्च ॥३९॥ 


द्वेषी पदिवन्दियणां भरत्तर्वा्या लाभ्यन्तरी च । वाचा सपा 
यालोचनरूपा च । गन्त्या जीदनयोनियल्तख्पा सथकरणसाधार- 
णी। तस्याः क्रियभिदति प्राणादिभिः संक्नामिर््पपदेशः । तप्र 
सास्िकाप्रदाषटदयं स्यितः प्राणः । आनाभेयापादतरं मापनवना- 
देपान.॥ नामिप्रदेसं परिवेषट् सुतस्य समनयनात्‌ समानः । देहे 
उ्यापनाद्‌ व्यानः । मानासादाश्चियोन्त्ति उदान उ.क्रोन्तिदेतः। तत्र 
उदानस्य सेयम्रन जयाद्िवरेषां वायुनानिेधादुदानमावाजठे मह~ 
मयादा पड फदमे कण्टकेषु च योगिनोऽतिलघुत्वात्‌, तूलपिण्डयदसं* 
सरग। मवति उच्करान्तिशच स्वेच्छया मरणं च मधति लभते इस्यय॥२९, 

सिद्न्तरमाह-- 


समानजपाञ्टनम्‌-॥| ४० ॥ 


नाभिनिकटस्थाग्निव्यापिनः समानस्य जयाच्‌ संयमेन वशी- 
फरणाद्‌ जन्नेऽ्वेलनं दीसिर्मवतीस्य्थैः । समानेनाविे वाहुमन्द्‌- 
स्तिष्ठति खमानजये तु निराइृत्तः सन्‌ प्रदीपो भवतीति तत्तेजसा 
योगी ज्वलन्निव प्रतिभाति इति यावत्‌ ॥ ४०॥ 

सेथमरान्तरस्प सिद्धिमाद-~ 

ग ४ ५ ५, १, ८.१ 

श्रात्नकारयाः स्बन्धसंयमादिव्यं श्रोत्रम्‌ १॥ 

उपलक्षणमेतच्चश्चुस्तज प्रश्रतानामपि ज्ञेयम्‌। तथाच तयोस्तयोः 
सवन्बध्वाश्नयाश्नयिमावादिलक्तणेषु संयमादुक्तप्रकारादिव्याती- 
न्द्रीयाणि "दव्यशसद्‌स्पशरूपरसगन्धय्माहषाणि च्राकत्वगान्षिरसन- 


पणाख्या।च भवान्त ये्यागी यथेष्टं व्यवहरतीत्य्थैः ॥ ६९१॥ 
सयमान्तरस्य सिद्धिमाद्‌-- 


योगिद्धान्तचद्धिका । ३ विभूतिपादः १२५ 


कायाकाशयोः सम्वन्धसंयमल्बुतुरुतमापतते- 
खाकाशगमनम्‌ ॥ ४२ ॥ 


काम, पाञ्चमौतिक स्प्र्देद 1 माका शोव्दतन्माज्कायेम्‌ 1 
तयो सम्बन्घो न्याप्यश्यापकमाव 1 जाकाशोऽवकाराप्रदपतृत्यादि- 
हेवग्पौपरक । ठतो न्ट शरण ¦ ठच्च खवोतफरप व्पाप्यमिति 
तरिपन्‌. सम्वन्ये सयमत कथितप्रकारात्‌, लघुतृलसमापततेश्च 
कषुतूलादि समरताभावनातख रघुत्वत्रप्टया योगिन साकाश्ेगमन- 
भ.ऊणेनभेस्तन्तुजालेनेयादियरदिमसि स्वेच्छया यथेष्ट सश्चाते 
भवतीत्यर्थ. ॥ ४२ ५ 

सयमान्तरस्य सिद्धिमाह-- 

[^ 1० 4 [ „प 
वहिरकास्पता शछ्ात्तमहाविदेहा ततः 
भ्रक।शात्ररणक्षयः ॥ ४३ ॥ 


देहे खाद्धुारस्य खरीरसपिष्ता स्वशशरस्येव वदिधरस्तृनां स, 
छुदपादिवश्शता विदद सिद्धि फदिपतेत्युच्यते। या तु शाशरे निरह- 
छ्ारस्य स्थरारीस्तेस्पश्येण पर्वसिसद्ाचपि मनते चदिवेस्तूनां सदु 
केणदिवशता सा मष्टाविदेदास्या सियिरकरिपतेत्युचयते) सेय मदा- 
विदेदहाख्या सिद्धिः । मनसो वहिरकदिपतः इत्तिर्योगकाखोक्तस्व- 
भोचरसंथमाद्धवनि। तत शरीरे महस्मावत्यागादिसयमात्‌ प्रकाद्या- 
इष्वरणक्षय प्रकारात्मने बुद्धिखर्वरस्य यदाचरण कछेशकमरचि पाथ- 
रूपावरक त्तस्य सभुलस्य क्षयो भवतीरपथं । तेपा क्षये च निरा 
चर्ण येगिनाश्चित्त स्वेच्छया विदरति विजानाति चेतिया ॥४३॥ 

तदेव, परिणिामश्नयसथमादित्यारश्य भूनेन्दियाघात्मान्तरस्य- 
भानः श्रानक्रियादिङपा सियी भद्दरयेदानी, विवकोदिसू्ै स्य. 
प्ख सुस्त प्ररृतेषु मतृव्रहणम्रह्येु ये सयमास्तेपा सिद्धीः 
श्रतिषादविप्यमे प्रहीवृप्रदणये्रौद्यनिरूप्पत्वादादौ ग्राद्यस्षयमस्य 


सिद्धिमाद-- 
सपूरुखरूपूषमान्वयाथैवससेयमाद सूतजयः ॥ ४४ 


१२३६ पत्नरयोगघरूनरात्िः । 


स्थलं च स्वरूप च सुम चान्वयश्चा्वस्वं च स्यूलस्वरप- 
सुदप्रान्ययार्पव्रस्ानि! तेषु सथमातनाद्त्कारपयन्तात्‌ तत्तदुपवतां 
पद्यमूनानां जयो वशयर्तिता सच्तीत्यथः । तत्र स्यू एरिददरयमान 
मवयवसंस्थान, स्वरूप फाडिन्यांसिद्िकद्रवस्वोष्णत्वातियेगयपरना- 
ऽयष्ठाराष्नादि, सूष्प शान्तधोरमूददचिगरलप्स्याचयद्सपसकप- 
रसगन्वतन्ा्राकपं कारणम्‌| घन्यय परकाराक्रियास्थितिरूपेणान्ये- 
तीखन्ययः सस्वादिरुणच्नयम्‌ स्यस्वं भोगापवर्गायेता । प्पौषु 
तानां पञचरूपेषु परमेण प्रतिरूपं संयमाद्‌ भूतानि मूतप्ररृतयश्च 
योगिसंकद्पाजुसारिण्ो मयन्ति वासनस।रिण्य धच गाव 
यावच्‌ ॥ ४४॥ 

तस्पैव भूतजपस्य फलटमाद-- 


ततोऽणिमादिप्रादुमौवः कायसंपद्दमोऽनभिषात ॥४१५॥ 


ततो भूतजयाद्णिमादिभावुभौयः। . 

अणिमा यमा चेच सिमा गरिमा तया । 

शातः प्रकाम्यमोरित्वं घरित्वं चामं स्थतमिव्येवपटविधैभवयै- 
श्य प्रासिमवेति !आादुमेच शत्यनेन सस्वप्रघानस्य चित्तस्य स्धरूपरत पव 
ठद्योग्यत्वन्‌ संयमेनाभिग्यक्तिमाच्रमितिश्चापितम्‌ । णिमा संकल्प 
माभरेण तत्छ्षणदिब प्रस्यपगमेन परमाणुवरैदस्य सु्मता ॥ १॥ 
धिम शुक्रस्यापि पवेतदिस्तूलचलघुमाव. ॥ २॥ महिमा आका- 
कदिवन्मदद्धावः ॥ ३ ॥ गरिमा लघुतरस्यापि तूखदे" पर्वताविवद्‌ 
शरपराचः ॥ प ॥ प्राति, परिचउ्न्नमावस्यैव संकदपमात्रेणावयव- 
दैप्यदेशान्तरस्यवस्तुस्पद्.! यथा अद्भु्यत्रेण चन्द्रादि वस्तुस्परौ- 
षरक्ति.॥५1॥ पता. पञ्चसिद्धय. स्थूलसंयमस्य फलम्‌ 1 स्वरूपस्य पा 
काम्यैऽ्च्ेच्छानमिघातः॥६॥ सष्गष्व बदिः । तेष भूत भौतिकानां 
स्वाचीनकृरणम्‌ 1 ७ 1 अन्वयस्य श्ेशिस्व भूतानासुरपिविनादायोः 
सस्थातविेपे च सामथ्येषर ॥ < ॥ जयवस्व्य यज्ञ कामावघायित्वं 
त्थ सद्यसतफर्पता भराफम्यमेव 1 नन्वेवं योगी फद्‌चिजलाततेजः 
ङुयात। तथच्िश्वरसत्प्रतिप्म स्यादितिचेन्न । ईभ्वरसकटपानु- 
सपैव तच्सकफव्पस्योतप्तरिप्यन्यञ् विस्तरः । पयं कायसम्पद्वस्य- 
माणा मवति ॥ तद्धमनभरिघात् ॥ तद्ध प्रथिव्यादिमूत्त 


योगसिद्धान्तचन्धिका २ तिभूतिषादः। १३७ 


काटिन्यादिमिरनमिघातोऽप्रतिवन्यश्च भवतिदिरदिष्वपि योनि- 
स्षरीरमवेद्रद्यनादिति संक्षेपः ॥ ४५1 
कायसतंपदमाह- 


रूपलाव्रण्यवलत्रज्तेहननलानि कायसंपत्‌ ॥ ४६ ॥ 


रूपं चश्रुःपरियो यण, खायचण्यं सवोद्ग्ौन्दयमः, यलं वीयं वन्न- 
संहननरवं बज्जस्यच निवडो ददः संघातो यस्य घज्जष्येव संहननं 
श्रहाे यस्येतिच। 1 तत्य भयो यज्रस्तदननत्वं दनुमलखभ्रतिषु 
भ्रसिखम्‌ 1 पताति योगिनः फायसंपद्धवतीत्यथः ।॥ ४६ ॥ 

श्रा्यसंयमस्प सिद्धय उक्ताः । सं्रतिग्रहणसंपमस्य सिद्धि- 
माह-- 


ग्रहणस्वरूपासितान्वयार्धबखसंयमारिन्धिजयः॥४५॥ 


हणं च खरूपं चास्मिता चान्वयश्धायेत्वं च व्रहणस्वरूपारिम- 
तान्वया्थत्यानि । तेषु संयमात्‌ फथितप्रकारात्‌ सा्षात्कारपर्यन्ता- 
चद्रूषाणामिन्दियाणां जयो बद्यवर्सिता मवनीव्य्ः। प्रदणं किञ्चि 
दिदमिति सामान्यतोऽमुक इति विशेपतग्बेन्दियाणां विपयाकारपरि- 
णामः। स्वरूपं प्रकाररात्यम्‌ अस्मिताकारणीमूतसाप्विकाहङ्कारायुग- 
मः। अन्वयाधवस्वं पूवैवत्‌। पतेष्विन्द्रियाणां पथरूपेषु क्रमण प्र्ि- 
रूपं सेयमात्‌ ` सवेःणीन्दरियाणि योगिसकषदपाजुलरीणि मवन्ती- 
ति यावद्‌ ॥ ४७॥ 

सत्तः कि तत्राद-- 
ततो मनोजवित्वं विकरणमव्रः प्रधानजयश्च ॥ ५८ ॥ 

ततोऽस्मिनिन्दरियचये सति मनोजवित्वं कायस्य मनोवच्छीव- 
खरो गतिखामो विकरणमायो विकी्णेता स्वभाघाद्‌ यापित स्थूल 
किदसंपकरदितानामिन्द्रिय।णामभिगरेवदे कादिषु प्रवृत्तिम्‌ इति या- 
धत ॥ भरघानज्ञयः ॥ भूतन्दरियादिफारणस्य साम्यावस्थोपठःश्षतस्य' 
शएणत्रयस्य जय स्वेच्छया यद्धात्रा भवत्यः । तास्मन्‌ साते 
स्वां जपोऽयल्रसिद्धः। गतत यव स्वेचदित्वं शाखयु ग्रध(जयरग्धेन 
निर्दिंदयते 1 पताश्च तिश्ठः सिद्धयोऽस्सिन्‌ राख अधुप्रतीकादयु- 


१८ 


१३८ पारञरयोयसूत्रराततिः । 
च्य ॥ तच्र फपमन्दरियजयकःस पमोजाचत्वम्‌ { अन्यस्यास्यव्ाव 
स॑क्षेपः॥ ४८7 

रदवं प्ाशाश्रहणपंयपयोः सिद्धिशुक्ता शरहीतृरम॑यमस्य सिद्धि 
माद-- 


सखपरपान्यताल्यातिमाचस्य सवमावाधिषएतरल 


सवका च ॥५९॥ 

सदयायधिकयाच्‌, खत्वं बुद्धि पुरपस्नद्धो ता स्वमी चेतनः। वयो- 
रल्यताया सदस्य ख्यातिः सं्वान्कारमात्रं प्रमाणस्य तथाभूतस्य 
साक्षात्कारपयैन्तस्य संयमस्य सवैमावाभिष्ठातृसं सर्वेषां परिणामि- 
शावापस्रानां गुणाद्विचटन्तानां माचान,मायिष्ठतूचं स्व मिवद क्रमणं 
नियन्तृत्यं च सिद्धति । तथा तेषामेव क्रान्तोदिताव्यपदेद्धधर्मः 
स्वेन स्थितानां युग्प्ययायेानवत्त्वरूपं सवेाद्र्व च सिद्धयतीव्य- 
भ्ये, 1 एवा चिोका नाम सिद्धि. ॥ ४९1 

पच सयननेन जातायाः स्यते फटमाद्‌-- 


तदराग्याद्पि दोपवीजक्षये कैवल्यम्‌ ॥ ५० ॥ 


तस्यां विशशोकाष्यायां स्सिद्धौ वैराग्यात्‌ तद्धेतो, क्षाठम्बने 
स{माधाचापे वदु परं पैराग्य॑, छतं एत्य, प्रासं प्राप्तव्यं, शातं प्रात्य, 
दात हातव्यभित्यन्यवस्याफककं मवति । तस्मादपाणां रागादीनां 
यद्‌ चीजमयिद्या, चसा: श्ये नि ओेपतो नाके खति कैवत्यम. अत्य 
म्तिकलु खनि्त्तिधिदिरे स्वके भरविष्ठत्यरूपं क्ेवव्यं मचति । ध्यं 
सेस्फार्दोपास्या सिद्धि 1५०१ 

अय कैवद्याख्यस्िद्ययिनो योगिनो यथोकैराभ्यवदेध साधना- 
न्तरम्‌ ॥ मथवा सम्प्रति केघद्यप्रसद्धतः कैवस्थसाघते प्रदत्तस्य 
योगिनस्तस्यूदसम्मवे तक्निरकरणप्रकारमाद-- 


स्थान्ुपमन्त्णे सङ्गस्मयाकरणेपुनरनि्रसङ्भात ॥५१॥ 


स्थानिन, स्वपादिखोकाधिकारिणो दवा इन्द्रदयस्तपा स्वर्ग 
सूोवःमामाथ यामगनां निसन्त्रणे साहा तत्र सद्व आतिः, समयश्च 
तादशप्रायन सव्याप्‌ अापात्तवस्त्यागनाःमानि छतासिमान सिद्धोऽष 


वनातद्धल्दचद्रत / २ (मूः १९९ 


विश्क्तोऽं फोऽन्योऽस्ति सदो म्येहयाचा तसथः 1 तयो; सद्भस्मययो- 
स्कर्णमुषायः । नचु सद्धस्मये च पा क्षतिरिभ्यत भाद ॥ पुनरिति ॥ 
सङ्गस्मया्यागहेकारगमो$यां पुनरतच्छतेरेत्तरपप्यनिषएधरसद्नात्‌ 
सक्षारपाश्राल्पानयप्रसद्ादित्य्यः ॥ 

यस्य गाहद्धता मापा बुद्धवष्य नालप्यत | 

हत्वापि स इमदिकान्‌ू न हन्ति निवद्यने दति वदता भगवता 
निरेत्तादट्ारहयैव मोकषप्रतिपादूनेन खादटुयरस्य पुनः पुनवन्ध चव 
शापतः 

दथा प्रपमकरिपिको मधुभूमिको प्रपताउये।चिरतिष्टान्वेसावनी- 
यग्येि योगिनश्च्वारः । पेषु प्रथगघ्य नेपमन््रणम्‌ । गभ्यात्ति- 
माध्रत्वात्‌ 1 तुनीयचत्ुययोरतु खग्रमीश्वरकल्पत्वादुपेक्षणीया एवते 
भवन्ति । अतो मधुयूमिकस्येव एत्यश्रदाचतो द्वितीयस्येव नद्धवति । 
तने कत्ररयाधिना वापन।वधकेपु तेषु सद्व: स्मयथ्य न पायः} पन 
रपि क्सारावरोदणरूपानिष्रपसंद्दिति यावत्‌ ॥ ५६१॥ 

सथश्वासाधने संयनान्वरम।६-- 

कषणतच्कमयोः संयमाद्‌ व्रित्रेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५२॥ 
कणः स्यदृ्तिष्यस्रतियो्यनाधरः समयः । मृषटर्वादयस्तत्समूह- 
कप्त तद्त्मिक्रा पव । तेषां क्रमोऽयमस्मात्‌ पू प्षणोऽगरघुत्तर 
धस्य दोवापपेभर । चयो; संयमात्‌ साक्षात्कारप्यन्ताद्‌ विवर 
शानं विधेकन इतरव्यारचनयाजायमान सववस्तूनां सानम्भवनी- 
त्थ. , सपरं चस्तु प्रतिक्षण परिणप्रत इत्ति विकःारितया प्षणकूपमे- 
व) पठन्ति च नैयायिका अपि, अन्यमान कार।पावेसिनि । जन्या- 
भन्ने चास्मन्मते प्रधानन्तं कारणन्र ) कायक्ार्णयास्तादाम्यसम्व- 
न्ाऽ्टूयेकासत्‌ । शते क्षणक्रमयोः सेयर कायकारणसर्वेचिपयक 
षति । तस्मात्‌ साश्चत्कारपयन्ताच सरणा चस्तृनां विविकन क्षाने 
भवसीति यावच्‌ ॥५२॥ 

तरय विवेच्नानस्यासट्कणसुदादरणमाद-- 


जातिटक्षण्दे्रन्यतानवच्छेदात्तस्ययेोरतततः 
प्रतिपत्तिः ॥ ५३॥ 


१६० प्रतसच्येगपूव्रयत्तिः। 
„ ५ नवमदिषतया- 
्पयोरकजावयषरक्षभकदया्य्टि्योलीतिग वम द 
1 य ॥ = भेरव्यतानव- 
दिः । रणं नीरवैतादि ! देकः पूयपथिमयदि" । प्‌ ध त 
च्छेदाद्‌ मेदराचधारणस्यास्गभघात्‌ । ततः सयमविवफरनात (न 
पत्तितिंशयो मवतीत्थं । पत्य क्षणसयमञन्वश्वानस्यफद 
णम्‌.1 क्षणक्रगसयमणानस्य तु ज्येष्ठफानिषएठतायिवेकशएानणुदादः 
स्ववमूष्ठम्‌ ॥ ५३॥ २ 
वियेकक्ानस्येकेरनासद्धीणे दादरणं प्रददरयदागीं सदतु 
विवेफजफानस्य मोक्षो प्योगितामाद-- 
४ भवि 1 ९. ० 
तारकं सववपयं सवथाव्रपयके चात 
१ 
विनररकज सानम्‌ {1५8} ५ 
पतिशष्दो देव्य । यतो विवेक क्षानं सर्ैविपयं व्यक्ताम्य- 
क्ताः संव पदौ धिपया यस्यति सर्थायमोचरम । तश्च भपस्य 
यत. सथथाविपय यस्य । यो$वस्याविशतेष, परिणामयि्तेषादिंशच । 
तस्मिन्‌ तत्सदप्रकारविपयम्‌ 1 तच्च दिनपक्षमासाब्दयुगकद्पजन्मा^ 
केकमेद्यनिन्‌ शमश्च सयो यगाचरशानमिव न, किन्त क्रमं 
क्षणजन्पादिषदितपोवौपयेरूपक्रमशयल्य युपपदेवसर्मसमूहावटस्यन- 
रूपम्‌ । ग्रत सद्रैन दोधसाक्ठाच्छरेणरयैयम्यद्वाय ससारतासक 
मवततीत्ययै ॥ ५४॥ 
नु फिमेवाखां चिभूीनामनन्तस्सव मोक्षो क्षानेन भवति { 
माोसिवदेतदृढ्पतिरेफेणापीवि । तत्राद-- 
च, =. 
सच्छपरूपयाः दुदिसाम्ये केवद्यम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सखपुख्पायुक्तलक्षणी 1 तयो शुद्धिसाम्ये सखस्य समाप्ताधि- 
कारत्वेन सर्यदिरादिष्य शुद्धि । पुरुषस्य ठद्धोकदृस्वादिरारित्यं 
शुद्धिरत्येवं सम्रानाया शुद्धौ पुखपस्य फैवर्व मोक्षो मवति, न तन्न 
सिद्धपक्षित्ययै ॥ ५५॥ । 
रति आनागयणवीथशृतायां येगसिद्धान्तचन्दिफायां 
खसो चिभूत्तिषाद्‌ ५३१ 


योगसिद्धन्तचन्दरिका 1 ¢ कैवरयपाद्‌ः । १४५ 


दैवत्पपाद्‌खतुरभः ॥ ४ ॥ 


ह पादद्वयेन स्माधितत्साधनमिति विस्नरतः अतिषाद ततफल- 
येमघं वृीयपादे परददय दैयस्येने।पर्हारः छतः । तेन कवव्यमेव 
परयपुर्पा् दति क्षापितम्‌ । तद्य देयतःष।धनदानरूपं स्वरूपतो 
द्वितीयपादे फथिनमपि तस्यायिशेषरूपो वयूदो नोक धत्यतस्ततपरति- 
पाद्नाय चतुयपादारम्मः ! तश्र कैवस्ययम्य निघौराधितुं प्- 
प्रकारो सिद्धिमाद-- # 


जन्मौपधिमन्ततपःसमाधिजाः सिद्धयः ॥ १॥ - 


जन्मना विोयोरान यथा देवविशेपाणाम्‌ } सपधिना दिभ्य 
रसायगाचार्मकेन यथा मायडब्यादीनाम्‌ ॥ मन्न्ेण शिवविष्ण्वादि- 
मन्त्रजपेन । होमप्रूजादिकतिद्धिस्तु मन्परचानत्वान्यनत्रान्हमेतेव 1 
यथा चत्सराजनन्दीश्वरमर्तीनाम्‌ 1 तपसा अनशनसीतोष्णादिवा- 
चास्दनादिरूपेण । यया विश्वामिन्रादीनाम 1 समाधिना भातसवि- 
पयकमायनाचिज्चेषरूपेण। यथा याक्तवद्कयदक्तात्रयभतानां सिद्धि" 
सिव्यिता पञ्चसिदय । पता. सयौ अपि पूवेजन्मरृतछरुतक्चषपितकः 
दमपाणनिय छशा मवन्ति । तासु चतखपु चिपयविक्तेवनिरसन- 
देदादिदाख्यदासा समाधाकुपयुक्त। , समाधिना तु कोवस्यमेध तेभ्य 
उछ । तस्मात्‌ कैवल्या समाधौ इद जन्मन्येव तदैपौपधघादौ 
ह जन्मनि जन्मान्तरेऽपि या वामाय मन्त्रतो सोस्तादार्ना 
विपेकिनां भ्रयल्त भवकरयक इति माव ॥१॥ 

नज सिदिस्व्सीयपादे वर्णिता अणिनादिभादुभैचरूपा ! तत्रा 
इणोमेदद्धाय । पव स एकधा भवति चिधा भवति पञ्चधा । हानञं 
दृद चैकश्च खहस्राणि च विशतिरित्यादिश्रुतिसिद्धकामरूपताद गा- 
याँ मदुष्यादिरूषेण परिणम्य स्थितानां देवत्तियेगादिजातिपरिणा- 
म । एलम्मदकेभ्ठमावादिश्च कथम्‌ पूथेपरिणामवति परिणामा" 
न्वयायोगाद्‌ । नालुपण्यप्रादुमोव इति न्यायेन पुथपरिणामनाशस्य 
देत्स्वात्‌ न चतेपां सकरुपमात्रेण तात्सिद्धि । सयमस्य निमित्त 


माच्रत्वात्त्‌ 1 तच्नाह-- 


१४२ पतच्रपोगपरुरत्तिः 1 


जात्यन्तरपरिणामः प्रदयापूरात्‌ ॥ २ ॥ 


प्रधानादिरथिव्याचन्ताः कयिन्दरियादिग्ररतयः । तासाम भाप 
शष धमोवदरेषित सदुग्याहदेदाथयगेु वुपयेशण्व कामरुपता" 
दकाया देवातिपरगाद्रिरूपजाव्यन्तरपरिणामः, भणे दाच्च मवति। 
पव महतोऽणुमाच; प्ररृत्यपगमरादित्यपि वोध्यम्‌ ॥ २॥ 
तनु तिं मृत्यापूरः परमेश्वरस्य योगिनो या संकादपपपेक्षतेम न वा! 
नचेदिच्छामातरं प्रमोःदषटिरिति श्रुतीनां, स यवि पिदृलेकफामो मधर्ति 
संफरपदेवाप्य पितरः समुत्ति्ठन्विएत्यादिशरुतीनाञ् विरोधप्रस्न" । 
आच प्रतिस्वातन्त्यदानिप्रसद्गः। पयं घमादिनिमित्ताठसेघेन ध्र 
त्यापूरेऽपिं भ्रकृतिस्वातन्ध्यद।निः। नचेत्‌ सपेघ्रापूरापत्तिरित्यत मादः 


निमित्तमप्रयोजकं परकरतीनां वरणभेदस्तु ततः 
क्षेत्रिकवत्‌ ॥ ३ ॥ 


निमिं पस्मेभ्वस्येपिसंकरपधमोधमोदिरूषं सहफारि सप्रयोलरकं 
भ्रहघतीनामपपू देतुने भवति । कायस्य कारणप्रवक्तकष्वायोगात 1 
क्रिञ्चाकार द्रव्याणामनाराम्मिकाऽप्यनुक्षणमपूनां क्रिया सर्वसंमता 
नच तत्र धम्मदिकारणं कस्यापि भोगादतुत्वात्‌ । नाऽपि तत्रे दवस 
संकटपः कारणं मौरवात्‌। मते निरन्तराणुक्रिथादु पवन्ते स्मधवेन 
शुणस्वेनेव साप्रान्तः प्रचृन्तिकारणत्वाच्‌ भ्रङ्तिस्वातन्त्रवं सिद्धम्‌ । ` 
भषि च, कद्राचिदण्डचक्राद्कं विनापि योगिप्तंकर्पदिसं धटा जा 
यते 1 मादिं चेश्वस्कख्पनेव विनैव सां णि बीजान्धुर्पयन्ते इति * 
परस्परम्यभिचारान्निमित्तानां न सा्नात्कारत्वसंमव. । तृणारणि- 
मण्यादिषु चश्रिकारणत्वेऽन्वोन्यञ्यभिचारो सोकलिद्ध पवासित ॥ 
अतः सदकधयपयुङः पत्तिरेव परिणामे स्वततन्त्रति सिद्धम्‌ । नचेधं 
तर्दि कथं धर्मैश्वरयोगिलफटपादीनां प्रकृतिपरिणामदेतुत्वोक्ति । तत्राह 
घस्णेवि ॥ ततो निमित्तविश्ेपात्त्‌ फथितादू्‌ बरणस्याचरकष्य 
श्रृतिदत्तिप्रतिवन्वकस्याघमंदे मेदः क्षयो मचरीत्यथ । त्था प्रति 
यन्धको(रलाद्‌ कत्वेनेव धमाद: परिणामे फारणस्वञ्चक्त माय, ॥ 


( प््तावानेव ग्रन्थ उपर्य ^ 


(भ) न्यायस्लमाखा-धीपा्सारयिमिध चि° सं° (मीमांसा) २ 
© व्दूजमाप्यम-वाद्सयणग्रणीत- 
बान्त््घ्य यतीन्द्र श्रीमदिधान- ॥ (चेदान्त ) ई 
भिश्चरृत्त व्याप्यानम्‌ । सम्पूर्णम्‌ । 
€) स्थाद्वादूमज्षपि-माद्टिपेणनिता सम्पूर्णा । (जनद्ानम्‌ ) २ 
41) सिद्धिरयम्‌-विविदित-्मनिनपण- 
परम्‌-धीभूष्यरतां परमगुठमि" श्री (वेदान्तः) १ 
श्रीयासुनघुनिभिविसचितम्‌ 1 सम्पूणम्‌ 
(१) व शरीमदानन्दयोधभश्च- 
यार्यसेग्रदीतः { आचायीचत्सुख- (पदान्तः) ४ 
मुनिविराचिततव्यारथोयेतः ॥ 
(१९) विमक्तयश्वनि्य-ल्यायाजुसागरिपथमादि- 
(स्याय.) 


1 


, सपयिभक्तिविष्ठृतयिनारस्पः म० मर ५ 


श्रीमिरिश्ररोषाध्याययचेतः । सम्पूर्णः 
(९) विधिरसायनम्‌ 1 थी्पयवीक्षितरुतम्‌ । सं° ( मीमांसा) र 
५५) न्यायश्नुधा ( तन्ववार्तिशका ) भह 9 
सोमेद्वरयिरचेता । | (भीमांसा) दद 
(५५) शिवरस्तोत्रावली । उत्पट्ेव॒विरायिता । त 
श्ीक्षेमसमिर्पयित द सिसमेता 1 | (वेदान्तः) २ 
(४) मीमासावारम्रकादाः ( जञमिनीयद्ादया- 
ऽध्यायार्थसप्रहः ) आओभष्नायणणमज- {गरीग्र्रा)य 
भटृशद्धरविरचित. ) 
(९०) ्रकर्णपश्चिसा ( प्रभारुरमतानुसारि~मीमांसादरीनम्‌ ) महामहो. 
पाध्यायश्रीदयाटिकनाथमिश्चविरचितं, श्रीरङ्कप्मद्र्तो भओीमांसा- 


सारसंग्रह्ध सम्पूर्णः (मीमांसा) 
(९८) अद्वेतसिद्धिखिदान्तसार. । पण्डिवश्रवरश्रीसदानन्द्व्यासप्रणीत. 

स्तत्छतव्यास्यासमख रक्तश्च 1 (वेदान्त ) ३ 
{१९ कात्यायनश्रीतघतरम्‌ । महामदोपाध्यायध्यारु- 

चार्यविपचितमाप्यसदितम्‌ 1 षद्‌ 


6०) च्रह्मसूत्रमाप्यम्‌ 1 श्रीमास्कयचा्यचिरचितम्‌ ( वेदान्त } १ 
(रपश्रीहरैप्रणीतं खण्डनखण्डलायम्‌ { मानन्दपू्ण- 
यिरच्ितया खण्डनपाक्िराविमजनास्यय्‌ा | ( षेदान्त, ) १३ 
ख्यया ( विचास्रागरी ) ति प्रसिद्धया समतम्‌। 
(ल्पे भाख्यातचन्टिका श्रीमद्मछयिरांचिता 1 १ 
८ श्रीखक्षमीखष खम्‌-वालयोधिनीन्याख्यया- } 


ऽवतराणिकया च सातम्‌ । < 


(पणोत्रघतू्नृतिः ममेधिकां धीपरजनाचमद्रना { पदमत } 
(पोदपपरसप्रः । अथर धीपाराराद्ततिरान्तया्शाविरणः 
तानि धनुमाननागरदृयाः गरन्यश्नानुमोनयापरधपः अनफा. 
मनमाधुया व्युन्पत्तियादेस्य, दाङिवादूम्य मुतिपराद्प दानु 
"“ शतिदवातिश्तयाः ुखुमादरेष्र पोषयामि (म्पायः) + 
(4५) परपत्छम्‌; छतातदसेनम्‌. । ीसुप्दुरमदसयित(सिंदारतमेतुशा- 
, ऽभिधरफोमादितर्ादिवानायपर्णीनपिरान्तन्नादथीयूतम्‌ ` २ 
(रषोष्रुतोनमपुस्ययः । वादनयाप्िकफ्ापिलरनदसोतिकः- 
लेमिनीपद्णेन संगषः ) मणिमद्रषतरफया महितः । पर २ 
भद्रमहितः। , * 
(44) ण्ुखादतमानण्डः प्रफानव्याप्यामदितः । शरमयग्नायश्च ` -१ 
(२९) यतुमाननिम्तामणिष्याप्यापाः द्वितेमणिरएतदरीधिन्या- 





आगद्ीती रीका ` १३ 

(१) वीर्मपादयः । महामदेपाप्यायद्ापग्रपिघविरयितः ॥ 
` पर्मिपा सेस्फासकागातमरफः। „९, 
(५) वीरमित्रोदयः 1 मामहेपपाप्यायघ्रीमिप्रमिधेविरयितः . ,, 
यद्िफप्रफाद्यः । *५ 
(६२) स्षर्तिसागेद्धारः विद्टगविषवम्भरव्रिपाटिम॑कोटिततः। "द 
(रो चदा्तरनमभ्जूपा ) प्राभगवत्पुरपोनमानावछता) , . ' . "र 
(९४) श्रस्यप्नप्लाकरः। गोरवामिश्रीपुस्पोच्तमसा महाराजव्रिरयितः २ 


(३५) चदान्तपारिजातसाप्सं नाम ` मीमांसामाप्यं श्रीनिम्याफीःः . . 
चायविरयितम्‌। ` ५६९ 

(६४) योगदानम्‌ परमहंसपरियाजका्चय-नारायणतीथे- ` 
विरचित-योगलिद्धान्तचन्दिका-खमाख्यया सेवादितम्‌। ` "२ 

(०) चेदान्तद्कीनम्‌ । परमदंखपरिय्ाजकाचायेश्रीरामानन्द्‌ 
सरस्वती स्वामिटधत प्रहमए्तवप्रिणी समारव न्यार्या- `, 
सयलितम्‌। % ;^ 


\ 





पर्रदिमिपणस्थानम्‌ |! ८; 6 


